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... पा कई हिन्दी और अ्रओेती के मासिक, साप्ताहिद और 
देनिक पत्र। 


आत्म-निवेदेन 


सेवा-धर्म मेरी पैन्रिक सम्पत्ति है । मेरे पूज्य पिता परिहत 
ब्जतलाल पालीवाल का जीवन सेवामय था। उनके जीवन का 
अधिकांश भाग दूमरों की नि स्वार्थ सेवा में ही बीता | गौओं 
और गरीब किसानों की र्षार्थ वे अपना समय ओर अपनी 
सम्पत्ति लगाते तथा शक्तिशाली भूम्वामिश्रों से लड़ाई मोल जे 
कर अपना जीवन खतरे में डालते थे। भूखों को अन्न तथा नड्ढों 
को वम्त्र बाँठते थे । सबको चिकित्सा मुफ्त करते थे। वैयक 
करते हुए भी उन्होंने जीवन भर में फीस की पाई तक नहीं ली 
और न कभी किसी को दवा ही बेची | अमीरो को नुस्खा लिख 
देते थे, गरीबो को दवा भी अपने पास से देते थे। गरीबों का 
इलाज करने के लिए दस-दस बारह-बारह मील तक पैदल जाते 
थे, और अमीरों का इलाज करने के लिए उनकी सवारी से 
काम लेते | पीड़ितों की सहायता करने की उनकी प्रवृत्ति इतनी 
प्रचत्त थी कि चाज्नीसा के श्रकाल में उन्होने पितामह की अनु- 
स्थिति में ख़त्तो खोल कर भूख से तड़पने वाले गाँवषालों को 
बॉट दी । अन्न, वस्त्र, दवा आदि से सुपात्रो की, सहायता 
करने के लिए वे अपने चिकित्साधीन अमीरों से दान केते और 
घर के कपडे वतेन बगेरः उठा ले जाते । 

बचपन में रामचरित्तमानस का मेरे हृदय पर'वहा प्रभाव 
पड़ा। रामायण में जब सें यह पढ़ता था कि राम और लक्ष्मण 
गुरुजनो से पहले उठकर उनको यथायोग्य प्रणाम करते और 
फिर भाँति-माँति से उनकी सेवा करते थे और अपने इन्हीं गुणों 
के कारण वे उनके परस प्रिय बन गये तब में पुल्ककित हो उठता 


(२) 


ओर निश्चय करता कि मैं भी इस महार्‌ पुरुषों के प--चिहों पर 
चलूँग। ; और अपने इस निश्चय के अनुसार मैं अपने चरित्र 
और अपनी सेवाओं द्वारा अपने गुरुजनों को प्रसन्न रखने का 
अयत्न करता | आज भी यह स्मरण करके मुझे अत्यन्त हए और 
सुन्तोप दोता है कि मैं सदेंव अपने पृज्यों का प्रिय पात्र रद्द 
स्वर्गीय पित्ताजी ने मेरी इस सुप्रइत्ति को और भी पुष् 
'किया। वे कद्दते 'तुस्त अंग्रेजी पढ़कर क्‍या करोगे? व्यायाम 
करो और हनुमान वनकर सबलों से निवलों की रक्षा करो!” 
मैंने न तो अग्रेजी पढ़ना ही छोड़ा और न हनुमान द्वी वन सका 
परन्तु सबक्षों के अन्याय से पीड़ित निवलों की सेवा-मद्ायत्ता 
करना मेरे जीवन का लक्ष्य बन गया। 

सम्मवतः सन्‌ १६१७ की जात है । उन दिलों में आगरा 
कालेज में पढ़ता था | उन्हीं दिनों आगरा में प्लेग का प्रकोप 
हुआ | परिडत ठाकरपसाद शर्मा एम० ए०, एल-एल०वी० वत्तेमान 
एग्जीक्यूटिव आफीसर मेरे महपाठी थे। उनके तथा श्रोयुत 
'निरज्नल्ञाल पो र प्रश्नांत मित्रों के सहयोग से एक सेवा-समिति 
स्थापित हो चुकी थी। जिसने अकाशन-कार्य में सबसे पहले 
सेरा ”विद्या पढ़ो” शीर्षक टेक्ट प्रकाशित किया था। कुछ रात्रि- 
पाठशालायें छायम की थीं तथा पुस्तकालय, वाचनालय और 
अध्ययन-मस्डल्न भी स्थापित किये थे | प्लेग में मी इस समिति 
के सदस्यों ने यथाशक्ति अपने कत्त व्य का पालन किया। 

इस प्रकार कई सुहृद-मित्रों के चिरस्मरणीय सम्पश्न और 
सहयोग से मुझे पहले-पहल संगठित रूप से सेवा-कार्य करने का 
सुअचसर मित्रा और मिल्ली सेवा-कार्य की व्यावह्मरिक शिक्षा 
तथा मेरी सेवा-सस्वन्धिनी सुभावनाओं को स्थायी शक्ति | 

.हैंदी सुभावनाश्रों से ओ्ेरित होकर मैंने संवत १६७४ में 
ज्ाहौर के फोरमेन क्रिश्चियत कालेज के अधानाध्यक्त फ्लेमिन्न 
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साहब की “5ए.8०४7णा5 (० 50००) मनिद॑रपिंगदघ्' 
नासक पुस्तक का हिन्दी अनुवाद किया जिसे साहित्य-रत्न-कायो- 
क्षय ने “सेवा-मा्ग” के नाम से प्रकाशित किया । समाल्लोचकों ने 
सोत्साह उसका स्वागत किया। हिन्दी की पत्र-पत्रिकाओं में द्वी 
नदी, “लीडर” और “माइने रिव्यू” आदि मे भी उसकी पूरी 
पूरी प्रशंसा की गयी । सेवा-धर्म की दृष्टि से भारत में पिछली 
दो दशाव्दियों में, दो शत्ाव्दियों के बराबर काम हुआ है। 
फलत: १६३० में में यह अनुभव करने लगा कि इस समय 
सेवा का सन्‍्माग बताने तथा सुमानेवाली पुस्तक की परम 
आवश्यकता है। फ्लेमिज्न साहब की पुरानी पुस्तक से अब 
काम नहीं चल सकता--उसकी सामायिकता और उपयोगिता 
बहुत कुछ, बढ़ाई जा सकती है । 

सयोग से इन्हीं दिनों भ्रीयुत महेन्द्र जी से मेरी बाते हुईं । 
श्रीयुत महेन्द्र 'सेवा-मार्ग” के परम प्रशमकों में से हैं । "सेच्रा- 
मांगे” के स्वणै-लेखनी-समिति वाले अध्यायों को पढ़कर उन्होंने 
मुमे जो पत्र लिखा था उसीसे पहले-पहल मेरा और उनका 
परिचय हुआ था! उन्होंने मुकसे कहा कि यदि मैं सेवा-मार्ग को 
फिर लिख दू' तो वे उसका नवीन संस्करण प्रकाशित कर देंगे। 
मैंने उनके प्रस्ताव को स्वीकार कर लिया, जिसके फलस्वरूप 
सन्‌ १६३० के अगस्त मास में, भाँसी जेल्न में मैंने सेवा-मार्ग 
को स्वतन्त्र रूप से लिखना शुरू कर दिया ! प्रस्तुत सेवा-सागे 
का बीमारों की सेवावाला अध्याय वद्दी लिखा गया है। 

उसके बाद ममटों के मंकावात ने कुछ समय के लिए तो 
सचमुच ही साहित्यिक मृत्यु कर दी। कई सात्न तक कुछू 
भी न किया जा सका | सन्‌ १६३४ जनवरी-फरवरी में कई साल 
बाद जब कुछ साँस लेने का अवसर मिला, तब उसी का लाभ 
उठाकर इतने दिनों के अध्ययन के फल “सिवा-मार्ग” को 


पूराकिया । 

प्रस्तुत पुस्तक मूल पुस्तक से बिलकुल स्वतत्र है। स्वाध्याय 
द्वारा सेवा वाला अध्याय एक प्रकार से बिलकुल नया है। गाँवों 
की सेवा वाले अध्याय तो बिलकुल नये हैं 

जल्दी में निश्चय ही अनेक तन्रटिया रह गयी होंगी। कुछ 
च्रुटियो को तो मैं स्वयं अनुभव कर रहा हूँ। परन्तु मुझे आशा 
ओर विश्वास है कि पुस्तक जेसी है वेसी दी उस उद्देश्य को पूरा 
करने में वेकार नहीं सावित होगी जिसके लिए बह लिखी 
गयी है । 

आमन-सुधार की आवश्यकता का अनुभव कर और उसकी 
विशेष चर्चा देख कर गाँव वालो की सेवा और सेवकों की 
शिक्षा वाले अध्याय विशेष रूप से लिखे गये हैं। भेरा विश्वास 
है कि गाँवों में काम करने वाले व्यक्तियों के लिए यह पुस्तक 
उपयोगी साबित द्वोगी । 

निवेदक 


श्रीकृष्णदत्त पालीवाल 


सेवकों की शिक्षा 
++&६०8४०४३४० 


सेवा की आवश्यकता को अनुभव करते ही सेवकों की 
शिक्षा का प्रश्व उठ खड़ा द्ोता है। वास्तव में, दोनों में घनिष्ठ 
सम्बन्ध है। संस्कृत में एक श्लोक है, जिसका अर्थ यह है कि 
सेवा-कार्य इतना गहन है कि योगियों के लिए भी आसान नही-- 
उनके लिए भी वहाँ तक पहुँचना कठिन है। परन्तु सेवा-कार्य 
में केवल चित्त की वृत्तियों के निरोध से तथा भम्नता, अहंभाव- 
हीनता, स्वार्थशून्यता, सुशीलता, धेये, कष्ट-सहिष्ुता आदि 
शुणणों से दी काम नहीं चल्त सकता; उसके लिए विशेष शास्त्रों के 
अध्ययन और विशेष प्रकार की शिक्षा की भी अनिवार्य 
आवश्यकता है। 

अपने अर्वाचीन रूप में समाज-लेवा का भाव स्वयं अपनी 
बाल्यावस्था में है। इसलिए यदि अभी लोगों ने सेवकों की शिक्षा 
की आवश्यकता की गुरुता को नहीं समझ पाया है, तो इसमें 
आश्चय की कोई बात नहीं! फिर भी पाश्चात्य देशों में समाज- 
सेवा के कार्य के लिए सेवकों की विशेष शिक्षा की आवश्यकता 
अनुभव कर के अनेक स्कूलो, कालेजों तथा विश्वविद्यालयों द्वारा 
“उसकी आयोजना कर दी गई है। 

३ 


श्द सेवाघर्म और सेवामार्ग 


नगर-सेवा के लिए सेवकों को शिक्षा को आवश्यकता वताते 
हुए आचाये शिवराम मेहताजी कहते हैं. कि "हर शख्स इस वात 
को संजूर करवा है कि कोई भी डाक्टर केवल सद्भावों--अच्छे 
इरादों के वक् पर चिकित्सा का काम योग्यता-पूवेक नहीं कर 
सकता--चिकित्सा करने के लिए उसे विशेष प्रकार की शिक्षा 
और अध्ययन की, डाक्टरी पढ़ने की आवश्यकता होती है।” 
इसी तरह अच्छे वकील होने के लिए एल-एल० बी० पास करने 
और उसके वाद भी एक साल तक ट्रेनिंग पाने की, कार्य सीखने 
की, जरूरत होती है! तो क्या नगर या प्राम-सेवा का काम ही इतना 
सरल है. कि उसको सस्वक्‌ रूप से करने के लिए किसी प्रकार 
की तैयारी, अनवरत उद्योग, शिक्षा और अध्ययन की आवस्वे- 
क॒ता नहीं ? सच चात तो यह है. कि अपने नगर के प्रति सच्चाई 
से अपने कर्तव्य के पालच करने का काम डाक्टरी और वकालत 
के काम से कहीं अधिक जटिल और कठिन हैं। सेवा का काम 
अवैतनिक होने के मानी यह नहीं है वह सदस्य सफल उद्योगों 
के इस नियम की अवहेलना कर सके। उद्योग की सफलता 
के लिए आवश्यक सद्दानुभूति के साथ-साध यद भी आवश्यक 
है कि उद्योग पर्याप्त तथ्यों और वैज्ञानिक सत्यों के आधार पर 
किया जाय । 





प्रोफेसर हैं (3858 ) ने भी अपनी [0 007०४७०) +0, 
8500008ए नामक पुस्तक में इस विषय की विवेचना की है। 
पुस्तक के पिचानवे प्रष्ठ पर उन्होंने उत पाव्य-क्रमों का उल्लेख 
किया है, जो १६१२-१३ की सर्दी में कोलन ( 00089० ) के 
नगससेवा की शिक्षा देने वाले स्कूल में पढ़ाये जाते थे। दे 
विषय ये हैं-- 


३ नागरिक-शास्त्र, ३ कानून, ३े शासन-सम्बन्धी कादून, 


सेवकों की शिक्षा १६ 





४ स्थानीय-आज्ञाएँ, ५ दीवानी जाव्ते की कारवाइयाँ, ६ अरथ-शास्त्र, 
७ साख और विनिसय, ८ कर, ६ राजस्व, १० अडड-शास्त्र 
११ निरीक्षण के दद्ठ, १९ मजदूरों सम्वन्धी कानून, १३ मजदूर- 
सद् तथा मजदूरों की अन्य सभाएँ, १४ सामाजिक बीमा, 
१४ ल्लोक-सेवा-्काये, १६ सामाजिक प्रश्न, १७ आग का बीसा, 
१८ आरोग्य-संरक्षण शास्त्र, १६ नगर वसाने की योजना, 
२० स्कूल, २६१ भौगोलिक तथा स्वास्थ्य-सम्वन्धी माप-खोज, 
२२ रासायनिक उद्योग-धन्ये, २३ लोहे की मशीनो के कारखाने, 
२४ कोयला और खातें, २५ बिलली की प्रक्रिया, २६ कृषि- 
प्रबन्ध, २७ रैन ओर वेस्टफल का भआर्थिक विकास, २८ राइन- 
लैण्ड की कलाएं और वहाँ का इतिहास, २६ पैरिस और उसके 
रहस्य | 

परन्तु इस विषयकावहुत ही सुन्दरऔर विशद्‌ वर्णन श्रीमती 
एलीजावेथ मैकइम एम ए० (ग्राइ७08७॥ (808 0७7) ,.4 .) 
ने अपनी 708 #0797676 एप ४08 800७9। ज0पे0' 
नामक पुस्तक में किया है। आप स्वयं एक सुप्रसिद्ध लोकसेविका 
हैं, जिन्होंने सेवको की शिक्षा का काम भी किया है। महिला 
विद्यात्रय बस्ती (जे००७०॥'४ ए7ए०थ५ज 90#0007/) 
ने लोकसेवकों की शिक्षा के लिए जो योजना बनाई थी, उसके 
अनुसार पहले आपने स्वयं शिक्षा प्रहणु की! फिर आपसे 
लिवरपूल की बिक्‍्टोरिया सेटिलमेन्ट की वाडेन (अध्यक्षा ) 
का काम किया। फिर यहीं के विश्वविद्यालय सें आपने “समाज- 
सेवा-कार्य की क्रिया और तरीकों की” लेक्चरार ( अध्यापिका ) 
मुकरेर हो गई'। १६१६ में आप सामाजिक अध्ययन के लिए 
विश्वविद्यालयों की सम्मिलित फॉसिल की अवेतनिक भनत्राणी 
मुकरेर हुई और साथ-दी-साथ स्वियों की एक सभा की पदा- 
घिकारिणी दो गई । इस महिला-सभा की शाखाएँ भ्रेटमिटेन भर 


२७ सेवाधमे और सेवामागे 
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में फेली हुईं थीं और महिला वोटरों की शिक्षा इन सभाओं 
का एक मुख्य काये था। इस प्रकार आपने समाज-सेवकों की 
शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोलन को, विद्यार्थी, व्यावहारिक कार्यकर्ता, 
अध्यापक, सामाजिक अध्ययन के लिए सदस्य, विश्व-विद्यालयों 
की सम्मिलित कोंसिल के सेक्रेटरी और ओसत नागरिक, सब 
की दृष्टि से देखा है। श्र 


मिस सागरेट सीवेल ( 0/87290 ० 50ए७। ) से आपने 
सेवकों की शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोलन का प्रारम्भिक इतिहास 
भी प्राप्त कर लिया, जो इस प्रकार है-- 


पहल्े-पहल उन्नीसवीं शताब्दी के अन्त में, उन कोंसिलों 
और सोसाइटियों, कालेज मिशनों और सैटिलगेटों की स्थापना 
हुई, बिन्होंने गम्मीरता तथा विचारपूवंक सामाजिक रोगों को 
दूर करने के लिए संगठित उद्योग प्रासम्म किया। इसी समय 
लोगो ने यह सममा कि सम्राज-सेवा का कार्य वेयक्तिक धर्म का 
ही भाग नहीं है, प्रत्युत एक सामाजिक कत्तेज्य है। इसी समय 
लोगों ने यह सममा कि हमें उन कठिनाइयों को हल करना है, 
जो हल किये जाने के लिए हमारे सामने उपस्थित हो रदी हैं और 
जिनके हल करने के लिए मस्तिष्क और हृदय दोनों के गुणों की 
आवश्यकता है। इस समय तक इ्लेख्ड निवासी गरीबी के 
रोग की चिकित्सा और रोक के सस्वन्ध में विधेयात्मक विचार 
सोचने लगे थे और ये विचार सामाजिक कानूनों के रूप में 
प्रकट होने छृगे थे। घीसवीं शवाव्दी के शुरू में साव॑जनिक 
स्वास्थ्य, किराये के मकानात, नौकरी को स्थिरता, तथा नैतिक, 
सामाजिक और अपराधो-सम्बन्धी स्वास्थ्य की चिकित्सा के नये 


आदशों से प्रेरित हो कर अ्रभूतपूषे सामाजिक कानून बने, जो 
महायुद्ध छिंड़ने तक बनते रहे । 


सवका का शक्ता २१ 


“ अम्ाज-सेवा के नये भाव के कारण समाजसेवी शह बेती.. के नये भाव के कारण समाज-सेवो- ले बीती 
संस्थाओं की वाढू-सली आ गई। इन संस्थाओं के काय के 
सिलसित्ते मे लोगों ने महसूस किया कि समाज-सेवा के काये से 
नये ढंग की पब्लिक सर्विस का अस्तित्व हो गया है और इस 
सर्विस के लिए शिक्षा का काय भी धीरे-धीरे प्रारम्भ हो रहा है। 
जहाँ लोगो ने यह अनुभव किया कि कहे जाने योग्य कार्य 
तो समाज-सेवा का ही मार्ग है, वहाँ समाज-सेबी कार्यकर्ताओं 
ने भी यह अनुभव किया कि काये के साथ-साथ हमें उन 
अवस्थाओ पर भी ध्यान देना होगा, जिनमें कार्य किया जाता 
है और कारयकर्त्ताओं के शरीर तथा उनके मस्तिष्क पर इन अव- 
स्थाओं का जो प्रतिघात होता है, उसकी उपेक्षा भी नहीं की जा 
सकती। ये अवस्थाएँ और प्रतिक्रियाएँ दिन-पर-दिन अधिका- 
घिक जटिल होती जा रही हैं और इन अवस्थाओ की उन्नति 
करने और प्रतिक्रियाओं का सुधार करने का काम ललितकला 
का-सा काम हो गया है, जिसके लिए विशेष ज्ञान और शिक्षा की 
आवश्यकता है। सद्भावना, दया, सहज कार्यकुशलता और 
अनुभव सभी आवश्यक हैं। इनके बिना ज्ञान शुष्क और 
थोथा है; परन्तु ये गुण भी ज्ञान बिना अन्धे और बेतुके 
हो जाते हैँ। इसलिए यदि समाज-सेवा के काये को एक घन्धे की 
तरह अपना समुचित महत्त्व प्राप्त करना है, जैसा कि उसे करना 
चाहिए तो इस बात की आवश्यकता है कि इस कार्य की शिक्षा 
का प्रवन्ध होना चाहिए । 


समाज-सेवा का चहुत-सा कॉम तो आजकल प्रत्येक सभ्य 
देश की सरकारें स्वयं करती हैं। सरकारी महकमे.के काया के 
लिए निम्नलिखित कार्यकर्ताओं की आवश्यकता पढ़ती है; 
फैक्टरी इन्सपेक्टर, नेशनत्न इंस्वेफरयू, कोस्प्पपफकर द्छ्‌ 


कि. 


श्र सेवाधर्म और सेवामार्ग 


अनुसार काम करने वाले इन्सपेक्टर, वच्चों के इन्सपेक्टर, 
सैनीटरी इन्सपेक्टर और द्ेल्थ विजीटर, नौकरी-विनिमय 
सह्ों ओर वाल्-नौकरी क्मेंटियों के सेक्रेटरी और क्लक, 
बच्चों की सावधानी रखने वाली कमेटियों और बच्चों की संस्थाओं 
के संगठन कर्चा, बुढ़ापे की पेंशनों के हकदारों के दावों की जाँच, 
स्यूनिसिपैलिटी वरगेरः के मकानों के प्रवन्धक और किराया 
इकट्ठा करने वाले, महिला पुलिस, प्रोवेशन अफसर तथा रिल्ी-.« 
विड्ठ अफसर । 

गैर-सरकारी संस्था में निम्नलिखित कार्यकर्ताओं की आव- 
श्यकता होती है-- 

कारखानों, उद्योगालयों तथा व्यापारिक दफ्तरों में 
सेवा-कार्य करने वाले, समाज-सेवा करने वाली कॉंसिलों के मंत्री 
या आार्गेनाइजर, अस्पदाल के आल्मनर, दावव्य सह, वाल- 
हित ए्जेंसी, क्रव, सामाजिक इन्स्टीव्यू दस, छुट्टी के फरड, 
आम्य-संघ, गिरजाघरों और धार्मिक-संस्थाओं के सामाजिक 
काय करने वाले और सैटिल्मेण्टों के कार्यकर्ता । 

इन सब तथा इस प्रकार के अन्य कार्यकर्ताओं का नाम 
सिविल सर्वेन्टों और पार्लियामेन्ट के मेम्चरों के साथ लिये जाने 
पर चहुत से लोग चौकेंगे, फिर भी यह तो मानना ही पड़ेगा कि 
सामाजिक प्रवन्ध में ये कार्य कर्ता भी अपना काम करते ही हैं) 
और जिस प्रकार वड़े से वड़े अफसर को विशेष शिक्षा की 
आवश्यकता होती है, उसी प्रकार इन्हें भी समाज-सेवा-कार्य के 
लिए विशेष शिक्षा की आवश्यकता है। 

& आहमनर उस ज्यक्ति को कहते हैं, जो सहायता पाने वाले व्यक्ति 
की दुशा की जाँच करके उसकी पात्रापात्रता का निर्णय करता है तथा 
उससे मिलते-जुलते रह कर उसकी निगरानी करदा रहता है । 


सेवकों की शिक्षा श्३्‌ 


समाज-सेवा के कार्य के ऊपर जो नमूने दिये गये हैं, उनसे 
पाठक यह भी समझ गये होंगे कि इस कार्य से समाज-सेवक 
अपनी जीविका का प्रश्न भी हल कर सकते हैं। जिस प्रकार 
लोग जेल-विभाग वगैरः में मद्दीनों और वर्षों मुक्त एप्रेन्टिसी 
करते रहते हैं, उस प्रकार यदि समाज-सेवा के काये की व्यावद्दा- 
रिक शिक्षा लेने के लिए कुछ समय दें, तो अपनी आत्सिक उन्नति 
के साथ-साथ आजीवन समाज-सेवा करते रहने के लिये जीविका 
का प्रवन्ध भी कर सकते हैं और इस प्रकार अपना इद॒लोक 
ओर परलोक सम्हात सकते हैं। प्रत्येक संस्था को योग्य प्रचारकों 
की, भजनीकों की, संगठन कत्ताओं और संचालकों की, क्लकों 
ओर सन्त्रियों की आवश्यकता है। अनेक लोक-सेवी कार्यकर्ता 
इल बातों की दक्षता प्राप्त कर के आजीवन अपना तथा अपने 
परिवार का भरण-पोषण करते हुए समाज-सेवा का पवित्र काये 
कर सकते हैं | 


यद्यपि पाश्चात्य देशों में भी सेवकों की शिक्षा का काम पहले 
गैर-सरकारी व्यक्तियों और संस्थाओं ने ही शुरू किया, परन्तु 
इड्लेण्ड के विश्वविद्यालयों ने उसे शीघ्र ही अपना लिया। 
वास्तव में नये ढन्न से सेवा-कार्ये के सख्बालन और सदह्भठन में 
चहाँ के विश्वविद्यालयों ने प्रमुख भाग लिया और इस सम्बन्ध 
में जितने मुख्य आन्दोलन वहाँ हुए, वे अधिकतर विश्वविद्यालय 
गा तथा उदारमता स्त्री-पुर॒षों की ओर से ही 
उठाये गये । 


गैर-सरकारी व्यक्तियो में सब से पहले साउथव्क की बोमेन्स 
यूनीवर्सिटी सैटिलमेण्ट ने सेचको की शिक्षा का कार्य शुरू किया। 
इस सेटिलमेण्ट की स्थापना आक्सफोडे तथा कैम्न्रिज़ के वोमेन्स 
कालेजों (ज्यों के कालेज़ों ) ने की थी। पीछे से ल्न्दन 
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बिश्वविद्याहय इसमें शामित्न हो गया था | इस बस्ती छा उद्देत्व - 
साउ्यवर्क जेसे दरिद्ध तथा कठिन जिले में समाज-्सेवा का काम 
करना था। इस बस्ती में कुछ कार्यकर्ता स्थायी रूप से रहते थे 
और छुछ धोड़े समय के लिए । इनमें अधिकांश समाज-सेविकाएँ 
अपने घरों में रहते हुए प्रति दिन या प्रति सप्ताह इस वस्ती के काम 
में भाग लेती थीं। थोड़े हो समच में इन समाज-सेविकाओं ने 
चह अनुभव किया कि दीनों की सेवा के छार्य में सद्भावना के 
साथ-साथ ज्ञान और शिक्षा की भी परम आवश्यकता है| 
कार्य करने के लिए इन लोक-सेविकाओं ने अपने छोटे-छोटे 
मरढठत्त चना लिए थे । अत्येक समसढल अलग-अलग अपनी-अपनी 
विशेष कठिनाइयों का अनुभव कर रहा था। इन पर विचार 
करने के लिए सरढल की वेठकें होतीं, जिनमें पत्यक्त कठिनाइयों 
और वेयक्तिक उदाहरणों का वन किया जाता और फ़िर उद्द 
पर बिचार तथा विवाद होता। कमी-कर्ी सण्ह्त की अध्यक्ता 
निवन्ध पढ़ कर सुनाती । जून १८६८० में अध्यत्षा ने अपने 
निवन्ध में कह्य कि “चहाँ कुछ भी समय काम करने के क्षिए जो 
श्रीमती आवें, उन्हें पहले किसी पूरे तथा सद्ठित कार्य के सिल- 
सिल्ते में नियमित शिक्ता-क्रम ग्राप्त कर लेना चाहिये, तभी वे सेवा 
तथा सहायता के सच्चे सिद्धान्तों को समझ सकेगी; तभी वे जान 
सकेगी कि गरोबों की जरूरतें क्या हैं, और उन जहूरों को 
पूरा करने के लिए कौन-छोन-सो एजेंसियाँ पहले ही से काम कर 
रही हैं इसके साथ-द्ी-साथ वे उन लोगों से परिचय भी श्राप्त 
कर लेंगी, जिनमें उन्हें काम करना है और यह भी तय कर लेंगी 
कि काम की किस विशेष दिशा की ओर उनका मुकाव सच से 
अधिक है और वे किस कार्य के लिए सबसे अधिक उपयुक्त हैं?? 
इस नियमित शिक्षाक्रम का श्रीगणेश इस प्रकार किया 
गया। अध्वक्षा ने इत प्रारन्भिक भाषणों में पहले से विद्यमान 
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_सेबा-संस्थाओं का वर्णन किया। मिस्टर वर्ना३ वीसैन क्वैट ने 
सैटिलमेण्ट में आकर चार व्याख्यान दिये। पाँच कान्फेंसें की 
गई। दान और सेवा के इस काय को अधिकतर ख्त्रियाँ ही 
करती थी। 


१८६३-६४ में शिकागो ( अमेरिका ) में सैटिलमेण्टो की जो 
कार्फ स हुई थी, उसके एक निवन्ध में कद्दा गया कि सैटिलमेण्ट 
साल में तीन सरतवा अपने यहाँ अथे-शासत्र, गरीबों के कामून, 
स्थानीय शासन, शिक्षा, सफाई, सब्नठन, सहायता, मितव्ययिता 
के सिद्धान्तो पर व्याख्यान कराये जायेंगे। 


पाठ्य-क्रम नियत कर दिये जायेंगे ओर विद्यार्थियों से जिन 
विषयों का वे अध्ययन कर रहे हैं, उन पर लेख लिखाये जायेँगे। 
इस पुस्तक-आ्ञन के साथ-साथ अनुभवी कार्य-क्ताओं की अधी- 
नता में उनसे व्याबह्यारिक काम भी कराया जायगा। सैद्धान्तिक 
और व्यावद्वारिक दोनो प्रकार की शिक्षा का क्रम तैयार फरते 
समय, समस्त कार्ये-कत्ताओ को, लोगों के जीवन के भिन्न-भिन्न 
पहलुओं का अध्ययन करने और परोपकार तथा लोक सेवा के 
कार्य के विविध पक्षी के देखने का भरपूर अवसर मिले इस बात 
का पूरा-पूरा ध्यात रक्खा जायगा। गरीशों को केवल उसी 
समय देखना, जब उन्हे सहायता की आवश्यकता होती है, या 
उनके केवल एक ही वगगे को देखना अमोत्यादक है। पीड़ितों 
की सेवा और सहायता के कार्य का पीड़ा को रोकने के कार्य से 
क्या सम्बन्ध है तथा व्यक्ति के कार्य को राष्ट्र के कार्य से किस 
प्रकार सम्बन्धित करना चाहिये, इत्यादि बातें बताना भी 
आवश्यकीय है। 

सन्‌ १८६३ में इस सेटिलमेण्द ने ऐसी दो महिलाओं को 
छात्रचृत्तियां दी, जो समाजन्सेवा के काये की शिक्षा श्राप्त करना 
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दमकल कप कक मल मी ज 
चाहती थीं, पर अर्थामाव से कर नहीं सकती थीं। इसी समय 
शिक्षा-्काय का सज्ञठन तथा विज्ञापन किया गया। इसी साल 
की रिपोर्ट में “व्याख्यानों का कार्यक्रम” छपा जिसकी भूमिका 
में कद्दा गया कि लोक-सेवी कार्य-कर्त्ताओं की इस शिक्षा का 
उद्देश्य समाज-सेवा के कार्य को उन्नत करना और शिजित कार्य- 
कर्तताओं की माँग को पूरा करना तथा कार्य के लिए कार्य 
को तैयार करने के लिए अब वक जितना उद्योग किया गया है , 
उससे अधिक व्यवस्थित उद्योग करना है। इसके वाद रिपोर्ट 
में योजना का ढाँचा दिया गया है और स्थानीय तथा वाहर के 
विद्यार्थियों को शिक्षा पाने के लिए निमन्त्रित किया गया है. तथा 
क्षिक्षा की फीस नियत की गई है। अनेक निवासी जो विद्यार्थी 
की हैसियत से आये भरती कर लिये गये। सेटिल्लमेण्ट में तीन 
ठर्मों तक साप्ताहिक व्याल्यान कराये गये। कुछ व्याख्यान 
अध्यत्ता ने स्वव॑ दिये और कुछ हिवैषी विशेषज्ञों ने खेच्छा से 
दिये। उदाहरणार्थ अर्थ-शात्र के अनत्य आचाय रालफ्ोड 
मार्शल की विहुपी पत्नी ने “मजदूर और उत्की सजदूरीए पर 
कई व्याख्यान दिये। ढाक्टर लौंगस्टाफ ने “लन्दन के स्थानीय 
शासन” पर दो व्याल्यान दिये। “आरम्सिक शिक्षा? पर 
म्रिस्टर जी० ए० पी० ओ्रेब्ज ने चार व्याख्यान दिये । पूञर ला 
कान्फ स की सेन्‍्ट्रल कमेंटी के आनरेरी सेक्रेटरी मि० चाँस ने 
ारीबों के कानूतएण (72007 7/8७ ) पर चार व्याख्यान 
दिये । "फेक्टरी एक्टों”, “मितन्यविता”, “दिसाव-किताव 
रखने”, "सावंजनिक स्वास्थ्य” तथा “गरीबों की सद्दाचता के 
सिद्धान्तों और दंगों? पद भी व्यास्यान कराये गये। १८६४ में 
कार्य-कर्ताओं का शिक्षा-सम्बन्धी अनुभव व्याख्यानों तथा लीफ- 
लेटों द्वारा दूसरे आन्तों तक पहुँचाया गया। इसी साज्न फीफर 
विक्वैट के ट्रस्टियों ने इस सैटिलमेस्ट को उन स्त्रियों की छात्र- 
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वृत्ति के ज्षिण तीस हजार रुपये दिये, जो लोक-सेवा-काय की 
शिक्षा भहदरण करना चाहें। इस दूरदर्शी दान से इस महत्वपूरं 
कार्य की नींव सदा के लिए जम गई । १८६४ में तीन टर्मों तक 
पूरी व्याख्यान-माला फिर कराई गई, जिन्हें सुन कर श्रोता-गण 
यह कहने लगे कि यदि ये व्याख्यान केन्द्रीय स्थान पर कराये 
जायें, तो अधिक कार्यकर्ता उनसे लाभ उठा सकते हैं। इसी 
समय सैटिलमेन्ट, दान-व्यवस्था सोसाइटी तथा नेशनल 
यूनियन आफ बघोमेन बकेस ले मिल कर “सम्मिलित 
व्याख्यान कमेटी” नाम की एक कमेटी बनाई जिसका उद्देश्य 
लन्दन के केन्द्र में उपयु क्त व्यास्यान-मालाओ का प्रबन्ध करना 
था। १८६७ की दो टर्मों में इस कमेटी की ओर से व्याख्यात 
कराये गये । इसके कुछ समय बाद द्वी कमेटी ने अपना प्रभाव- 
ततेत्र बदाना चाह्य और उससे एक बेतनिक लैक्चरार मुकरर कर 
दिया, जो लन्दन में ही नहीं प्रान्त भर में व्याख्यान दे सके। 
१६०१ तक इस कमेटी की ओर से व्याख्यान दिलाये जाते रहे। 
१६०१ में इस कमेटी के स्थान पर “सामाजिक अध्ययन-कमेटी” 
नाम की एक कमेटी बनी, जो लन्दन दान-व्यवस्था की 
एक उपन्सम्िति थी। इसी “सामाजिक अध्ययन-कमेटी» ने 
काल्नान्तर में पहले “अथे शास्त्र और समाज-शास््र के स्कूल” का 
रूप धारण किया और अन्त में वह स्कूल राजनीति-विज्ञान और 
सत्र के लन्दन स्कूल का एक विभाग बन गया | 

लोक-सेबियों की शिक्षा के कार्य से इड्डलैण्ड के विश्व-दिद्या- 
ज्यों का सम्बन्ध सन्‌ उन्नीस-सौ-तीन से प्रारम्भ होता है। 
इसी समय सर एडवर्डे ने, उस समय लिवरपूल विश्व- 
विद्या्षय में अथंशास्त्र के प्रोफेसर गौनर की छत्न-छाया 
मे सम्ाज-सेवकों की शिक्षा का प्रबन्ध करने की योजना 
सोची और सब्‌ १६०४ सें उन्होंने यूनिवर्सिटी, स्त्रियों के 
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विक्टोरिया सैटिलमेण्ट और लिवरपूल की सैण्ट्रल रित्लीफ और 
दान-ब्यवस्थापक सोसाइटी के सम्मिलित उद्योग से "स्कूल ऑफ 
सोशल साइंस” स्थापित किया। शुरू में यूनीवर्सिटी से इस 
स्कूल का सम्बन्ध चूनीवर्सिटी परिवार-समुदाय के एक सम्मानित 
सदृत्व का-सा न हो कर एक गरीब नातेदार का-सा था। स्कूल की 
अपनी अलग कार्यकारिणी कमेटी थी । यहकमेटी ही उसकी विव- 
रणुपत्रिका चनातो थी, वदी विश्वविद्यालय के अनुशासन से 
खतनन्‍त्र परीक्षा का अवन्ध करदी थी। कमेटी ही कठिनाई के 
साथ स्कूल के लिए रुपया इकट्ठा करती थी। स्कूल के विद्यार्थी 
विश्वविद्यालय के रनिल्टढ विद्यार्थी नहीं माने जाते थे। और 
विश्वत्रिद्यालय के प्रोफेसर जो व्याख्यात देते थे, स्वयं अपनी 
जेच्चा से देते थे। विश्वविद्यालय ने स्कूल को केवल स्थान 
दिया था और उसको कमेटी के लिए अपने प्रतिनिधि चुन दिये 
थे, परन्तु क्योंकि प्रोफेतर गोनर स्कूल कमेटी के चेयरमैन थे 
इसलिए पब्लिक की निगाह में स्कूल विश्वविद्यालय का ही था। 
इसके चार माल बाद वरमिंघम विश्वविद्यालय ने आगे कदम 
बढ़ाया और पहली चार लोकस्सेवा-कार्य की शिक्षा पाने वाले 
विद्यार्थियों के नाम अपने रजिस्टरों में दर्ज किये, उनकी शिक्त 
की जिन्मेश्री अपने ऊपर ली और सफ्ल विद्यार्थियों के 
हिप्होमा दिया। इसके बाद ब्रिस्टल तथा लीड्स के विश्व 
विद्यालयों ने समाज-सेवा-फार्य की शिक्षा देना प्रारम्भ कर दिया ' 
स्काटलैरड के ण्डिनवर्ग और ग्लासगो के विश्वविद्यालयों मे 
इसी डिशा में प्रयोग करना शुरू किया। एटिनवर्ग के पाक- 
शास्त्र और गृहअबन्वन्शात् छे स्कूल ने १६११ में द्वियों के लिए 
लोकनसेबा-फा्य की शित्ता छा प्रन्‍न्ध किया। 

मद्उद्ध से पहले सेवकों को शित्ता के काये की उन्नति की 
गति बहुत घीमो थी। ्रीसवीं शताब्दी के शुरू के सालों में 
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तो सामाजिक कानूनो का प्रवाह वह रहा था और नये ढंग के 
सरकारी तथा गैर-सरकारी सामाजिक प्रयत्नों के लिये बेत॒निक 
संगठन कत्ताओ की हैसियत से कार्यकर्ताओं की माँग दिन-पर- 
दिन बढते लगी । शुरू में स्त्रियाँ ही इस काये की ओर भझुकी 
और ब्ियाँ भी वे जो निःशुल्क सेवा-कार्य करना चाहती थीं ! 

, महायुद्ध के समय, लोक-सेवकों की शिक्षा के कार्य को 
आशातीत उत्तेजना मिली | इस समय शिक्षित कार्यकर्ताओं की 
माँग उनकी पूत्ति से चहुत बढ़ गई । इसलिए सरकार के विश्व- 
विद्यालयों के समाज-सेवा-कार्य की शिक्षा देने वाल विभागों को 
स्व्रीकार करके उनको प्रोत्साहन देने के लिए बाध्य होना पड़ा। 
युद्ध/सामग्री के सन्त्रि-ससठल के लोक-सेवी विभाग (४४०७9 
फ0609४४70॥ ए 6 'फाइएए एऐए प्य008 ) 
के लिए नवशिक्षित कार्य-कर्ताओं की पर्याप्त संख्या प्राप्त करना 
असम्भव हो गया, तब उसने उन विद्यार्थियों को छात्र-वृत्तियाँ देना 
शुरू किया, जो विश्वविद्यालय के लोक-सेचकों की शिक्षण- 
पाठ्शालाओं में दी जाने वाली शिक्ता को प्राप्त करं। तात्कालिक 
आवश्यकता की पूर्ति के लिए, पीड़ित-सहायता-कार्य के लिए 
कार्यकर्ताओं की विशाल सेनाओं को शिक्षा दी जाने लगी । 
लोक-सेवा-कार्य को शिक्षा पाना फैशन में शुमार हो गया। जून 
सन्‌ १६९७ मे एक कान्फ्रेन्स ने फैक्टरियों में लोक-सेवा-कार्य 
तथा मजदूरों के सेवा-मण्डलो के काम की शिक्षा देने का विशेष 
भ्रचन्ध किया। 


शिक्षा-क्रम का नमूना 


१६१७ भें ज्वाइए्ट युनीवर्सिटी कोंसिल ने “विश्वविद्यालयों 
में सामाजिक अध्ययन और शिक्षण” पर एक रिपोर्ट तैयार की, 
जिसको ?. 8. कगाए & 300 ने प्रकाशित किया है। < 


३० सेवाध् और सेवामाग 


अषरचरचत न धटचट ५. अत अजीज 


रिपोर्ट में कद्दा गया! कि इस समय निम्नलिखित तीन प्रकार के 
विद्यार्थी अखण्डर ग्रेजुएटों से अधिक हैसियत रखते हैं-- 

(क) ग्रेजुए्ट, (व) अमुभबी कार्यकर्ता जिसे पहले बहुत 
ही कम या कुछ भी सेद्धान्तिक शिक्षा नहीं मिली, (ग) पह 
विद्यार्थी जो मेट्रीक्यूलेट है अथवा किसी ऐसे कार्य में लगना 
चाहता है, जिसमें यदि और गुण हों, तो विश्वविद्यालय की डिग्री « 
आवश्यक नहीं है। अधिकाँश स्कूल इन तीनों श्रकार के विद्या- 
थिंयों की शिक्षा का अवन्ध करते हैं, यद्यपि कुछ स्कूलो में छानन- 
वृत्ति ग्रेजुएटों को ही मिलती है। 

प्रैजुएटों के अलावा दूसरे लोगों के लिए शित्ता-क्रम दो साल 
का पूरा समय चाहता है। पहली साल सामाजिक विषयों के 
आम अध्ययन के लिए और दूसरी सात कार्न-विशेप की शिक्षा 
के लिए | 

शिक्षा-क्रम में, कक्षाओं में या व्याख्यानों में सम्मिलित होता 
तथा-समाज-सेवा के विविध कार्यों में अमली हिस्सा लेना, दोनों 
शामिल हैं। पिछल्ली वात से विद्यार्थियों को मजदूरों के जीवन 
का, सावजनिक विभागों के सद्बालन का तथा सेवा-कार्य के लिए 
गेर-सरकारी सद्नों का निजी ज्ञान प्राप्त दे जाता है। 


कज्ताओं में जिन शास्रों की सेद्धान्तिक शिक्षा दी जाती है, 

ने मिन्न-मिन्न स्थानों पर मिन्न-मिन्न हैं, परन्तु आमतौर पर 
अय॑-शाश्न, आर्थिक इतिहास, सामाजिक और राजनैतिक दर्शन, 
सनोविज्ञान, पव्लिक के शासन आदि--सिद्धान्त सब जगह 
पढ़ाये जाते हैं। स्वास्थ्य-सुघार, मकानात के प्रवन्ध, वेकारों 
के लिए काम तलाश करने तथा पीड़ितों की सहायता आदि का 
काय सेवकों से कराया जादा है, उनसे सामाजिक अवस्थाओं की 
? ५ तथा अनुसन्धान का काम भी लिया जाग है। भिन्न-मिन्न 





सेवकों की शिक्षा इ१्‌ 


सेवा-कार्य सेबकों को ले जाकर दिखाये जाते हैं। इन निरीक्षणों 
से विद्यार्थियों को बहुत लाभ पहुँचता है। जो लोग अपना पूरा 
समय सेवा-कार्ये की शिक्षा म्हण करने के लिए नहीं दे सकते 
उनके लिए डन्डी और ग्लासगो मे शाम को शिक्षा दी जाती है । 
शिक्षा समाप्त होने पर परीक्षा ली जाती है और परी्षा में उत्तीर्ण 
होने पर डिसोमा या सार्टीफिकेट दिया जाता है। इस शिक्षा में 
डेद-सौ रुपये से लेकर साढ़े-चार-सौ तक व्यय पड़ता है। 


श्रीमतो एलिजावेथ मेकडम्त का कहना है कि सेवकों को 
शिक्षा-सम्बन्धी आन्दोज्नन के पहले तीस साल तो केवल प्रयोग 
जग थे इसलिए अब आकर शिक्षा के उद्देश निम्वित्‌ हो 
पाये हैं । 

सामाजिक शास्रों और विज्ञानों के अतिरिक्त लोक-सेवियों 
को सामाजिक कानूनों के विवेचनात्मक अध्ययन को, उनके 
इतिहास, उनके नियस तथा परिणासों की जानकारी प्राप्त करने 
की भी परम आवश्यकता है। अमेरिका के स्कूलों में सेब्य-व्य- 
क्तियों, परिवारों और समुदायों के अध्ययन्त की शिक्षा भी दी 
जाती है। सेव्यों के घरों का निरीक्षण करने, पीड़ितों की सेवा- 
शुभ्रषा तथा सहायता करने तथा कज्ञबों के सब्ठठन और सच्ना- 
लन आदि का काम भी सिखाया जाता है। कुछ स्कूलों में 
व्यवसायों के प्रबन्ध, दफ्तर और कमेटी के काम, तथा साथे- 
जनिक व्याख्यान देने की भी शिक्षा दी जाती है। 

शिक्षा का सब से अच्छा क्रम यह है कि पहले समाज- 
शास्त्रों में भरेजुएट की उपाधि की जाय फिर दो सात तक सेवा- 
काये की विशेष शिक्षा प्राप्त की जाय । 


श्रीमती एलिजावेथ भेकडम के कथनानुसार वीस वे पहले 
का विद्यार्थी लगभग सोलहो आने ज्यक्तियों के सौभाग्य और 


इ्र्‌ सेवाब्न और सेवामार्ग 





दुर्भाग्य छे प्रश्न में निमग्न रहता था, परल्तु अर्वाचीन विद्यार्थी 
व्यक्तियों की दशा सुधारने अथवा इनके दुःख दूर करने के इन 
हैय और चेकार ढंगों से उच्र जाते है ओर आशिक पुनस्स॑गठन 
की बड़ी-चड़ी योजनाओं में द्वी विश्वास करते है। चह प्रगति 
प्रत्ये् लोक-सेदी के लिए विचारणीय है और खाध्याय को 
आवश्यकता को और भी अधिक पुप्ठ करदी दे । 





उुशिज्षित लोऋअ-सेदी अपना काय-सन्बन्धी ज्ञान केवल 
पुलऊों से ही नहीं प्राप्त करेगा, वल्कि वास्तविक जीवन से प्राप्त 
करेंगा। यह चीज़ों को जैसी कि है बेसी देखता है, जैसी वे 
मानी जाती हू. बसी नहीं देखठा । उसका व्यावहारिक अनुभव 
उसऊे व्यास्यानों को सजीब और चयाय॑ बना देगा। वह 
चाल्वविक जीवन को प्रयोग-शाला में कत्ता के हलों की परीक्षा 

करेगा आर इन अवस्थाओं को हल करने के साथ-साथ इतिहाम, 
समाज-देशन और अथ-पिश्ञान की ज्यास्या पर ध्यान देगा। 


पहली सात में आमतार पर पहली तिमाही में व्यावहारिक 
काय को अधिर सदृत्व देता चादिए। दूसरी भें कन तथा 
तोमरो में तर ऊम। इसरी साल विशेष शित्षा के लिए रहनी 
चाहिए। न्दाफ फे ऋूम से कम एक मेम्बर में तो इतनी योग्यता 
होनी ही दाटिए कि बह विद्यादियों को व्यावदारिर कार्य की 
शिता दे सर | ब्यावद्ारिक शिक्षा का मुल्य उ्टेग्य चड़ हैं छि 
शोर सेत्री को सेच्यों भी अवस्था छा पृण तथा महानुभृति पूर 
इन हो जाय --द्म पान के महत्व पर जिनना जोर दिया जाय 
£॥। यसार झ नानी-नामी दिद्वानों ने हुसी प्रजार सामा 

डिझ अवम्थाणों और समस्पर्नों का गान प्राप्त क्‍्चा है 
झोसती मिदनी बैद कर सोमनी गस्मेजरगन ने मज़दनों ये 
देगा का ऋतपन झरने डे लिए न्यये फैक्टरी में ज्ञा फर का 


सेवकों की शिक्षा इ३ 
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से ब्रिटिश पालियामेण्ट की मेम्बर चुनी गई, उन्होंने गृह-सेविका 
का कार्य स्वयं करके गृह-सेविकाओं की दशा का ज्ञान प्राप्त किया। 
अमेरिका के नामी जेल-सुधारक मिस्टर मौट औसबोने जेल की 
दशा का अध्ययन करने के लिए स्वेच्छापूबेक जेल में रहे। 


खास तौर पर भराम्य-समस्याओं की शिक्षा के प्रबन्ध के लिए 
प्रभी तक पाण्नात्य देशों में मी तुलनात्मक दृष्टि से बहुत दी कम 
क्राम किया गया है; यद्यपि प्रेटप्निटेन और अमेरिका दोनों के 
विश्व-विद्यात्ञयों में लोक-सेवकों की शिक्षा का कार्य एक अवि- 
च्छेय अह्ठ हो गया है। 


हमारे देश में असी लोक-सेवा की शिक्षा का कोई उल्हेख- 
नीय प्रबन्ध नहीं है। यहाँ तो विश्व-विद्यालयो ने इस ओर ध्यान 
तक नहीं दिया । 


हाँ, आम-सेवकों की,शिक्षा के लिए कुछ गैर-सरकारी उद्योग, 
अवश्य किये गये हैं । जिनमें यंगमैन क्रिश्चियन ऐसोसिएशन के' 
भद्गास के प्राम-सेवा-केन्द्रो की शिक्षा का प्रबन्ध, कवीन्द्र रवीन्दर 
के शान्तिनिकेतन का प्रबन्ध, प्रेम-महाविद्यालय वृन्दावन तथा 
काशी विद्यापीठ की ग्राम्य कार्यकर्ताओं की सेवा-कार्य की शिक्ता 
देने वाली कत्ताएं विशेष उल्लेखनीय हैं.। 
मिस्टर एफ, एल, ब्रेन ने इस सम्बन्ध में पञ्ञाव के गुरुगाँव 
बिले में विशेष उद्योग किया है। उन्होंने गुरुगाँव में आम-शात्त्र 
की शिक्षा का स्कूल ( 80000] ०॑ छेफथे 00०7० ) 
खोला है। इस स्कूल का सब से पहला उद्देश्य विद्यार्थियों को मेह- 
चत का महत्त्व सिखाना, है। दूसरा उद्देश्य है सेवा का आदरशे 
विद्यार्थियों के मन में अक्वित करना, जिससे उनमें स्वयं अपनी 
|| । 


३४ सेवाघम और सेवामार्ग 





तथा दूसरों की सहायता करने की इच्छा उत्पन्न हो । तीसरा 
उद्देश्य, जो वास्तविक शिक्षा दी जाती है उसके जरिये, उन्हें इस 
वात का विश्वास दिला देना है कि प्राम-जीवन की सब 
समस्याक्नों का हल हमारे पास सौजूद है। इस स्कूल के पहले 
विद्यार्थियों में व्यालीस अध्यापक थे, चार पटवारी और एक 
प्राइवेट विद्यार्थी, परन्तु पीछे से सरकार ने पटवारियों को 
स्कूल में शिक्षा पाने से रोक दिया। शुरू में एक सात्न की पढ़ाई 
ख्खी गई। यह साल प्रयोग का साल था। स्काउटिंग और 
सहयोग, शिक्षा के आधार-स्तम्भ हैं, क्योंकि संस्थापक की सम्मति 
में इन्हीं से स्वाव्म्वत, सहयोग और समाज-सेवा की शिक्षा 
मिलदी है। स्कूल के कुएं के आस-पास काफी जमीन है और 
स्कूल के पास इक्यावन एकड़ का फार्स है। अन्य विषय ये 
पढ़ाये ज्ञाते हैं-- 

अमली खेती । 

पआधातों की प्रारम्मिक चिकित्सा । 

बालकों की सेवा । 

स्वास्थ्य । 

गृह आरोग्य और स्वच्छ॒वा-शार्त्र । 

प्राम-आरोग्य-संरक्षण और सफाई का काम, जिसमें गाँव 
को साफ करने का असली काम करना पढ़ता है । 

महामारी-विज्ञान । 

सेवकों की शिक्षा । 

पशुओं की नस्ल सुधारने और पशुओं के इलाज का 
सीधा फाम । 52 

सब के लिए खेल। अगरेजी खेल। गाना। ज्याख्यान 
दैता। आम्यअचार और मैजिक-लैन्टने का उपयोग | 


सेवकों की शिक्षा, श्ृ्‌ 


विद्यार्थी गाँवों में दौरा करके व्याख्यान देते हैं और भगाँदों 
की सफाई वगेरः का असली काम करते हैं। वे अपना काम 
ख़ुद ही करते हैं, जिससे वे मेहनत की इज्जत करना सीखें। वे 
नाटक लिखते और खेलते हैं क्योंकि प्रचार का सब से अधिक 
विश्वासोत्तादक साधन नाटक ही है। इस स्कूल में गाँव के पथ- 
प्रद्शक तैयार किये जा रहे हैं; जो दाकिम, स्बज्ष, जालिम 
यथा नवाब न होंगे, सेवक, सहायक और उपदेशक का काम 
करेंगे। इन पथ-द्शंकों को ये काम करने पढ़ेंगे-- 


(१) आइडर छोड़ कर वैकु का सव काम। (२) फसल 
के शत्रुओं, चूहों, कुवरा कीड़ों, सेहयों वर्गेर: के मारने का काम । 
(३) सावेजनिक स्वास्थ्य का काम | टीके लगवाने लायक लोगों 
की फेहरिस्त बनाना और लोगो को टीका लगवाने के लिए तैयार 
करना । खाद के गड्ढे खोद कर तथा घरों में ख्िड़कियाँ बनवा 
कर गाँवों को सफाई करना। जन्म-ऋत्यु के रजिस्टरों का 
निरीक्षण । हैजा रोकने का काम । (४) मैजिक-लेन्टने द्वारा 
या उसके विना ही उपदेश देना | प्रद्शनी गाढ़ी सहित या उसके 
बिना भी, खेती, सहयोग, आरोग्य, उत्थान आदि फे सिद्धान्त 
गाँव वालों को सिखाना। (४) खेती के लिए उन्नत हल्ों 
तथा दूसरे औजारों का प्रदर्शत और उनको बेचना। उन्नत 
बीज, रहट, द्विसार के साँड, फूल लगाने का शौक वगेरः का 
प्रचार करना । (६ ) लोगों को अपने लड़के-लड़कियों को भद्‌- 
रसे भेजने के लिए राजी करना; संक्षेप में आमोत्यान सम्बन्धी 
सब काम करना | 


ये आम-पथ-प्रदर्शक गाँवों में जा कर गाँव वालों के बीच में 
ही रहेंगे । इनके काम फा फल देख कर इन्हें दर्ड या पुरस्कार 
मिल्लेगा । ये पथ-प्रदर्शक गाँव के बच्चे-बच्चे को जानते होंगे और 
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गाँव का चच्चा-वच्चा इन्हें जान जायगा। ये उपदेश देंगे, प्रदू- 
करेंगे, सलाह देंगे, गाँव बालों की राय मालूम करेंगे, 
उन्नति की गाड़ी मूढ़ विश्वासों के गट्टों में कहाँ रुकती है यह 
जादेंगे। उनके सन्देहों और कठिनाइयों को रफा करेंगे, उनकी 
समस्याओं को हल करेंगे, उनकी तकलीफों के दूर करने का 
उपाय वतादेंगे। ऋव तक हमारा काम कागती था। अच हमें 
इत पय-प्रदर्शों से यह माल्स हो सकेगा कि भ्रामोत्यान 
सम्वन्धी हमारी योजनाओं के बारे में गाँव वालों की क्या राय 
है १ उनको हमारी तरक्की की कोशिशों में क्या-क्या ऐतराज हैं। 
हम अपनी भद्दी योजनाओं को प्रत्येक गाँव की परित्यिति के 
अनुसार सुधार सकेंगे और म्रामवासियों के मूढ़ विश्वासों के 
किले के समेस्थलों पर हसला कर सकेंगे। 
इसी तरह द्लियों को गृह-पवन्ध की शिक्षा देने के लिए एक 
स्कूल दै। 
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४गाँवों और प्रामीणों की सेवा का काये परमपिता पर- 
सात्मा का कार्य है।? 
--शादह्दी कपि कमीशन के सामने . 
गवाही देते हुए महामना मालवीयजी 
“बल्न उठ, यहाँ आँखें मेंदे हुए, और गोमुखी में हाथ डाले 
हुए क्या जप कर रहा है ? यदि तुमे इश्वर के दर्शन करने हैं 
तो वहाँ चल, जहाँ किसान जेठ की दोपहरी में हल जोत कर 
चोटी का पसीना एड़ी तक बहा रहा है |? 
--गीताज्जलि में रवीन्द्रनाथ ठाकुर 
“सूबे की अर्थिक दशा की हमने जो जाँच की है, उससे हमें 
पक्का विश्वास हो गया है कि किसानों की दशा सुधारने की बहुत 
सझत जरूरत है |? कि 
--थू० पी० बेड्डिक एनक्वाइरी कमेटी रिपोर्ट 
“पैरा विचार है कि जिस स्री-पुरुष में मनुष्यता का तनिक 
भी भाव है, उसे गावों और प्रामीणों की सेवा के शुम कारये 


मे सहयोग देना चाहिए।” 
“*. -परिद्त मदनमोहन मालवीय 


डरप सेवाघम और सेवामा्ग 
ग्रामीणों की सेवा का महत्व 


हिन्दुस्तान आमों का देश है। इसके नब्बे फीसदी के 
लगभग विषासी गाँवों में ही रहते हैं। गरीबी, अवान, बीमारी 
आदि से ये सदेव प्रसित रहते हैं। इसलिए हिन्दुस्तान में 
लोक-सेवकों का काये का त अंश तक गाँवों और आमीझणों की 
सेवा का कार्य हो जाता है। इस वाद से कोई भी सममदार 
व्यक्ति इन्कार नहीं कर सकता कि हमारे देश में गाँवों और 
आमीणों की सेवा फे कार्य से बढ़ कर पुए्य और घमे का 
दूसय कोई छाये नहीं है ! 


हप और सन्तोष का विपय है कि हमारे देशवासी जनता, 
और सरकार दोनों ही, इस काये के महत्व को सममने छगे हैं। 
शाही कृषि कम्रीशत ने भी गाँवों और ग्रामीणों की सेवा के 
शुभ कार्य पर काफो जोर दिया है। देश के लोकसेची नेता 
तो बहुत दिनों से इस पुण्य काये क्री ओर जनता और सरकार 
का ध्यान आकर्षित करते रहे हैं। साथ ही अनेक सब्जनों से 
इस शुभ काये का श्री गणेश सी कर दिया है। इसका वर्णन 
यथासमय आगे आदेगा हो। अधिकारी इस काये के महत्व 
को सली भाँति सममते लगे हैं। पत्ाव क्षी सहयोग समि- 

तिश्रों छे भूवपूर्ष रजिस्ट्रार मिस्टर सी० एफ० स्ट्रिक लैएड सी० 
आई० ई० ने अपनी प6घू७७ ०ऐएएशफशे४0४३०ापत- 
98 90 ॥0 प8 982 नामक पुस्तक में पन्‍्द्रहवें प्र्ठ पर लिखा 
है कि आवश्यकता इस वात को है कि सब सरकारी सहकमों के 
चढ़े अफसर इस वात को सहसूस करलें कि गाँवों और आमीरों 
छी सेवा का काये राजविद्रोह्त्मक आन्दोलन के दमन के काम 
से कम महत्वपूर्ण नहीं है क्योंकि गांवों और आमीणों की सेवा 
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का काय राजविद्रोहात्मक आन्दोलन को रोकने के लिये सर्वोत्तम 
उपाय है। है 
शहरों का कत्तव्य 
गाँवों के प्रति शहरों के कत्तव्य की चर्चा करते हुए आचाये 
शिवराम एन फेरवानी ने लिखा है कि अन्याय से अन्त में पतन 
और सत्यु का सामना करना पड़ता है। शहरों को इस बात की 
, ओर ध्यान देना चाहिए! शहर को पास-पड़ोस के गाँवों से 
चहुत् अवलम्व मिलता है। वहीं से उसको भोजन मिलता है। 
इसलिए अगर शहर अपनी पेदा की हुई चीजों और अपनी 
संस्कृति से गाँवों को अवलम्ब नहीं देंगे। यदि वे गाँवों के प्रति 
अपने कर्तव्य का पालन नहीं करेंगे, और गाँवों के जीवन के 
ड्वास को जारी रहने देंगे, तो वे गाँवों का ऋण न चुकाने के वोष 
के भागी होंगे, जिसके दृण्डस्वरूप स्वयं शहरो का पतन अनिवायय 
है। शहर अपने शरीर के किए खुराक गाँवों से ही केते हैं; 
परन्तु क्या वे गाँवो के लिए जरूरी औजार वना कर और उनके 
जीवन को उन्नत करने का प्रयत्ञ करके गाँबो के इस ऋण से 
उऋण होने का प्रयत्न करते हैं? शहर वाले गाँवों से जितना 
लाभ उठाते हैं, उसका शतांश भी लाभ उन्हे नहीं पहुँचाते। 
परिणाम स्वरूप देश को दुहरी हानि उठानो पड़ रही है। 
आचाय वात्वाती का यह कथन बिलकुल ठीक है कि नगरो को 
, सक्ाधिक्य का रोग है और देदातों को छुयी का। शहरों को 
गाँव वालों की परवाह करनी चाहिए। जब तक शहर वाले अपने 
बिल्ले के गाँवों के ऋण से उऋण नहीं होगे, तव॒ तक शहर का 
जीवन सुखमय और शान्त नहीं हो सकता। इस समय तक 
तो शहर वाले हरामखोरी से काम ले रहे हैं। उन्हें यह भी 
पता नहीं कि देहातों में भी हमारे ही जैसे मनुष्य, हमारे 
भाई रहते हैं और भाई मी ऐसे जो हमारे अन्नदाता है। 


४० सेवाघम ओर सेवा मार्ग 


नग्न तल 


शहर वाले क्या कर सकते हैं ९ 


आचाये फेखानी का कहना है कि शहर वालों का कर्तव्य 
है कि जो लोग गाँवों से आ कर मजदूरी के लिए शहरों में 
बसते हैं, उनके लिये अच्छे घरों का प्रवन्ध करें। वन्यई का उदा- 
हसुण देते हुए उन्होंने दिखाया है कि वम्बई स्थूनिसिपैलिदी फे 
नियमानुसार शहर में घोड़ों के अस्तवल के लिए, कम-्से-कम! 
पिचदृत्तर फीट जगद्द, भेस के लिये साढ़े वासठ फीट और बैलों 
के लिए पचास फीट जगह रखना लाजिभी है, लेकिन भनुष्यों के 
लिए सिर्फ पच्चीस फीट जगह काफी समझी गई है। इस पर 
भी तुरां यह कि घोड़े, वैल वगैरः आम तौर पर जसीन पर, रहते 
और मलुष्यों को इतनी कमर जगह में दुखने-तिखने पर ढँगा 
रहना पढ़ता है। घरों का टीक इन्तजाम न होने की वजह से 
गाँव वाले मजदूर अपने स्त्री-वच्चों को नहीं जा सकते, जिसके 
फरास्वरूप वे चकलों में तरइ-तरह की चीमारियों और शराब 
खोरी वर. के शिकार होते हैं। एक द्वी घर में वहुत से परि- 
वारों के रहने से, और सब परिवारों के सोने, नद्दाने और दट्टी 
जाने का अलग इन्तजाम न होने से लब्जा नष्ट हो कर दुराचार 
फैलता है। आचार के साथ-साथ स्वास्थ्य का भी नाश होता 
है। मजदूरों की दशा को जाँच करने के लिए मिस्टर हिटली 
की अध्यक्षता सें जो शाही कमीशन आया था, उसकी रिपोर्ट से. 
घरों सें इन्तजाम की कसी से होने वाली घातक ह्ाम्ियों का 
पता अली भाँति चल सकता है। मिस मारगरेट रीड एस० ए० 
(0/87827४ 9९४0) ने अपनी 75७ [9ताक्ाा ?९४5७पई; 
ए097००४७0 नामक पुस्तक सें इन हानियों का बहुत ही अच्छा 
संक्षिप्त परन्तु व्यवस्थित वर्णन किया है। कमीशन की रिपोर्ट 
है के अठारह भागों में वर्णित हानियों एक ही पुस्तक में दे दी गई 
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हैं ।आचाय॑ फेर्वानी का कहना है कि नगर निवासियों का 
कर्तव्य हैकि वे इन गाँववासी मजदूरों के लिए ऐसे घरो का 
अच्छा इन्तजाम करें, जिनमें उनके पूरे परिवार भल्ी भाँति रह 
सकें और इस प्रकार अपने ऋण से कुछ अंश तक 
उकऋण हों । 


इसके अतिरिक्त शहरों का यह भी कत्तेव्य है कि वह अपनी 
प्रयोगशाल्राओं में ऐसे प्रयोग करें जिनसे किसानों को अपने 
खेतो की पेदाबार बढ़ाने मे मदद मिले। इस सम्बन्ध में १६२६ 
के शाही कृषि कमीशन ने अपनी रिपोर्ट में सरसठवें प्रष्ठ पर 
कहा है कि “हम आमीणो में गाव सुधार के काये का नेतृत्व 
करने को शक्ति पैदा करने और उनमें प्राम-सेवा के भाव भरते 
की आवश्यकता पर ज्यादा से ज्यादा जोर देना चाहते हैं। और 
अपना यह विश्वास स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि इस उद्देश्य की 
पूर्ति के लिए चिश्व विद्यालय बहुत महत्त्वगणं काय कर सकते 
है। उसका सर्वोच्च कत्तंज्य यह है कि थे अपने विद्यार्थियों में 
सावेजनिक सेवा का ऐसा भाव और अपने साथियों की भलाई 
के कामों की ओर उनमें इतना उत्साह भर दे कि जिससे जब वे 
अपनी शिक्षा समाप्त करके सामाजिक-जीवन में प्रविष्ट हों, तो 
बह सेवा-भाव और उत्साह उन्हे जिस ग्रामीण-समाज में उनका 


जन्म हुआ है, उसके जीवन में पूरा क्रियात्मक भाग लेने के लिए 
प्रेरित करे। 


नगर-निवासियों को चाहिए कि वे खेती के चेहतर औज़ारों 
की खोज करके उन औजारों को बनादें, जिससे खेतिहरों की 
लिन्दगी की कठिनाई और एकरसता कुछ फम हो । शहर वालों 
को ऐसे घरेलू धन्धों को भी उत्तेजना देनी चाहिए लिनको गाँव 
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वाले खेती से बचे हुए समय में कर के चार पैसे पेदा कर सके | 
सत्तेप में शहर वालों को अपने गाँव निवासी भाइयों की अपनी 
बुद्धि से दया अपने हस्त-कीशल और मशीन-सम्बन्धी कौशल से 
सहायता करनी चाहिए, जिससे उनके जीवन में अधिक सामझ्नस्य 
हो ओर वे अपने जीवन को थोड़ा-बहुत सुखमय बना सके। 


नगरनिवासियों का कत्तंव्य है कि थे अपने सर्वोत्तम 
शिक्ताशशास्त्रियों को इस वात के लिए प्रोत्साहित करें कि वे 
सफरी शिक्षकों का एक दत्न वना कर छुट्टियों में देहातों में शिक्षा 
का प्रचार करें |, 


व्यक्तिगत रूप से या कई व्यक्ति मित्र कर भी नगर-निवासी 
ग्राम-निवासियों की वहुत छुछ सेवा कर सकते हैं. छुट्टियों में 
कोई भी नगर-निवासी अकेला भी कुछ साथियों के साथ गाँवों 
में जा सकता है और बहाँ जा कर गाजे-बाजे से या चित्रों से गाँव 
चाल्षों के चित्त को प्रफुल्लित कर सकता है। उनसे उन्तके सुख- 
दुख की वातें पूछ सकता है और उनके ढु.खों को दूर या कम 
करने के उपायों को सोंच सकता है। इस प्रकार के संसर्ग से गाँव 
चालों ओर शहर वालों में परस्पर सद्भाव उत्पन्न होगा और 
इस प्रकार की यात्राओं से शहर वालों के चरित्र तथा उनके मान- 
सिक और आत्मिक स्वास्थ्य पर भी वहुत अच्छा असर पड़ेगा | 


यदि कोई नगर-निवासी अपने शहर के अड्ोस-पड़ोस के 
गाँबों की दशा की जाँच करे, तो उसे सेवा के असंख्य क्षेत्र और 
अवसर मिल जावेंगे, जिन्हें वह स्वयं या कुछ साथियों की 
संगठित शक्ति से पूरा कर सकता है। गश्ती पुस्तकालय, 
गश्ती शिक्षक, अस्पताल सभी बातों की गाँव वालों को 
जरुरत है। 
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कार्य फी विशालता 


गाँवों क्षौर ग्रामीणों की सेवा का कार्य बहुत ही विशाल है। 
.स कार्य की विशालठा स्वेसान्य है। शाही कृषि कमीशन और 
बेंद्टिक्न जाँच कमेटी आदि विषय के विशेषज्ञों तक ने यह रघीकार 
किया है कि आमोत्यान का कार्य तभी पूरा हो सकता है, जब 
सरकार और जनता मिल कर अपनी समस्त शक्ति से उसके, 
“लिए उद्योग करें । ताले यह है कि इस क्षेत्र में सेवा के इतने 
अवसर हैं कि किसी भी सेवात्रती को यह कहने का मौका नहीं 
मिल सकता कि एम सेवा तो करना चाहते है. परन्तु क्या करे, 
इमें सेवा का अवसर ही नहीं मिल्ता । 


सरकारी साधनों का सदुपयोग 


गाँबो और आमीणो की भलाई के लिए बहुत से सरकारी 
विभाग काम्त कर रहे हैं, परन्तु अपने अज्ञात और बेवशी के 
कारण बेचारे भामीण उनसे भरपूर ज़ाभ नहीं उठा पाते। जो 
लोग गाँवों और आमीणो की सेवा करना चाहते हैं, वे और 
कुछ नहीं तो इन साधनों से प्रामीणों को भरपूर लाभ पहुँचवा- 
कर ही उन्तकी बहुत कुछ भलाई कर सकते हैं। 


ऊषि-विभाग को ही ले लीजिये 


७५७- दे सहकमा केवल किसानों की भलाई के लिए, खेठी फी 
तरक्की के लिए है; परन्तु कितने किसान उससे लाभ उठा 
पाते हैं ? सेवा-त्रती यदि इस महकमे से ही किसानों को भर- 
पूर ल्ञाभ पहुँचवाएँ तो किसान और महकमा दोनो द्वी उनका 
“उपकार सानें। कृषि-विषयक खोज का काम अभी न तो 
हिन्दुस्तान जैसे बड़े ऐेश की जरूरतों के लिए फाफी पैसाने पर 
ही किया जा रहा है और न जितना किया जा रद्द है, उससे 


श्र 
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किसानों को भरपूर लाभ पहुँच रहा है। लोक-सेवी लोकमंत 
निर्माण करके महकमे को अपने कार्य का विचार करने के लिए 
प्रेरित कर सकते हैं और खोज के फल्नों को देशी-भाषाओं मे 
अनुवादित करने तथा उसके सम्बन्ध में पत्नों में लेख लिख 
कर पढ़े-लिखे किसानों के पास पहुँचा सकते हैं और इन छेखों 
तथा पुस्तिकाओं को पढ़ कर, सुना कर अथवा व्याख्यानों और 
वात-चीत द्वारा अपढु-कुपढ़ किसानों को भी उपयोगी बातों झू 
ज्ञान करा सकते हैं। 
आमीणों को सेवा का एक-एक ही काम ऐसा है, जिसको 
अपने ह्वाथों में ले कर कोई भी लोक-सेवी किसानो के हजारों- 
लाखों का नुकसान बचा सकता है और उन्हें हजारों-लाखों का 
ही फायदा पहुँचा सकता है। इलाहाबाद के अमेरिकन कृषि 
विद्यालय के मिस्टर. सेमहिगिन धोटम का कहना है कि जज्नली 
जानवरों से खेती को जो नुकसान पहुँचता है, वह कुल पैदावार, 
का दस से लेकर बीस फी सदी तक है ! हिन्दुस्तान की कुल 
पैदाबार अगर दस अरब की भी कूती जाय, तो बड्गली जानवरों 
होंने वाला नुकसान कई अरब माल तक पहुँच जाता है। 
अगर कोई या कुछ लोक-सेवी इस सवात्ष को अपने हाथ में 
लेकर जड्डली जानवरों से होने वाले नुकसान सिर्फ आधा 
घटवाने में सफल्नता प्राप्त करें, तो वे अपने देश तथा आमीणों 
को कम-से-कम्म एक अरब रुपये साल का लाभ पहुँचावेगे ; 
और इतनी प्रत्यक्ष सेवा में ऐसा कौन है. जिसकी आत्मा को 
पूर सुख और सनन्‍्तोप न हो? जद्गली जानवरों से होने वाले 
घुकसान की भीपणता का वर्णन करते हुये द्ेगिननोटम साहब 
अल व हे के ० से भागों में तो उड़ने वाली लोम- 
*॥॥ सेइयो, गोद, गिल्हरियों, चूहों, ज्नली शूचरों, 
झूटे फिरने वाले मवेशियों, लय जय 23 
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!बन्द्रों वगेरह की वजह से मुनाफे के लिए बागवानी करना 
कतई गेर मुमकित है। उन्होंने स्वय॑ एक बाग लगाया, उसमे 
चीस रखवाले रक्खे फिर भी पचास फीसदी पेदावार जानवरों 
से चरबाद करदी। फलतः जो वाग पाँच-सौ छ+सौ रुपये साल 
पर उठता था, वह अब तीस रुपये साल पर भी नहीं उठता । 


है छृपि विषयक शिक्षा के लिए जो कुछ प्रवन्ध है, वह बहुत 
दी अपूर्ण और सदोष है। उसके दोषो को दूर कराने तथा उसका 
पर्याप्त प्रवन्ध कराने का प्रयत्ष करके लोक-सेवक गाँव निवासियों 
को चहुत कुछ लाभ पहुँचा सकते हैं। 
प्राइमरी शिक्षा का प्रश्न ऋषि-विषयक शिक्षा के प्रश्न से भी 
पहले ञआआता है। यद्यपि इस प्रश्न का विस्तारसहित वर्णन 
अपइन्कुपदों की सेवा वाले अध्याय से सम्बन्ध रखता है, 
भी, आइसरी शिक्षा का गाँव निवांसियो की उन्नति से 
सन्वन्ध है इसकी चर्चा कर देना यहाँ आवश्यक प्रतीत 
दोता है। संयुक्त-प्रान्त के सावंजनिक शिक्षा विसाग के डाइरेक्टर 
का कहना है कि जब तक गाँव वालों को अच्छी शिक्षा नहीं 
मिल्ञतो, तव तक किसानो के जीवन के आदशे को ऊँचा करने 
ओर डनकी आशिक दशा सुधारने के प्रयज्ञ अधिक सफलता 
नहीं प्राप्त कर सकते । इसी प्रान्त के कषि-विभाग के डाइरेक्टर 
८. स्टर कला का कहना है कि विगत कई वर्षों से कृषि-विभाग 
के अफसरों ने इस बात को स्पष्ट देख लिया है कि खेती को 
उन्नति उस समय तक कदापि नहीं हो सकती, जब तक किसानों 
यानी गाँव निवासियों में प्रारम्भिक शिक्षा का पर्याप्त प्रचार नहीं 
हो जाता । ह 
क्पि-विषयक शिक्षा के प्रवन्ध के सम्बन्ध में संयुक्तआ्ान्त की 
आवश्यकता की चर्चा करते हुए इस आन्त के एक भूतपूर्व 
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बच 


मिनिस्टर राजा जगन्नाथ वरूत सिंह ने शाही कृपि-क्मीशन के 
सामने गवाही देंते हुए कद्दा था कि जो जिले खेती में सच से आगे 
बढ़े हुए हैं उनमें तो कम-स-क्रम हर एक हलके में बुलन्दशहर 
रकूल के ढक्न का एक स्कूल होना चाहिए। सरदार कृपालसिंह 
ने भी यही राय दी थी कि एक कालेज प्रान्द भर के लिए काफी 
नहीं है। कोंसिल आफ स्टेट के भूतपूर्व भेम्बर और 'ड्मन्यू 
की सहयोग-समितियों के भूतपूर्व रजिस्ट्रार मानतीय श्यामविद्धरी" 
सिश्र की शय है कि, जहों तक दो सके चहाँ तक, गाँव के 
प्रत्येक स्कूल में एक क्ृषि-शिक्षक रहना चाहिए। यदि इतना न 
हो सके तो कम-से-कम प्रत्येक मिडिल् स्कूल में दी कृपि का 
एक शिक्षक अवश्यमेव दोना चाहिए | गांवो के स्कूलों में पढुने- 
लिखने और हिसाव के अलावा किसी प्रकार की साहित्यिक 
शिक्षा की ऐसी आवश्यकता नहीं | उसमें तो उद्योग-धन्धों की 
शिक्षा के साथन्साथ ऋषि-विषयक्र शिक्षा की प्रधानता द्वोनी' 
चाहिए। नि शुल्क रात्रि पाठशालाओं और फ़ुरसत की ऋतुओं 
पाठशालाओं की, जो उस समय खुलें, जव किसानों की 
खेती के काम्र की भोड़ न हो, गांवों में भारी आवश्यकता है। 


प्रारम्भिक स्कूलों में प्रकृति-पाठ का अवन्ध होना चाहिए। 
और प्रत्येक मिढिल स्कूल के साथ कुछ खेत लगे रहने चाहिए, 
जिनमें लड़के वागवानी तथा खेतों की कुछ शिक्षा प्राप्त” 
कर सकें । 


सैमदिगिन वाटस साहब का कहना है फिल्लीपाइन द्वीप, 
कनाडा और अमरीका की दक्षिणी रियासतों के जिन स्कूलों में 
उन्होंने कृषि-विषयक शिक्षा दी है; किसानों के जीवन की काया- 
पलट कफरदी है। गाँवों की. कृषि-पाठशालाओं के जरिये ही 
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वहाँ के वयस्क किसानों ने नये और वेज्ञानिक तरीकों का महत्त्व 
पहचान कर खेती करना सीखा और अपनी तरक्की की, 
परन्तु हिन्दुस्तान में अभ्नी तक एक इस प्रकार का शिक्षा-क्रम 
ही नहीं तैयार हो सका, जो गांवो के लिए उपयोगी हो। अब 
तक गाँवों के मद्रसे में जो पढ़ाई पढ़ाई जाती है बह शहरो के 
मदरसों के ही काम की है। सब से पहले इस बात की 
आवश्यकता है. कि ग्रामीण-जीवन के उपयुक्त आमीण-शिक्षा का 
कार्य-क्रम तैयार किया जाय। जब तक अच्छी तरह सोच- 
विचार कर तैयार किया हुआ कोई निश्चित शिक्षा-क्रम न हो 
तब तक अपार रुपया खर्च करने पर भी कहने योग्य तरक्षी नहीं 
हो सकती । प्रत्येक क्पि-काल्ेज और केन्द्रीय कऋषि-पाठशाला 
में कृषक-महिला-विभाग होना चाहिए जिनमें सत्री अध्यापिकाएँ 
कृषक महिलाओं को गृह-प्रवन्ध-शासत्र की शिक्षा दे जिससे वे 
घर को साफ-सुथरा और सुखमय रख सकें, बच्चों का लालन- 
पालन सुचारु रूप से कर सकें, अच्छा और स्वास्थ्यप्रद 
भोजन पेयार कर सकें। जब तक हिन्दुस्तान के गाँधो फी 
बालाएँ और महिलाएँ उन घरों से सन्तुष्ट रहेंगी, जिनमें कि वे 
आज-कल् रहती हैं, तव तक हिन्दुस्तान की तरक्की की घहुत कम 
आशा है। हिन्दुस्तान के गाँवों की उन्नति के लिए कोई भी 
योजना क्यों न तयार हो जाय, गाँवों की लड़कियों और ल्लियों 
की शिक्षा उस योजना का मुझ्य आधार होगी। भासीण ख्रियो 
की शिक्षा द्वारा द्वी गाँवों की दशा उन्नत की जा सकती है। 
इसलिए कृषि-कालेजों और केन्द्रीय कृपि-पाठशाल्ाओं में ऐसे 
कार्टरो का प्रवन्ध रहना चाहिए, जिनमें विवादित विद्यार्थी 
सपत्नीक रह सके और वहाँ पति-पत्नी दोनों साथा-साथ शिक्ता- 
पा सके। संयुक्त प्रान्तीय जमींदार ऐसोसिए्शन को राय है कि 
प्रत्येक जिले में कम-ले-कस एक कऋषि-पाठशाला अवश्य होनी 
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चाहिए। अमेरिका में केन्द्रोय सरकार-द्वारा सम्लालित कृषि 
विषयक अनेक संस्थाओं के अतिरिक्त प्रत्येक रियासत में एक- 
एक क्ृपि-कालेज, तथा क्ृषि-विषयक खोज-विभाग है और इन 
स्रोज-विभागों के आधीन एक-एक फाम है| 


जो एकाव कृपि-कालेज और पाठशाला हैं भी, उनकी शिक्षा 
विशेष उपयोगी नहीं' सिद्ध हुईं। रायवहादुर लाला इश्वरी-' 
सहाय की राय है कि इन कालेजों और स्कूलों में जो विद्यार्थी 
पढ़ने जाते हैं वे केवल सरकारी नौकरी करने के उद्देश से जाते 
हैं। खेती की शिक्षा पाकर स्वयं खेती करने के लिए बहुत कम 
जाते हैं। माननीय लाला सुखबीरसिंह की राय है कि इन 
कालेजों और पाठशालाओं में पढ़े हुए अधिकांश विद्यार्थी वेकार 
भारमारे फिरते हैं, और सरकारी नौकरी को तलाश में रहते 
हैं। छुछ साल तक तो यह क्रम रहा कि जिवने विद्यार्थी पास 
हुए उन सव ने सरकारी नौकरी करली, जो वच रहे वे उसको 
ताक में बैंठे रहे। चौधरी मुख्तारसिंह एम० एल० ए० का 
कहना है कि कृपि-विषयक शिक्षा की सुविधा के विस्तार की 
अत्यन्त आवश्यकता है । वत्तमान प्रवनन्‍्ध न तो काफी ही है, 
न किसी काम का द्वी। 


लोक-सेवक इस वात का प्रयत्न करें कि कृपि-विपयक शिक्षा 
की आवश्यकता की पूर्ति का पर्याप्त प्रवन्ध हो। वे इस बात , 
पर भी विचार करें कि वत्तमान शित्षा-क्रम में क्‍्या-य्या सुधार 
होने चाहिए ? उसमें जो दोष बताये जाते हैं वे हैं था नहीं? 
इनके अलावा भी उनमें कुछ दोप हैं था नहीं ? उनमें मितने 
दोष हैं वे कैसे दूर किये जा सकते हैं।यूमप और अमेरिका फे 
कई देशों में किसानों को उनके फार्मों पर कृषि-विषयक शिक्षा 
दी जाती है। यह शिक्ञा-पद्धति वहाँ चहुत हो उपयोगी साबित 
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हुई है। लोक-सेवी प्रयज्ञ करके इस या इसी प्रकार की उप- 
युक्त पद्धति को यहाँ-भी जारी करा सकते हैं। वे बढ़े-बढ़े 
किसानों और छोटे-छोटे जमींदारों के लड़कों को इस बात के 
लिए प्रोत्साहित कर सकते हैं कि वे ऋषि-पाठशाला और कृषि- 
कालेज में शिक्षा पाकर स्वयं खेती कर के दूसरों के लिए आदशे 
चनें | कृषि-विभाग की ओर से प्रचार और प्रदशनो द्वारा कृषकों 
को खेती के उन्नत और वैज्ञानिक ढल्ठों का ज्ञान कराते हैं; 
परन्तु अभी प्रचार के ये प्रयत्न बहुत ही अपयांप्त हैं। कृषि- 
विभाग द्वारा प्रकाशित - कृषि-विषयक समाचार-पत्र का प्रचार 
चार करोड़ की आवादी में एक हजार भी नहीं। “पायोनियर” 
में एक लेखक ने लिखा था कि एक बढ़े सरकारी अफसर ने 
लेखक से कहा कि अभी तो एक फीसदी किसानों को सी यह पता 
नहीं कि कृषि-बिभाग नाम की भी कोई संस्था है। इस विभाग के 
डिप्टी डाग्ररेक्टर डाक्टर पार ने स्वयं यह स्त्रीकार किया था कि 
पाँच फीसदी से ज्यादा किसानों तक कृषि-विभाग की पहुँच 
नहीं । इन्हीं डाक्टर पार का कहना है कि प्रदर्शन के कार्य की 
मुख्य रेखाएँ इस पकार हैं-(१) बीज बॉटना, (२) उन्नत 
ओजारों का प्रचार तथा किसानों को खेती के उन्नत तरीके 
बताना, (३) प्राइबेट फार्मों का संगठन, (४) मौजूदा कुओं की 
सरक्षी और व्यू,व बेल लगवाना । (५) प्रदशन फार्मों को स्वयं 
“ पयाप्त बनाना । इन फार्मों से बढ़े-बढ़े लोगों को--उन लोगों 
को दी--फायदा होता है, जो फासे खोल सकते हैं, छोटे किसानों 
को इनसे कुछ फायदा नहीं पहुँचता। लोक-सेवक उत्तम बीज 
चाटने में विभाग की सहायता कर सकते हैं । किसानों को 
उत्तम बीज के, उन्नत औजारों के और खेती के उन्नत दंगों 
के ल्ञाभ समझा कर उन्हें भच्छा बीज बोने, अच्छे औजारों से 
काम लेने, और उन्नत दक्ष से खेती करने को प्रेरित कर के उनके 
है. 





४० सेवाधर्म और सेवामाग 


8 2 2 मय 22:40 ८242 
लिए विभाग हारा उत्तम दीज, उत्तम ओजार आदि का प्रवन्ध 
कर सकते हैं। 


चारे, ईंधन, अनाज आदि के सम्वन्ध में रेलवे से लिखा 
पढ़ी कर के इन चीजों के किराए कम कराने का प्रयत्न करना 
भी आामीणों की बहुत महत्त्वपूर्ण सेवा है। क्योंकि इन चीजों का 
किसया ज्यादा होने की वजह से किसानों को काफी नुकसान £ 
पहुँचता है । 
वर्षामौसम वगेरः बताने वाले सहकमे से किसानों को 

जितना फायदा पहुँचना चाहिए, उतना फायदा अभी तक नहीं 

पहुँच पाता । लोक-सेवी पत्रों में इस महकमे की रिपोर्ट शीक्ाति 
शीत्र प्रकाशित कर के तथा हाट-वार्टो, डाकखानों, वाजाएों 
तथा मदरसों और मवेशी-खालों पर इन रिपोर्टों को लिख कर 
दँगवाने या छपी रिपोर्ट चिपकवाने का प्रवन्ध कर के आसीणों 
के प्रति अपने कत्तव्य का पात्नत कर सकते हैं। ल्ञोक-सेवक 
किसानों की ओर से यह वात भी उठा सकते हैं कि ऋृपि-विभाग 
को किसान जितने पत्र भेजें उन पर डाक सहसूल नहीं क़गना 
चादिए। वेचारे चहुत से प्रामीणों को यह भी पता नहीं कि 
ऐसे कौन-कौन से कानून हैं, जिनमें उनके हितों की थोढ़ी-बहुत 
रक्षा द्ोती है। उदाहरण के लिए एप्रीकलचरल लोन्स एक्ट और 
युजरिविस लोन्स एक्ट का कितने किसानों को पना है? कितले* 
किसान इनसे फायदा उठाते हैं! लोक-सेवकों का कर्तंव्य है 
कि वे किसानों को उत सच कानूनों का ज्ञान करा दें, जो उनके 
फायदे के हैं और इन कानूनों से फायदा उठाने में किसानों को 
मदद दें। तकावी से किसानों को चहुत फायदा होता है। 
आड़े वक्त में वकावी उनके काम आती है; परन्तु आमीणों के 

अक्षान और बेबसी के कारण तकावी किसानों के लिए वरदात 
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साबित द्ोने के बदले एक अभिशाप साबित हो रही है। 
बेद्धिज्न कमेटी की रिपोर्ट ने इस बात को सब्जूर किया है कि 
तकाबी का कुज्ञ रुपया किसानों तक नहीं पहुँच पाता। उसका 
कुछ हिस्सा बीच वाले लोग खा जाते हैं। फिर तकाची की 
बसूली के वक्त किसानों को जो भेंट देनी पड़ती है, और जो 
मुसीवत उठानी पड़ती है वह अलग । यदि लोक-सेवक किसानों 
को उनके अज्ञान ओर वेवसी के कारण होने वाली हानि से 
बचा लें, तो प्रत्येक किसान को माली लाभ पहुँचे और किसानों 
को हजारों का फायदा हो । उच्चाधिकारी भी इस काम में 
लोक-सेवकों को सहायता देंगे। इस विषय के एक विशेषज्ञ 
का कहना है कि तकावी का दूस फीसदी पटवारी, कानूनगो, 
साल कलक ओर तहसीक्त के चपरासी की अन्टियों मे चनल्ना 
जाता है। वह देर में मिलती है, सो अलग । अगर लोक- 
सेवक प्रयत्व करके यह दस फीसदी वचा दे, तो किसानों को 
कितना लाभ हो ! आमीण लोग उनके कितने ऋतज्ञ हा ? 


सहयोग समिति विभाग 


जो वात तकावी के लिये कद्दी गई है, वद्दी सहयोग समितियों 
के सम्बन्ध में भी कद्दी जा सकती है। सिद्धान्वतः इस बात 
को सभी मानेंगे कि सहयोग-समितियाँ दीन-हीन ऋशण-अस्त 
किसानों के लिए ईश्वरोय विभूतियाँ हैं; परन्तु अपने अज्ञान 
ओर अपनी वेबसी फे कारण इन ईश्वरीय विभूतियों से भी 
किसानो को वहुधा लाभ के वदले हानि उठानी पड़ती है। यहाँ 
तक कि सह्ष॒कसानों ने सहयोग-समितरि से एक बार कर्ज 
लेकर भविष्य के लिए सहयोग-समितियों से कर्ज न खमे।कोपम्त 
शपथ सी खा अर इस प्रकार बहुत-सी सहयोधि-संमितियाँ 
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हृट गईं। अगर कोई या छुछ लोक-सेवक किसानों को सह- 
योग-समितियों के ल्लाम समझा कर उन्हें सहयोग-समितियां 
कायम करने के लिये प्रेरित करें और समितियों के उच्चाधिका- 
रियों से मिल्र कर किसानों को उन हातियों से वचा लें, जो निम्न- 
कार्यकर्ताओं की गलती और वदनीयती की वजह से किसानों 
को उठादी पढ़ती हैं, तो वे भारी पुण्य के भागी व्नें और उन्हें 
जीवन मर के लिए सुन्दर सेबा-कार्य मिल ज्ञाय। अप और 
अज्ञानी होने के कारण, कानून को वारीकियाँ न जानते के 
कारण कभी-कभी किसानों का इन समितियों द्वारा भी बहुत 
चुकसान होता है। लेखक को किसानों को होने वाले इन 
जुकसानों का निजी अनुभव है। इन छिसालों का करुणः 
कल्दन सुन कर उसने हादिक ढु.,ख अनुभव किया है। इसलिए 
“बद्द निजी ज्ञान के आधार पर यह कह सकता है कि सेवा का 
यद्द कार्य चहुद ही महत्त्वपूर्ण है। और को वो बाद ही क्या 
है, संयुक्तआन्वीय सरकार के महकमे साल के मेस्चर स्वयं मिस्टर 
लेन ने यह कद्दा है कि किसान लोग तकावी वसूत्र करने वाले 
को पाँच से लेकर दस रुपये तक देकर अपना पिर छुट्ाते हैं 
ऐसे उदाहरण भी देखने में आये हैं कि किसान देता कुछ है 
उसझो रसीद इछ दी जाती है । जहों रसीद में रकम ठीगे 
लिख दी जाती है; वहाँ जिस किश्त की पहले रसीद नहीं दी गई 
थी, उस किश्त की वसूलयादी में मौजूदा रकम दर्ज कर ली जादी* 
है। जिम किसान पर कोप द्वो, भेंट न मिलने के कारण और 
फिसो कारण से, उसे सबक सिखाने के लिए, दूसरे किसानों 
को भद़का कर सब का कर्ज उसी से वसूल करने की घेष्टा की 
लाती दूँ! ये बातें दोवी हैं और हो सकती हैं। इससे कोई 
इनझार नहीं कर सकता | ऐसी दशा में स्वय॑ स्पष्ट है. कि इस 
केत्र में लोफ-सेवकों को सेवा जे लिए सहसों सुझआवसर मिल 


का 
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सकते हैं और लोक-सेवकों का कत्तंव्य है कि वे अपने प्रयत्नों 
से सहयोग-समितियों को किसानों के लिए पूतना न बनने दें। 
उन्हें इश्वरीय विभूति बनाए रक्‍्खें। 


संयुत्तप्रान्तीय बेद्धिद्न जाँच कमेटी का कहना है कि तकाबी 
देते वक्त शुरू की जो जाँच होती है, उसकी वजह से गरीब और 
छुपाजों को तकावी नहीं मिल पाती | उन लोगों को मिलती है, 
जो या तो पटवारी की भेंट-पूजा दे दें, या उसके मित्र हों, या 
उसकी मित्रता खरीद ले । 


तकाबी के ज्िण सिफारिश करने से पहले सिफारिश की 
फीस ले ली जाती है। जमीन की सही कराते वक्त अलग 
देना पड़ता है, और कज लेते वक्त अलग। सिपाही, नवीस 
खजाख्ी सभी को उनका हक देना पड़ता है। फर्ज अदा करते 
वक्त अमीन और चपरासी को खाना देना पड़ता है। उच्चाधि- 
कारियों के बहुत कुछ देख-रेख रखने पर भी ये बुरी बातें बन्द 
नहीं हो सकीं। जिसका परिणाम यह है कि तकाबी में कर्ज 
का खर्चा पचीस फीसदी कूता जाता है। यानी अगर कोई 
किसान दो सौ रुपये की तकाबी ले तो उसके पास डेढ़ सो ही 
पहुँचते हैं। अकेले संयुक्तप्रान्त का दर का सालाना बजट 
साढ़े बारह लाख है। इसमें से बेड्लिड्न कमेटी के द्विसाब से तीन 
लाख सालाना बीच वाले हड़प जाते हैं। इन बुरी बातों से 
किसानों को बचा कर देश भर के आमीयणों को करोड़ों साज्न का 
ल्ञाभ पहुँचाना कोई कम महत्वपूर्ण सेवा काये नहीं कहा जा 
सकता । इसी पकार संयुक्तप्रान्तीय सरकार ने १६२६ के शाही 
क्ृषि-कमीशन के सामने जो आवेदन पत्र पेश किया था, उसके 
तीन-सौ इकहत्तरवें पेराप्राफ में कह है कि, “कई सहयोग 
समितियों में बार-बार गद़बढ़ी हुई। इनमें ठेढ़ सौ समितियाँ 


2] सेवाधरम और सेवामागे 





दो बदायें जिले में तोड़नी णदीं । वचास्स और सुल्तानपुर में 
भी कई समितियों का यही हाल हुआ। अनेक सेनेजिड डाय- 
रेकूरों पर वेइमानी करने का मुझजमा चलाना पढ़ा । जिन सम: 
तियों में स्वयं सरकार के साथ और सरकार की जानकारी में 
यह होता है, उसमें अपदु-कुपद़ और सच तरह से अपाहिज 
किसानों के साथ क्या होता होगा, इसकी कल्पना करना कोई 
कठिन काम रहीं है। 


लोक-सेवक आमीणों को वेहवर जीवन व्यत्तीत करने 

लिए, अच्छा बीज पैदा करने और बेचने के लिए, खेती के उत्तम 
आओजार खरीदने और बेचने के लिए, कम ताकत वाले गन्ना पेरने 
के कोल्हू की मशीनें लगाने के लिए, नई मशीनों से रबी की 
फसल पर दायें चलाने के लिए, पन्‍्पों ओर स्थववेलों से खेतों 
फी सिंचाई करने के लिए, शहरों में दूध पहुँचाने के लिए, गाँवों 
से दूघ इकट्ठा करने वाली योजनाओं को काये रूप में परिणत 
करने के लिए, पक्के कुओ को सुधार कर उनको अधिक उप- 
थोगी वनाने के लिए सहयोग-समितियों की स्थापना करने को 
प्रेरित और प्रोत्साहित कर सकते हैं । 


सिंचाई के महकमे से 


भ्रामीणों का चहुत घनिष्ट सम्बन्ध है। नहर के महकमे 
से जद्दों किसानों को असोम लाभ ६ वहाँ उन्हें उससे चहुत-सी 
शिखाव्तें भी हैं। पानी वक्त पर नहीं मिलता, काफी पानी नहीं 
सिलता | पानी मिलेगा या नहीं, मिलेगा तो कितना मिलेया; 
इस वात की निश्चिव सूचना किसानों को नहीं दी जाती। 
खरीफ में शुरू में पानी परेड के लिए ठीऊ मिलता हैं, बाद 
नहीं। स्त्री में पाती की ऊमी पी बहुद सख्व शिक्षायत रहती 
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है। ऋुशाबे ऊँचे-तीवे कराने को रिपोर्ट करने के लिए पतरोल 
जिसानों से रुपया ऐठ्ते हैं। फी किसान फी फसल फसलाने 
का एक रुपया लेते हैं, सो अलग।) वार-बन्दी से भी किसानों 
को बहुत कष्ट उठाना पढ़ता है। एक छुचावे से चार-सौ बीघे 
की सिंचाई होती है।इन चार-सौ बीघो से कई किसानों के 
खेत दोते हैं। उन्तकी सिंचाई के लिए नम्बर वार सिलसिला 
बाँध दिया जाता है. कि पहले ये खेत सींचे जाँयेंगे फिर वे । 
इस प्रबन्ध में जबरद॒स्तों की बन आती है, गरीच और कमजोरों 

हानि उठानी पड़ती है। इसी धार-बन्दी की वजह से बहुधा 
किसानों में आपस में फौजदारी, सिर फुटौवल हो जाती है 
जिसमें लोग हताहत होते हैं, जेल काटते है और मुकदमेवाजी 
में बरवाद होते हैं। संयुक्त प्रान्त के सरकारी पव्लिक-विभाग की 
सिंचाई वाली शाखा के सेक्रेटरी डार्ली साहब का स्वयं यह्‌ 
कहना है कि अहलकारों द्वारा छुछ-त-कुछ गड़बड़ियाँ तो हमेशा 
दी दोती रहती हैं। रिश्वतखोरी और धघोखेबाजी भी होती है पर 
पकड़े जाने पर रिश्वत लेने या धोखा देने वाले अहलकार घर- 
खास्त कर दिये जाते हैं। आगरा के एक असिद्ध किसान श्रीयुत 
आदिराम सिंह ने शाद्दी कृषि कमीशन के सामने गवाही देते 
हुए कहा था कि नहर के पानी का बटवारा बहुत ही असन्तोष- 
जनक है। जब फसल को पानी की जरूरत होती है, तब पानी 
उचित समय पर नहीं मिलता । किसान को पहले से इस बात 
का कुछ भी पता नहीं चल पाता कि सहकमा नहर कितना 
पानी दे सकेगा। इसलिए वह यह तय नददी कर सकता कि 
कौन-सा नाज वोये और कितने रकवे में खेती करे । चहुत से 
किसानों को ज्यादा रकते में खेती वो देने के बाद सब खेतो को 
थानी ने मिलने की ,वजह से वाकी खेतों की जुताई-बुवाई 
आदि की मेहनत ओर बीज का सुकसान उठाना पड़ता है ॥, 
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आवश्यकता इस वात की है. कि हर फसल पर तथा हर महीने 
नहर कितना पानी दे सकेगी, इसका ठीक-ठीक कार्यक्रम छाप 
कर किसानों को बताया जाना चाहिए। आनरेविल लाला 
झुखबीरसिंह ने भी चही शिकायत की कि किसानों को तब पानी 
की जरुरत द्योती है, तव उन्हे नहरों से पानी नहीं मिलता। 
जब पानी मिलता है, तद भी काफी नहीं मिलता। चौधरी 
मुल्तारसिंद एम० एल० ए० का उलादहना है कि पानी मिलने का 
कोई निम्नित कार्य-क्रम न होने की वजह से रईस को खेती फो 
गर्मियों सें कमी-कसी सदमे भर तक पानी नहीं मिलता। इस 
समय में आम तौर पर सब फसल सूख जाती है। जब पानी 
बहुत देर में आता है और जल्दी ही बन्द हो जाता है तव फसल 
को बहुत शुकसान पहुँचता है! नहर के छुलावे और बसम्ने 
कभी ठीक तरह से साफ नहीं द्ोते। उनकी सफाई का ठेका 
चढ़े ठेकेदारों को दिया जाता है। बड़े ठेफेदार अपना काम 
छोटे ठेकेदारों के सुपुदे कर देते हैं। इस गड़वड़ी को बन्द करने 
के लिए सफाई की निगरानी का काम गाँव की पद्चायत के सुपुदे 
होना चाहिए। सिन्न-भिन्न जगहों पर कुलावे कितना पानी दे 
रहे हैं इस वात की ठीक रिपोर्ट नहीं भेजी जाती। पतरौल 
अपने कर्तव्य का पाज्न नहीं करते। मुँह पर चाप करके 
अन्दाजा लगा लेते हैं कि दूर जाकर कितना पानी निकलत्ता 
दोगा। और यही अटकत्-पच्चू रिपोर्ट महकमे को भेज देते हैं। 
बेचारे किसान इनचार्ज अफसरों को अर्जियों पर अरजियाँ ते 
हैं परन्तु उनकी अर्जियाँ बिना दिचार किये रही की टोकरी में 
डाल दी जाती हैं। कनेत् ई. एच कौल ने पद्चाव में शाही-कषि 
फंसीशन के सामने गवाही देते हुए कद्दा था कि अगर महफमा 
किसानों की शिकायतों की सुनवाई करे, तो कहीं कोई चारा नहीं। 
डिप्टी कमिश्नर के पास जाने पर थे कह देते हैं कि इमें दुख है 
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कि इस मामले में हमारा कोई अख्तियार नहीं हैं। फाइनेंस मेंबर 
तक को चीफ इस्छीनियर कोई जवाब नहीं देते। लेखक को 
भी यह अनुभव है कि आगरा के कलक्टर के पास पुकारने पर 
उन्होंने किसानों से कहा कि नहर के मामले में हमारा कुछ 
अखितयार नहीं। जब बड़ों वड़ों का यह हाल है, तब वेचारे 
निरीदह और असहाय आसीणों की प्या दशा होती होगी ? 
लोक-सेवी नहर के महकसे के सम्बन्ध में किसानों की जो शिका- 
यतें हैं, उन्हें दूर करा कर अहलकारो की ज्यादतियों को उच्चा- 
धिकारियों के पास पहुँचाकर, उन्तसे किसानो को बचा कर 
प्रामीणों को लाखों का फायदा पहुँचा सकते हैं, उनका बहुत 
कुछ द्वित सम्पादित कर सकते हैं। 


साथ द्वी लोक-सेवक जरमींदारों और बढ़े-बढ़े किसानों को 
यह बता कर कि पक्के कुएं बनवाने में, व्यूच बेल लगवाने में 
रूट लगवाते में उन्हें सरकारी सिंचाई-विभाग से सब तरद्द की 
मदद मिल सकती है, खेती की तरक्की के काम को मदद पहुँचा 
सकते हैं, महकमे की उपयोगिता बढ़ा सकते हैं और किसानों 
को लाभ पहुँचा सकते हैं। 


संयुक्तप्रान्तीय कृषि-विभाग के डिप्टी डाइरेक्टर डाक्टर 
पार के शब्दों में खेती के लिए पानी के बाद सब से अधिक 
जरूरत काफी खाद की है। पश्चिसी जिलों के लिए सब से 
अच्छी खाद दरी खाद है ओर हरी खाद में भी सब से अच्छी 
लाद सनाई सावित हुई है। लोक-सेवकों को चादिये कि वे 
खाद के सम्बन्ध में सरकारी खोजों के फल्न किसानों तक पहुँ- 
चायें और इस सम्बन्ध में सरकारी महकमे से किसानों को 
ज्यादा-से-ब्यादा जितनी मदद मित्न सकती हो, दिलवादें | 
किसानों को यदद भी बताने कि गोबर और जानवरों के पेशाब 
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की खाद कितनी कीमती होती है। किसानों को इस खाद 
का उपयोग सिखावें, और उनको इस वात के लिए राजी 
करें कि वे गड़ढे दना कर उसमें अपनी खाद जमा करें मिससे 
खाद फा कोई हिस्सा वरबाद न होने पावे और गाँव में गन्दगी 
तथा उस गन्दगी के फल्लस्वरूप बीमारी न फैलने पावे । 
किसानों को ख्ाद की उपयोगिता भी भत्ती भाँति बताई जानी 
चाहिए । वर्दमान के सरकारी फार्म ने खाद के सम्बन्ध में कई 
प्रयोग किये थे। उन प्रयोगों का फल यह हुआ था कि बिना 
खाद के एक एकड़ में तेरह सौ चौहत्तर पौए्ठ नाज और इक्कीस 
चौहत्तर पौएड मूसा पैदा हुआ था। सौ मन गोबर की 
खाद देने पर उसी एकड़ में नाज पेंतीस सौ छप्पन पोण्ड और 
भूसा चौवालीस सौ उनचास पौण्ड पैदा हुआ । याती दुगुनी 
से ज्यादा पेदाबार हुईं। गोबर के बजाय तीन मन हड्डी के 
घूरे की और त्तीस सेर सोरे की खाद देने पर पेंदालीस सौ 
नवासो पौंड नाज और इकसठ सौ वहत्तर पौंड भूसा पैदा हुआ, 
यानी तिगुने से भी कह्दी ज्यादा । 
जड्डली जानपरो, वीमारियों, चूहों, टिढिडियों बगेरह से 
किसानों को उनकी फसल को रक्षा करने का रास्ता दिखान। और 
रक्षा के कार्य मे उन्हें सरकारी विभागों, अधिकारियों, आदि 
की सदद पहुँचवाना भी आमीणों की सेवा का अति उत्तम 
कार्य है । बहुधा गाँव वाले चूहों वर्गेरह के मुकसान से 
अपने खेतों को वचाते के लिए लोक-सेवकों से सलाह और 
सद्दायता माँगते हैं । ल्ञोक-सेवको का कर्तव्य है कि वे इस 
विषय की पूरी-पूरी जानकारी रक्खें और किसानों कों ठीक 
सलाह और भरपूर सहायता दें । पंजाब के कृषि-विभाग के 
डाइरेक्टर मिस्टर मिलने (/(706) का कहना है कि गाँव वाले 
< इससे कहते हैं कि तुम हमारी ओर हमारे जानवरों की वीमा- 
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रियो के इलाज का तो इन्तजास करते हो; परन्तु हमारी फसल 
की बीमारियों के इलाज का उचित ग्रवन्ध क्यों नहीं करते। 
पंजाब में चूहे मारने के लिए उन्होंने गुड़ और घास के बीज में 
'स्ट्रकनाइन हाइड्रोक्लोराइड (809० ग्रा०७ #507 ण्गीणपप०) 
'मिल्षा कर दी | गुड़ के लोभ से चूढ़े उन्हें खा गये। सात-सों 
इक्कीस ऑंस में सत्तर लाख चूहे सरे। प्रति एकड़ तीन पाई 
खर्च हुआ। ऊपर रहने वाले चूहों के लिए केलसियम साइ- 
नाइड घुएँ के साथ-साथ दी गईं। सचा तोन पाई फी एकढ़ 
खचे पढ़ा | सेइयो को फेलिसियम साइनाइड से भगाया गया। 
उनका खर्च साढ़े तीत आना फी एकड़ पड़ा। लोक-सेवक 
इन वातों की जानकारी भी रक्‍्खें, तो किसानों का लाखों का 
जुकसान बचा सकते हैं। 


लोक-सेवकों को यह भी चाहिए कि वे किसानों को सस्ते 
नये ओऔज़ारों के ल्ञाभ वता कर उनके लिए उन औजारों का 
प्रबन्ध कर दे। किसानो को इन औजारों का इस्तेमाल और 
उत्तकी मरम्मत करना सिखाने के लिए छोटे-छोटे कार- 
खानों या शिक्षालयों का प्रवन्‍्ध करे । अथवा जिले-जिले में इन 
ओजारों का इस्तेमाल या मरम्मत करना सिखाने वाले शिक्षको 
की एक लारी मय इन ओजारों तथा अन्य उपयोगी आव- 
श्यक वस्तुओं के निश्चित और घोषित कार्य-क्रम के अनुसार 
जिले भर में दौरा करके किसानों को इनका इस्तेमाल करना 
तथा इसकी मरम्मत करना सिलादे। जहाँ मेस्टन हल उप 
योगी साबित हो, बहों गेस्टन इलों का प्रचार करें। क्योंकि मेस्टन 
हल की सरस्मत किसान स्वयं कर सकते हैं, ससस्मत ही नहीं 
थे उसे करीब-करीब वना भी सकते हैं। 


किसानों की मदद के लिए इतनी बाते तो आसानो से फी 
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जा सकती हैं। वेहतर इलों का इस्तेमाल वढ़ाना जिससे वोज 
की च्यारी बनाने में कम मेहनत पढ़े । जहाँ के कुएं व्यादा पाती 
दे सकें, वहाँ तेल बगेरह के एसिनों की ठाकव से पानी खींचने 
का काम लिया जाय। दायें की मशीनों का प्रचार जिससे 
किसानों को मई-जूद नें खेतों को जुठाई करने का वक्त मिल 
सक्ते। इंख पेरने के कोल्हू तेल के एप्रिनों से चलाये जाय, तो 
वेलों का काम वहुत-इुछ हलका हो जाय और वे दूसरे जरूरी 
कामों में छगावे ला सक्ं। जहाँ पानी इतना हो कि ठेल के 
एस्लिन क्वाम में लाये जा सकें वहाँपादी खींचने की सत्ती 
मशीनों का अचार ! मैंस्टन हल की एक खूदी यह भी है कि 
बह देशी इल के वहुद-छुछ समान है। हल्का है और सत्ता 
सी। चुलायस जसीन पर अच्छा काम करता है। 
पशुओं की चिकित्सा 

के सिलसिले में भी लोक-सेवक्र याँववालों को सेवा वया 
सहायता करके लाखों-करोंड़ों का हुछसान हरसाल बचा 
सकते हैं। संयुक्तप्रात्दीय सरकार के पशु-चिकित्सा-सन्वन्धी 
सलाहकार कप्तान दिककी में उन्नौस-सौ-छच्वीस के शाही कृषि- 
कप्नीशन के सामने गवाही देते हुए यह कहा था कि अगर 
पशु-चिकित्सा का काफी इन्दजास हो तो आधे पशु भरने से वचाये 
जा सकते हैं और इससे उतरे को हर साल उनसठ लाख छियानवे 
हजार दो सौ बीस रपये के नुकताव की बचत हो सकती है। 
जब एछ सूचे का चद दिसाव है, तब हिन्दुत्वान-भर में तो करोड़ों 
त्पये छाल की वचत बेठेयी | इस सन्वन्ध में तोक-सेंबक कई 
प्रकार से अपने को उपयोगी सिद्ध कर सकते हैं। थे डिस्ट्रक्ट 
वो्डों के मेन्द्रों तथा अधिकारियों का ध्यान इस काम के 
सहत्व की ओर दिला कर जानवरों के अत्ततालों को अच्छी 








गाँवों और आमीणों की सेवा ६१ 


जगह खुलवा सकते हैं। अस्पताल में वीमार जानवरों के रहने 
के लिए जगह का काफी इन्तजाम करा सकते हैं। संक्तेप सें 
इस उपयोगी काम के प्रति उनकी शोचनीय उदासीनता को दूर 
कर के गाँव वालों को काफी फायदा पहुँचा सकते हैं। इस 
महकमे के प्रचन्ध में इस समय इतनी कमी है कि पहले तो गाँव 
में मवेशियों की बीमारी फेलने पर तुरन्त उसकी रिपोर्ट ही नहीं 
होती। जव रिपोर्ट हो जाती है, तब पशु-चिकित्सक ऐसिस्ट्ेस्ट 
डिस्ट्रिक्ट वोडे से उस गाँव में जाने की इजाजत माँगता है। 
इलाजत मिलने पर वह वहाँ जाकर पता लगाता है कि बीमारी 
क्या है बीमारी का पता लगा लेने पर वह गाँव वात्षों को 
टीका वगेरः लगवाने के लिए राजी करता है, जब वे राजी हो 
जाते हैं, तव सफाखाने में लौट कर दवा के लिए तार देता है। 
जब दवा आ जाती है, ठव इलाज के लिए जाता है। इस 
काम में एक महीना लग जाता है। तब तक मर्ज मरीजों को 
साथ ले कर अपने आप चला जाता है। ये बातें शाही ऋषि- 
कमीशन के अधिकारी गवाहों द्वारा कही गयी थी। लोक-सेवक 
इस बात का प्रवन्ध करें कि वीमारी द्ोते ही तुरन्त उस इलके 
के मेम्बर को रिपोर्ट हो और उसका पत्र लेकर चेयरमेच अथवा 
सेक्रेटरी के द्वारा सवेशी के डाक्टर को गाँव जाने की इजाजत 
दिलायी जाय । उसे वीमारी भी वता दी जाय। दवा सफाखाने 
में हर वक्त मौजूद रहे, जिससे वह दवा साथ ले जा सके | गाँव 
वालो को टीका वगेरः लगवाने के लिए लोक-सेवक पहले दी से 
राजी कर लें। इस तरह बीमारी होने के दूसरे-तीसरे दिन से 
ही इलाज हो सकता है ओर जानवरों को मौत से होने वाला 
गरीब गाँव वालों का वहुत सा नुकसान बच सकता है। लोक- 
सेवक डिस्ट्रिक्ट बोड़ों को इस बात के लिए भी राजी करें कि 
वे सस्ती और अजुभूत देशी दवाओं का इस्तेमाल करें। 
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राजा सर रामपालसिंद ने शाही कृषि-करमीशन के सामने कहा 
था कि उनकी भेंसे वीसार पढ़ीं तो मवेशी के डाक्टर ने उसके 
इलाज के लिए बत्तीस रुपये का नुस्खा वताया जो लखनऊ 
में ही मिल सकता था। लेकिन एक देशी चिकित्सक ने कुछ 
पत्तियों में मुफ्त में दी इलाज कर दिया। इघर कप्तान हिंकी 
ने अपनी गवाही में इस वात को स्वीकार किया कि देशी शालि- 
होत्री भी घोड़ों के इलाज में मवेशी के ऐसिस्टेल्ट डाकटरों से ' 
ज्यादा हुशियार होते हैं। चौधरी मुख्तारसिंद की इस राय को 
भी टिस्ट्रिक्ट वोड़ोँ को मानना चाहिए कि वे जानवरों की मामूली 
बीमारियों के लिए वनी-बनाई पेटेन्ट दवाएँ मुफ़ में चाट । 


किसानों के पशुओं को उन्नति के लिए 


भी सेवात्रती चहुत कुछ कर सकते हैं। पशुओं की उन्नति 
की समस्या चहुत छुछ उनको वीमारी और चारे की समस्या 

| पशुओं छी मृत्यु के कारण किसानों को भारी हानि उठानी 
पड़ती है। इतनी भारी कि पत्ञाव में किसानों की कज की 
समस्या के विशेषज्ञ मिस्टर ढार्लिक्न ने पशुओं की मौत को 
किसानों के कजे का एक मुख्य कारण माना है। और पशुओं 
की मौत के प्रधान कारण चारे को कमी और चीमारी हैं। 
वीमारी के दूर करने के सम्वन्ध में-पश्चुओ के इलाज के 
सम्बन्ध स--ऊपर कह जा चुका है। चारे के सम्बन्ध में लोक 
सेचकों को चाहिए कि वे कृपि विभागों और प्रान्तीय सरकारों 
को इस वात के लिये प्रेरित करें कि वे इस समस्या को हल 
करजऊे ही दम लें। पंजाव सरकार के पशु-धन विशेषज्ञ मित्टर 
अभनफोर्ड ने शाही कृषि कमीशन के सामने कहा था 'अगर सर- 
कार अकाज्त के वक्त में बेचने की गएज से चारा खरीद लिया 
करे, तो किसान ज्यादा चारावोने लगेंगे। 
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इस स्कीम की सफलता के लिए यह आवश्यक है कि सर- 
कार चारा इतनी महँगी दर पर खरीदे कि चारे की खेती किसानों 
के लिए कम-से-क्रम इतनी सुफीद तो हो, जितनी कपास की 
खेती । लोक-सेवक किसानों को यह बतादे कि वे पशुओं की 
जरूरत का ध्यान रख कर नाज बोबे-ऐसे नाज थोवें, जिनमे 
भूसा ज्यादा हो । रेलवे से चारे के किराये में इतनी कमी कराई 
जाय कवि वह एक जगद्द से दूसरी जगह पहुँचाया जाने पर बहुत 
महंगा न पड़े । मोरलेंए्ड के कथनातुसार गाँवों में पशु पालने 
वाले गवालों आदि को समस्त सम्भव सुविधाएँ, सब तरह की 
सहूलियतें दी जायें । और पेशेवर पशु पालकों को भी मदद दी 
जाय । साथ द्वी चारागाह्दो का काफी इन्तजाम किया जाय। 


कृषि-विभाग की तरफ से बहुत दी सस्ते दामों और सहूलियतों 
पर अच्छे साँढ़ो के बाँदने का अवन्ध है। लोक-सेवक गाँव के 
जम्मेदार सब्जनों को साँड़ मंगाने और फिर उन साँड़ों की 
देख-भाल करन और उन्तसे अधिक-से-अ्रधिक लोगों को पूरा 
लाभ पहुँचाने के लिए राजी करके पशु-पालन के कार्य में 
खासा अच्छा योग दे सकते है। वे गाँवों के खुशह्दाल लोगों 
को इस बात के लिए भी राजी कर सकते है कि वे अपने प्यारों 
ओर पूज्यों की स्मृति में देशी बुरे साँढ़ छोड़ने के बदले इन्हीं 
सॉड़ो को छोड़े और गाँव वालों को इस बात के लिए तैयार 
करेंकि वे इन साँड़ो के खाने-पीने का और इनमें खेतों के 
घुकसान का समुचित प्रवन्य मिल कर अपनी पद्चायत हारा 
करें । निकस्मे साँड़ों की संख्या कम करके उनको निर्वश करने 
के काम में भी लोक-संवक गाँव वात्ो का अनुराग उत्पन्न कर 
सकते हैं । 

घी-दूध, नाज बगैर. में मिलावट के खिलाफ जो कानून हैं, 
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उनकी जानकारी हासिल कीजिए | उन कानूनों का ज्ञान लोगों 
में फैला कर उक्त कानूतों में जहाँ तक हो सके, वहाँ तक मिलावट 
रुकवाइवे और अगर कानून इस काम के लिए कारगर न हो, 
सो उम्र कानून में उचित संशोधन कराने के लिए लोक-मत 
तेयार कीजिए | कुछ समय तक तो मिलाबट को रोक इतनी 
नाकाफी थी कि एक मुसलमान जज ने यह साबित हो जाने पर 
भी कि घी में सूअर की चर्वी मिली हुई है मुल्जिम को छोड़ 
दिया। क्योंकि कानून के अनुसार मुल्जिम को सजा देने के लिए 
सिफ यही काफी त था कि उसमें सूझर की चर्बी मिलाई गई, 
चल्कि यह सावित होना चाहिए था कि सूझर की चर्ची स्वास्थ्य 
के लिए दानिकर है। गाय की चर्बी को मिलावट साबित होने 
पर भी जज को अपराधी को वरी करना पढ़ा। लोक-सेवकों 
का कर्चत्य है कि थे कानून में इस प्रकार के दोषों की ओर 
जनता और सरकार का ध्यान दिला कर उन्हें दूर करबावें। 
जब तक मिलावट दूर नहीं होती, तव तक घी-ूघ के व्यवसाय 
की तरक्षी नहीं हो सकती और जब तक घी-दूध के व्यवसाय मे 
पयाप्त लाभ नहीं होता चब तक पशु-पालन के प्रयज्नों को सफः 
लता नहीं मित्त सकती ! यह बात विशेषज्ञ और अधिकारी 
थवहों ने त्वयं शाही कृषि-क्रीशन के सामने कही हैं । पत्चाव 
के कृपि-रसायन-शास्त्र के सरकारों विशेषज्ञ ढाक्टर पी० ई० 
ने कह्य है कि सरकार खनिज वेलों की आमद को रोकसे 
में विफल होने से वमास घी बगैर: में, मिलावट को प्रोत्साहन 
देवी है। क्योंकि ये खनिज तेल हिन्दुस्तान में व्यादावर घी मे 
मिला कर उसे सस्ता करने के काम आते हैं। स्यूनिसिपत्न दोढे 
और भरान्तीय सरकारों को इस वात के लिए प्रेरित करो कि वे 
सिज्ञावट को पूरी तरह से सोक दें। 
जानवरों के भेजने के लिए रेल्ों में उचित प्रवन्ध 
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नहोंने और किराया अधिक होने की पजह से भी पशु-उन्नति 
के पुण्य-कार्य में भारी वाथा पहुँचती है। एडवर्ड कारवेण्टर 

लिमीटेड अलीगढ के मेसस एडचर्द और वनर केवेस्टर ने शाही 

कृषि ऊमीशन से कहा था कि दुध देने चाली गायों और भेसों 
को मालगाड़ी के किराये भाड़े में ही एफ्सप्रेसों से भेजने-मेंगाने 
/ की अ्रषिकार होना चाहिए। मालगाड़ी में दिल्ली से हावड़ा 
तक पहुँचने में पाँच दिन लगते 8॥ इन पाँच दिलों में गर्मी 
के दिन दो, तो खास दौर पर गाय-मेंसों और उनके बच्चों को 
सख्त तकलीफ होती है। ने तो दो से ज्यादा होने की वजह 
से बे गाड़ी में सो ही सकते हैं, न उनका दूध ही कढ़ सकता है। 
पाँच दिन और पाँच रात बिना दूध कढ़े लगातार रहने का असर 
बहुत बुरा होता है। इससे जानवरों को स्थायी द्वानि पहुँचती 
है। कभी-कभी शंटिद्न की गड़बड़ी से जानवर मर भी जाते 
हैँं। दिल्ली से दावड़ा नौ-सीन्‍्तीन मील है । इतने लम्बे सफर में 
आठ गाय-मेंसें मय अपने बच्चों के एक ही डिब्बे में भेजी जाती 
हैं। आज-कल मात़गाड़ी से भेजने में इनका किराया दो-सौ- 
अठासी रुपया लगता है और एक्सप्रेस से भेजने में छःसौ-बीस 
रुपया तेरद आना याती हुगुने से भी ज्यादा। इसका फल यह 
होता है कि श्रेप्ठतम गाय-मेंस खरीदने वाल्ले की आधी कीमत 
उनके मेँगाने में ही मारी जाती है। श्रेष्ठ तथा उत्तम गाया और 
मेंसों की संख्या दिन-पर-दिन प्रति साल कम होती जा रही है। 
उसका एक कारण यह है कि जिन सूबों में उत्तम गायें और 
अंसे पैदा दोती है, वहाँ से वे खासे अच्छे दामों में खरीद कर 
वम्बई, कलकतते मेंगा ली जाती हैं। वहाँ जाकर जब वे लात 
जाती हैं, तब कसाइयों के दाथों कटने के लिए बेच दी जाती हैं। 
क्योंकि बढोँ के ग्वाले उन्हें ठलल होने के दिनों में न तो खबा ही 
सकते हैं, न उन्हें किराये की ज्यादती की वजह से वापिस ही 
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भेज्ञ सकते हे । झुगर चारे ओर जाववरों के नेजदे-सेंयाने 
रल-भाड़ा कन हां, ठा इजारां >ष् माव-चद अाद सात 
दच दजा5ज | तांक-संबक इस सनन्‍्वन्ध न दाकनत नदिनाझ 


किराया कम कराने का प्रदत्त करें। 
घरेलू-घन्धे चेत्ा कर 


की दहुद दु्छ सदा दी जा सकदी है ॥ प्रवि: 
क्सानों को खेती के काम से लगभग छः नहीने छुट्टी रहदी है । 
यदि इन दिलों के लिए उन्हें एक ऐसा घन्धा मिल्ल जाय, जिसे दे 
आसानी से कर सके और उत्तके धल पर चार पैसे कसा सकें, 
हो किसानों का परम उपकार हो। घरेलू धन्धों का चेताना 
कोई सरल काम नहीं है। जिस काम को इतनी बढ़ी सरकार 
सफ़्लतापूवक नहीं कर सकती, उसे कोई लोक-सेवक एकाकी 
था इचच लोक-सेवक मिल कर भी कितना कर सकते हैं ? परन्तु 
इस काब को एक दिशा में लोक-सेवक सहज ही में अत्यन्त 
उपयोगी सेवा कर सकते हैं और वह सेवा है ख़दर तथा चरखे 
का प्रचार करके । चरले की दृवियाँ ये हैं कि उसका चलाना 
सीदने के लिए कद्ठी जाने की जरूरत नहीं। उसकी शिक्षा के 
लिए न ऐसे समय की जरूरत है न इतने खर्च की। खर्य॑ 
भरखा भी आसानी से चनवाया जा सकता है। उसकी अपनी 
कीमत भी इुछ नहीं होती । इसलिए गरी5 किसानों के सामने 
पूंजी कहाँ से आवे यह सवाल भी नहीं आता । साथ द्वी इसमें 
सुकसान का भी खतरा नहीं है और घर की दिचाँ फुरसत के 
वक्त मे सजे से घर में वेठी हुई इल्लत के साथ इस काम फो कर 
सकती हैं। यह काम उनके घार्मिक भावों से प्रतिकूल भी 
नहीं ६, प्रद्युत उनकी परम्परा के अनुकूल हैं| अपने खेत का 
या गाँव का ही कपास लेकर उसे ओटना, स्वयं घुनना था गोंव 
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के घुनके से धुना लेना, उसकी पोइयाँ चना कर सूत कातना 
और उस सूत फो गाँव में ही या आस-पास के गाँव के किसी 
जुलादे से चुनवा कर उसके कपडे घुनवा लेना कोई कठित काम 
नहीं, लेकिन इस कास से करोड़ों गाँव निवासियों को सहज ही 
में एक घन्धा मिल सकता है, जिससे वे चार पैसे पैदा कर सकते 
हैं और अपने कपड़े की समस्या हल करके कपड़े का बजट-खचचे 
घटा सकते हैं। लोक-सेवक लोगों को चरखा चलाने के लिए-- 
सूत कातने के लिए प्रेरित करें और उनका सूत विकवा अथवा 
कतवा कर उन्हें प्रोत्साहन दें । साथ ही खयं उस कपड़े को 
पहन कर उनके सामने अपने हाथ का कता-बुन। कपड़ा पहनने 
का आदश रख सकते हैं। इस काम में वे 'अखिल भारतीय 
चरखा-सद्द से भरपूर--सव तरद्द की सद्दायता ले सकते हैं। 
मध्यप्रान्त का साश्ली गाँव सात-सौ मील में वसे हुए ऐसे 
एक सौ चाल्लीस गाँवो का केन्द्र है जिसमें अ्र्टाइेस सौ नर- 
नारियों को चरसखे-आदि द्वारा चार पेसे रोज मिल जाते हैं । 
दो सितम्बर १६३३ के 'लिटरेरी डाइजेस्ट” के एक लेख से 
मालस होता है कि न्यूयाक स्टेट डिपाटमेन्ट की होम क्रैपट लीग 
चरखे कता कर तथा खबर पहनने की फैशन चला कर बेकारों 
को काम दे रही है। इस तरह बेकारों को कितना लाभ पहुँच 
सकता है, इस वात कौ जाँच करने के लिए मिस फैथराइन ली 
औफिल मुकरर की गई है। मिस ओफिल की राय है कि चरखे 
द्वारा बेकारी की समस्या हल करने की सम्भावना असीम है। 
उनका कहना है कि कैण्टकी ने वेरा कालेज में तथा जोजिया के 
बैरी स्कूलों में इस दिशा में बड़ी सफल्नता प्राप्त की है तथा 
कनाडा में ऐसी चरखा-प्रचारिणी-लीगों ने बहुत काम कर दिखाया 
है। न्यूया् का यह दोम क्रेफ्ट लीग भी चरखा और खदर के 
प्रचार के लिए बहुत उत्साह प्रकट कर रही है। वह 
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; न्यूयाक के प्रत्येक सार्वजनिक स्कूल में कताई, चुनाई इत्यादि की 
कक्षाएँ सुलवा रही है। 


महकमा जंगतलात 


से मी किसानों और ग्राम-निवासियों को भाँति-भाँति के [लाम 
पहुँचते हैं। जद्बल जमाने से भाम-निवासियों को चारा और 
ईंधन मिलता है। लेकिन कई कारणों से ग्राम-निवासियों को | 
जह्ल्‍लात के बारे में वहुत-सो शिकायतें हैं ओर इस महकमे से 
उनको उतना फायदा नहीं पहुँच पाता, जितना पहुँचना चाहिए । 
मिस्टर एफ० एफ० चायर के कथनानुसार चारे और धंघन का 
रेल-भाड़ा वहुत ज्यादा है, जिसकी वजह से बद्नलों की घास 
ओर लकड़ी देहाद में भेजना नामुमकिन हो रहा है। अगर 
रेज्-भाड़ा घटा दिया जाय, वो किसानों को घास और ईंघन की 
बहुत आसानी हो जाय। नतीजा यह होता है कि एक ओर 
गोरखपुर के जन्नल्ों में लकड़ी पड़ी सड़ती है और दूसरी ओर 
कानपुर बगैर. में लोग जरा-जरा-सी लकड़ी के लिए तरसते रहते 
हैं। घास का रेल-भाड़ा इतना ज्यादा है कि पचास भील से 
ज्यादा दूरी पर धास भेजने में भाड़ा कीमठ से ज्यादा दो जाता 
हैं। फिर चादे आप घास के चण्डल घना के ही क्यों न भेजिये ? 
परिढत गोविन्द्वल्लभ पंत का कद्दना है कि सुरक्षित ज्लों में 
गाँव वालों को उनके जानवर चराने की जो सुविधाएँ दी गई हैं, 
ये बहुत दी नाकाफी हैं। महकमा जद्बल की उस पैदावार को 
जो किसानों के काम की ह व्यापारियों के द्वथ वेच देता है. और 
व्यापारी उसे बाहर भेज देते हैं। गाँव वाले उससे बद्चित रद्द 
जाते हैं। सदकमा जद्ज्ञात के कायदे बहुत सस्त हैं। 'अड्रोस- 
पद़ोस के गाँवों के निवासियों को इन फायदों की वजह से सस्त 
तफक्षीफ उठानी पड़ती है । जज़लों की सरहद पर न तो वार 


गाँवों और ग्रामीणों की सेवा हट 


ही लगाये जाते हैं, न दीवार ही उठाई जाती है। फिर भी अगर 
किसी किसान के जानवर घरते-चरते उधर पहुँच जायें, तो वे 
मवेशीसातों में पहुँचा दिये जाते हैं। खुली हुई जमीन का 
बहुत-सा हिस्सा किसानो के लिए बन्द हो जाता है। चराये 
जा सकने वाले जानवरों की तादाद बहुत ही महदूद होती है । 
नीचे के अहलकार किसानों के साथ जो ज्यादतियाँ करते हें, 
किसान उनका छुछ भी मुकाबिला नहीं कर सकते। लोक-सेचक 
इन नियमों में उचित संशोधन करवा कर किसानों के कष्ट फाट 
सकते हैं। थे जद्बलात के महकमे के कायदो 'और उसके 
इन्तजाम में ऐसा परिवत्तन करवाने की कोशिश करें जिससे 
किसान उससे भरपूर लाभ उठा सकें। नदियों के खड्ों मे 
जद्बल जमवावें। किसानों को यह बतावें कि जडल जमाने का 
खर्च अस्सी रुपया फी एकड़ से भी कम है, जिसमें तार-बन्दी 
बगैरः सव शामिल है। तीन-चार साल में चरागाह तैयार हो 
जाता है और पेड़ सात-सात फीट के हो जाते हैं। जो लोग जंगल 
जमाने को राजी दोते हैं, उनको महकमा जद्धलात सब तरह की 
मदद देता है । 

हाठ-बाजारों में भी 


किसानों की बहुत कुछ सेवा की जा सकती है | घाँटों और 
तो में क्या-क्या वेइमानियाँ नहीं होतीं! किसानों को भाव 
का पता न होने की वजह से भी उन्हें बहुत नुकसान उठाना 
पढ़ता है। बाजारों का सच्नठन करने से किसानों को बहुत लाभ 
पहुँच सकता है। नाज चेचने वाली सहयोग-समितियों का 
सद्बठन कीजिए | बाजार का प्रवन्ध बाजार कमेटी के हांथ में 
सौंपिये | इस वात का इन्तजास कीजिये कि बाजार भाव का 
ताजे-से-ताजा पता सब लोगों को मालूम दो सके। बाँद एक से 


७० सेवाघस और सेवामार्ग 
हों और उत्तमें वेइमानी की गुल्लाइश न हो । 


रेल का फिराया 


नाजों बगेर:ः के मामले में भी किसानों को काफी तकलोफ 
पहुँचाता है ! वावू आदिराम सिंहल का कहना है कि रेज्-्भाड़ा 
ऐसा विचित्र है कि आगरा से चम्चई तक खल का रेल किराया 
॥-) मन लगता है और आगरा से लुधियाना तक का आठ 
आता | ई० आई० आर० में जिस चीज का दो सौ मसीत् का 
किराया सात आना सन है उसी चीन का लगभग उसी दूरी 
का यानी आगरा से लञालकुआ तक का रेज् किराया एक रुपये 
सात आना मन है। आगरा से रोहतक सिर्फ ठेढ़ सौ मील है, 
लेकिन दोनों शहरों से परस्पर मेंगाने भेजने में आठ दिन लग 
जाते हैं, जिससे दूध देने वाली गाय-मेंसें आधी तो रास्ते से ही 
सूख जाती हैं। लोक-सेवक्ों का कर्च॑व्य है कि वे रेलवे के 
अधिकारियों से लिखा-पढ़ी करके और उन पर जनता तथा 
सरकार का दवाव डलवा कर गाँव वालों की इन अस्ुविधाओं 
को दूर करबादें | सैमहिगिन वोटम साहव को शिकायत है कि 
रेलों में बिना रिश्वत दिये माल भेजना नामुमकिन है, जिसकी 
चजह से पेंदावार की कीमत बढ़ानी पड़ती है। रेलों में माल की 
चोरी भी खूब होती है। और अगर मात में नुकसान हो जाय, - 
तो रेलवे उसका हर्जा तक नहीं देती । विना पासंल खुले घी-फल 
बगेर भेजना कतई गैर मुमकिन है। फलों और तरकारियों की 
टोकरियों को जान-वूक़कर ऐसी बुरी तरह पटका जाता दै, जिंससे 
फट कर खुल जावें और जो कुछ उनमें से गिर पड़े उसे दृड़प 
लिया जाय ! इन सब असुविधाओं को दूर करामे से गाँवों की 
पैदावार के व्यापार को काफी लाभ पहुँचेगा, यद निश्नय है| 


गाँवों और आमीणों की सेवा ७१ 


गाँवों में खास्थ्य और सफाई 


, का इन्तजास भी नहीं के बराबर है। बीमाएं की सेवा 
वाले अध्याय में यह भल्नी भाँति दिखाया जा चुका है कि दर 
साल कितने ज्ञाख गाँव निवासी सफाई की कमी और इलाज 
का इन्तजाम मर होने से वेमौत मर जाते हैं। गाँवो में मुफ्त 
दवा बाँटने वालों का अनुभत्र है कि गाँव वाले इन दवाओं के 
लिए ऐसे टूटते हैं, जैसे भीषण अकाल के मारे रोटी के लिए । 
इस सम्बन्ध में लोक-सेवकों को चाहिए कि वे-- 


डिस्ट्रिक्ट बोड़ों का उपयोग 


करें, जैसे स्यूनिसिपैल्टियाँ नगरहितकारिणी सभाएँ हैं, बेसे 
डिस्ट्रिक्ट घोडे भी आम-द्वितकारिणी-सभाएँ हैं। गाँवों मे 
मदरसे खोलने, पढाई का इन्तजाम करने, सफाई करने तथा 
करवाने, कुएं बनवाने, इलाज तथा दुषादारुओं का इन्तजास 
करने, सड़क वनवाते तथा सड़कों की मरम्मत करवाने, पेड़ 
ल्गवाने तथा पेड़ों की रक्षा करने, दाटों का और मेलो का 
इन्तजाम करने, पुल-पुलिया बनवाने, नाले भरवाने, पोखरें 
भरवाने, अनाथालय खुलवाने, खेती की तरक्की के काम में मदद 
देने, मबेशीखाने खुलवाने ओर उनकी देख-भात् करने, गाँवों 
में आरम्मिक शिक्षां निःशुल्क तथा अनिवाये करने, रात्रि पाठ- 
शालाएँ तथा बयरक पाठशालाएँ खुलने-खुलवाने, कुएँ बनवाने 
तथा छुओं की मरम्मत करवाने वगैरः गाँवों की भत्ताई के सभी 
काम करना ढिस्ट्रिक्ट चोड के जिम्मे है। और जैसे नगर-सेवा 
के सब फाम स्‍्यूनिसिपैलिटी से करवाना म्यूनिसिपैलिटी के घोटरों 
के द्वाथ में है, बसे द्वी गाँव-सेवा के सब काम हिस्ट्रिक्ट बोड़ों से 
करवाना भी गाँवों के वोटरों के हाथ में है। इसलिए बोटरों 


छ्र्‌ सेवाघर्म और सेवामागे 


विश्किश कलश न मकर मी मनन नकनक कदम नमक कक की मम अजब के आजा ानर॥ईरं आई 


की शिक्षा मेम्वरों के चुनाव वगेरः के सम्बन्ध में नयरसेवा 
वाले अध्याय में जो कुछ कद्दा गया है, वह सव यहाँ कई गुने 
वल के साथ लागू होता है। लोक-सेवकों का परम पावत 
कर्चैन्य है कि वे याँवों के वोटरों को यह वता दें कि लगाव तथा 
दवाव से वोट देना, रिश्तेदारी--विरादरी के नाम पर बोट देना 
घोर पाप है। वोट बेचना बेटी बेचने से भी वढ़ कर पाप है! 
गतत-लार्थी उम्मेदवार को वोट देने से हजारों की हत्या का ! 
पाप सर पर लगता है और निलार्थी लोक-सेवी और स्वाये 
त्यागी उन्मेदवार को वोट देने से हजारों के प्राण बचाने का 
परम-पुण्य मिलता है। फ्योंकि गाँवों में सफाई करवाने और 
इलाज का इन्तजाम करने से उन हजारों की जान वच जायगी 
जो आज गनन्‍्दगी की वजह से और इलाज का माकूल इन्वजाम 
न होने की वजह से वेमौव--मक्खियों की मौत मर जाते हैं। 
ढिल्‍्टूबू वो्दों में लोकनसेवी मेम्वरों के न होने से या उनक 
तादाद कम होने से गाँवों को उतना ज्ञाभ नहीं पहुँचता लितना 
पहुँचना चाहिए। उल्टो तकलोफ़ें चढ़ जाती हैं। मदरसों में 
मुदर्रिस और मवेशीलानों में मुदर्रिर, सवेशों तथा घाटों पर घाट 
चाले गाँव निवासियों को घुरी तर तह करते और ठगते है। 
आगरा डिसिट्रकु वोड के मेन्त्र, सीनियर वाइस चैयरमैन और 
एक चेयरमेन की हैसियत से लेखक ने खयं इन चातों का 
घान और अतुभव प्राप्त किया है और इस निजी खान और अलु- 
भव के आधार पर वह नित्सट्लोच यह कद सकता है कि जसे 
शद्दर को आवाद या वोरान कराना स्यूनिसिपैलिटी के द्वाथ में है 
बैंसे ही बहत इृद तक गाँवों को आवबाद कराता या वीसन कर 
इेना डिल्रसय वोडों के हाथ में हैं। इसलिए कोई भी लोक-सेवक 
इन संस्थाओं की ओर से उदासीन नहीं हो सकता। अत्येक 
लोक-संवक का यह कत्तेव्य है कि वह इस सम्बन्ध में वरावर 


गांवों और भामीणों की सेवा दे 


ज्ञांकमत को शिक्षित और जाग्रठ करता रहे। वोटरों फो उनके 
कत्तेव्य की शिक्षा देता रहे। और इस बात का भरकस प्रयत्न 
करे कि चुनाव के लिए केवल पब्लिक की भल्राई का ख्याल रख के 
बोठ दी जाय और ऐसे मेम्बर चुने जायें जिनका उद्देश्य केवल 
लोक-सेवा द्वो यानी जिन्होंने या तो स्वयं चुनाव से पहले लोक- 
सेवा की हो और पव्लिक की भत्नाई के लिए स्वार्थ त्याग किया 
हो या उसकी सिफारिश करने वाले व्यक्ति या संस्थाएँ लोक- 
सेवी तथा परोपकारी हों ' गाँवों की सफाई व स्वास्थ्य यानी 
चिकित्सा के ग्रवन्ध के सम्बन्ध में शोक-सेवी डिस्ट्रिक्ट बोर्ड के 
अतिरिक्त प्रान्तीय सरकारों के सावंजनिक स्वास्थ्य-विभाग से 
भी काफी मदद ले सकते हैं। इस सम्बन्ध में लोक-सेवियो की 
सेवा से स्वास्थ्य-विभाग की उपयोगिता बढ़ जाय और गाँवों 
तथा गाँव निवासियों को बहुत ल्ञाभ होगा | 


संघटन द्वारा सेवा 


गाँवों और गाँव वालों की सेवा का एक बड़ा अच्छा 
साधन, उपयुक्त उद्देशों की पूर्ति के लिए, समाज-सुघार और 
क्प्रथा-निवारण के लिए तथा उनकी वेबसी को मेटने के लिए, 
उनका संगठन करना, गाँव-गाँव में ्राम-हितकारिणी था किसान 
सभाएँ कायम करना है। लेखक ने इस विपय का विशेष 
. अध्ययन किया है। और उसकी जानकारी केवल कितावी 
जानकारी हो सो बात भी नहीं है, उसने एकाकी तथा संगठित 
प्रयज्ञों द्वारा सतत आमीणों को दशा का अध्ययन करने और 
उनकी सेवा करने, उनके कष्ट कम करने का प्रयत्न किया है। 
इन वेयक्तिक तथा संगठित प्रयोगों से उसने जो निजी ज्ञान तथा 
अनुभव प्राप्त किया है, उसके आधार पर वह दावे के साथ यह 
कह सकता है कि सेवा और संघटन हारा गाँव निवासियों को 


७४ सेवाघम और सेवामागे 


ध् प 
वितना सुल पहुँचाया जा सकता है, उतना और किसी को नहीं 
पहुँचाचा जा सकता | गायों में इतना अन्वान और इतनी वेवसी 
है, अहलकार, जर्मीदार, पटचारो वगेरः ही नहीं, बलवान 
किसान निर्मल किसान को इतना कष्ट देता है कि कोई भी लोक- 
सेवक वेचारे याँव वालों को थोड़ा-सा सद्दारा देकर. केवल उचित 
सलाह देकर उनकी अर्जियाँ लिख कर उनका परम उपकार कर 
समता है) जैसे अब तक लिखी हुई बातों से शम-सेवा के 
कार्य की विशालता की मलक मिल जाती है, वेसे ही आगे चल- 
कर मुछ प्रयक्रों के जो उदाहरण दिये गये है, उन्तले पाठकों को 
इस गत का भी छुछ-न-छुछ आभास मिल ही जायगा कि 
तनिक भी सेवा और संगठत हरा गाँव निवासियों का कितना 
भला किया जा सकदा है। 


सेवा और संगठन के साधन 


परन्तु इन प्रयत्नों का उद्दादरण देने से पहले आमोणों की 
सेवा और उनके सज्ञठन छे छुछ साधनों का दिग्द्शिव कराना 
आवश्यक प्रतोत होता हूँ। गाँवों में किवनी शक्ति वेकार 
पढ़ी हुई है ? यदि उस शक्ति का उपयोग किया ज्ञाब, तो गाँवों 
के सारे दुख बसे ही भाग जाव, जैसे शेर को देख फर गीढड़ों 
का ऊुएड भायदा है, या सूर्य को देख कर अन्यकार सायता है। 
सन्दिरों को ही ले लीजिए उनका कितना उपयोग किया जा 
सकता है  उत्तमें गाँव की पाठशाला खुल सकती है। गाँव 
दिवकारिणी सभा का दफ्तर रद्द सकठा है! गाँव का बाचनवालूय, 
पुत्तकालय और औषवालच खुल सकता है। कथाएँ वहीं 
सकती हैं। निर्दोप-पविन्न विनोदों, गाने, भजन आदि के जल्से 
चहीं हो सकते हैं। गाँव की पश्चायत देवालय में ही गाँव के 
झागड़ों का फैसला फरें, तो उसे सच्ची चाद तक पहुँचने और 
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फरीकों से अपनी बात मनवाने में'बहुत सहायता मिल सकती 
है | जो बात मन्दिरों के लिए है, वही मसजिदों के लिए भी है। 
पुजारीजी मद्दाराज भी लोक-सेवा का चरस आदश आमीणों 
के सामने रख सकते हैं । जो स्वयं अध्यापक, पुस्तकाध्यक्ष और 
घिकित्सक, धर्म-शिक्षक और शान्ति दूत का काम कर सकते हैं, 
और कवीन्द्र रवीन्द्र के शब्दो में इन कार्मों में जितनी देव-सेवा 
है, बह फेवल धस्टा बजा देने से कमर महत्वपूर्ण नहीं है। सच तो 
थही है कि पुजारियों का जन्म आरम्भ मे इन्ही कामों के लिए 
हुआ था और अब भी इन्हीं कामों के लिए होना चाहिए। जो 
पुजारी इन कामों को नहीं करता, वह अपने कर्तव्य का पालन 
नहीं करता | आज भारतवप को किसान-दासो की आवश्यकता 
है, जो गाँव-गाँव में किसान-छुटीरें बना कर वहीं रदे। चुटकियाँ 
माँग कर मधुकरी खा लिया करे और निरन्तर अपने इश्ट-देवों 
गाँव निवासियों की सेवा में संक्प्म रहें। ऊपर पुजारीजी या 
बाबाजी के जो काम बताये गये हैं, उन सब कामों को ये 
जाबा किसानदांस करे और इनके अलावा वे ग्रामीणों की 
अर्जियाँ लिखने, उनके ढु'ख-ददे की कहानी समर्थ लोक-सेवकों 
तथा उचित अधिकारियों के पास पहुँचाने का काम भी करें। 

आज किसान-कुटीर दी गाँवों के मन्दिर हों। और किसानदास 
ही गाँवों के पुजारी अथवा गाँवों के मन्दिर ही किसान- 
कुटीर हों और उनके बावाजी हों बावा किसानदास । परिडतज्ी 
भी व्याह पढ़ने, नाम रखने तथा' कारज कराने के अतिरिक्त 

इन कामों को करके तथा गाँव निवासियों की समस्याओं का 

अध्ययन करके अपने परिढतपने को साथंक कर सकते हैं, 

ओर अपने को सचमुच उपयोगी घना सकते हैं। यदि प्रत्येक 

गृहस्थ आधा जीवन व्यतीत करने के वाद आधी जिन्दगी, वान- 

अस्थ आश्रम और संन्यास आश्रम का जीवन गाँव निवासियों 
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की सेवा और उनके सद्नठन में लगाव, तो इस शक्ति के सामने 
कौन-सी वाघा है, जो टिक सके ! इतना न कर सकें तो प्रत्येक 
गृहस्थ जीवन के कुध साल, प्रति साल के कुछ मद्दीने या सप्ताह 
या प्रति मद्दीने अथवा सप्ताद के कुछ दिन और भ्रति दिन छुछ 
घण्टे अपने गाँव या गाँव निवासियों की सेवा में लगावें, 
सेबकों की ऐसी सेना तेयार हो जाय, जेसी आज संसार के बड़े- 
से-बड़े शक्तिशाली साम्राज्य के पास भी नहीं है। लोक-सेवकों 
का कत्तव्य है कि इस सम्बन्ध में लोकमत जाग्रत तथा शिक्षित 
करें । गाँवों में अत्येक अ्रमावस को गाँव की बृहत्‌ सावेजनिक 
सभा का दिन बनाया जा सकता है। इस दिन सब गाँव 
वाले सब काम छोड़ कर छुट्टी मनावें और उस छुट्टो को 
गाँव की भलाई के उपाय सोचने में लगावें। साधु-सन्यासियों 
का सदृटन भी सेवा-कार्य के लिए किया जा सकता है। 
श्रावणी, दशहरा, द्ोली आदि त्योहारों का उपयोग शारीरिक 
खेलों, द्नामेण्टों, व्यायाम और शारीरिक सौन्दर्य तथा 
स्वास्थ्य की बृद्धि के लिए किया जा सकता है। दिवाली का 
उपयोग सफाई के लिए और चसन्‍त पद्चमी का उपयोग हरि- 
याली-दिवस के लिए हो सकता है । दोली के गानों से प्रचार- 
काये में जितनी सहायता मिल सकत्ती है, उतनी दूसरी किसी 
चीज से शायद ही मिले। मेलों-ठेलों में भी प्रचार और. प्रदर्श- 
नियों का सुनहला अवसर मिल्लता है। प्रतिमाओं द्वारा, मिट्टो 
की प्रतिमाओं के प्रदशन द्वार, रासलीलाओं तथा रामलीलाशं 
के सट॒पयोग द्वारा भी मनोविनोद के साथ-साथ प्रचण्ड 
प्रचार का काम किया जा सऊता है। शआल्दा-ठोला के गायकों, 
भीख माँगने वाले गायकों, जोगियों आदि का उपयोग भी इस 
शुभ-कार्य के लिए हो सकता दै। लोक-सेवकों को चादिए कि 
साँव-निवामियों फो सहयोग का, एक-दूसरे से मिल कर सबका 
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भला करने की कोशिश करने की आदत का और स्वावलम्बन 
का, अपने वल-भरोसे अपनी हाथ-पेर और बुद्धि की मेहनत से 
अपने कष्टो को कम करने का पाठ पद़ावे | उन्हें यह बताबे कि 
उनके अन्दर इतनी शक्ति छिपी हुई है, उनके पास इतने साधन 
विद्यमान हैं कि यदि दे उनका प्रयोग करें, तो उनके सब कष्ट 
अपने आप उन्हें छोड़ कर भाग जाँय। गाँव-निवासियों की 

( सेवा के कार्य में सच से अधिक महत्व-पूर्ण काये भाम-निवासियों 
में सेवा का भाव भरना, उनका सद्भठन करना, उन्हें झाशा का 
सन्देश देना, उन्तमें साहस का सम्वार करना, एक शब्द में उनके 
ज्ञान-चक्षुओं को खोलना, उन्हें ज्ञान-दान देना है।जो लोक- 
सेवक इस पुनीत काये को पूरा कर सकें, उनका जीवन घन्य है। 
ये सचमुच बड़भागी हैं। 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 
कृषि-जीवी सह, आगरा 


सन्‌ १६२६ में दिसस्वर के महदोने में, आगरा में कृषि-जीवी 
सद्द की स्थापना की गई। इस सभा का उद्देश्य हर कानूनी 
(50787 /प४07%! ) तरीके से, (१) खेती और खेती से 
गुजर करने वालों की तरकी करना, (२) किसानों को जो हक 
मिलने हुए हैं, उनकी रखवाली करना, और ( ३ ) खेती और खेती 
से गुजर करने वालों की तरक्षी और बहतरी के लिए जो हक 
उन्हें और मिलने चाहिये वे उन्हें दिल्ञाना, ( ४ ) गाँवों और गाँव 
चालों की सेवा और उनके सुधार का काम (ए२9889 छ९४०१७ 
श0०ऐई ) करना तथा, (४) किसानों के ज्िण बहुत मजबूत 
स्थायी संगठन कायम करना था। इस उद्देश की पूर्ति के लिए 
सभा ने शुरू में नीचे लिखे उपायों से काम लिया-- 





ष्प सेवाधर्म और सेवामाग 


बज 
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(१) किसानों को उनके कानूनी, हकों और कर्तव्यों का 
ज्ञान कराया ! जिससे वे गैर-कानूनी कार्यवाहियों से अपने को 
बचा सके ओर अपने कत्तव्यो का पालन करके अपना भत्रा 
कर सके। 

(२) महच्मा खेती, सहकसा नहर, सहकमा तन्दुरुस्ती, 
महकमा तालीम, महकमा सहयोग-समिति, महकमसा साल, मह- 
कम्मा उद्योग-धन्धा वगैर, का और डिस्ट्रिक्ट बोडे का किसानों 
और किसनई के फायदे के लिये ज्यादा से ज्यादा ओर सर्वोत्तम 
उपयोग करना । इन सहकसों से किसानों को ज्यादा से ज्यादा 
मदद दिलाना । किसानों की सामाजिक वुराशयों को दूर करने के 
लिए उनके विरुद्ध घनधोर प्रचार करना, उसमें आपस में प्रेस- 
भाव, और सिल्ञ कर काम करने का भाव पैदा करने की कोशिश 
करना, उन्तके आपसी ऊरूगड़े मिटाते के लिए पंचायतें 
कायम करना | प 

(३) कानून लगान, कानून मात्गुजारी वगेर' उन सब 
कानूनों में जो किसान और किसनई से सम्बन्ध रखती हैं, ऐसी 
तरमीमें कराना जिनसे किसानों और किसनई की तरकी और 
भत्ताई हो | 

अठारद साल से ज्यादा उम्र का हर एक किसान-स्ली या पुरुष 
इस संघ का मेन्‍्बर हो सकता था। 

केवल एक दी लोक-सेदी ने अपने उद्देश्य को पविन्नता मे 
विश्वास करके सघ की स्थापना की थी। मेम्बरी की फीस एक 
रुपया फी फसल रक्‍्खी गई थी फिर भो इस कार्य में जो 
सफलता मिली, संघ से किसानों की जो सेवा हो सकी वद और 
किसानों ने सद्द के प्रति अपनी जो प्रतीत दिलाई बह असंतोष- 

जनक अथवा निराशाप्रद कद्पि नहों कही जासकती | तीन-चार 
महीने में कोई सात सौ किसान एक-एक रुपया दे कर सह के 
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मेम्वर बन गये ओर यह सब केवल एक उप-मंत्री के आंशिक 
परिश्रम से ! यह इस बात का प्रमाण है कि सब्च॒ कित्तना लोक- 
प्रिय हो गया था ? और उसकी लोक-प्रियता के कारण भी थे, 
सह के द्वारा बहुत-से किसानो के व्यक्तिशः और कई के आमशः 
अनेक कष्ट भी कठे ! कायथा गाँव के लोगों को नहर के 
पतरौलो बगैर: की सख्त शिकायत थी। सद्ठ की कोशिश से 
उच्चाधिकारियोंने गाँव में आकर शिकायत की जाँच की औरबहुतत 
हुए तक उस समय किसानो की वे सव शिकायतें रफा हो गई । 
सेंगई में तकावी की वसूलयावी में किसानों के इल-बेल सब कुड़क 
कर लिये गये ! सद्द ने इन किसानों की पुकार उचित अधिकारियों 
तक पहुँचाई । कुड़की छूट गई | किसान सख्त सदमे, भारी हानि 
आर एक फसल को वरवादी से वच गये । सेमरा गाँव के पटवारी, 
ने गाँव में फसल का नुकसान बहुत कम दिखाया! जिससे 
घुकसान की छूट कतई नहीं मिली । संघ ने अधिकारियों का 
ध्यान इस ओर दिलाया | हाकिम परगना ने मामले की जाँच 
की, पटवारी की रिपोर्ट गलत पाई गई। गाँव को छूट मिल 
गई। कई हजार का लाभ हुआ! छुछ गरीब काछियों को 
कुछ तीसमार खाँ ठाकुरों ने सताया । बेचारों की कोई सुनवाई 
तक न हुई। संघ ने पुलिस सुपरिल्टेन्डेन्ट से लिखा पढ़ी की | 
तहकीकात की गई। बह भी सदन ठाछुरों के उद्योग से बीच से 
ही लौट आई। तब रांघ ने मुकदमा दायर करवाया, वह 
इच्तिदाई सबूत लेकर खारिज कर दिया गया। अपील कराईगई। 
तब मुकदमा चला। तीसमारखाँओं के सर में भारी रकम 
की चोट लगी। उन्होंने उससे जो सबक सीखा उससे बहुत से 
४ किसानों के जानोमाल व इजत-आवरू की रक्ष' 
गई । 
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अचल ग्राम सेवा संघ 


सन्‌ उन्नीस सौ इछ्कीस में, आगरा जिल्ले के गाँव सें विय- 
प्रित, संगठित और सुज्यवस्थित रूप से सेवा-कार्ये करने के 
लिए नीचे लिखे सब्जनों का सह वनाया गया। 

परिद्वत श्रीक्षष्णद्त्त पाल्ीवाल सभापति, सेठ अचलसिंह 
उप सभापति, श्रीयुत रामेश्वरताथ टंडन, सन्‍्त्री तथा कोषा- 
ध्यक्ष, और परिडत विश्वेश्वरद्यात्ु चततुवेंदी, श्रीमती भगवती 
देवी, श्रीयुत च॒न्द्रधर जौहरी, वावू जस्पतराय कपूर, वाबू 
डालचन्दजी और पं० रेबदीशरणजी सदस्य! इस संघ ने 
कार्य के लिए सेठजी ने पहलो साल साढ़े तीस सौ रुपये 
मासिक, दूसरी साल चार सौ रुपये मासिक और तीसरी साल 
साढ़े चार सौ रुपये मासिक देने का वचन दिया। तीन साल 
के प्रयोग के बाद सेवा की इस योजना के सफल और उपयोगी 
सिद्ध दवोने पर उन्होंने एक लाख का स्थायी ट्रस्ट कर देंनें का 
घचन दिया जिसकी व्याज से पाँच सौ रुपये मासिक से अधिक 
तक की आय हो सकती थी। 


अपने उद्देश्य को पूत्ति के लिए सद्द ने तीव वर्ष तक अपन 
पूरा समय आम-सेवा के पुन्रोत छाये में देने वाले काये- 
का एक आम-सेवक-संघ स्थापित करना, उसका प्रधान 
कार्यालय आगयरा में तथा शालाएँ तहसीलों में रखना तय किया .. 
यह भी तय किया कि प्रधान कार्यालय छा सद्भालम 
प्रघान-सेवक छे हाथ में तथा तहसील की शाखाओं का सब्मा- 
लग तहसील सेवकों के हाथ में रहे । प्रधान सेवक को पचास 
रुपये मासिक से लेकर अस्सी रुपये सासिक तक और तहसील 
सेवकों को पच्चीस रुपये मासिक से लेकर चाज्ञीस रुपये मासिक 
चर को बृत्ति मिले। आम-सेवकों को भी सेवक-संघ में सदत्य 
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जनाकर रखना और उन्तको यथायोग्य सहायता देना तय हुआ। 
सेवकों का कार्य-क्रम कुछ निम्न प्रकार तय हुआ-- 
अ--सेवकों का कत्तेव्य होगा कि वे अपने-अपने काये-सोतन्र 
में साधतद्वीन रोगियों को मुफ्त दवा बाँट और बेंटवार्वें, उनकी 
सेवा-शुभ्रूषा करें, पुस्तकालय और कन्या-पाठशाल्ायें खोलें 
तथा खुलवाबें | 
ब--पआमीणो को आर्थिक दशा की जाँच करें और करवावें। 
समस्त दीन-दुखियों को-अनाथों और विधवाओं को-सहायता 
दें, और दिल्ववावें | 
स-चघरखों का और खद्दर का प्रचार करके श्रामीणों को 
स्वावलम्बी बनावें । 
द्‌--गाँव निवासियों को ऐसी शिक्षा दें जिससे वे समस्त 
उपलब्ध राजकीय साधनों से भरपूर ल्ञाभ उठा सके तथा अपने 
गैरकानूनी अन्याय और अत्याचार से बचा सके। इस 
उद्देश्य की पूर्ति के लिए किसान-सभाओं द्वारा, पद्नायतों हारा 
तथा अन्य उचित रूप से गाँव-निवासियों को संगठित करें, उन्हे 
संगठित होने के लिए श्रेरित करें तथा संगठित होने में उन्हें 
सहायता दे । 
य--आमीखणों में उन्नति की, अपनी वत्तेमान दुखस्था से, 
अज्ञान और दरिद्रता से, ऊपर उठने की इच्छा और आशा 
“उत्पन्न करें। 
२र--शिक्षा-प्रचार द्वारा उनके मानसिक ज्षितिज को बदलें, 
उत्तके गुणों को विकसित करें| सेवा और प्रेम द्वारा उन्हें सबके 
भत्ते के लिए मिलकर काम करना सिखावें | 
ल--उन्हें कषि-सुधार की, स्वास्थ्य-रक्षा की, सफाई और 
आरोग्यता की, सामाजिक-सुधार की, मोटी-मोटी सभी आवश्यक 
धातें बतावें। इस उद्देश की पूर्ति में गाँवों में सफाई, संगठन, 
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किसानों, जमीदारों तथा सव जातियों और सब धर्मों के लोगों 
में परस्पर प्रेम-भाव उत्पन्न करें। 
रोगियों को अर्पतात् पहुँचाता, जैसे--कोढियों को कोढ़ोखानों 
में, औरों को सफालानों में, स्वास्थ्य-निकेतनों, कसौली आदि 
पहुँचाना, 'अन्धों, गँँगो, घहरों आदि का समुचित प्रवन्ध करना, 
भूखों को अन्न तथा नंगों को वस्त्र-दान दिलाना; उचित अधि- 
कारों के लिये गाँव-निवासियों की अर्जी लिख देना, उन्हें उचित 
सलाह देना, कृषि-विभाग द्वार उनके लिए समुचित बीज्ञ आदि 
का पअवन्ध करना, खाद के लिये गड्ढे वनाना सिखाना, नहर 
विभाग से उनकी पानी आदि की शिकायतें दूर कराना, छिरिट्रक्ट 
बोर, सा्ंजनिक स्वास्थ्य-विभाग, घरेलू-घन्धा-विभाग, सहयोग- 
समिति-बिभाग, माल-विभाग आदि से उन्हें समुचित सुविघायें 
दिलाना तथा उनकी असुविधाएँ दूर कराना, सभाओं द्वारा, बात 
चीत द्वारा, गानों द्वारा, साहित्य द्वारा प्रचार करता, अछूतपत 
के भाव को दूर करना, भेलो व खेलों का, त्यौद्यारों का तथा 
गायकों आदि का संगठन और सदुपयोग करना--सेवकों के 
उपयु क्त कार्यों में सम्मिलित साने गये। यह भी तय हुआ कि 
इन उद्देशों की पूत्ति के लिये आम-सेवाश्रम भी स्थापित किये जा 
सकेंगे, जिनमें सेवकों के लिए भोजन-कपड़े का प्रवन्ध रहेगा 
तथा जिनमें वे सेवा कार्य की व्यावह्मरिक शिक्षा पा सकेंगे। 
ऐसे सेवकों की शिक्षा-द्वीक्ञा के लिए प्रधान कार्यालय में आम- 
सेवक-विद्यापीठ भी स्थापित किया जा सकेगा | 
सेवकों की योग्यता के सम्बन्ध में यह निश्चय किया गया 
कि प्रधान-सेवक को किसी भारतीय विश्वविद्यालय का श्रेजुएट 
अथवा ग्रैजुएट की बरावरी योग्यता रखने वाला होना चाहिए 
ऋर तहसील सेवकों को एन्‍्ट्रेंस अथवा एन्ट्रेंस की वराबर 
योग्यदा वाला । आम-सेवकों को वर्नाक्यूलर मिटिल पास अथवा 
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उतनी योग्यता की शिक्षा पाये हुए होना चाहिए। साधारणतः 
सेवकों के लिए एक निश्चित अवधि तक सेवा-कार्य की शिक्षा 
प्राप्त करना उचित समझा गया है, और शिक्षा-काल में उनकी 
चृत्ति आधी रक्‍्खी गई है। विशेष अवस्थाओ में सेवा-संघ को 
यह अधिकार रहे कि बढ स्वयं अपनी सम्मति से अथवा 
कल के परामशे से किसी सेवक या कुछ सेवकों को 
की शिक्षा पाने की शर्त से मुक्त कर दे । 
प्रारम्भ में श्रीयुत निरक्षनसिंद बी० ए० ने अस्थायी रूप से 
प्रधान-सेवक का काम किया। उनके साथ श्री पोखपालसिंद 
फिरोजाबाद तहसील में और श्रीयुत ऑकारनाथ किरावली तह* 
सील का काये करने के लिए नियुक्त किये गये। श्रीयुत निर- 
झनसिंह प्रधान-सेवक के काये के साथ-साथ सदर तहसील के 
(शिव का काये भी करते थे। ऐत्मादपुर तहसील में श्री जयन्ती- 
प्रसाद ने वेनई गाँव को अपना केन्द्र वताकर महात्मा गान्‍्घी के 
फी गाँव फी सेवक वाली योजना के अनुसार काम किया। 
संघ ने इस काय के लिए उन्हे पिचहत्तर रुपये मासिक 
दिये। इन रुपयों से वहाँ उन्होंने एक छोटा-सा आश्रम 
स्थापित किया। आश्रम में सायंकाल को प्रतिदिन प्रार्थना 
होती थी जिसमें गाँव भर के स्ली-पुरुष यथाशक्ति सम्मिलित 
थे | इस सम्मिलित प्रार्थना से परदे की प्रथा को शिथिल 
करने में भारी सहायता मिली तथा गाँव वाक्षों में पर्याप्त जागृति 
तथा सहयोग की भावना उत्पन्न हुईं। नेतिक वायुमण्डल 
बना । कुछ द्वी महोनों में गाँव वालों में अदूसुत जाग्रति दिखाई 
देती थी। अनुशासन का भाव उनमें इतता आ गया था कि 
एक शक्ल की ध्वनि पर सब गाँव वाले आश्रम पर इकट्ठ हो जाते 
थे। आश्रम द्वारा गाँव वालों को स्वावलस्वन की भी शिक्षा 
दी गई । चरखे-करघे का प्रचार किया गया | बहुत-सी 
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स्त्रियों तथा कमेरे पुरुषों को चार पैसे कमाने का अवसर मिला। 
आश्रम से गाँव निवासियों को दवाइयाँ भी वाँटी जाती थीं । दवा 
लेने वालों की संख्या सह्नों तक पहुँच गई थी। आश्रम में 
श्रीयुत जयन्तीप्रसादजी, उन्तकी ध्र्सपत्नी सावित्री देवी, उनकी 
पुत्री शान्तिदेवी, श्रोयुत श्रीराम 'सत्त' तथा सालिगरामजी 
आदि कार्यकर्ता काये करते थे। थोड़े ही समय में गाँव का 
वायुमण्डल बदल गया था। गाँव वाले इस सेवा-कार्य के 
महत्व को समझने लगे थे और उसके प्रति मुक्तकण्ठ से अपनी 
कृतज्ञता प्रकट करते थे। कई गाँवों की आर्थिक दशा में सुधार 
किया गया, दूसरी तहसील्ों में कार्यकर्ताओं ने घूम-घूम कर 
गाँवों में संच के उद्देश्यों का प्रचार किया। पुस्तकालय तथा 
चाचनाज्य खोले | औपधियाँ वॉटी । गाँव वालों की शिकायतें 
दूर कराने की कोशिशें की । नीचे संघ के अक्द्वर १६३९ के 
फार्य की रिपोर्ट से जो उदाहरण दिया जाता है उससे पाठक 
कार्य का अनुमान कर सकेंगे 

#इस महीने में दवाइयाँ वॉटने की ओर विशेष प्रयज्ञ किया 
गया। कोई पेंदीस रुपये की दवाइयाँ वॉटी गई। महीने के भीतर 
सात वाचनालय तथा दो पुस्तकालय खोले गये। विचपुरी 
प्राइमरी स्कूल के प्रधाताध्यापक ने सेवा-संघ की द्वाइयाँ आस- 
पास के गाँवों में बॉटी । सुनारी ठथा सगटरई में भी इसी प्रकार 
ओऔषधियाँ वाँटने का प्रवन्ध हुआ। मगठटई तथा धीरपुरा में 
कन्या पाठशाला खोलने का प्रवन्ध किया गया। इसी मद्दीने 
में फिरोजाबाद तहसील में तीन सौ अठारद रोगियों को दंवा 
चॉँटी गई । तहसील के चार बैद्यों ने इस कार्य में सहायता 
दी। फसल खराव होने के भाथेना-पत्र अधिकारियों के पास 
पहुँचाये गये। किरावल्ली तहसील में दो सौ दो वीमारों को 
दवाएँ वॉटी गई। पाँच गाँदों में दाचनालय खोले गए। गाँद 
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वालों ने समाचार पत्र के आधे दाम अपने पास से दिए। 
भुड़ियापुर के ठा० नारायणसिंद ने साढ़े नौ रुपये की दवाहयाँ 
देकर सेवा-सह् की सहायता की। डा० सरीन ने संघ की 
ओर से दवाएं बटवाईं। परिडत मनमोहन वे्य ने औषधियों 
के निरीक्षण तथा मिंय का कार्य किया |? 

१६३३ में चार महीने एत्मादपुर तथा फिरोजाबाद तहसील में 

काम हुआ। फिरोजाबाद तहसील में बीस वाचनालय खोले 

गये। चलते-फिरते पुस्तकालयों द्वारा कोई सौ गाँवों को 
पुस्तकें पढ़ने के लिए दी गईं। और तीन हजार मरीजों को 
दवाएँ बाँटी गई'। एत्मादपुर तहसील में नवस्वर १६३३ में 
सरसठ आमों में सुधार किया गया। चार ग्राम्रों में वाचनालय 
स्थापित किये गये। एक सौ तिरसठ लोगों ने चलते-फिरते 
पुस्तकालयों से लाभ उठाया। सरसठ गाँवो के तेरह सौ चोंसठ 
मरीजों को दवाएँ बॉदी गईं। 

उपयु क्त दोनों प्रयोग लेखक ने स्वयं किये। इसीलिए उन्हें 
इतने विस्तार के साथ दिया जा सका। और छुछ संस्थाओं के 
नियमों और कार्य-क्रम का वर्णन करने की आवश्यकता इसलिए 
स्पष्ट है कि जिससे लोक-सेवकों को उस प्रकार की संस्थाएँ 
स्थापित करने में सुविधा रहे और सहायता मित्षे । 

परन्तु आम-सेवा सम्बन्धी उदाहरणों का तो महासागर 

८ विद्यमाच है, यय्यपि आम-सेवा की आवश्यकता को पूरा करने 

के लिए यह महासागर एक बूंद के वराबर भी नहीं है। फिर 
भी यह हुए और सनन्‍्तोष की बात है कि इस समस्या की ओर 
लोगो का ध्यान गया है और भिन्न भिन्न तथा परस्पर विरोधी 
उद्देशों से ही सही अनेक संस्थाएँ इस कार्य में लगी हुई हैं। इन 
कार्यवादियों का बहुत ही संक्तिप्त और अघूरा वर्णन वीक 
ज्र9886 ज्रश878.48800 9४07 द्वारा अ्रकाशित और 05- 
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ई0व प्राएक्षशए 97838, 4077007 सै७शएश।श'ए जी)- 
7070 में मुद्रित 007०७ ० फिपराश एशे978 8 ०वए४85 
37 7707& १६३२ नाम की पुस्तक में दिया हुआ है। इस पुस्तक के 
लेखक हैं पश्चाव सरकार के सहयोग-विभाग के भूवयूवे रजिस्ट्रार 
श्री० सी० एफ स्ट्रिक लेण्ड सो० आई०, और इसकी भूमिका 
लिखी है, भारत के भूतपूर्व वायसराय लाडे इरविन की पत्नी डौरोथी 
इविन ने। जिस संस्था ने यह पुस्तक प्रकाशिद की है उसका, 
कार्यात्रय लन्दन में है और वद्द भारत के रिटायडे अंग्रेज अधिका- 
रियों की संस्था है। १६३२ में फ्रांसिस यंगसवेण्ड इसके चेयरमैन 
थे। यय्यपि पुस्तकों में दिए गये संक्षिप्त तथा अधूरे बर्णंनों से न तो 
ठृप्ति और संतोष ही दोग है और न उत्तसे दिषय का पूरा ज्ञान 
ही, फिर भी न कुछ से कुछ अच्छा द्ोता है । इस सिद्धान्तानुसार 
पुस्तिका के आधार पर कुछ पयज्ञों के उदाहरण नीचे दिये जाते 
हैँ। इससे लोक-सेवकों को विषय का अधिक ज्ञान प्राप्त करने 
में उपलब्ध साधनों से सहायता लेने की प्रेरणा मिलेगी ! 

इन्डियन विलेज वैल्फेयर ऐसोसिएशन ने स्वच॑ अग्नेल १६३२ 
में कुछ समय के लिए प80 ॥/छांड्डी। प0000४009, पिंछए- 
4070४॥79ऐस्टर स्कूल खोला था जिसमें हिन्दुस्तान में माम-सेवा 
करने वाले या आम-सेवा करने का इरादा रखने वाले नौनवानों 
को शिक्षा दी गईं। कई अंग्रेज स्‍््रीयुरुष तथा भारतीय इस 
स्कूल में शामिल हुए । 


सरकारी प्यत्ष 


संयुक्तप्रान्द में प्रामोत्यान-समिति ( छेप्ा/ 007९00- 
गाय 80870 ) सात्र है। १६२६ में उसके सामने प्रत्येक 
जिले में जिल्ला-उन्नति-त्रोंड कामय करने का स्क्रीम रक्खा गया 

_ पर वह समय से पहले समझा गयां। परन्तु कई जिंतों में 


कि 
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स्व॒तन्त्र प्रयज्ञ अधिकारियों की ओर से किये गये | बनारस 
में अरध-सरकारी आम-पुस्तकालय समिति (एव! ऐ8००78४07- 
0607 88800ं&४07) ने जिले के कई गाँवों में प्राम-पुनरुत्थान 
सभाएँ कायम की हैं। इस काम में सब ह्किस मदद देते हैं। 
सहयोग विभाग भी इस ओर, प्रयत्नशील है। इस विभाग ते 
लखनऊ, फैजाबाद और परताबगढ़ जिलों मे केन्द्र” स्थापित 
किए हैं। ये केन्द्र बेहतर हल, ईख आदि बाँदने, वयरक पाठ- 
शाल्ाएँ तथा गश्ती और ग्राम पुस्तकालय कायम करने, बालचर 
संस्थाएँ और खेल सद्अठित करने, औषधालय कायम 
करने, शिक्षित दाइयों का प्रबन्ध करने, खाद के गह्ढ 
खुदवाने, आपसी झगढ़ो को तय करने और अपनी उन्नति 
सथा बेहतरी के लिए सहयोग-समितियाँ कायम करने और आम 
स्व॒राज्य के किए ग्राम पत्चायतें कायम करने का काम करते हैं। 
गुरुगांव की माम-शास्र पाठशाज्ञा (50000 ० छैएए%७ 7700- 
207४) के ढक्ल पर बनारस में एक आम-शिक्षा-क्तास है 
जिनमें वर्ताक्यूज्र सिदिल स्कूलों के अध्यापकों को आम-पथ- 
प्रद्शंक बनने की शिक्ता दी जाती है। मेरठ, पीज्ञीमीत और 
बुलन्दशहर जिले में भो सरकारी अफसरों की ओर से आम- 
सेवा का काम होता है। फतेहपुर और फरुखाबाद जिल्ते मे बेहतर 
लीवन-सभाएँ हैं, और गोण्डा में कोट आफ वार्दस ने मेरी 
उपेक्षा! नाम का नमूने का आदर्श गाँव कायम किया है। सर- 
कारी स्वस्थ्य विभाग अपनी स्वास्थ्य योजना के अनुसार काम 
कर रहा है। सन्‌ १६३१ मे यह काम कोई साढ़े छः सौ गाँवों 
में था और उप्तके अनुसार अठारदह हजार पाँच सौ चिकित्सा- 
सद्दायकों को शिक्षा दी गई ! सूते में सरकारी पाँच 
इजार प्राम-पत्नायतें भी है जिन्‍्दोंने १६२६ में एक लाख तेरदह 
हजार छोटे-छोटे मामले-मुकदमे तय किये! बनारस में एक 
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हजार गाँवों में खाद के गड्ढे खुदवाये गये! सरकारी ग्राम- 
सेवकों को इस बात की शिकायत है कि ग्राम निवासी उनके 
इस शुभ-कार्य से उदासीन रहते हैं। र्ट्रिकलेस्ड साहब को 
कहना है कि शुरू में उनका उदासीन रहता स्वाभाविक है। 
संयुक्तप्रान्त के इस सरकारी उद्योग का सुख्य श्रेय उसका 
खर्चीत्ञापन है। अकेली स्वास्थ्य-योजना में सन्‌ १६३० में छः 
लाख तीस हजार रुपया खचे हुआ। सहयोग-विभाग की ओर 
से आम-दितकारिणी या वेहतर-जीवन-प्रचारिणी सभाएँ खोलने 
वाले सन्नठन-कत्ताओं के वेतन का ख्च भी इसी मद में पड़ता दहै। 
पञ्चाव में आम-्सेवा का कार्य संयुक्तप्रान्त से पहले शुरू 
| । वहाँ सूबे भर में हर जिले सें जिला कम्यूनिटी कौंसिलें 
और सूचे भर के लिए ग्राम कम्यूनिटी वो्ड ( फेपाशों 
(०णाणप्ाए 30870) है। मिनिस्टर इस वो्ड का चेयरमैन 
होता है और जिलाधीश जिला बो्डों के चेयरमैन होते हैं। ये 
भी आाम-हितकारी महकरमों के प्रधान-डायरेकुर आदि आत्तीय 
थोड़े के मेम्बर होते हैं। इन महकर्ों के जिले के अधिकारी 
जला-कौंसिलों के सदस्य होते हैं ।, लोक-दवतकारी-सह्ों-- 
वालचर रेड क्रास आदि संस्थाओं द्वारा नामज़द लोग तथा 
उन्नत विचारों के लोग भी प्रान्तीय बोढ तथा जिला-कसिल्रों के 
मेम्बर बनाये जाते हैं । पंजाव-सरकार कई साल से ग्रान्तीय- 
चोढें को एक लाख सालाना की आर्ट देती है जिसे बीढे जिला 
कॉंसिलों को वाँट देता है। यहाँ गाँवों के पुस्तकालय और 
अध्यापक-गण आम-निवासियों की चुद्धि को जाग्रत करते हैं। 
कृषि दया दूसरे कामों के लिये पल्ञाव में सहयोग-समितियाँ 
लगभग सबेन्न पाई जाती हैं। ये समितियाँ प्राम-निवासियों की 
नेतिक उन्नति करने, आपस के मगढ़े निवटाने के लिये पत्चायतें 
कायम करने, बच्चों तथा वयस्कों के लिए शिक्षा-सभाएँ फायम 
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करने, स्त्रियों वगेरः सभी को मितव्ययिता सिखाने, सफाई 
घढ़ाने तथा फिजूलखर्ची रोकने का भी काम करती हैं। इस 
प्रान्त में मिस्टर बेन ने जो काम किया उसका वर्णन अलग 
किया जायगा। 

मध्य-प्रान्त में सरकारी महकमे कुछ चुने हुए क्षेत्रों में आम- 
सेवा का कार्य कर रहे हैं| होशंगाबाद जिले में पीपरिया पचास 
गाँवों का केन्द्र है। इन पचास गाँवों पर कृषि-विभाग, सहयोग- 
विभाग, शिक्षा विभाग, और पशु-चिकित्सा-विभाग के अधिका- 
कारियों ने अपनी समस्त शक्ति लगा रच्खी है। इसी प्रकार 
हुग जिले के बलोद केन्द्र के तेरह गाँवों में किया जा रहा है। 
इस छोटे से केन्द्र में स्वास्थ्य विभाग मे छः और सहयोग-विभाग 
में पँच अतिरिक्त कर्मचारी रखने पड़ रहे हैं जिनका खचे बहुत 
अधिक है। 

बम्बई में अद्दाते भर में तालुका-उन्नतिकारिणी सभाएँ हैं जो 
गाँवों के प्रमुख व्यक्तियों तथा कृषि-विभाग और सहयोग-विभाग, 
आदि के सहयोग से काम करती है। उनका मुख्य उद्देश 
प्रारम्भ में बेहतर बीज, बेहतर औजार तथा खेती के वेहतर 
तरीकों का प्रचार करना और गाँव वालों की कर्जे और बाजार 
की दिफ़ततों को दूर करना मालूम होता है। बीजापुर जिले सें 
अकाल-विरोधी-संघ ( 870 ऑछायं7० गाए ) ग्राम- 
उन्नति-कारिणी सभा का काम करता दै। सन्‌ १६३३ में घस्वई के 
गवनेर ने एक बड़ा दरवार करके गाँव के सरदारों और पटेल 
बगैरः सव ही सरकारी अहलकारों को इस काम की ओर प्रोत्सा- 
हत करने का प्रयत्न किया या। 

वर्मा के इनसीन ( 708260 ) जिले में लीगू ( 9027७ ) 
नामक स्थान में माम्य-स्वास्थ्य-ःसदन है जिसका प्रवन्ध सरकारी 
स्वास्थ्य-विभाग के अधीन है। इसका विस्तार छः सौ वर्ग सील 
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है जिसकी आवादी छ' लाख है। सन्‌ १६२६ से इसे रौकफेल 
ट्रस्ट से त्रैवार्षिक, भार्थिक सहायता मिल जातो दै। इस सदन 
का व्यय चालीस हजार रुपया साल है। यह व्यय केवल इस 
बात का प्रयोग करने के लिए क्या जा रहा है कि स्वास्प्य की 
रज्ञा का पूरा प्रबन्ध होने पर फ्या सुपरिणाम होंगे ? 

मदरास अद्वते के हरएक याँव में पानी के प्रअन्ध, गाँव की 
सफाई वथा रास्तों की ठीक कराई के लिए फण्ड रहता है। यहाँ 
का स्वास्थ्य-विभाग कई वर्षों से लगातार गाँवों की सफाई के 
काम में दत्त-चित्त है। 

ट्रावतकोर में शिक्षा का काफी प्रचार है इसलिए वहाँ आमो- 
ज्ञति का कार्य लीफल्लेटो परचों ढरा किया जा रहा है। भेजिक 
लैन्टन के व्यास्यानों, गाँवों के प्रदर्शनों, और कषि-दिवस” की 
प्रद्शनियों द्वारा भी काम लिया जाता है। ऋृषि-शिक्षा देने वाले 
मिटिल स्कूल खोले जा रद्दे हैं । इनके निकले हुए झुछ विद्यार्थी 
कोनी के कृषि-कार्य पर जाकर बसे हैं| रियासत ने इस कारये के 
लिए जमीन और घन दिया है । 


लोक-सेवियों के प्रयत्न 


लोक-सेवी भी इस पुण्य-कार्य में पीछे नहीं रहे हैं बल्कि 
सच जात तो यह है कि बम्बई, बज्ञाल तथा मद्रास वर्गरः में 
लोक-सेवियों ने सरकार से पहले आम-सेवा का प्रयत्न प्रारम्भ कर 
दिया था । मद्रास की पद्धति ग्रामोत्थान-केन्द्र का मण्डल फायम 
करने की रही है। वे किसी चुने हुए गाँव या मण्डल में ही 
अपनी सारी शक्ति लगा कर काम करते हैं। वहाँ की ग्राम-सेव। 

मुख्य केन्द्र ये हैं--यह्न-मैन क्रिश्चियत ऐसोसिएशन 
(५. 0. 0, 5) द्वारा स्थापित ट्रावनकोर रियासत में मार्टडम 
(१(8४७०0७70) भलावार में अरीकोड (8798००१७), नीलोर 
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में इंदुकुरपेट और नीलगिर में रामताथपुरम। इसी ऐसो 
सिएशन ने सन्‌ उन्नीस सौ तीस में अम्रृतसर जिले के चली के 
(एशऋणांए गाँव में एक केन्द्र खोला । ये केन्द्र-मण्डत् गाँव 
निवासियों के लिए अच्छे साँढों का, मुरगियाँ तथा शहदद्‌ की 
मक्खियाँ पत्वाने का, तरकारियाँ उगवाने का, सहयोग-समि- 
तियाँ कायम करने, बाजार, सभाएँ तथा स्टोर खोलने का, बच्चे 
तथा वयस्कों के लिए स्कूल खोलने का, व्याख्यान देने तथा पुस्तं- 
कालय स्थापित करने का, लोगों को धन्ये और कारीगरी सिखाने 
बालचरों की शिक्षा देने, पंचायतें कायम करने और सफाई तथा 
आरोग्य-संरक्ञषण का काम करते हैं। परन्तु इस संस्था के 
सम्नालकों की राय है कि जिन लोगों का जीवन नीरस और 
कष्टमय है उन्तको सफाई की बात पसन्द नहीं आती। इन 
लोगों के हृदयों में, जीवन का अनुराग उत्पन्न कीजिए, भविष्य 
की आशा की ज्योति जगाइए, कोई नया धन्धा दीजिए तो 
यह लोग अपने आप अपने वेयक्तिक व्यवहार को बदल देंगे, 
अपने आप न बदलें तो दूसरों की प्रेरणा से, या फिर इस दशा 
में अवश्य दी बदल देंगे। जब तक मनुष्य और मनुष्य से भी 
अधिक ख्रियाँ, जीवन से ऊबी हुई' ओर दुखी होती हैं तब तक वे 
सफाई की सत्ादों से, माराज नहीं होती तो उदासीन अवश्य 
. रहती हैं। परन्तु यदि उनके दृष्टिकोणों में परिषरतन होने 
से उनका जीवन तनिक भी सुखी हो जाय तो वे अपने को अधिक 

स्वच्छ अनुभव करेंगी और तदूसुसार आचरण करेंगी। 
इन केन्द्रों में म्राम-सेवकों को शिक्षा दी जाती है। पहले- 
पहल रामनाथपुरम्‌ मे सिफ गर्मियों का स्कूल खोला गया। फिर 
मातेरटम्‌ में सार्च-अपग्रेल १६३२ में छः हफ्ते में भ्राम-सेवा-शिक्षा- 
क्रम सर अनुसार शिक्षा दी गई जिनमें छात्रों को ऋषि, सहयोग, 
, स्वास्थ्य, पुस्तकालय, वालन्चर-काये और ग्राम्य नेतृत्व 


ध्र्‌ सेवाघर्म और सेवामा्ग 


की शिक्षा दी गई। विद्यार्थियों ने आस-पास के गाँवों में अपने 


काये का व्यावह्वारिक प्रदर्शन किया और निस्सन्देह इस प्रकार 
शिक्षित-सेवक, अशिक्षित लोक-सेवकों से अधिक श्रेष्ठ तथा 
उपयोगी सिद्ध हुए। रामनाथपुरम्‌ केन्द्र में म्रतिसाल बारह 
हजार का खजे है । सातेण्डम्‌ का पता नहीं। इन पतों के अति 
रिक्त देवधर मलाबार सुसहृटन ट्रस्ट ने सन्‌ १६३० में पाँच केन्द्र 
खोले । इस केन्द्र के कर्मचारी मद्रास सरकार के महकमों के 
अफसरों से अपने कार्य की शिक्षा पाते हैं। सहयोग समिततियाँ 
खोलना, कषि-शिक्ता, खाद के गड्ढे खुदवाना, मादक-द्रव्य-निषेघ, 
वालकों की प्रदर्शनियाँ, वाचनालय, और जादू की जेम्प के 
व्याख्यान इस ट्रस्ट के सेवा-कार्ये-क्रम में सम्मिलित हैं । 

दक्षिण कृपि-संघ (726 ]0666क॥ 2487 07रॉएथ 
438800&707)) पूना जिले के खेडशिबपुर गाँव में सन्‌ १६३१ 
से ही सेवा-कार्य कर रहा है । 

सदरास सहयोग-समिति ( 00-079७/४६४४७ एऐग्ा०० ) 
द्वारा स्थापित आठ केन्द्र सन्‌ १६३१ में काम कर रहे थे। सब से 
पुराना केन्द्र जो १६२८ में स्थापित हुआ अलामुरू (शाप) 
में है। हर एक केन्द्र के काय-क्षेत्र का विस्तार दस बारह गाँवों 
तक द्वोता है। हर एक केन्द्र में एक वैतनिक सुपरवाइजर--निरी' 
तक पचास से पिचहृत्तर रुपये मासिक पर रहता है। जो आस- 
सेवा के उपयु क्त सभी कामों को भोत्साइन देवा रहता है। इन केन्द्रों 
में खददर तैयार कराने पर अधिक जोर दिया जाता है। मद्रास 
कोओपरेटिव बैंक हर एक केन्द्र को एक हजार रुपये साल देती 
है। अलामुरू इसके अतिरिक्त ढाई हजार रुपये साल और 
इकट्ठा कर लेता है 

बम्वई कोओपरेटिव इन्स्टीव्यूट को शाखाएँ उधघावडी 
( पूना ), कल्लायरे (कनारा ) में हैं । पद्चमदाल में दोहद 


5. 


गाँवों और झ्ामीणों की सेवा ध्३्‌ 


ताल्लुका में भील सेवा-मण्डल द्वारा सन्चालित ऐसे ही छः 


। 

बाकी ( शोलापुर ) मे एक लोक-सेवक काम कर रहा है। 
नूरायन गाँव ( पूना मे ) शिक्षाविभाग की ओर से ग्राम-सेवा 
शिक्षा का केन्द्र है 

हैदराबाद रियासत में दोरनकल और मैडक में आम-सेवा- 
केन्द्र है। दोरनकल ग्राम-सेवा-संघ का मुख्य काये आरोग्य 
संरक्षण है । अध्यापकों को सरल द्वाओ का प्रयोग सिखाया 
जाता है और एक स्वास्थ्य-निरीक्षक गाँवों में स्वास्थ्य-सम्बन्धी 
सिद्धान्तों पर व्याख्यान देता फिरता है। दाइयों का भी छोटा- 
सा चौद्‌ह दिन का शिक्षा-क्रम है। जिसे भ्राप्त करने में सिर्फ 
दस रुपये खर्च होते हैं और एक क्लास द्वारा घरेलू घन्धे भी 
सिखाये जाते हैं | 

बद्जाल में कदीन्द्र रवीन्द्र का श्री निकेतन ग्र/म-सेवा का काये 
करवा है । इसी संस्था की ओर से कार्यकर्ता गाँवों में, आम द्वित- 
कारिणी सभाएँ कायम करने के लिए जाते हैं, तथा उन्नत 
बाक्को की हुकड़ियाँ गाँवों की सेवा, सफाई आदि फरने के लिए 
जाती हैं। भिन्न-भिन्न कामो के लिए श्री निकेतन के कार्यकर्ताओं 
ने सहयोग-समितियाँ भी कायम को हैं। स्वास्थ्य-सरक्षण और 
पीढ़ितों की सेवा का काम भी किया जाता है। बल्लभपुर आदि 
गाँवों में गाँवों की दशा की जाँच और अध्ययन का काम भी 
किया गया है। आसनसोल के पास पढ़ने वाले लड़के-लड़कियों 
की उपाग्माम नाम की स्वराज्य-भोगी बस्ती है जिसमें श्री निकेतन 
के आदर्शों का पालन किया जाता है । अमेरिकन महिल्लाओं की 
विदेशों के लिए सिशनरी समाज के अधीन इस स्कूल की भीचे 
की कक्षाओं में लड़के-लड़कियाँ साथ-साथ पढ़ते हैं। बच्चे अपना 
शासन अपनी कॉंसिलों द्वारा स्वयं करते हैं। अपने द्ाथों से 


ध्छ सेवाघर्स और सेवामार्ग 


व 36 7022: 23200 2:20. 
अपने सादा मकान बनाते हैं तथा सफाई, सहयोग, कृषि, कारी- 
गयी और गृहअवन्य-शात्र के सिद्धान्तानुसार काम करते है। 
श्री निकेदत द्वारा प्रेषित कला-शिक्षक गाना, चित्र-विद्या तथा 
मिट्टी की चीजें वनावा सिखादा है । आम का वार्षिक मेला आस- 
पास के गाँव निवासियों को आम-सेवा का पदार्थ-पाठ पद़ाता है। 
उपाग्राम के मुल्य सिद्धान्त यह हैं, कि परिश्रम करना बुरा काम 
नहीं और याँव निवासियों की उन्नति के जो उपाय वताये जायें 
वे इतने सस्ते हो सके जिन्हें वे आसानी से अपना सके । 

सुल्दर वन गोसावा में सर डेनिवल हैमिल्टन की दस हजार 
एकड़ की वस्तो है। इस बस्ती के छोटे-छोटे काश्वकार वैज्ञानिक 
ढंग से खेती करते हैं, सहयोग-समितियों के द्वारा उनकों पूजी 
की सुविधा दी जाती है । 
बल्लाल को मलेरिया-विरोधी सभा बहुत वढ़ी संस्था 
। इसकी १६३२ तक दो हजार शाल्ाएँ थीं। संस्था १६१२ 
में स्थापित हुई थी और इसकी पहली शाखा १६६८ में। इन 
सभाओं का मुल्य काम जज्लों को सफाई करना, गड्ढों को 
भरना, तालाबों में मिद्ो का तेल डालना और झुनैन वॉटना है। 
इधर सभा दामोदर आदि नदियों की वाढ़ को रोकने का काम 
भी कर रही हैं। सभा का काम सरकारी मदहकमों की सद्दायता 
से होता हैं परन्तु मल्ेरिया-विरोधी कार्यकर्ता गाँव वालों को उस 
मदद से लाभ उठाने छे लिए राजी करके सद्नठित होते दें । 
दिल्ली में ग्राम-पुनत्सहटन लीग कायम हुई है, जो मुल्यत प्रचार 
का कार्य कर रही है, और चाहती है कि प्रचार द्वारा गांव 
निवासियों में अपनो उन्नति की इच्छा उत्पन्न कर दे। श्री गाँधी 
आश्म मेरठ की ओर से रासना नामक गाँव में एक आस-सेवा- 


केन्द्र खोला गया है जिसमें कई लोक-सेवी कार्यकर्ता बड़े उत्साह 
से फाम कर रहे हैं । 


गाँवों और अमीणों की सेवा धर 


_ संयुत्तप्रान्दीय सरकार के प्रकाशन-विभाग ने आमोत्यान के 
उद्देश्य से १६३३-३४ में प्रचार-कार्य किया। सिनेमा फिल्म 
दिखाये। ग्रामोत्थान लारी द्वारा खूब प्रचार किया गया। 


नई दिल्ली जंगधुरा की म्रामोत्थान समिति ने दिसम्बर १६३३ 
में आम-सेवा-सप्ताह मताया। १६ दिसम्बर को खानपुर में औष- 
घालय खोला गया। जगपुरा में इस समिति की ओर से एक 
वाचनालय और पुस्तकालय भी है। चद्रनगर गाँव में एक 
'हेयरी? खोली गई है तथा रहट और फलों के वगीयों का कार्य 
भी आरम्भ किया गया है। गाँव वालों को फलों ठथा तरकारी 
को लेती भी सिखाई जा रही हैं | 


पन्नाव के गुरुगोंव जिले में 


उस जिले के तत्का्ीन डिप्टी कमिश्नर जिलाधीश मि० 
एफ, एल, ब्रेद ने १६२० से १८२८ तक अपनी समस्त शक्ति लगा 
कर काम किया। उन्होंने अपने अधोनस्थ सभी कर्मचारियों 
और ढिस्ट्रिक्ट बोर की सारी शक्ति से काम लिया। लाखों 
रुपये साल व्यय किये। व्याख्यानों, मेजिक लालटेनों, गश्ती 
बायस्कोपों और रेडियों द्वारा, सहयोग-समितियाँ स्थापित करने के ' 
निश्चित कार्ये-क्रमो हारा, पशु-उन्नति तथा बवेदतर-जीवन सभाएँ 
कायम करके, नये मदरसे तथा शिक्षण संस्थाएँ कायम करके, 
“बद़कियों की शिक्षा द्वारा, खाद तथा टट्टी के लिए गढ़ढे खुदबाकर 
तथा दूसरे सेकड़ों उपायों से घनघोर प्रचार किया। पुरुषों के 
लिए प्राम-सेवा-शित्षा स्कूल और ख््रियों के लिए गृह-प्रवन्ध- 
शास्र-शिक्षा स्कूल खोला । वहुत अधिक खचे किया | फिर भी 
मिस्टर र्ट्रिक्शेंड के शब्दों में उसके सुपरिणाम स्थायी नहीं हुए। 
हाँ, यह लाभ अवश्य हुआ कि उनके इस कार्य से आम-सेवा-कार्य 
की ओर देश भर का ध्यान गया । जाइन साहब का कहता है 


स्दृ सेवाघरम और सेदामार्गे 


टी लत कह 700 मेक 92 शक शक लक लक 
कि उन्होंने खाद के छः फीट गहरे चालीस हजार गढ़ढे खुदवा 
दिए और जिले भर में पन्द्रद सौ से ऊपर लड़कियाँ पढ़ने लगीं। 
उतके कार्यों, उनकी योजनाओं और उनके समस्त कार्य-क्रम 
तथा दिचारों का चहुद अच्छा वर्णन एग़ा38० एए्ञाह 0 
77६ नामक पुत्तक में मित्र जाता है, जिसके लेखक वे 
सं हैं। और भूमिका-लेखक संयुक्त्प्रान्त के वर्चमान ठघा 
पंजाव के भूतपूर्व गवनेर सर मालकम हेली हैं। इन्होंने स्रिचों को 
पढ़ाने, खाद के लिए गड़ढे खोदने. गाँवों में सफाई रखने, योवर के 
उपले धाप कर उसकी खाद बनाने आदि कासों पर बहुत जोर 
दिया है। इनका ग्राम-सेवा का प्रोआ्रम तथा ग्रामोत्यान काये- 
कम के अचार-कार्यक्रम के नमूने रसिया, उपलों की फरियाद- 
प्लेण का गीत, देहाती गीठ, जो इस पुस्तक के परिशिष्ठ में 
दिए गए हैं, अत्यन्त विचारोचेजक्त हैं| 
एक व्यक्ति के उद्योग का नमूना 
हमें अनन्तपुर गाँव के कार्य से मित्न सकता है। यह छोटा- 
सा गाँव हिन्दी मध्यप्रान्त के सागर जिले में है। कुल घरों की 
संख्या एक सौ सतदत्तर है और कुछ आवादी आठ सौ पिचासी। 
चार घर तो क्या, ढाक घर भी नहीं हैं। चोंदरोस मील तक 
फोई रेल स्टेशन नहीं। गाँव वाले सात में आठ महीने बेकार 
रहते हैं। खेठी छा काम सिर्फ चार महीने को होता है। सन्‌ 
१६२६ में जेठालाल गोविंदजी नाम के एक उत्साही लोक-सेवो 
ने इस गाँव को अपना सेवा-केन्द्र वनाया। ये सज्नग अम्रेज़ी 
नहीं जानते, गुजरातो के भी विद्यन्‌ नहीं हैं। फिर भी अपने 
तीन साथियों जो लेकर वे घर-बर चरखे का अचार करने में जुट 
रये। वेयाव के मोपडे-कोपड़े में जादे और लोगों से ओटना 
फादना, घुनना, चुनना और रंगना सीखने के लिए कद्दते । लोगों 
चरले सुधारते और गाँव के हो सामान से गाँव वालों के 


गाँवों और भामीणो की सेवा ६७ 





लिए चरखे घना देते। फल यह हुआ कि तीन बे में उन्होंने 
अनन्तपुर के चारों ओर पाँच मील के घेरे में सत्र॒ह गाँवों की 
सेवा के लिए कार्यकर्ता पैदा कर लिये। गाँव के कुछ परिवारों 
ने एक पैसे के सूत से खद्दर का धन्धा शुरू किया और अब वे 
उसी पूंजी की कमाई से घर भर के लिए कपड़े घर में ही तैयार 
कर लेते है। इनऊे उद्योग से चार हजार से ऊपर लोगों ने 
घुनना सीख लिया है और सो से अधिक ने बुनना। आज-कल 
जेठालाल गोविन्दजी के पास तीन मुख्य कार्यकत्तों, तीन सह- 
कारी, पाँच उपसहकारी, पाँच मददगार और चार उम्मेदवार हैं। 
ग्राम-सेवा-कार्य में लोक-सेवकों को अधिकारियों की 
सहायता भी मित्र सकती है । वदायूँ के जिलाधीश ने सन्‌ १६३२ 
में यह हुक्म निकाल दिया था कि जो लोग अपने तथा दुसरे 
गाँवों में गाँवों की सेवा का अमली काम करेंगे उनको बन्दूकों 
की लैसेंस की अर्जियों पर सद्दानुभूति के साथ विचार किया 
जायगा। आप चाहते थे कि लोग गाँवो से दूर गदढे खुदाकर 
उनमें खाद डलवादें, मेस्टर हलों का रिवाज बढ़ावें तथा गेहूँ की 
चेह॒तर किसमें बुवावें | शाहजद्ाँपुर में वहाँ के जिलाधीश ए० 
शन० सप्र साहव ने गाों में मुफ्त दवा चेटवाने, जब्चाओं को 
शिक्षा दिलवाने तथा जिले भर में खेती के औजारों का प्रयोग 
बढ़ाने मे प्रशंशनीय काम किया। उन्होंने शिक्षित धायों से 
“दाहयों को शिक्षा दिलवाई । किसानो के लिए उत्तम बीज और 
अच्छे औजारों का इन्तजाम किया | 


४५ 


बॉमारों की सेवा 


सेवा-कार्य का भारन्भ सहज ही वीमारों की सेवा से किया 
जा सकता है । यद्द सेवा एक ऐसी सेवा है जिसके सम्बन्ध में 
दो मत हो ही नहीं सकते | पीड़ित ज्यक्ति की पीढ़ा दूर या कम 
करने अथवा उसे सान्त्वना देने का कार्य एक अति उत्तम 
, है, इस बात से कौन इनकार कर सकता है ? बीमारों की सेवा 
' तुरन्त फलदायिनी सेवा है-उससे जिसकी सेवा की जाती है 
उसे तुरन्त सुख मिलता है ओर इस पत्यक्ष सेवा से देखने वाले 
के हृदयों पर भी तुरन्त प्रभाव पढ़ता है। कहावत के अनुसार 
इस सेवा का-- 

प्रारम्भ घर से 


किया जा सकता है। घर में किसी व्यक्ति के वीसार पड़ने 
पर उसकी सेबा-शुश्रपा करना, उसके लिए दवा ला देना, दव 
तैयार करना, दवा पिलाना, इत्यादि ऐसे कार्य हैं जिनसे घः 
को सुखसय बनाने में वहुत कुछ मदद मिल सकती है। परल््‌ 
यह याद रहे कि वीमारों की सेवा-शुभूषा--तीमारदारी भी एवं 
विद्या है जिसे सीखे विना कोई अच्छा और उपयोगी सेवव 
नहीं दो सकवा। रोगी के रोग को दूर करने में उसकी सेवा 


बीमारों की सेवा ध६ 


झुभ्रपा ( नर्सिद्न ) का भाग नगण्य नहीं होता। इसीलिए प्रत्येक 
सेवक फे लिए यह आवश्यक है कि बह इस विद्या को 
अवश्य सीखे | 


आपधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा 


सीख लेना इस विद्या का एक अधान अद्ढ है। चोट लगने 
से ढाकर के आने तक पीड़ित के पद्ती आदि बॉँधकर उसका 
दुःख कम करने में, और विशेष अवस्थाओं में, उसके प्राण 
बचा लेने में यह विद्या बहुत उपयोगी सिद्ध हो सकती है । यह 
चिकित्सा किसी लोक-सेवी ठाकुर मित्र से सीखी जा सकती 
है। इसके अतिरिक्त, “वायलों की प्रारम्भिक सहायता” के 
सम्बन्ध में पाठ्य-पुस्ककें तथा अन्य उपयोगी सामग्री सेण्ट- 
लौन्स एम्बूलेंस धम्बई के मन्‍्त्री को लिखने से मिल सकती हैं। 
हिन्दी में भी “शआ्घातों की आरिस्मक चिकित्सा” नामक पुस्तक 
इण्डियन प्रेस, प्रयाग से मिलती है। वम्बई का सेण्ठ जौन्स 
एम्वूलेंस तो इस बिपय को बाकायदा शिक्षा देता दै। उसका 
पाश््य-विपय पढ़िये, उन विषयों पर किसी सुयोग्य स्थानीय 
चिकित्सक के आवश्यक व्याख्यान ध्यान से सुनिये और उसके 
बाद एम्बूलेंस ऐसोसिएशन की परीक्षा दीजिये। परीक्षा में 
उत्तीर्ण होने पर ऐसोसिएशन आपको सार्टीफिकेट देगा। 
अखिल भारतवर्पीय रेडक्रास सोसाइटी लखनऊ ने अध्यापि- 
काओं को आधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा सिखाने का आयो- 
जन किया है । 

इस विषय के व्यास्यानों का प्रबन्ध 

लादौर के एचीशन ( 30007807 ) कालेज, अलीगढ़ के 
एस० ए० औए० कालेज, शिमला के विशप काटन स्कूल, पेशावर 
के मिशन स्कूल और भेयो कालेज अजमेर में तो बहुत पहले 





१४० सेदाघम और सेवासा्ग 


हो गया था | वहाँ इस विषय के क्लास खुले और जिन लोगों 
ने इन कक्षाओं को पास कर लिया उन्हें सार्टीफिकेट दिये गये। 
फोर्ट ऐण्ड ओप्राइटरी हवाई स्कूल, एल्फिन्स्टन सरकित ( + 07 
बात 7?7077४0०ए मांशा 500" एछीएएंग्र४/076 
"7०6७ ) और न्यू हाई स्कूल, दोनेबी रोड, वम्बई में सोलह वष 
से कम उम्र वाले वालकों को इसी विषय के जूनियर कोर्स की 
शिक्षा दी जाती थी | पिछले यूरोपीय महायुद्ध के समय में तो 
लामग सभी स्कूलों और काज्ेजों में ऐसे व्याख्यानों का प्रचन्‍्ध 
किया गया था। इन दिलों में भी बहुत से कालेजो में इस शिक्षा 
का प्रवन्ध होगा। जहाँ कोई प्रवन्ध न शो, वहाँ सेवा पथ का 
पथिक स्वयं सेंट जौन्स ऐंस्वूलेस ऐसोसिएशन के मन्‍्त्री से 
इस विपय का आवश्यक साहित्य मेंगा कर उसका अध्ययन 
करे अथवा अपने कंसवे या शहर के स्कूल या कालेज में, अथवा 
किसी लोक-सेवी डाक्टर के यहाँ आधातों की प्रारम्भिक चिकित्सा 
की क्लास खुलवाने का उद्योग करें। 


पिस्वृद् कार्य चेत्र 


इसी सेवा का क्षेत्र धर से पड़ोसियों और रिश्तदारों तक 
और अन्त में समस्त गाँव या नगर तक बढ़ाया जा सकता है । 
इमारे देश भारतवर्ष में वो अभी सहस्नों गाँव ऐसे हैं जिनमें 
समुचित चिक्त्सा का कोई प्रत्नन्ध नहीं है। कसवों और 
शहरों में भी जहाँ वेय, डाक्टर ओर शअस्पताल हैं ऐसे अनेक 
अभागे मिलेंगे निन्हें बीमारी में दवा तो दूर, कोई पानी पिलाते 
'वाज्ा भी नसीब नहीं होता। ऐसे लोगों को सेवकों की सेवा 
304 अकाल मृत्यु से वचा सकते हैं, आण-दाद दे 

| 





बोमारों फी सेवा 


“ दसपबात एबी शा. ३ 

अस्पताल पहुंचागशी” 
इनमें से बहुत से ऐसे मिलेंगे जिन्हें 9230: %:38:% 8 मेँ पहुगाते मर ४: 
से उनके प्राण बचाये जा सकते हैं और यह काम हर 
कर सफता है। हर॒ण्क गाँव ओर नगर में ऐसे वहुत से व्यक्ति 
मिलेंगे जो ऐसे रोगों से प्राणान्‍्तक कष्ट उठाया करते हैं जो 
थोड़ी-सी चिकित्सा या चीर-फाड़ से सहज ही, निश्चय दूर 
किये जा सकते हैं| इनमें वहुतों को तो इस बात का पता ही 
नहीं होता कि उनके नगर में कोई अस्पताल है। जिनको 
अस्पताल का पता भी द्ोता है उनमें से बहुत से अस्पतात जाने 
में फिककते हैं--बहुतों को वहाँ को दवा पीने या वहाँ का खाना 
खाने में एतराज दोता है।इस लोगों फो सममा-बुका कर 
अस्पताल पहुँचाओ | ह 


पागल कुत्ते के काटे हुए 


बहुत से आदमी ऐसे होते हैं. जो ठीक उपचार न होने के 
कारण घोर कष्ट उठाते हैं, और कभी-कभी प्राण तक खो 
चेठते हैं। इस विषय के विशेपज्ञों ने हिसाव लगाकर बताया है 
कि पागल कुत्तों के काटे हुए लोगों में से जिनका उपचार नहीं 
होता उनमें पन्द्रह प्रतिशत व्यक्ति मर जाते हैं, परन्तु जिनकी 
चिकित्सा होती है उनमें से दो सौ पीछे सिर्फ एक व्यक्ति मरतां 
/-है [इससे सिद्ध हुआ कि यदि कोई लोक-सेवक इन लोगों की 
चिकित्सा करावे तो वह बहुतों के श्राण बचा सकता है। पागल 
कुत्ते के काटे हुओं फी चिकित्सा उत्तरी भारत में पास्टर इन्स्टीव्यूट 
(7४७ 7४४७7 7787/7(6) कसौली में और दक्षिणी भारत 
में पास्टर इन्स्टीव्यूट, कोनूर में होती है । इधर कई बर्ष से 
इसकी चिकित्सा का उत्तम प्रबन्ध आगरे के इन्फेक्सस डिसीजेज 
दास्पीटक्ष में भी हो गया है। अतः उन्हें वहाँ भेज देता चाहिए। 


अल ले 


१०२ सेवाघर और सेवामागग 


जज गरीबों को बताइये 


कि यदि किसी गरीब रोगी के पास किसी सरकारी अफसर 
का यह सार्टीफिकेट हो कि यह व्यक्ति किराया नहीं दे सकता 
तो रेश़बवे की तरफ से उसे तीसरे दरजे का लौठा-बाट टिकट 
मुफ्त मिल जात है। अस्पताल में उसकी चिकित्सा का 
प्रवन्ध भुफ्त होता है और उसे खाने-पीने को भी मुफ्त ही 
मिलता है। इस प्रकार के दातव्य औषधालय अनेक शहरों 
में हैं। अब तो कसवों में भी ऐसे दवाखाने हैं जहाँ लोगों को 
दवा मुफ्त दी जाती है। कसौली के इन्स्टीव्यूड जैसी संस्थाओं 
में गरीबों के लिए इस प्रकार का छुछ न कुछ प्रवन्ध रद्दता दी 
है। साथ ही यह बता देने की अवश्यकता है कि चिकित्सा 
शीघ्र ही करनी चाहिए और यदि फसौली, भुवाली आदि जाने 
से पहले यद्द मालूम किया जा सके कि वहाँ स्थान है. या नहीं तो 
श्रच्छा रहता है। 


चयी पीड़ितों की सहायता 


राजयचमा बहुत ही घातक है। परन्तु समुचित ज्ञान और 
सवृचुकूल उपाय से वहुद से क्षय-पीढ़ितों के प्राणों और स्वास्थ्य 
की रचा की जा सकती है। भुवाती स्वास्थ्य-निकेतन जिला 
सैनीतात्न में ज्य-्प्रस्त रोगियों फी चिकित्सा का अति उत्तम 
भवन्ध है। - 

धर्मपुर के स्वास्थ्य-निकेतन 

में भी क्षय पीढितों की बहुत अच्छी चिकित्सा द्ोदी है। 
निकेतनों में साधारणतः वे द्वी रोगी लिए जाते हैं. जिनका रोग 
अम्री आरन्म ही हुआ हो और पहली अवस्था से आगे न बढ़ा 
हो। इन निकेततों में भर्ती होने के लिए प्रायना-पत्र यहाँ के 
सुपरिल्टेन्टेन्ट फे नाम भेजने चाहिये। 





बल्जनज न अरब हमर 
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अन्धे, बहरे और गूगों की सहायता 
करना भी सेवा का एक श्रति उत्तम प्रकार है। अ्न्धों के 
लिए रेलवे टैक्नीकल इन्स्टीट्यूटट लाहौर में एक गवर्नमेंट स्कूल 
है। देहरादून के पास राजपुर में अन्धे ईसाइयों के लिए एक 
ओऔदोगिक आश्रम ( 700 2००४ [7080 700 
प्रणण० 607 (897 8॥90 ) है । यहाँ फेवल चार या 
पाँच रुपये मासिक लेकर अन्धे लड़कों को अनेक व्यापार 
सिखाये जाते हैं | जमना मिशन इलाहाचाद में अन्धे स्ली-पुरुषों 
के लिये एक धोस्टल है। डब्लिन यूनीवर्सिटी मिशन छोटा भाग- 
पुर, अमेरिकन मिशन वम्बई, विक्टोरिया व्लाइन्ड स्कूल वम्बई 
स्फौीच मिशन पूना, और मिश ऐशवर्थ पालम कोटा, में अन्धों के 
लिए स्थान है| इन दिनों सम्भव है कुछ नई सरकारी तथा गैर- 
सरकारी संस्थाएँ भी खुली हों। अन्धों को इनमें भेजकर उनका 
जीवन उपयोगी और सार्थक धनाया जा सकता है। नौचिड रोड 
बम्बई में बहरे और गूंगे बालकों के लिए 776 छण7ऐ७४ 
]786#0/8 409 /00४[ & 0प्राए० नाम की एक संस्था है । 
इस संस्था में गुँगे और बहरे बालकों को शिज्ञा दी जाती है। 
जो बालक स्कूल के छात्रालय में रहना चाहें उनके लिये छात्रालय 
का भी प्रधन्ध है। इस संस्था में प्रत्येक जाति और प्रत्येक धरम 
के व्यक्ति लिये जाते हैं । संस्था में अनेक प्रारम्भिक विषयों की 
» शिक्षा दी जाती है । नियमालुसार छः वर्ष से कम और सोलह 
चर्य से अ्रधिक श्रवस्था वाले वालक नहीं लिए जाते | स्कूल की 
फीस तीन रुपये मासिक और छात्रावास तथा स्कूल दोनों 
की फीस पन्द्रह रुपये मासिक है। इस संस्था को नियमावल्ली 
मँगवा लेने से समस्त खातव्य बातें मालूम दो जायेंगी और यदि 
इन नियमों में कुछ परिवर्तन हुआ होगा तो उसका भी पता 
चल जायगा । एक ऐसी संस्था कलकत्ता में भी है । 





५०४ सेदावन ओर सेदामाग 





दक्षिणी माख में पाठम छोठा में चह्रे ओर 
मिस छेन्‍्धन का एक स्छूल है। इन संत्यत्ों में 


5 


बहरों और यूंगों की उद्दायणा की जा सचदी है। 
रोगियों के लिये अस्पताल से 
ओपधियों ते जाने दा वास भी.लेवा दा एज अति उच्न 
इंग है। इससे एक पत्य दो आज़ दोदे दें। इससे चेवऊ को 
अलवदात में सेगी को सेवा-सुछूदा करने के दिए टन्‍्दीतपत्या 
भी नहीं ऋऱी पढ़दी और ओएघि हा म्योग भी दिठने दिल 
चाहिए उतने दिन किया जा सकदा है ! 





असतातों को उद्यदता 
अतदातों में सेनियों देने ऐसे बहुतनसे हम होते हैं डिन्हें 


परिवार 
ठया घर के लिए पन्न भेददा उहते हैं। इनमें उहुतों के पास 


पोल्काडे छे पेसे भी नहीं छोंदे ओर बहुदों को लिखना नहीं 
७ 5. आफ तन कक छू ] 
श्गदा । ऐसे व्यक्तियों को पोचकाड ला देवा अघवा उनका 
पत्र ता देता ज्नकी बड़ी अच्छी आर अआवस्यक्त रंधा करना 
० पी" 


है। यह उदा छोई रू हर 
पता इसी दाठ से चत्र उच्छा दे ि एक 
ही सेवा करने वाते एक विद्यार्यी को केंदल एक ल्‍मय में, 


५... 


एक सौ दीद ० लिखने पड़े थे । 
अस्पदाल में जाकर देखने पर 
इसी अक्ार की और मी वहुतसती सेवाएँ दूल्म पढ़ेंगी। 
उ्दइरझ के लिए आए देखते हैं कि कोई चारद बरस का टइका 
- अपनी चारपाई पर पट्टा छुआ उ्दास-चित् इबर-जघर देख रहा 
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है। वह बीमारी की हालत में अपने समरत मित्रों से दूर 
पड़ा हुआ है। उसका जी बहलाने के लिए उसे कोई मनोरज्ञक 
और शिक्षाअद कहानी छुनाना, उससे प्रेमपूर्वक बातें करना, 
उसे कुछ पढ़के सुना देना उसके दुखी मन को प्रसन्न फरना है। 

यदि अस्पताल में कोई छोटा-सा अनाथ वालक पड़ा हुआ हो 
तो उसे बाजार से ऐसे खिलौना ला दो जिससे खेल कर वह 
अपने दुख के दिन कुछ सुख के साथ काट सके । ये बातें कहने 
घुनने में बहुत साधारण मालूम होती हैं परन्तु इसका भहृ्व 
बहुत अधिक है--इनमें से एक भी काम लोगों का जीवन उच्च- 
ओर सुखमय बनाने में वीसियो उपदेशों से कहीं अधिक काम 
करता है । इन कामों से, इस प्रकार की सेवा करने पाले की 

आत्मा को एक स्वर्गीय सुख और सनन्‍्तोप मिलता है। उसका 

उत्थान होता है और जिसकी सेवा की जाती है उसकी आत्मा 
पर भी अमिट और अचूक उत्थानकारी प्रभाव पढ़ता है। सेवा- 
धर्म के श्रचार में भी ये छोटी-छोटी सेवाएँ बहुत कारगर सिद्ध 

दोती हैं, और अस्पतालों में ऐसी सेवाओं के लिए बहुत 

अधिक अवसर मिलते हैं, क्योंकि अस्पतालों के थोड़े से वेतन- 

भोगी कर्मचारी, जिनको अपने काम से ही फ़ुरसत नहीं मिलती 

उन्त छोटे-छोटे परन्तु रोगियों को सुख और शान्ति पहुँचाने 

वाले कार्मो को नहीं कर सकते | साथ ही, सेवक यद्ट भी देख 

सकता है कि अस्पताल में रोगियों को खाना ठीक-ठीक मिलता 
है या नहीं। निम्न कर्मचारी कहीं उसमें गड़बड़ी तो नहीं करते | 

किसो ऐसी चांत का प्रमांणय मिलने पर सेवक को चाहिए कि 

वह कौशल द्वारा अस्पताल के उच्च कर्मचारियों का ध्यान उस 
ओर दिला कर उसे दूर करा दे। रोगियों के साथ अच्छा 

व्यवद्वार न होने की शिकायत होने पर भी यही किया जा 
सकता है। परन्तु इस प्रकार की सेवा करते समय-- 


* १०६ सेवाघम ओर सेवामार्ग 
दो बातों का ध्यान रहे 


एक तो यह कि आपका व्यवद्वार बहुत ही शान्त, विनयपूरो 
और थैयपूर्ण हो जिससे दूसरे रोगियों को कोई कष्ट या किसो 
प्रकार की शिकायत न होने पावे। अपने व्यवहार और अपने 
भीठे शब्दों से जिस रोगी की सेवा करना चाहो उसे पहले यह 
विश्वास दिला दो कि तुम्दारा उद्देश केवल उसकी सेवा-झुश्रूषा 
करना और उसे आराम पहुँचाना है। दूसरे अपने व्यवहार से 
अस्पताल के अधिकारियों और कर्मचारियों को किसी प्रकार की 
शिकायत का नौका न दो। किसी रोगी को कोई फल या अन्य 
स्वादिष्ट वस्तु देना चाहो तो नर्स से पूछ कर दो। चाहदो तो, 
पढ़े-लिखे रोगियों को पढ़ने के लिए, सचित्र समाचार पत्र, 
सासिकपन्न या सुपाव्य पुस्तकें देकर भी उनको सेवा कर सकते 
दो। ये पुस्तक अध्यापकों, पुस्तकालयों तथा अन्य मित्रों और 
लोक-सेवी सज्ञतों से प्राप्त कर सकते हो । 


सेवा के ये कार्य 


ऐसे हैं जिन्हें प्रत्येक व्यक्ति जिसमें सेवा-भाव हो, कर 
सकता है। इनमें किसी प्रकार के साधनों की जरूरत नहीं है। 
आवश्यकता केवल इस वात फी है कि सेवक एक उपयोगो और 
जिम्मेदार नागरिक की हैसियत से जरूरी जातकारो रखता हो। 

समूह को सामूहिक सेवा 

थोड़ा कदम आगे बढ़ाकर, सेवक, समूह की सामूहिक सेवा 
की ओर अग्रसर हो सकता है । सेवा के ये अवसर भ्रदेश- 
विशेष में किसी ववा ( महामारो ) के आजाते पर मिलते हैं | 
भारतवर्ष में तो इस प्रकार की कोई न कोई महामारी लगभग 
सभी अदेशों में हर साज्ष बनी दी रहती है। ऐसे अवसरों पर 
च्यक्तिगत दैसियत से व्यक्तियों को सेवा करने के लिए और 


न्‍लकटच खा बटीय चलन... अन्‍न्‍॑ऋ 
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रा सन 2५ 4 हीचलचम३>>5धभ टच जज, 


समूह की सामूहिक सेवा करने के लिए भी यह आवश्यक है कि 


मालूस हों । 
सामूहिक सेवा के लिए 


भी अब प्रत्येक व्यक्ति या संस्था के लिए अनेक साधन 
और अवसर प्रस्तुत हैं। सेवक अपने ग़ाँव या गाँबो के लिए, 
जरूरत होने पर, टिस्ट्रिक्टबोडे के जरिए, चिकित्सा का प्रवन्ध 
करा सकता है। वह किसी वे्य को गरीबों को भुफ्त दवा 
बाँटने और उनकी चिकित्सा करने फे लिए स्थानीय जिला बोडे 
से अथवा किसी प्रान्तीय संस्था से जैसे बोडे आफ इन्डियन 
मैडीसन्स लखनऊ से सहायता दिला सकता है। सेवक के 
जिले में श्रच्छी सेवा समिति हो तो उसे दवायें बाँटने में, सफरी 
चवाखाना चलाने और इसी तरह के कामों में सहायता देकर 
उन हजारों गरीबों की चिकित्सा का प्रबन्ध करा सकता है. जिन्हें 
चिकित्सा की परमावश्यकता है। संयुत्तप्रान्व में और कुछ 
दूसरे प्रान्तो में एक सरकारी योजना है जिसके अनुसार जो 
डाक्टर गाँव भें रह कर डाक्टरी करना चाद्दे उसे तीस रुपए तक 
-की मासिक सहायता बोडे से और लगभग इतना द्वो दवान्ओं 
के लिये सरकारी ग्रान्ट से मिलते हैं। यह प्रबन्ध डिस्ट्रिक्ट- 
चोर्डों के जरिए से हो सकता है। संयुक्तप्रांत की १६२६-२७-२८ 
की सिविल दोस्पिटल एएड डिस्पेन्सरी की रिपोर्ट से पता चलता 
है कि उस समय तक इस व्यवस्था के अनुसार एक सौ सात 
डाक्टर गाँषों में बस चुके थे । 

ऐसी अनेक संस्थायें हैं 

जिनसे इस प्रकार की सेवा में बहुत कुछ सहायता मिल 
सकती है। उदाहरण के लिये हिन्दुस्तान में जब्याओं है 
चहुत अधिक होती है--खासकर बालकों की । जब कि 








श्ष्प सेवाध्म और सेवामार्ग 





में इजार बालकों में से सचर की मुत्यु होदी है तब हिन्दुस्तान 
में उससे ढाई गुनी से भी अधिक अर्थात्‌ हजार सौ 
नवासी, वात्षकों की मृत्यु हो जाती है। इसे कम करने से सिदाय 
अधिक सेवा, धर्म और पुएय का काम और फीन-सा हो सकता 
है! इस कार्य के लिए हिन्दुस्तान के भूतपूव॑ चावसराय लाढे 
चेन्‍्सफोड की धर्पत्नी लेडी चेम्सफ़ोड ने मेटर्निटी एण्ड रेड 
क्रास सोसाइटी या चाइल्ड वेत्रफेयर लीग नाम की एक संस्या 
स्थापित की थो जो अब तक काम कर रही है, संयुक्तम्रान्त 
में इस लीग की पेंतालीस शालाएँ १६२६ तक स्थापित हो चुकी 
थीं। यह लीग दाइयों के सुधार और उनको शिक्षा का प्रवन्ध 
करती है ठथा वाल्वन्सप्ताहों ( पध०5४ फ०छो58 ) का सद्ठठन 
करके वालकों की उन्नति को ओर देशवासियों का ध्यान आक- 
पिंत करने का प्रयत्न करती है। इसी तरह ब्रिटिश एम्पायर 
लैप्रोसी लीग ऐसोसिएशन की एक सेण्ट्रल कमेटी है, जिसे 
वायसराय ने मुकरर किया है। यह ऐसोसिएशन देश भर सें 
कोढ़ियों के लिए ऐसे औषघालय स्थापित करने का प्रयत्न करता 
है जिनमें कोह की चीमारो का निशान और उसकी प्रारम्भिक 
चिकित्सा का प्रचन्ध हो। संयुक्तप्रान्त सें कोढ़ियों की चिकित्सा 
के लिए वनारस और कानपुर में दवाखाने हैं तथा नेती, आगरा 
और देहरादून में आश्रम (8४ए)एग78) इसी प्ान्त में आयरा, 
कानपुर, वनारस, लखनऊ और इलाहाबाद में क्षय-रोगियों की 
चिकित्सा के लिए केन्द्र स्थापित किये गये हैं। सन्‌ १ध्शन से 
लखनऊ में एक ऐसी स्वास्थ्य पाठशाला (5०89 8000० ) 
स्रोती यई हैँ जिसमें केवल दिन्दी या उ्ू पढ़े हुए ल्लोगों को 
स्वास्थ्य सम्बन्धी बातों को शिक्षा दी जाती है । 
, $& उदाहरण 
अब तक धीमारों की सेवा के कुछ सागे सुकाये गये। 
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इनसे सेवा-पथ्व के पथिकों को सार्ग भी सूकेगा और काये-तेत्र 
की विशालता का ज्ञान भी हो जायगा। नीचे कुछ व्यक्तियों 
और संस्थाओं द्वारा की गई सेवाओं के उदाइरण दिये. जाते हैं। 
इससे यह पता चल सकेगा कि इच्छा और संकल्प होने पर 
थोड़े-से प्रारन्‍्म से कैसे बड़े-बड़े प्रयक्ष किये जा सकते हैं और 
सेवा के दोटे-द्ोटे कार्यों दरा भी कितना अच्छा काम किया 
जा सकता है। इन उदाहरणों से सेवा के कुछ प्रकारों का भी 
पता चलेगा और सेवा-मार्ग की व्यावहारिक कठिनाइयों का भी 
काम-चलाऊ अन्दाज़ किया जा सकेगा | 

एक विद्यार्थी “सैंकिन्ड मिडिल” में पढ़ता था। अपने 
चाचा के प्रोत्साइन से वह अपने अवकाश के समय को नगर 
की टिसन्सेरी में विताने ल्गा। शुरू मे वह केवल चम्मच 
ले जाने और तस्तरी धोने का ही काम कर सकता था, परन्तु 
घीरे-बीरे वह मुख्य-मुख्य औपधियों के बनाने और उनका 
व्यवहार करने में कुशल हो गया। ज्वर में आयः नम्वर एक 
और नम्बर दो सम्मिश्रण दिये जाते हैं। उनके भेवों और 
प्रयोगों को चह ज्ञान गया। तिलली के बीमार को दिये जाने 
वाले नम्बर चार सम्मिश्रणु का प्रयोग और पेचिश तथा दरतो में 
दिये जाने वाले चम्बर बारह और नस्वर तेरह सम्मिश्रणों का 
चनाना भी उसने सीख लिया | इतना सीख लेने के बाद जब 
की बह छुट्टियों मे धर जाता तब वहाँ के ओषधघालय की 
उपयोगिता ब्थोद़ी हो जाती। प्रत्येक सेवक इसी प्रकार छुछ 
दिव तक दो घख्टे रोज किसी वैद्य या डाक्टर के साथ काम 
करे तो वह कुछ साधारण औपधियों का चनाना और उनका 
श्रयोग सीख सकता है। सफाखाने से यही कास करने पर कोई 
भी सेवक काम सीखने के साथ-साथ चिकित्सा-कार्य में सहायक 
भी सिद्ध द्वो सकता है। मित्र, शिक्षक या नातेदार लोक-सेवियों 
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का ध्यान इस ओर आकर्षित करके स्वयं सेवा-पथ के पयिक 
हो सकते हैं। गर्मियों की छुट्टियों में विद्यार्थी इस प्रकार की 
सेवाओं हारा किस प्रकार सेवा-धर्म पर आरूद दो सकते हैं 
इसके उदाहरण लीजिये । 


कुछ विद्यार्थियों की रिपोर्ट 


एक विद्यार्थी ने गर्मी की छुट्टियों में बीस मनुष्यों को जिंक- 
लोशन बाँठा, चार मनुष्यों को ऐमोनिया का लेप और दो 
व्यक्तियों को टिंच्चर आइडीन दिया । एक विद्यार्थी ने रिपोर्ट की 
कि पहले तो लोग मुझे झनाड़ी समझ कर मुझसे दवाएँ लेने 
में ढरे परन्तु जब में दो एक बार स्थानीय डाक्टर साहब को 
अपने साथ ले गया तब लोगों को विश्वास हुआ और सुमेः 
सफलता मिली | 

एक विद्यार्थी ने लोगों के लिए चाजार से औपसधियोँ खरीद- 
कर लाने का काम किया। 

बालकों को आँखें खराब थीं! मेंने डाक्टर की 

सलाह लेकर उनकी आँखों में जिंक लोशन लगावा। एक 
व्यक्ति को अफोम खाने की लव थो। मेने उसे अफीम की 
बुराइवाँ सममाईं | कुछ प्रयत्न के बाद उसने अफीम खाता 
चहुद कम कर दिया। पहले बह मद्दीने भर में एक रुपये की 
अफोम खा जाता था अब दो आने की खाता है? 

“कुछ लोग मरहम लगाना नहीं बानते थे। मैंने उनके घावों 
'पर मल्हम लगाकर तीन-चार सेग्रियों की सेवा की ।” 

एक विद्यार्थी ने अपने नगर के लोगों से सास्प्य और 
सफाई सम्बन्धी बातें करके उन्हें नगर में सफाखाने खोलने की 
आवश्यकता इतनी अच्छी तरह सममा दी कि वे सफालाने के 
लिए चन्दा देने को दैयार दो गए । 


वीमारों की सेवा १११ 


बरीसात में कुछ लोक-सेवी सब्जनों ने तज-मोइन-संस्था के 
नाम से एक सभा स्थापित की और इस सभा ने प्रति वर्ष 
विद्यार्थियों से असहयय रोगियों क्रा उपचार और सुपात्न निर्धनों 
की सेवा करने का काम लेकर उनमें सेवा-भाव भरने के लिये 
धारीवों के छोटे भाईए नाम की एक समिति बनाई। इस 
समिति ने जो सेवाएं कों, नगर-निवासियों ने उनकी मुक्तकण्ठ: 
से प्रशंसा की । एक समय समिति के सदस्यों ने अपनी सेवा- 
शुशत्रपा से एक द्वी घर के छ. व्यक्तियों के प्राण बचाये। कई 
समय समिति के सदस्यों ने अपने हाथो से छप्पर छाकर, नींव 
खोदकर, खम्मे और टट्टियाँ तक चनाकर असह्दाय अशक्तों के 
लिए रहने योग्य घर बनाये ! इसी समिति के एक सदस्य ने जो 
कॉलेज की चतुर्थ वर्ष कक्षा का विद्यार्थी था रोगियों की सेवा- 
शुभ्रूपा के कार्य में दी अपनी बलि चढ़ा दी ! उसके इस ज्वलन्त 
भआत्मा-त्याग की पुण्य-स्मृति में उसके सहपाठियों और शिक्षकों 
मे चन्‍्दे द्वारा एक फएड स्थापित किया है जिसकी व्याज से 
प्रतिवषे उसके सृत्यु-दिवस पर नगर के दीन-दुखी गरीबों को 
लगभग छः कम्बल बाँटे जाते हैं । 

ज्षोगों को अपने प्रियपात्रों की स्टृति में इस प्रकार का फण्ड 
स्थापित करने अथवा इस प्रकार के फरड में, किसी निश्चित 
प्रकार की सहायता देने के लिए, दान देने को भ्रोत्साहित करके 

» समाज और मलुष्य-जाति की अच्छी सेवा की जा सकती है। 

सन्‌ १६२४ में आगरा शहर में जब प्लेग आई थी तब 
नगर काँग्रेस कमेटी को एक उप-समिति ने पुस्तक लेखक 
की ध्रध्यक्षता में प्लेग-पीड़ित मुहल्लों और घरों की सफाई करा- 
कर, उन्हें फिनाइल, फिनाइल की गोलियों इत्यादि दवाइयाँ 
बॉँटकर तथा जिन प्लेग अस्तों को सब लौग छोड़ चुके थे उनकी 
सेवा-शुभषा करके अपने नागरिक कत्तेव्य का पालन किया 4 
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8 भा लक 
इस कार्य में अनेक प्रतिष्ठित सज्वनों ने पुस्वक-लेखक के साथ 
'मुरदे ढोये ओर श्री कामताप्रसाद उस बच्वावाबू ने अपनो सेवा 
शुभूपा द्वारा चौसियों के प्राण बचा लिये। श्रीराम उत्सादी 
कायकर्ता ने तो इसी सेवा-कार्य में अपनी वलि चढ़ा दी । 
चार जनवरी सन १६३४ का लुधियावा का समाचार है कि 
डाक्टर श्यामसिंद के सुपुत्र सरदार सन्तर्सिह ते छुषियाना के 
मस्णासन्न-व्यक्ति के प्राण बचाने के लिये अपने प्राण निल्लावर 
कर दिये । कहा जाता है कि फरवरी १६३२ में सरदार सन्तर्सिह 
मे जो कि उस समय किंग एड्वर्ड मेडिकल कालेज लाद्दोर के 
दौसरे दर्जे में पढ़ता था एक ऐसे रोगी को बचाने के लिये जिसके 
प्राण सइट में थे अपना चालोस छर्टोंक यानी ढाई सेर रक्त 
रोगी के शरीर में प्रविष्ट करने के लिए दें दिया। वह रोगी तो 
अन्ततोगत्वा स्वस्थ ओर चंगा हो गया। लेकिन इस रक्तदात 
के बाद सरदार सन्तर्सिह का स्वास्थ्य विगइने लगा। उसकी 
पसलियों में पीड़ा होने लगी। फलस्वरूप डाक्दरों की सलाह 
के अनुसार उसे विश्राम के लिये लम्बी छुट्टी लेनी पढ़ी। 
विश्नाम के कारण वह छुछ अच्छा भी होने लगा था परन्तु 
एकएक तौसरी जनवरी को हौलदिली से उसका प्राणान्त होगवा। 
इस शहीद की उम्र पद्दीस वर्ष की थी और उनकी शादी हुए 
एक वर्ष भी नहीं होने पाया था | वह अपने पीछे एक विधवा 
चुबती द्ोड गया $ | यह बलिदान इस बात का भत््वत्त प्रमाण 
है कि मेबान्काय में बड़ी से बड़ी वीरता ओर वलिदन 
याक्षेत्र विद्यमान हैं 
यदि इस समाचार की तुलना ह_म मद्रास की निम्न- 
लिखित घटना में ऋरें तो हमें इस चलिदान की महल 
अर मो अधिद अनुभव होने लगेगी । घना यह है-- 
'झोट्याप झे सम्बाददता ऊा कहना है कि केस्रीय द्रावनफ्रोर 
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के एक गाँव में सात बच्चों की बढ़ी दुखद मत्यु हुई । 
परिवार में एक बच्चा बीमार होकर मर गया। बाकी 
छः को भी वही बीमारी हुईं और वे भो परलोकवासी हुए । 
माता-पिता घबड़ाकर गाँव से भाग गये। ढाक्टरी जाँच से 
मालूम हुआ कि बीसारी एक प्रकार की पेचिस की थी। इस 
दुखद घटना से बीसारों की सेवा की महती आवश्यकता और 
[| जहाँ माता-पिता बच्चों को छोड कर भाग जाते हैं बहाँ दूसरो के 
लिए अपने प्राण होम देने को महत्ता स्व॒य॒रपष्ट है । 
श्रीनगर के मिशन स्कूल के विद्यार्थियों ने, जिनमें ट्विंग-- 
ज्ञाह्मण, ज्षत्रिय, ेश्य जाति के विद्यार्थी भी थे, सब जाति 
और सब घर्मों के असमर्थ रोगियों को कील के किनारे से अस्प- 
ताल तक अपनी पीठ पर ढोया। भीह में जिन नावों मे रोगी 
ले जाये गये उनको विद्यार्थियो ने ही खेया, और खेया आनन्द 
के साथ गाते हुए। इसी स्कूल के विद्यार्थियों ने क्रिकेट खेलते 
समय यह सुनते ही कि एक व्यक्ति की टाँग खिड़की से गिरने 
के कारण टूट गई है क्रिकेट छोड़कर पीढ़ित की प्रारम्मिक 
चिकित्सा की । 


राष्ट्रीय विपत्तियों के समय 


सेवा ओर सट्दटित सेवा का सर्वोत्तम अवसर उपस्थित 
होता है। ऐसे समयो पर लोग अपने समस्त सत-मेदों को 
भुलाकर सेवा-कार्य में परस्पर सहयोग कर सकते हैं। इस 
प्रकार यह सेवा अनेक प्रकार से फल्षप्रद और उत्थानकारिणी 
होती है। इस प्रकार की सेवा का एक उत्कृष्ट उदाहरण 
गुजरात में बाढ़ के समय की वह सेवा है जो गुजरात प्रान्तीय 
कांग्रेस कमिटी के स्वय॑-सेबकों और गुजरात राष्ट्रीय विश्व- 
विद्यालय के विद्यार्थियों ने अपने समस्त राजनैतिक मत-स्ेदों 

घ्घ 
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फो झुल्ञाकर अधिकारियों के सहयोग से क्रिया और जिसकी 
प्रशंसा खय वम्बई सरकार के उच्चतम अधिकारियों ने मुक्त-कण्ठ 
से की। कॉगढ़ा भूकन्प-पीढ़ितों की सहायता में भी विद्यार्थियों 
ने अच्छा भाग लिया युक्त प्रान्त के एक अकाल में लखनऊ 

पेंतीस और इलाहाबाद (प्रयाग ) के साठ विद्यार्थियों 
ने थीरिटक रिल्रीफ फण्ड के लिए आठ इकट्ठा किया | 
शहर को गल्ली-गली में फिर कर सुपात्र विधवाओं की सद्दायत्री[ 
को और अपात्नों अथवा कुपात्रों को सहायता नहीं मिक्षने 
दी। इसी समय ज्ञाजपतराय फरड के प्रवन्ध में सद्दायता देने के 
लिए पन्नाव के एक कालेज के ग्यारह विद्यार्थी युक्तप्रान्त गये। 
दक्षिण अफ्रीका के प्रवासी भारतवासियों की उनके एक अकाल 
में सहायता करने के लिए अनेक विद्यार्थियों और नवयुवकों ने 
चन्दा इकट्ठा किया और कुछ ने तो स्वयं अपने शारीरिक परि- 
श्रस से कुछ कमाकर चन्दा दिया। ऐसे कार्यों में सेवाअतियों[ 
को एक-एक दिन में बीस-बीस मील पैदल चलना पढ़ा परन्तु 
इसी लगन से उनका सेवा-साव तप कर पक्का हुआ। दिद्ार में 
भूचाल-पीड़ितों की सेवा का कार्य इस प्रकार की सेवा का 
सर्बेत्कष्ट नया उदाहरण है। 


अमेरिका के कुछ उदाहरण 


संयुक्त प्रदेश अमेरिका के बाल्टीमोर अदेश में चहाँ की 
गा के एक प्रतिनिधि की देखरेख में मेडिकत्न स्कूल के 
विद्यार्थियों का एक दल बनाया गया। इस दत्त के सदस्य उन 
लोगों की सेवा करते थे जो अस्पतात्न में अपनी चिकित्सा कराने 
आते थे। ये ल्ोकनसेवी विद्यार्यी उन रोगियों की चिकित्सा भी 
करते थे और उनकी सेवा भी । वे उनके निजी छोटे-बड़े कामों 
में उत्की भरसक सहायता करते तथा उन्हें उचित और उपयोगी 
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के विद्यार्थियों ने भी इसी प्रकार एक संस्था सहटित करके 
प्रशंसनीय सेवा-काये किया | 


चोर की मां को मारो 


सेवा का विशाल क्षेत्र 

भारतवष मे प्रति वर्ष लाखों मनुष्य तरह-तरह की बीमारियों 
के शिकार होकर अकाल मृत्यु को प्राप्त होते हैं। सब १६१८ 
में त्रिटिश भारत में हैजा, चेचक, प्लेग, बुखार और पेचिस से 
एक करोड़ पचीस लाख आदमी बेमौत मरे। अकेले हैजे से 
१६१६ से लेकर १६२६ तक दस साल में प्रतिवर्ष दो लाख 
अस्सी हजार से लेकर पाँच लाख अठत्तर हजार तक मौतें हुईं। 
इसी तरह इन दस सालो में चेचक से, प्रतिवर्ष इक्यावन हजार 
से लेकर एक ल्ञाख छत्तीस हजार मौतें हुईं। प्लेग से प्रति 
वर्ष चौहत्तर हजार से लेकर सात लाख तेतालीस हजार स॒त्युएँ 
हुईं। पेचिस, अतिसार से प्रतिषषे दो ज्ाख चौंसठ हजार से 
ज्ञेकर दो लाख इक्यानवे दजार आदसी मौत के मुँह में गए। 
बुखारों में १६८६ से शेकर १६९६ तक एक वे में चालीस लाख 
से लेकर एक करोड़ दस लाख तक वलियाँ हुईं। इनमें से 
अगर १६१८ की साल इसलिए निकाल भी दी जाय क्योंकि उस 
साल इन्फ्लुएश्ला की महामारी आई थी तो भी इर सात्न चालीस 
ल्ञाख मौतों की औसत पड़ी । 

जब मोतों की सख्या का यह द्वाल है तब बीमारों की 
संख्या का तो कहना दो क्या है ! समस्त बीमारों की सेवा-शुभूषा 
में जो धन और जन-शक्ति का व्यय होता है. तथा बहुत-से मरने 
वालों को मौत से उनके परिवारों पर विपत्तियों के जो पहाड़ 
दूट पढ़ते हैं उनका तथा इसी तरह की अन्य अनेक द्वानियों का 
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हिसाव लगाया जाय तो मालूम पड़े कि इन बीमारियों से देश को 
धन और जन की कितनी भारी द्वानि उठानी पढ़ती है। 

इन बीमारियों में पीडितों की सेवा करने से ही सेवा-काये 
की इतिश्री नहीं हो जाती। चास्‍्तव में तो इन वीमारियों की 
कम या दूर करने के प्रयत्नों के रूप में सेवा का एक अति उत्तम 
और विशाल जेत्र पड़ा उु्ा है, और इन वीमारियों को कम 
और दूर किया जा सकता है । इसलिए जो सब्जन सेवा-पथ के 
पथिक--सेवा-धर्स के अनुयायी होना चाहें उन्हें इस ओर 
अवश्यमेव ध्यान देना चाहिए । 

पश्चिमी देशों ने वैज्ञानिक सफाई से मृत्यु-सख्या वहुत कम 
करने और जीवन की आशा बढ़ने में प्रत्यज्ञ सफलता प्राप्त की 
है। छुछु प्रमाण लीजिए । सन्‌ १८६६ में न्यूयार्क में एक हजार 
पीछे चॉतीस आदमी मर जाते थे, १६१२ में वहाँ की स॒ृत्यु- 
संख्या हजार पीछे चोदह यानी आधी से भी कम रह गई है । 
इसी तरह अमेरिका ने, वर्षों में जीवन की आशा वारह साल 
बढ़ा ली है। दूसरे देशो ने द्वी यद कर दिखाया हो सो भी नहीं। 
भारतवर्ष में भी इन्दौर में चहाँ के अधिकारियों और जनता ने 
उद्योग करके प्लेग को मार भगाया है। 


सफाई का महत्व 


इन बीमारियों को दूर करन के लिए सफाई की आवश्य- 
कता है। केसे ! सुनिये। हैजा गन्दा पानी पीने से होता 
है। आरनोल्ड अप्दन नाम के एक ऑग्रेज इक्लीनियर 
तने अपनी “त9009 [70॥8? नामक पुस्तक में लिखा है कि 
एक दड़े सूबे के इज्ीनियर ने मुझ से कहा था कि मैं जब चाहूँ. 
तब चाटरबबर्स द्वारा लोगों के पीने के क्षिए साफ पानी का इन्त- 
जाम करके किसी भी जिले से हैजे को नष्ट कर सकता हूँ । 
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आर्नेल्ड अप्टन साहव ने ही लिखा है कि हिन्दुस्तान में जितने 
बच्चे पेदा होते हैं उससे ज्यादा टीकों के लिए सरकार टीका लगाने 
वालों को वेतन देती है फिर भी चेचक से होने वाली मौतों का 
बन्द होता तो दूर, उनमें कदने योग्य कमी भी नहीं होती क्योंकि 
चेचक का एक मुख्य कारण गन्दगी है। जब तक गन्दगो दूर 
नहीं होती तब तक चेचक भी दूर नहीं हो सफती। गनन्‍्दगी 
पेचिश और अतिसार का भी एक मुख्य फारण है। यही बात 
मलेरिया यानी फसली चुखार की है। जिस घातक बुखार से 
हर साल चालीस लाख आदसी मरते हैं और फरोड़ों घरसो के 
लिये अपनी प्राण-शक्ति को निवेल वना बेठते हैं उसकी आज 
तक कोई धश्मोघ औषधि नहीं ढूँढ़ीं जा सकी। परन्तु इस 
बीमारी के कारण और उनको दूर करने के उपाय अब सभी 
सुयोग्य नागरिकों को माल हैं। इन बातों से सफाई का महत्व 
भत्ती भाँति प्रकट हो जाता है। शुरुगाँव जिले के भूतपूर्व डिप्टी 
कमिश्नर मि० जाइन ने तो यहाँ तक कहा है कि तीन चौथाई 
घीमारियाँ केवल सफाई से दूर हो जाती हैं | 
आचाये शिवराम एन फेरवाती का कहना है कि पिछले 
चालीस सालों में सम्य संसार के सब नगरों ने अपनी संत्यु- 
संख्या घटाने मे जो सफलता पाई है यह इस वात का अचुक 
प्रमाण है कि हमारे शहरों की अधिक मझृत्यु-संख्या किसी देवी 
» कोप के कारण नहीं प्रत्युत हमारे सामाजिक अज्ञान और 
कुप्रचन्ध के कारण अधिकतर हमारे नागरिक असह्ठन और 
उदासीनता के कारण है । अब इस थात में कोई सन्देह नहीं 
रह गया कि मरुष्य के बुद्धिमत्तापूणं प्रयज्नों से बालकों की 
सृत्यु संख्या घट सकती है, जच्चाओं की सृत्यु-संझ्या घट 
सकती दै, वहुत-सी महामारियाँ सदा को भगाई जा सकती हैं 
और भृत्यु-संख्या घटाकर मनुष्यों फो सत्तर साल की उम्र तक 
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जीवित रक्खा जा सकता है। पोलम और सौर्गत साहव का 
कहना है कि मृत्यु-संख्या शहरों के पानी के प्रवन्ध और नालियों 
की सफाई पर निर्मर है। हैंजा और मियादी बुखार गन्दे पानी 
से फैतता है। लोगों को फिल्टर किया हुआ पानी देने का 
प्रवन्ध करके अल्वानी (न्यूयार्क ) ने मियादी बुलार से होते 
वाली अपने नगर की वार्षिक मत्यु-संख्या चौरासी से घटाकर 
इछ्कीस करदी ! दैमवर्ग और नौपिल्स का भी यही अनुभव हैं। 
सृत्यु-संख्या घरों की सफाई और गन्दगी पर भी वहुत कुछ 
निभेर रहती है। संसार के कोने-कोने से इस बात का प्रमाण 
मिलता दे कवि घर में वहुत-से लोगों के भरे रने से निवत्नता 
बढ़ती है, बीमारी और उलत्यु-संख्याएँ बढ़ती हैं। इस वात के 
अनेक प्रसाण '७एग०४ 8 070॥7९8 0९ ६86 09796608 
& एए९७एशाएंगा प्राश्तालंए2९ ए, 588 थादे 2909 ध्यऐे 
अज्भंड, 00९४७ एत6६ 9, 94 में मिलते हैं। वम्वई 
स्थृनिसिपेलिटी की १६२०-२१ को रिपोर्ट से पदा चलता हैं कि 
एक ही कमरे में गु्ञारा करने वाल्षों में चालकों की स॒ृत्यु-संख्या 
हजार पीछे तिरेसठ थी तो दो कमरों में रहने वाले लोगों में 
हजार पीछे तीस द्वी थी । वलिन सें जब १८८४ सें वहाँ के मकानों 
की दशा की खोज की गई वो पता चला कि एक ऋमरे में दी 
गुजार करने वाले लोगों की सत्यु-संख्या दो कमरों में गुज्ारा 
करने वालों से सतगुनी, तीन कमसों में गुज्लाय करने वालों से 
तेईस गुवों और चार या चार से ज्यादा कमरों में रहने वालों से 
ठेतीस गुनी थी। मृत्यु-सख्या लोगों की आदतों पर भी निर्भर 
करती ह। शरावख्रोरी, व्यभिचार, वेश्यागमन और जुआ आदि 
से रुल्यु-संल्या चदृती है । शराब की दुकानों, चकल्ों, घुड़ दौड़ों 

स्वाक एक्सचेजों और सद्टेधाजी के कारण चहुत-से मनुष्य अकाह 

रुलु के अप्ठ दोते हैं । इसलिए नागरिकों का कर्तव्य है कि वे 
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लोगों के लिए आराम-विश्राम और मनोविनोद के दूसरे मांगे 
उपस्थित करके तथा उन्हे उनके साइसी कामों के लिए दूसरे अब- 
सर देकर उन्हें इन मार्गों पर चलने से वचावे। ललित कलाशमें, 
खेलोंमेंऔर राजनीति मे लोगो को ये अवसर मिल जाते हैं। सत्य- 
संख्या इस वात पर भी निभर रहती है कि लोगों के जानोमाल 
को आग, वीसारी और अपराधों से बचाने के लिए क्या 
अचन्ध है। 

इस प्रकार हम देखते हैं कि मनुष्य चाहे तो सब्टित उद्योग 
से लाखों मनुष्यों के प्राण बचा सकता है और प्राण-दान से चढ़ 
कर पुण्य-काय और क्या हो सकता है। अतः सेवाब्रतियों को 
इस कार्य में अब्ृत होकर अपने सेवा-भाव का प्रद्शन करना 
चाहिये और सेवाशरमं का पालन करना चाहिये। सेवा-मरती 
स्वस्थ और सुखी परिवारों की जीवन-कहानियाँ इकट्ठी करके 
उनके प्रचार-द्वारा भी लोगों को स्वस्थ जोबन की ओर अ्रेरित 


कर सकते हैं। 
सेवा-कार्य 


पहले स्वयं स्वच्छता के सीधे-सादे प्रयर्षों से भिज्ञता प्राप्त 
करो। फिर अपने उपदेशों और उदाहरणों द्वारा इन्हे शोक- 
प्रचलित करो । कुछ मित्रों को साथ लेकर, या एक संस्था 
स्थापित करके अपने गाँव की सफाई करो । अपने सुहल्ले में 
ऐसे गड़ढे विधिपूवंक बना दो जिनमें सब कूडा-करकट राख 
बगैर: भरी जा सके। इन्हीं गड्ढों मे टट्टियों की आड़ लगाकर 
तथा गड्ढो पर आड़े तख्ते रख कर लोगो के लिए सभ्य, सुन्दर 
और स्त्ास्थ्य-प्रद्‌ दट्टियाँ चना दो। यह गड्ढा दसझवारद फीट 
चौड़ा हो। मकानों से इतना दूर हो क्ति उसकी दुर्गन्‍्ध वहाँ 
तक न आ सऊे और इतना पास कि कूड़ा-करकट उसमें डालने 
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के लिए वहुत दूर न जाना पड़े। चौमासे में जो घास-कूत 
उगे उसे भी गड्ढे में डाल दो। मलेरिया को दूर करने के लिए 
अपने मुहल्ले या गाँव के हर गई को छोटे से छोटे गद्ों को 
भरदो। इटे घड़े के खपरों तक को फोड़ ढा्ों जिससे 
मच्छड़ों के लिए कहीं भो एक चस्मच पानी भी नहीं रहने पावे। 
हर नाले पोखर या तालाब के किनारे सीधे साफ ओर चिकने ह 
कर दो। इन्हीं किनारों के छोटे-छोटे कोनों में मच्छइ रहते। 
और अण्टे देते हैं। इसलिए इनके किनारों में ये कोने न रहने 
दो। कभी-कभी तालाव, या पोखर के पानी पर मिट्टी के तेश 
का भारी परत विदा दो जिससे वहाँ सच्छुड़ न वसने पार्व। 
यदि भकानों से एक फर्लाज् दूर तक पानी का कोई गड्ढा न 
हो तो मलेरिया इतना कम हो सकता है कि न होने के बराबर 
हो जाय! हैजे से चचने के लिए कुओ सें पोटेशियम परमेंगे- 
नेट डालो! अपने घर और मुदल्ले की इतनी सफाई करो कि 
जिससे मक्खियाँ न बढ़ने पावें । इस वात को पूरी-पूरी साव- 
धानी रक्खो कि भोजन पर एक भी मक्‍्खी न वेठते पावे क्योंकि 
मक्खियाँ ही हैजे के कोटाग़ुओं की हवाई जहाज हैं। इन्दीं 
पर वैठ कर बे कीटामु सर्वत्र फैल कर सबनाश करते हैं। 
उन दुकानों से सामान मत खरोदों जिनके सामान पर सक्खियाँ 
बैठी रहवी हों। कुझों को साफ रखने के लिये उनमें गन्दे 
घड़े या डोल संत फाँसने दो । पानी खींचने के लिए हो सके ९ 
तो पम्प था फारिसी रहट का इन्तजास करो। चह्ट इन्तजाम 
न दो सके तो पानी खींचने के लिए एक अलग ढोल या डोलों 
अथवा वाल्टियों का प्रचन्ध रहे और खास दौर पर साफ रक्खे 
जाय क्योंकि हैंजे वाले के घर के डोल या घड़े से कुएं मर में 
हैजे के कीटारु द्ोनें का डर रहता है। कुएं पर जंगला लगा 
दिया जाथ तो और अच्छा क्योंकि उससे किसी के गिरने और 


जप 
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कुएं के गन्दे होने का डर नहीं रहेगा। कुएँ के आस-पास गद्ढों 
में पाती न भरने दो | क्योंकि यद्दी पानी मच्छड़ पैदा करता है, 
और मर कर कुओं के पाती को भी खराब करता है। पशुओं 
को पानी पिलाने के लिए भी ऐसे गढडे मत बनने,दो। कुए से 
जो पानी फैले उसे बहाने के लिए नातियाँ बना दो और उन 
नालियों अथवा मोरियों को साफ रक्खो। कुएं का चबूतरा 


बनवा देना चाहिए । 
प्रचार-कार्य 


इन बीसारियों को दूर करने के लिए यह अनिवाय॑तः 
आवश्यक है कि सच्छुता के नियमो और उनके लाभों के 
सम्बन्ध में घनघोर प्रचार करके स्वच्छता के पत्त में सुदृद जोक- 
मत सह्ृटित किया जाय । ज्ञोगों को इन।नियमों की इतनी जान- 
कारी करादी जाय कि जिसमें प्रत्येक व्यक्ति उनको अमल में ला 
सके तथा इन नियमों के विरुद्ध लोगो में जो मूढ और अन्ध 
विश्वास प्रचलित हो उन्हे दूर कर दिया जाय और उनके लाभ 
इतनी अच्छी तरद्द सममा दिये जायें कि जिससे स्त्रच्छुता लोगों 
की शाश्वत सहचारी हो जाय । लोगो को बता दो कि यदि वे 
इस बीसारियों से अपने को, अपने घरों को और अपने गाँव 
अथवा नगर को वचाना चाहते हो, यह चाहते हो कि उनके वच्चो 
की आँखे खराब न हों, वे अन्न-भज्ठ और कुरूप न होने पा५ें, 
तो उन्हे गाँग को साफ रखना चाहिये। घर, गली-कूचे सब 
साफ रहें। कूड़ा यों ही डाल कर उसके ढेर का घूरा न बनाया 
जाय, न अपने घर का कूंड़ा गली में या दूसरे के मकान के 
सामने डाला जाय, वल्कि सब कूड़ा डालने के लिए बने हुए उन 
गड्टों मे डाज्ञा जाय जिनका उल्लेख पहले किया जा चुका है। 
उनसे कद्दों कि जब कुत्ता भी जिस जगह पर षैठता है उसे पेंछ 





श्र्र्‌ सेवाघर् ओर सेवामा्े 


के ४०१५७२५३५७०५३५०५ ४४ १५०६० ५० ५७००४न००३५० २-2>म तन. 3>>र सतत चल ब> 2घ जा २०2 ७०७ ७२६०९०७/४७०५०५ ६/३मचनससचमसा 


से साफ कर लेता है तव तुम तो मनुष्य हो ? फिर अपने गाँव 
को गन्दा क्यों रखते हो ? दयालु भगवान्‌ ने गाँवों को सुन्दर 
जल-वबायु के रूप में जीवनामृत दान किया है परल्तु गाँव वाले 
अपने अज्ञान और आल्वस्य के कारण गाँव को इतना गन्दा चना 
देते हैं कि गाँव के पास पहुँचते दी बद्वू आने लगती है। घन- 
घोर प्रचार द्वारा इस कुप्रथा को छुड़ाओं। गाँव वालों से कहो 
कि जब बिल्ली भी अपने मत्न को ढक देती है तव हम मनुष्यों 
के लिए यद्द कितनी लज्ञा की वात है. कि हम अपनी विष्ठा को 
घरों में, गलियों में, नालियों में और खेलों में खुला छोड़ देते हैं। 
इसी विष्ठा पर वैठकर मक्खियाँ हमारे भोजन पर आ बेठती 
हैं। इससे अधिक अ्रष्ठता की वाव और क्या हो सकती है ? 
इसलिए और इसलिए भी कि श्ली-पुरुर्षा का खुले आम खेतों में 
उट्ठी फिसना और राहगोरों का उनको टट्ठी फिरते हुए देखना घडी 
वेशरसी की वात है--यह आवश्यक है कि गड्नों में टट्टियाँ लगा 
कर वहीं वना ली जाय। इससे इज्जत भी बचेगी और 
गन्दगी भी न रहेगी । 

इस तरह की स्वच्छता-सम्वन्धी वारतें बताकर गाँव वालों 
को सफाई की आदत सिखा दो। उत्तकी उपेक्षा और उनके 
आत्स्य को दूर करने की कोशिश करो। नगरों में यह बात 
साफ तौर पर कह दो कि पाखाने का काम सोरियों से न लिया 
जाय। सेवक को चाहिये कि वह स्वयं स्वास्थ्य और सफाई 
का चौकीदार चन जाय। कोई वात ऐसी न हो जो स्वास्थ्य 
और सफाई के नियमों के विरुद्ध हो। ह 

लोगों को यद्द भी वठाओं कि वे इस चाद की पुरी सावधानी 
रखें कि घरों में हवा और रोशनो की कमी न होने पावे । 
अंधेरे घरों में सकी, चूदे, प्लेग, मच्छढ़ ओर बीमारियों तथा 
चोरों का राज होता है इसलिए घर में इतनी खिड़कियाँ अवश्य 
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होनी चाहिए कि जिससे हर जगह काफी हवा और काफो 
रोशनी आ सके । घरों में थोड़ा-सा बग्ीचा या तुलसी तथा 
अन्य फूलों के वृत्त लगाये जा सकें दो और अच्छा । 

चेचक से बचने के लिए टीका लगवाया जाय । कुछ लोगों 
का मत है कि यह टीका पैदा होते ही, सातवीं और चौदहवीं 
वर्ष गवाना चाहिये। प्लेग से बचने के लिए घरों में चूहे न 
रहने दो। साफ घरों में चूहे नहीं रहते। घर में चूहे हो तो 
उन्हे मार या मरवा डालो। मकान और गाँव की सफाई के 
लिए महीने में एक दिन नियत करदो। महीने में दर अमावस 
को और सब कायां से छुट्टी लो ओर उस दिन सब गाँव या 
मुहल्ले वालों को लेकर अपने घरों और गाँव या मुहल्ले की 
सफाई कर डालो । यह तो हुई आम वात । '्त्ेग के सम्बन्ध 
में, ज्यों दी चूहे मरें त्यों ही जिले के अधिकारियों को तार दो। 
वार से मतज्नब न निकले दो खुद ज्ञाकर उनसे मित्रों और प्लेग 
को रोकने और उससे लड़ने में उनकी पूरी-पूरी मदद लो। 
प्लेग आ ही जाय तो बाग या पेड़ों के नीचे रहो--खास तौर पर 
प्लेग के चीमारों को घरों में मत रक्खो--उनके लिए बाहर 
कुंटिया बनाकर उनके भाण बचाने की कोशिश करो। टीका 
क़्गवाओ और दूसरों को भी टीका लगवाने के लिए कहो। 
इस बात का पूरा-पूरा ख्याल रक्खो कि दूसरी जगहों से प्लेग के 
बीमार तुस्दारे यहाँ न आने पर्बे--आरबें तो उन्हे कुटिया बना 
फर पेड़ों के नीचे और बायों में रक्खो जिससे वे भी थच सके 
और गाँव या नगर में प्लेण भी न फैलने पावे ! 

मल्रेरिया से बचने के लिए लोगों से कहो कि वे लड़कों के 
लिए गहने बनवाना छोड़ कर घर-भर के लिए मसहरियाँ खरीदें | 
जो इतने गरीब हैं कि मसहरी खरीद ही नहीं सकते वे शरीर पर 
मिट्टी का तेल् पोत कर सोया करें। ऐसे लोगों को रास्ता दिखाने 
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के लिए महात्मा गाँधी स्वयं शरीर पर मिट्टी का तेज पोत कर 
सोते हैं। 


लोगों से कहो कि कुमेन का खूब इस्तेमाल करें। एक 
साहब तो यहाँ तक कहते हैं कि कुनेत का इस्तेमाल तो नमक 
की तरह होना चाहिए। क्योंकि बुखार आ जाने पर दवा में 
गरीब से गरीब के जितने पेसे खच होते हैं. उतने कुनेच खाकर 
बुखार रोफने में नहीं होता। कुनैन दर गाँव में बिकने का 
प्रवन्ध होना चाहिये । 

इन्दीं पुस्तिकाओं में समुचित स्थलों पर कुनेन की उपयोगिता 
पर जोर डालने वाले वाव्य-समूह उद्धृत होने चाहिए। डाक्टर 
विलियम पिंक ने अपनी गोलियों का विज्ञापन बढ़े मनोर्ञक 
ढंग से किय। है। उससे अपनी गोलियों को लोक-असिद्ध घनाने 
के लिए श्री रामचन्द्र की कथा लिखी। उसी कथा मे वीच-बीच 
में जहाँ कई व्यथाओं का घणैन आया वहाँ अपनी गोलियों फो 
ही रोगों को दूर करने की सर्वोत्तम औषधि वतायी। कहानी- 
लेखकों के उपजाऊ मस्तिष्क से और विज्ञापन-कला में दत्त 
लेखकों से ऐसी कहानियों की पर्याप्त पुत्तिकाएँ लिखाई जा 
सकती हैं। 

कुनैन के उपयोग को लोक-प्रिय बनाने के लिए 
एक योजना 


अमृतसर के आर० वी० गोपात्दास भण्डारी ने कुनेन के 
हक को लोकप्रिय बनाने के लिए, नीचे लिखो सलाहें 


(१) पाठशालाओं में ऐसी छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ वितरित की 
जानी चाहिये बिनमें कुनैन के लाभ उसके लेने की मात्रा, समय 
ओर उसके अजुपान तथा उपयोग सम्बन्धी वातें कहानियों के 
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रूप में दी गई हैं। ऐसा करने से इस बाव की पूर्ण सम्भावना 


है कि वर्षा ऋतु के आगमन और मलेरिया के प्रसार से पहले 
ही प्रत्येक कुट्ठम्व में कुनेन की बात-चीत होने लगेगी झुट्धम्ब 
के पढ़े-लिखे बालक घर को ख्तिर्यों को इन पुस्तिकाओं को पढ़कर 
सुनावेंगे । इस तरह से प्राप्त ज्ञान के बल पर वे देवियाँ स्थिति 


» को बहुत छुछ सुधार सकेंगी और उनके हृदय में औपधियों का 


मय 


आश्रय लेने की आवश्यकता भल्री भाँति अज्जित हो जायगी | 

(२) सब साधारण में तथा विशेषतः भारतीय महिलाओं 
में वितरण करने के लिए युक्तप्रदेश, भध्यप्रदेश, बिहार, राज- 
पूताना आन्तों रू लिए हिन्दी में, तथा अन्य प्रान्तों के लिए 
उनकी प्रान्तीय भाषाओं में छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ तैयार कराई 
जानी चाहिए। इस पुस्तिकाओं में मिन्न-मित्र ऋषि-मुनियों 
ओऔर शास्त्रों के ऐसे वाक्य होने चाहिए जो इस बात की पुष्टि 
करें कि रोग का मूलोच्छेद्न करना मनुष्य मात्र का से प्रथम 
कत्तेव्य हैं। स्वच्छुता सम्बन्धी ज्ञान के प्रसार तथा अन्य 
वातों के प्रचार के लिए भी इस योजना के कई भस्तावों से काम 
लिया जा सकता है। 

(३) पुस्तकालयों, अजायबघरों, गिरजाघरों, कचदरियो, 
बड़े-चड़े मन्दिरों तथा दरगाहों जैसे साबेजननिक स्थानों और 
रेलबे स्टेशनों पर कुनेन के लाभ प्रकट करने वाले बोर्ड लटका 
दिए जाने चाहिए, जिससे लोगो को उन्हे देखने और पढ़ने का 
भरपूर मौका मिल सके | 

(४ ) छुनेच की उपयोगिता का उपदेश देने वाले व्याख्या- 
ताओं को भत्येक बड़े-वडे भेलो में व्याख्यान देने चाहिये और 
सर्व साधारण को आकर्षित करने के लिए इन मेलों में ऐसे चित्र 
दिखाने वाहिए जिनमें कुनेन का प्रयोग करने वाले मनुष्य तथा 
उसका प्रयोग न करने बालो की दशा दिखाई गई डो। 


श्र्द् सेवाघम और सेवामाग 


(४ ) धार्मिक पुस्तकों का प्रकाशन करने वाली सभाओं से 
इस विषय से सम्बन्ध रखने वाली पुत्तिकाएँ प्रकाशित करने की 
प्रायंना करनी चाहिए और बडे-बडे अखाढ़ों, मठों, सैव्यदनशीरों 
के सेवकों और मुरीदों से प्राथना की जानी चाहिए कि वे कुमैन 
के फायदों का प्रचार करें। 

(६) डिम्ट्रिक चोडों और म्यूनिसिपल बोडों से वर्षा ऋतु 
के प्रारम्भ होने से पहले ही ऐसे विज्ञापन छुपवाकर वितरण 
कराने चाहिए जिनमें लोगों को मलेरिया की द्वानियों के साथ 
साथ यह भी बताया गया दो कि मलेरिया से बचने के लिए 
कुनैन सर्वोत्तम ओपधि है । ढिस्ट्रिक्‌ वोढों के चौकीदारों और 
भ्यूनिसिपेलिटी के डोंडी पीटने बालों हारा कुछ सप्ताह्दों तक 
कुसनेन के लाभों की घोषणा करानी चाहिये | 

(७ ) रेलवे के ठिव्यों ओर बग्षियों ( घोड़ा-गाड़ियों ) में 
भी कुनैत के ल्ञाभ-सूचक चोर रहने चादिये। 

(८) नाटक कम्पनियों को कुनैत सम्बन्धी नाटक रचने 
और खेज्ञने चाहिये। गाँव के कम्मचारियों को कुनेन के प्रयोग 
को लोक-प्रिय चनाने और उसका प्रचार करने के लिए पारितो- 
पिकादि द्वारा प्रोत्साहित करना चाहिये ! 

(६ ) इस काम में सहायता करने वालों को सनदें और 
पारितोपिक मिलनी चाहिएँ तथा कुमेन की पेसे-पेसे वाली पुड़ि- 
याझओं की बिक्री का पर्याप्त अचार करना चाहिये | 


स्ास्थ्य-सप्ताह 


का सम्बन्ध में विशद संघटित प्रयत्नों और स्यूनिसिपल 
, डिस्ट्रिक्ट बोढे जैसी संस्थाओं द्वारा चहुत कुछ किया जा 
सकता है। मथुरा स्यूनिसिपल वो ने २ अक्टूबर १६३२ से 
ले कर १० अक्टूबर तक स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया। 
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अचल जज सी स अजजजअिजिजऑलजलअलन 


गलियों, पाखानों और नालियों की सफाई की गई । छुओं और 
वाटरबक्स का पानी शुद्ध किया गया। सिनेमा, मैजिक ल्लैन्टने 
और लैकचरों द्वारा स्वास्थ्य-प्रदर्शिनी तथा भिन्न-भिन्न बा्डों मे 
आरोग्य-संसत्ण-शात्र के सिद्धान्तों का प्रचार किया गया। 
स्कूल के लड़कों के लिए स्वास्थ्य-विषयक निबन्ध प्रतियोगिता 
का भ्रबन्ध किया गया। बालचरों तथा रेड क्रास के छोटे 
सदस्यों के लिए स्वास्थ्य-प्रदशन किये गये। इस सप्ताह को 
मनाने के लिए म्यूनिसिपेलिटी ने एक हजार रुपया ख्चे करना 
तय किया । हरिद्वार स्युनिसिपल बोर ने बच्चों और जच्चाओं की 
सेवा के केन्द्र (8॥9०7४ए & ०जोते ज0४7७ ०७॥॥788 ) 
स्थापित किये। गाजीपुर में सन्‌ १६३२ में १४ अक्टूबर से २० 
अक्टूबर तक स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया गया। चौदृह-पन्द्रह को 
बंगल हुआ | पन्द्रह को बेबी सद्दिल्ा सदस्याओ की शो कमेटी 
( बच्चों के प्रदर्शन की कमिटी ) की वेठक हुई ! वहाँ के सुपरि- 
न्टेडेन्ट पुलिस मिस्टर फर्गूशन को पत्नी भी इस कमेटी की एक 
सदस्या थीं। चौदह-पन्द्रह अक्टूबर तक को सिनेमा दिखाया 
गया। १६ से लेकर २० अक्टूबर तक मेरठ के कलक्टर कप्तान 
जांस्टन की सिनेमा शक्ति ने आरोग्य-संरक्षण-शास्त्र और प्रामो- 
स्थान सम्बन्धी सात वहुत ही मनोरञ्लक छाया-चित्र दिखाये। 
बिल्ले के आठ गाँवों में भी स्वास्थ्य-सप्ताह मनाया गया और 
यह सब वहाँ के डिस्ट्रिक्ट मैजिस्ट्रेट राय साहब चन्द्रवलि 
राय तथा डिस्ट्रिक्ट जज और पुलिस सुपरिल्‍्ठेन्डेन्ट की 
संरक्षकता में हुआ | 
उपयोगी साहित्य 

स्वास्थ्य और सफाई के सम्बन्ध में उपयोगी साहित्य भी 
प्रत्येक सेवक के पास होना चाहिए जिससे वह स्वयं तत्सम्बन्धी 
समस्त ज्ञातव्य बातों से भिज्ञता प्राप्त कर सके और दूसरों को 
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भी वह साहित्य दे सके। पुरानी पुत्तकों में बेहफोड (छ6व- 
070 ) की प्रारम्भिक आरोग्य-संरक्षण-शासत्र नामक पुस्तक 
चहुठ उपयोगी मानी जादी है। यह पुस्तक एस० क्रे० लहदरी एन्ड 
को० कल्नकत्ता से डेढ़ रुपए में मिलती है। पुत्तक कलकत्ता 
विश्व-विद्यालय द्वारा आरोग्वन्संरतण-श् की प्रथम परीक्षा 
के लिए पाठ्य-पुस्तक नियत हो चुकी हैं. और हमारे देश की 
अवस्था के वहुत छुछ अनुकूल है। इस पुम्तक में सावंज्ननिक 
और व्यक्तिगत स्वास्थ्य से सम्बन्ध रखने वाले ऐसे विपयों पर 
विचार किया गया हैं, जैसे--घर बनाना और सज्ञान।-घर में वायु 
ओर प्रकाश आने देने वालो की आवश्यकता, विचपिच भरे हुए 
घरों से हानि, जल का प्रवन्य, कछुओं की सफाई, भोजन का 
अवन्ध, घ्रामवासियों के नत्-मृत्र त्याग का प्रवन्ध गलियों की 
सफाई और कूढ़ा करकट जमा करने की समस्या, छूत से फैलने 
चाले ( संक्रामक ) सोगों को रोक, छाशों का उठाना, वेयक्तिक 
आरोग्य-संरक्षण-शात्त्र और स्वास्थ्य, मकान की स्थिति और 
डसके आसपास की जगह की सावघानी, इत्यादि। अंग्रेजी की 
+ण ०परग्रंगढ ए किा० 2?78070०९ ए॑ एछ-8९एशाएए8 
706007७ 97 97 ७8४०:४०४ +४४ए७7७३४४७ 0४92ंग्थच)6 
फि०्ण मं, ४, छिघंण्गधाए 0॥08 ॥णएएपेद 28 
ऋ४ए 7707000, ९४.0.8. इस विपय की उपादेय पुस्तकें हैं। 
लोकन्सेवी को सात्थ्य और सफाई सन्वन्धी चादों का प्रचारक 
चलने में ये पुत्ठक बहुत सद्गायता देंगी । और साथ ही सफाई, 
सास्थ्य-रक्षा और शुद्धिकरुए के सन्वन्ध में अमीर-गरोब सच 
को उपदेश ओर व्यावहारिक सलाद देने के योग्य बनने में मो 
चहुत उपयोगी सिद्ध होंगी। 
सरकारी साहित्य 
पत्वेक लोक-सेबक अपने यहाँ के सिविल सर्जन, या अपने 





कर्ज 
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किसी डाकूर मित्र से अथवा सीधे अपने प्रान्त के स्वास्थ्य- 
विभाग से, पूछ कर यह जान सकता है कि सरकार की ओर से 
अंग्रेजी या उस भान्त की भाषा में स्वास्थ्य और सफाई के 
सम्बन्ध में कितनी पुस्तिकाएँ अथवा कितने लेख प्रकाशित हुए 
हैं। और इन्हें मेगा तथा पढ़कर वह इनका समुचित सदुपयोग 
कर सकता है। इन पुस्तकों के कुछ नमूने लीजिये । 


“यर्मा पर एक पाठ” “प्त्तेरिया पर एक पाठ 


ये पुस्तिकाएँ बम्वई सरकार ने बहुत पहले स्कूल के बालकों 
ओर शिक्षा-विभाग के लिए प्रकाशित की हैं। इसी तरह 
पव्जाब के अस्पतालों के इन्स्पेक्टर जनरल के आफिस में उदू' 
में'पले। से बचने के उपाय” और “टीका के बिषय में बातें? तथा 
लाहौर के सिविल सेक्रेटेरिएट से “हैजा और अन्य उड़ती बीमा- 
रिया? नाम को पुस्तिकाएँ प्रकाशित हुई हैं। बम्बई के सरकारी 
स्वास्थ्यविभाग ने चेचक के प्रचार और क्षय को रोकने के 
सम्बन्ध में पठनीय पुस्तिकाएँ प्रकाशित की हैं। बम्बई की 
स्वास्थ्य-सम्बन्धी सभा ने, बच्चों को किस प्रकार सोजन देना 
चाहिये, वच्चों के पेट चलने पर तथा खाँसी होने पर किस 
प्रकार उनकी सावधानी रखनी चाहिए, शीतत्ला से उनकी रक्ा 
कैसे करनी चाहिए इत्यादि विषयों पर छोटी-छोटी प्रुस्तिकाएँ 
प्रकाशित को हैं। पून्ता में कृषि-विभाग ने मक्खियों पर एक 
अत्यन्त शिक्षाप्रद निवन्‍्ध प्रकाशित किया है। इसी तरह फी 
पुस्तक और पुस्तिकाएँ प्रत्येक प्रान्त में प्रकाशित हुई हैं और होदी 
रहती हैं। प्रान्त के गवर्नमेंद प्रेस के सुपरि्टेन्डेन्ट अथवा 
स्वास्थ्य-विभाग से उनकी सूची मेंगाई जा सकती: है। 

इन पुस्तकों द्वारा लोक-मत शिक्षित और जाम्रतः करके 
विद्यार्थी तथा अन्य सेवक सरकार के स्वास्थ्य और सफाई 


१३० सेवाधम और सेवामार्ग 


अत 53 99 3 डऑजीजन अन्‍जीलनन अजित न्‍ीीसीते न 








सम्बन्धी कामों में भारी सहायता कर सकते £। स्वास्थ्य के 
सम्बन्ध में-- 


सरकार ने क्या किया 


यह शाही कृपि-क्रमोशन को रिपोर्ट के चौदहवें अध्याय में 
भ्ती भाँति दिसाया गया है। लोक-सेवी सज्जन अपने सेवा-कार्य 
में इन सरकारी साधनों से भो भरपूर सद्दावता ले सकते ह। ५ 
उनको चाहिए कि वे इस पुरय-कार्य में जनता फा सहयोग भी 
प्राप्त फरें और अपने यहाँ स्वास्थ्य-सएः स्थापित करें। '्लेग, 
हैजे वगेर. के समय तथा प्रचार-कार्य के लिए लाल्टैन के लिए 
टिस्ट्रिक्ट और म्यूनिसिपल धोड़ों तथा सरकारी स्वात्थ्य-विभाग 
से भी सह्ययता ली जा सकती हैं। झुनैंन वितरण वर्गैरः कार्यों 
में कई जिलों के अधिकारी बहुत दिलचस्पी लेते हैं। श्रीयुत 
जे० एस० गुप्रा एम० ए०, आई० सी० एस०, सी० आई० ई० ने 
अपनी (7009 $0070&४008 0६ ॥8&४0०78 97087298) 
नामक पुस्तक में इन प्रयत्नों का अच्छा वर्णन किया है । 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


नीचे इस सम्बन्ध में लोक-सेवकों द्वारा किये गये कुछ 
प्रयज्ञों फे मा  औए विचारोचेजक उदादरण दिये जाते हैं-- 

लाहौर के फोमेन क्रिश्चियन कॉलेज के एक विद्यार्थी की 
रिपोर्ट है कि- हि 

गत वर्ष जब कि शहर में मलेरिया फैला हुआ था और 
ज्ोग उससे अत्यन्त कष्ट पा रहे थे, तब हमने “नवयुवक- 
समाव-सेवा-समिति नाम की एक सभा खोली। इस सभा के 
सदस्यों का मुख्य काम यह था कि गरीबों के घरों अयवा 
बानाऐं में जाकर लोगों को इुनैन और मैगनेशिया बारे! इस 
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पुण्य कारय के लिए हमारे माँगने पर जनता ने उदारतापूर्वक घन 
से हमारी सहायता की |” 

एक समय पश्षाब में, भारी वृष्टि के बाद, कार की गर्मी 
में मल्तेरिया घड़े जोर से फेला। उस समय इस कालेज के 
विद्यार्थियों को एक और अवसर मिल्ला। विद्यार्थियों के एक 
,णोढे-से समूह ने लाहौर के म्यूनिसिपत्न बोडे से कु्नेन की पाँच 
' सौ पुढ़ियायें जी और उसमें से दो सौ चमारो की और तीन सौ 
धोबियों की मण्डो में चाट दी। इस व्यावद्वारिक काये से उन्हें 
अछूत कद्दी जाने वाली जातियों की मिर्घनता और उनके 
कष्ठों का जितना ज्ञान हुआ उतना किसी व्याख्यान से नहीं 
हुआ था। कुनैन खाने को राजी करने के लिए इन लोक- 
सेवकों को घहुधा भंगियों के छोटे-छोटे बच्चों को अपनी गोदी 
में लेना पढ़ता है। घरों में वीमार पड़े हुए पीड़ित-बन्धुओं की 
सहायता के लिए उन्हें भंगियों और चमाएों के घरों में जाना 
पढ़ा, जिससे उन्हे उनकी वास्तविक दुदंशा का ज्ञान हुआ 
और वे उनकी नैतिक भौर सामाजिक दशां सुधारने के लिए 
प्रेरित हुए । एक विद्यार्थी लिखता है--गत वे क्ोगों ने ज्वर 
से अत्यन्त कष्ट उठाया । उसका मुख्य कारण यह था कि उन्हें 
शुद्ध और निर्मेल जल पीने को नहीं मिलता था । इस वर्ष मेंने 
अपने आम के निवासियों को समका-बुकाकर इस वात के लिए 
सजी कर लिया कि वे वर्षों के मैले-कुचेत्न पानी को कुएं में जाने 
से रोके । उन्दोंने ऐसा ही किया। फल्न यह हुआ कि इस साल 
गाँव में बुखार का जोर बहुत कम रहा |” 

“मेरे गाँव में प्तेम आने पर डाकुर और अधिकारियों ने 
चूहे मारना शुरू किया। लोगों ने उनके इस शुभ अयन्न को 
विफल करने की भरपूर कोशिश की। इस पर मैंने घर-घर 
जाकर लोगों फो चूहे मारने के ज्ञाम बताये और उनको चूहे 
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पकड़ने के पिंजड़े स्लने को तैयार किया जिससे चूहे नष्ट करे 
में अच्छी सहायता मिली ।? 

बी० ए० के प्रथम वर्ष के एक विद्यार्थी ने अपना अतुभव 
इस प्रकार लिखा है-- मेरे यहाँ के स्कूल के ठीक पास ही एक 
बढ़ी गन्दी पोखर थी जो याँब में मलेरिया पौकने,का मुख्य कारण 
माती लाती थी, इसलिए उस पोखर को मिट्टी से भर देने को 
व्योग प्रारन्म किया गया। परन्तु गाँव वालों में दो परसर 
विरोधी दल थे। इसलिए उस उद्योग में भयद्भधर वाघा पड़ी | 
तब मैंने दोनों दलों के नेताओं को बुलाअर सममाया-युसावा। 
फतसखरूप पोखर भर दी गई। मलेरिया से जान बची और 
लोगों ने एकता, भाठ-माव और सहकारिता की शिक्षा पाई ।” 

श्रीनगर मिशन स्कूल की रिपोर्ट में एक तगदद लिखा हुआ है- 
पहले हम हैले की ववा को भुगत चुके ये और प्लेंग के होते की 
आशंका थो | अत. हमने सोचा कि नगर-तिवासियों को उसके 
खतरों से सावधान करने और उसमें स्वास्थ्य चेहतर करने की 
इच्छा उत्पन्न करने का समय आ गया है। म्यूनिनिषेलिटी की 
सहायता से इसने गह इत्यादिकों को छुल्हाढ़ो, फोंवड़ों और 
खुरपी से भर कर सुवारना आरब्म किया । इस शुभ काम थे 
करने वालों को पुराने विचारों के लोगों के विरोध का सामने 
करना पड़ा और उनकी गालियाँ भी सहनी पड़ों। परन्तु जी 
छुल्दादी चलाने से विद्यार्थियों का शारीरिक स्वास्थ्य सुधरा वहां 
ग्रालियों ने उनका आत्मिक और मानसिक स्वास्थ्य सुधारा 
विद्यार्थियों के इस कार्य से नगर-निवासियों पर अच्छा प्रभार 
पढ़ा। उसका ध्याव इस कार्य की ओर आकर्षित हुआ थऔौः 
नगर के कई योग्य नेताओं ने अपने घरों के आस-पास यह 
काम करता आरम्भ कर दिया। नगर के चीफ मैजिस्ट्रेठ ने कह 
कि छुपा कर मेरे लड़के को स्कूल से जब भेजा करो तत्र उसवे 
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कन्धे पर कुल्हाड़ी रख दिया करो जिससे सब लोगों को यह 
भालूस हो जाय कि शहर मजिस्ट्रेट अपने लड़के के इस सेवा- 
कार्य में तनिक भी लज्या नहीं करते | इस प्रार्थना के फलस्वरूप 
लोग प्रतिदिन इस ज्राक्षण नवयुवक को अपने कन्धे पर कुल्हाड़ी 
रक्‍्खे जाते हुए देखते हैं। 

इस घटना के दो बषे पश्चात्‌ एक वयोदइद्ध हिन्दू मुझा-से 
गले म्ित्ता और मुझे अपने यहाँ ले जाकर उसने वह सड़क 
दिखाई जो उसने खुद बनाई थी । इसके बाद कहा--“महोदय, 
क्या आपको याद है कि जब आप इस गल्ली में नाली बना रहे 

ओर समस्त मनुष्य आपका उपहास कर रहे थे तब आप 
ससमभते थे कि समस्त शहर आपके विरुद्ध है। परल्तु 
बास्वव में ऐसा न था। 'बहुत से मनुष्य आपके पत्त में थे 
और उनमें से एक में भी था। हाँ, उस समय हम लोगों में 
इतना साहस न था कि अपने विचार सब पर भ्रकद कर देते , 
फिर भी, मेने काये आरम्भ कर दिया और यह सदड़क्त उसी 
कार्य का फल्ञ है ।? 

स्वर्गीय महामति गोखले के समापतिल में पूना प्लेग रिलीफ 
कमेटी ने जो कार्य किया वह इस बात का एक अति उत्तस उदा- 
हरण हे कि गैर सरकारी मनुष्य प्लेग से जनता की रचा करने 
के लिए उनके टीका लगवाकर सफलतापूवंक उत्की सेवा कर 
सकते हैं। पून्ता शहर में तेरद हजार दो सौ पचास व्यक्तियों ने 
ढीका लगवाया । इनमे से केवल तीस पर प्लेग का आक्रमण 
हुआ और इन तोस में केवल चार मरे, छव्बोस के प्राण बच गये । 
यदि टीके न लगवाये जाते तो मृत्यु संख्या के हिसाव के अनुसार 
इनमें से दो सौ अड़तालीस व्यक्ति अवश्य काल-कवलित होते। 
इस प्रकार इस कमेदी ने कम से कम दो सौ पैंतालीस व्यक्तियों 
के प्राण बचा लिये । 
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5 जप 
इन्दौर के एक मनोरंजक ग्रयत्व का वर्णन 080068 कठ 
ए0छ४ एं४छ७एंगष्ठ 0 76079 नामक पुस्तक में दिया 
गया है। वहाँ प्लेग रूपी राज्सी की एक विशाल मूर्ति निकाली 
गई। यह राज्षसी एक विशालकाय चूहे पर सवार थी। इस चूहे 
पर प्लेग का पिस्सू साफ नजर आता था| राक्षसी के पीढे-पीछे 
स्वास्थ्य विभाय के कार्यकर्ताओं का जुलूस था जो शहर भर 
में इंट गाड़ी पर घुमे और जिन्होंने जहाँ-तहाँ ठहर कर लोगों 
को प्लेग सम्बन्धी व्याख्यान दिये तथा इसी सन्वन्ध छे पर्चे 
चांटे, और अन्त में रानसी को जला दिया गया! इच्त प्रदशेन 
ने लोगों की ऋल्पना को जिदना उत्तेजित किया उतना और 
किसी तरह ज्ूरना सस्भव न था। इस जुलूस से लोगों ने 
सीखा कि प्लैग के ढर से खुद भागने के चजाय हमें प्लेग को ही 
भगाना चाहिये । 
लखनऊ में २४ अक्दवर १६३३ में अवध मादक->न्य-निपे- 
धक-संघ की ओर से मादक-द्रन्य-निषेद-सप्ताह. मनाया गया। 
चौक में नशीली वस्तु वहिष्कार-सम्बन्धी प्रदर्शन किया गया। 
मदिला विद्यालय इन्टरमीडिएट कालेज की प्रिंसिपल कुमारी ढुवे 
ने रेडियो ढास छोगों को नशीत्री चीज्ञों की घुराइयों के सन्वत्ध 
में गाने सुनाये। रेडियो पर इसी विषय की वक्तृतायें देंने और 
गल्प सुनाने का काये डाक्टर वी मुहम्भद ने भी पूरा किया । 
प्रान्दीय सरकार के पब्लिसिटी डिपा्मेन्ट को ओर से मेंनिक 
लेन्टने के चित्र दिग्गये गये। हु 


अपद-कुपढ़ों की सेवा 
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अपडू-कुपढों से अधिक अनाथ और असद्दाय दूसरा कोई 
नहीं होता। थे बात-बात में वेबस और पराश्रित रहते हैं। 
पति रंगून में है, इतने महीने बाद उसकी राजी-खुशो की 
चिट्टी आई ऐ पर बेचारी गाँव में बेठी हुई पत्नी लाचार है। 
उस चिट्ठी को वद् किस से पढ़वाबे १ बोहरे ने झ॒क्‍्के में क्या 
लिख लिया है ? जमींदार ने रसीद में कितने दाम वसूल पाये 
लिये --निरक्षर 'प्रासामी और किसान को कुछ पता नहीं! 
तरह-तरह फे असपार निकलते हैं जिनमें दुनियां-मर की खयरें 
रहती ऐं, परन्तु मिसके लिए फाला अत्तर भेस-चरावर एँ उनके 
लिए सप्र अखबार चेकार हैं! दृदय को हिला देने बाली कहा- 
नियों हैं, उत्तमोत्तम नाटक पर उपन्यास हैं. दिव्यानन्द-टायिनी 
फविताएँ हैं, सपा है. परन्तु अत्तरत्तान-विदोन, बिना पंछ 
फे पशु उनसे णोई लाभ नहीं उठा सन्‍्ते। सरम्बती का सटढार 
सुछा पद है, परन्तु अजानान्यशर मे पहेजों फोचड़ फंसे 
दि्याई ऐ ९ 
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लोक-सेवक का कत्तेव्य है कि वह निरक्षरता के विरुद्ध 
घोर युद्ध करे। उसे मिटा देने का प्रण कर ले। साज्षरता के 
प्रचार और शिक्षा से बढ़ कर स्थायी और सुदृरगामी सेवा 
दूसरी कोई नहीं हो सकती ! शिक्षा और साक्षरता से ज्ञान-चन्ु 
खुल जाते हैं, साहित्य का सुन्दर स्वर्ग दिखाई देने लगता है 
और आत्मोन्नति के अमूल्य साधन तथा सुनदले अवसर श्राप 5 
हो जाते हैं। 

शिक्षा और साक्षरता का महत्व समस्त संसार ने एक खर 
से स्वीकार फर लिया है। प्रत्येक देश अपने यहाँ से मिरत्तरता 
को समूल उखाड़ फेंकने का भरसक प्रयत्न कर रहा है। यही 
फारण है कि इस समय संसार में शायद ही कोई ऐसा देश हो 
जिसने अपने यहाँ प्रारम्भिक शिक्षा--लिखना-पढ़ना और हिसाव 
सीखना, कानून द्वारा अनिवायं और निःशुल्क न कर दी हो। 
प्रेट बिटेन, आयलैएड, फ्रांस, जमेनी, स्विट्जरलैंस्ड, आरिट्रया,” 
हंगरी, इटली, बेल्जियम, डेनमा्, नौरवे, स्वेडिन, अमेरिका, 
कनाढा, आस्ट्रेलिया, जापान, रूस आदि सभी देशों में हर एक 
बालक के लिए यह ल्ञाजिमी है कि वह किताब पढ़ना, लिखना 

दिसाव करना सीखे। जो माता-पिता अपने बालक- 

चालिकाओं को यह प्रारम्भिक शिक्षा दिलाने के लिए प्रारम्भिक 
पाठशाल्ञाओं में नहीं भेजते उन्हें. कानून से सजा दी जाती है। 
संस्कृत में एक रोक है कि जो माता-पिता अपने वेदी-वेटों को। 
नहीं पढ़ाते वे उनके वेरी हैं। अर्वाचीन सरकारों का कहना है 
कि जो भावा-पिता अपनी सन्तानों को नहीं पढ़ाते वे उनके तथा 
समाज के अति ऐसा जुर्म करते हैं. जिसकी उनको सजा मिलनी 
चादिये। सब देशों की सरकारें अब इस वात को अपना घर्म 
सममती हैं कि वे लड़के-लड़कियों से शुरू की पढ़ाई की फीस ने 
सें, उन्‍हें मुक्त शिक्षा दें। 


हा 
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फलस्वरूप सभी देशों ने निरक्तरता-निशाचरी को अपने यहाँ 
से मार भगाया है। लगभग सभी देशों में आधे से अधिक 
घालक-बालिका पढ़े-लिखे पाये जाते हैं, कई देशों मे तो निरतक्तरों 
फी संख्या सौ पीछे दस भी नहीं रही। परन्तु भारतवर्ष में 
ठीक इसका उल्टा है। यहाँ अभी साक्षरों की संख्या सौ पीछे 
दस है और निरत्तरों की उनसे नौ गुनी! सहज ही प्रत्येक 
भारतीय लोक-सेवक का यह सर्वश्रथम कत्तन्य दो जाता है कि 
घद्द साक्षरता को बढ़ाने के लिए शक्ति-भर प्रयत्न करे | 

मद्दामति गोखले ने इस पुण्य-कार्य में सरकार की सद्दायता 
चाही थी। अठारह मार्च सन १६१० को उन्होंने तत्कालीन 
इम्पीरियल ल्ेजिस्लेटिव कोंसिल में यह प्रस्ताव पेश किया था 
कि निःशुल्क और अनिवार्य शिक्षा भारत में आरम्भ कर दी 
जाय। इस प्रस्ताव पर व्याख्यान देते हुए आपने कहा था कि 
यदि घोस वर्ष के भीतर भी भारत भर में शिक्षा निःशुल्क और 
अनिवाय दो जाय तो भी मैं सन्तुष्ट हो जाऊँगा। उस बात को 
बीस नहीं तेइंस वे हो चुके परन्तु अभी तक भहामते गोखते 
की इच्छा पूरी नहीं हुईं। इस दिलों प्रारस्भिक शिक्षा का प्रवन्ध 
पूर्णतया प्रान्तीय कौंसिलों और सरकारों के द्वाथ में है। 
सेवकों को चाहिए कि वे इस सस्बन्ध में लोकमत का निर्माण 
करके शीघ्र से शीघ्र स्वन्न प्रारम्भिक शिक्षा निःशुल्क और 
अनिवाये करा दें। 

इमारे देश के विद्यार्थीनाण, समा-समाजों में शिक्षा-प्रचार 
हक पर के कु कक बा 

परन्तु य॑ गर्मी की लम्बी ऐसे 

महत्त्वपूर्ण कार्य के सागे की अनिवार्य कठिनाइयों और विरोधों 
का सासना सहानुभूति के साथ करते हुए, अपने ही गाँव 
अथवा अपने ही कुटुम्ब में इस प्रश्न को दल करने का वास्तः 


श्श्घ सेवाघम और सेवामार्ग 
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विक प्रयत्ष करें तो वह वीसियों व्याख्यानों से अधिक लाभ- 
ठायक सिद्ध होगा। भावी सुधारक को चाहिए कि वह जहाँ 
जाने के लिए औरों से कहे वहाँ जाने के लिए स्वयं पहले तेयार 
रहे और इस प्रकार साहित्य-सभाओं के काल्पनिक आदशों का 
वास्तविक जीवन के संसर्ग से स्थिर और नियमित बनावे । 

सुधारक के लिए यह अत्यन्त आवश्त्यक है कि जिस काम 
के करने के लिए वह औरों से अनुरोध करे उसे करने के लिए 
ख्॒यं सत्र से पहले तेयार रहे। इृणिडियन सोशल रिफामर के 
सम्पादक का कहना है कि, “अपने बैयक्तिक जीवन में, अपने 
ही छुठुम्बर के दायरे में, उन प्रारम्भिक विरोधों और कठिनाइयों 
का सामना करो जो जनसाधारण के लिए, उच्च घार्मिक और 
सामाजिक आदशों की पूर्ति का मार्ग परिष्कृत करती हैं |” यह 
कार्य अत्यन्त प्रेम और सहानुभूति के साथ किया ज्ञाना चादिए। 
गृह-शिक्षा में भी जी-शिक्षा खदेश की सर्वोपरि वास्तविक सेवा 
है, क्योंकि कौहम्बिक जीवन से सम्बन्ध रखने वाला कोई भी 
सुघार लियों की सहायता के बिना नहीं हो सकता । वेपढी 
लिखी दियों फो अधिकता ही ज्ञाजकल सुधारक-सम्बन्धी लगभग 
-समी कार्यों' की उन्नति में बाधक सिद्ध हो रही है। परन्तु 
कुटुम्ब में जियों से भी अधिक महद्वत्त्वपूर्ण स्थान बालों का है । 
फिलिप्स दुक्स फा कहना हैं ऊि “जो मनुष्य बच्चों की सद्दायता 
करता हैं वह मनुष्य जाति की सब से अधिऊ प्रत्वत्ञ और 
तात्मलिक सद्दायता फरता है। क्योंकि बचपन में दी हुई सद्दा 
यवा जितनी स्थायी, मूल्यत्रान ओर आवश्यक होती है उतनी 
ओर किसी उम्र में दी [६ सद्ायता फदापि नहीं दो सकती। 
प्रत्येक लोक-सेवड अपने हो घर की ओर देखकर अपने 
आपने यह प्रश्न पृष्ठ सऊठा है कि, “श्रपने घर में में सावरता 
का प्रचार केसे में सेवा के आदइश फो पूर्ति किम प्रकार कर 
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सकता हूँ ? क्या मेरे घर में कोई ऐसा पुरुष है जो पढ़ना-लिखना 
नहीं जानता? अथवा क्या कोई ऐसा बालक है जो स्कूल में 
पढ़ने नहीं जाता या जिसकी उचित शिक्षा के लिए कोई दूसरा 
प्रवन्ध नहीं दिखाई देता ?” यदि किसी के घर में बेपढ़ा-लिखा 
पुरुष, बालक या बालिका हो तो बह वहीं से निरक्षरता को दूर 
करने का कार्य शुरू कर दें। यदि घर के अथवा गाँव के पास 
ही कोई अच्छा स्कूल नहीं हो, यदि स्कूल में जाने में कुछ ज्ोगों 
को कोई आपत्ति हो, तो वे स्वयं ही उन्हें पढ़ाना-लिखना शुरू 
कर दें । यह काम बड़ी सरलता से किया जा सकता दहै। वास्तव 
में अनेक मनुष्य प्रति दिन अपने-अपने घर में यह पुख्य कार्य 
करते हैं। अपने अवकाश के समय फो इस काम में लगाने से 
लाम ही होगा, द्वानि नदहीं। पढ़ाने-लिखाने के इस काम में 
कुहुम्ब के अन्य सदस्यों से भी सद्दायता ली जा सकती है। 
इर द्ाज्षत में शिक्षा देशी भाष के अक्षर-ज्ञान से आरभ्म हो 
और प्रारम्भ में उस भाषा की--लिखने-पढ़ने की सरज्ञ से सरल 
पुस्तक से काम लिया जाय। 
लोक-सेवक को यह चाहिये कि वह सेघा-कार्ये करते समय 
अपनी नम्नता और सुशीक्षता को न छोड़े । जिन लोगों को 
पढ़ना है उनको पढ़ने के लिए राजी करने तथा इस काये में बड़े- 
बूदों की सहमति प्राप्त करने के लिए ,यद आवश्यक है कि पहले 
अपनी सेवा, नम्नता और सुशीलता द्वारा उनके हृदयो में अपने 
लिए स्थान प्राप्त कर लिया जाय । कालेज के विद्यार्थी साहबी 
ठाठ छोड़ कर, घर वालों की सेवा के, पानी वगेरः पिलाने के 
छोटे-छोटे काम करके ही इस काम में सफलता पा सकते हैं | 
इस सम्बन्ध में कुछ विद्यार्थियों के अनुभव शिक्षा-प्रद हैं। 
एक विद्यार्थी का कहना है कि, “मैंने पहले-पहल अपने 
कुठ्म्ब॒ की स्त्रियों को प्रतिदिन दो घण्टे पढ़ाना शुरू किया। 
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जब वे पद चुकी तत्र मैंने कह्य कि तुम मुहल्ले की दूसरी तड़- 
कियों को भी शिक्षा के लाम बदाओ । उनके उद्योग का फल 
यह हुआ कि थोड़े ही दिनों सें बहुत-सी लड़कियोँ मेरे पास 
पढ़ने के लिए आने लगा !”? 

एक दूसरे विद्यार्थी की रिपोर्ट है कि, “में, अपने कुठुम्त्र के 
सदस्यों को पढ़ाता था और उन्हें बैश्ञानिक संसार फे समाचार 
सुनाया करता था। उन्हें उत्तरी ध्रुव को चार्तें समकाने और 
अपने शब्दों को उनके समममे योग्य बनाने का में जी वोद 
प्रयल्ल करवा था। अपनी छोटी धहन और छोटे भाई को 
रोज की स्कूल की पढ़ाई पढ़ाने के साथ-साथ उनका चित्त प्रसन्न 
करने के लिए संध्या के समय उन्हें “टाइम्स आफ इन्डिया” के 
चित्र भी दिखाया करता था ।” 

वी० ए० की अन्तिम कत्ता का एक विद्यार्थी लिखता है-- 
“मैं अपने कुटुम्व की स्त्रियों को अन्ध-विश्वासों की निर्मृलता 
सममाया करता था। सूथ्यात्त होने के पश्चात्‌ ज्यालू के समय 
इम लोग भिन्न-भिन्न विषयों पर खूत्र चातें करते थे। इस सुभा- 
पित गोष्ठी में जब किसी प्राकृतिक पदाथे या सामयिक खोज का 
वर्णन आता दो प्रत्येक स्त्री उसका अपना-अपना कारण अलग- 
अलग वताती । ये व्याख्याएँ अधिकतर मिथ्या विश्वासों से 
पूर्ण और अम्राकृतिक होती थीं परन्तु दोती थीं बहुत चुद्धिमता- 
पूणं। इन कारणों को सिथ्या सिद्ध करके उनके बदले अधिक 
सम्भव कारण वताना कोई कठिन काम न था और इन कारणों 
को स्त्रियाँ चढ़े उत्साह और सद्भाव के साथ स्वीकार फरवी 
थीं जिससे उनके ज्ञान को परिधि दिन-पर, दिन विस्तृत होती 
जाती थी ।? 

इस गृह-शिक्षा के फलस्वरूप पदाअथा अवश्य द्वी मिटनी 
चाहिये--ठमी वह सफल सानी जा सकती है। देशबन्धु सी० 
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एफ० एण्ड्र ज का कहदना है कि, “इस सम्बन्ध में बहुत-छुछ 
फाम तो सत्य-परम्परा और देश की सद्रुचि का तिरस्कार किये 
बिना ही किया जा सकता है। समय-समय पर, घर की 
असूर्यम्पश्या स्त्रियों को लजा और एकान्तवास की आदतों का, 
जो किन्हीं अंशो में श्रेष्ठ भी है, अनुचित अतिक्रमण किये 
बिना ही, उन्हें सुन्दर प्रदेशों की सेर कराई जा सकती है 
तथा ताजी और स्वच्छ वायु से होने वाले स्वास्थ्य और आनन्द्‌ 
का अनुभव कराया जा सकता है। हम लोग स्वार्थथश जितना 
समय अपने आमोद-प्रमोद मे बिता देते हैं, उतना समय अपने 
ही भ्रुद्ठम्ब के इन सुकुमार सदस्यों की सेवा में लगावें जो कि 
कैदियों की भाँति बन्द रददते हैं तो कितना अच्छा हो ! भारतीय 
विद्यार्थी अब अपने लिये स्वच्छ वायु और व्यायाम के लाभों 
को अतुभव करते जा रहे हैं। उन्हें चादिये कि वे घर की 
स्त्रियों को भी वायु-सेवन और व्यायाम की महिमा बता दें। 

यदि किसी घर के सभी बाल़क-बालिकाएँ उचित शिक्ता 
पा रहे हों तो उसे अपने गाँव या नगर के अन्य बालकों की ओर 
घ्याव देना चाहिये। जो स्कूल पहले से कायम हैं उनकी 
आर्थिक सद्दायता कराई जा सकती है। विद्यार्थियों को उन 
स्कूलों मे पढ़ने जाने के लिये प्रेरित और प्रोत्साहित किया जा 
सकता है। यदि आपके यहाँ कोई स्कूल न हो तो स्वयं एक 
छोटा-सा स्कूल कायम करो या अपने से अधिक पढ़े और अधिक 
सामथ्येबान लोगो का ध्यान इस ओर आकर्षित कराओ । 
शिक्षा-अचार के लिये जो कुछ कर सकते हो, करो। 

कालेजों में पढ़ने वाले विद्यार्थी गाँवों के स्कूलों में जाकर, 
उत स्कूलों में पढ़ने वाले लड़कों का उत्साह बढ़ा सकते हैं। 
गाँवों के लड़के फालेजों के विद्यार्थियों को वढ़े आदर को दृष्टि से 
देखते हैं। कालेजों के विद्यार्थी जब इन स्कूलों भें जाकर अपना 
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हे और उत्साद प्रकट करते हैं. तब इन युवा विद्यार्थियों को 
परम प्रोत्साइन प्राप्त होता है। कालेजों के विद्यार्थी, इन स्कूलों 
में पढ़ने वाले लड़कों का पढ़ना सुनकर, उनमें से कुद का काम 
देखकर अथवा पाठ पूछकर और उन्हें चाकू, पेंसिल, किताव 
आदि छोटी-छोटी चोजें इनाम में देकर उनका उत्साह बढ़ा 
सकते हैं। लोक-सेवी इन स्कूलों में जाते समय इन चीजों 
को खरीद ले जाया करें। 

गाँवों के रकूलों में वहुघा अध्यापकों की कमी होती हैं। 
प्रायः एक ही अध्यापक को दो अध्यापकों का काम करना पड़ता 
हैं। जिसके फलसर्ररूप वह अध्यापक अपना सर्वोत्तम काम 
नहीं कर सकता । पढाई अच्छी नहीं हो पाती। छात्रों के 
सांथ उसका संस वहुत फम रहता है जिसको वजह से उनको 
मानसिक प्रेरणा का 'झभाव सहना पढ़ता है। ऐसी दशा में 
लोक-सेवी सहज ह्वी अध्यापक का हाथ वेंटकर साक्षरता-अ्चार 
में सहायक द्वो सकते हैं। स्वेच्छापूवंक कुछ समय पढ़ाने का 
काम अपने ऊपर ले सकते हैं ? यह काम उचित अधिकारियों 
से पूछ कर करना चाहिये । 

इसी ठरद कोई लोक-सेवक खेलों की देख-भाल का काम, 
मक्तिपूर्ण गाव सिखाने का फाम तथा प्रवन्थकारिणी फमेटो 
को किसी प्रकार की सद्यायता देने फा फाम अपने ऊपर 
ले मकते हैं। 

इस प्रचन्थ में एक विद्यार्यी या कट्टना हैं कि “मैने गाँव 
वालों फो अपने लब्के गाँव के मद्रसे में पदने मेजले हे लिये 
उकसाया, फल यह हुआ कि विद्यार्थियों फो संख्या वाईस से 
बदुकर अड़तीस हो गई |" 

अगर फालेत का प्रत्येक विद्यार्दी पदी-लिझी पत्नी का हठ 
ठान ले तो ख्री-रि्षा के प्रचार को मारी उसेजना मिले। कई 
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कालेजों के विद्यार्थियों ने इस बात की प्रतिज्ञा कर ली है कि वे न 
तो अमुक-अम्रुक अवस्था से पहले ही विवाह करेंगे और न 
अपद लड़की से ही विवाह करेंगे । 

लोगों को शिक्षा और साक्षरता के लाभ बताने के लिए भेल्नों 
तथा ऐसे ही अवसरों का सहुपयोग किया जा सकता है। 
लोक-सेवकों को चाहिए कि बे बेपढ़े-लिखे मजदूरों और कारी- 
ग़रो फो यह बताबे कि पदना-लिखना और हिसाव जानने से 
उन्हें उनके रोज के काम में क्या-क्या फायदे होंगे ? थे मालिक 
दूकानदार और चालाक साहूकारों के फन्‍्दे से किस प्रकार बच 
सकेंगे। इन बेपदों को ऐसे लोगों का हाल बताना चाहिए जो 
पढ़े-लिखे न होने की बजह से ठगे गये। साथ द्वी ऐस लोगों 
की वात भी बताई जानी चाहिए जो पढ़े-लिखे होने की वजह से 
ठगे जाने से बच गये । इन कारीगरों और मजदूरों से सम्बन्ध 
रखने वाले विषयों की पुस्तकों के कुछ अंश पढ़कर उन्हें सुनाने 
चाहिए, जिससे उनका ज्ञान बढ़े और पुस्तक पढ़ने की ओर 
उनमें रुचि उत्पन्न हो। कचदहरी के चपरासी आदि लोगों को 
पद-बृद्धि, बेतन-बृद्धि और मालिक की प्रसन्नता की आशा दिला- 
कर पढ़ने के लिए विवश करना चाहिए। हर आदमी को 
यह बात सममाई जानी चाहिए कि पढ़-लिखकर वह अपने घर्म 
की पुस्तकें पढ़कर अपने धर्म की बातें जान सकेगा, अपने दूर 
के नातेदारों से पत्र-ज्यवहार कर सकेगा और उनके भेजे हुए 
पतन्न पढ़ सकेगा । 

गाँव में जाकर लड़कों का कुण्ड इकट्ठा कर लेना बहुत ही 
आसान काम है। इन लड़कों से पूछने पर ऐसे लड़कों का पता 
लगाया जा सकता है जो पद्ना-लिखना जानते हों। इन लोगों 
को किताब देकर इनसे पढ़्वाओ और दूसरों के सामने उनकी 
तारीफ करके उनका दिल बढ़ाओ। थोढ़ी-सी प्रशंशा और 
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थोढ़े-से पारितोषिक से दी सब लड़कों .का उत्साह बढ़ाया जा 
सकता है। 
क्ञोक-पेवक गाँवों में मदरसा खुलवाने का काम भी कर 
सकता है। शि्षा-प्रचार-सम्बन्धी बड़े-बड़े कामों को इस प्रकार 
के प्रयज्नों से बहुत लाभ पहुचा है। और इन प्रयत्नों से लोक- 
सेवकों को भी कोरी बातें झरने की अपेक्ता कहीं अधिक 
आत्म-सन्तोष और सफलता का आनन्द प्राप्त हुआ है। दस- 
वारह दिन, पन्द्रह बोस गाँवों में घूमकर गाँव के खास-खास 
व्यक्तियों के हसतात्तर कराकर डिस्ट्रिक्टबोड को स्कूल खोलने के 
फै लिये अर्जी मिजवाई जा सकती है और फिर हलके के मेम्त्रर, 
शिक्षा कमेटी के चेयरमैन आदि से मिलकर स्कूल खुलवाया 
जा सकता है। 
एक विद्यार्थी ने हिन्दी को पचास पहली पुस्तकें लेकर अपने 
पढ़ोस की स््ियों में बाद दी। उससे अपने एक लातेदार को 
जो गाँव की एक सभा का सन्‍्त्री था इस बात के लिए विवश 
किया कि वह सभा का उत्सव कराके उसमें लोगों से बहू-बेटियों 
को पढ़ाने-लिखाने का अनुरोध किया जाय। समा हुई और 
उसके परिणाम स्वरूप एक कन्या-पाठशात्ा भी खुल गई, 
जिसमें कालान्वर में वाइस लड़कियों एक विधवा अध्यापिका से 
पढने ल्गी । 
गाँव के थोढ़े-से चंचल बालकों को इकट्ठा करके उन्हें प्रति , 
सप्ताह कुछ घण्टे पदाना आसान नहीं, कठिन काम है। परल्तु 
फिर भी अनेक विद्यार्थियों ने अपनी छुट्टी के दिनों में यद काम 
कर दिखाया है।इस काम के लिये बड़े-बड़े भवनों, बहुमूल्य 
और अधिक पूँजी की आवश्यकता नहीं। एक वयामदे 
में बैठकर थोड़ी पुस्तकों को पढ़ाने में छुछ घस्ठों का खवाथ-त्याग 
करके अपना उत्साह प्रदशिद किया जा सकता है और धीरे-धीरे 
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उसका फल भी मिल सकता है। जब कोई विद्ार्थी किसी भंगी 
को हिन्दी पढ़ाना-लिखाना सिखा चुकता है तब उसे भारत फी 
झांवश्यकताओं के गहरेपत का पता चल जाता है। यदि लोक- 
सेवक अपने अन्य मित्रों तथा साथियों को सहृष इस भ्रकार की 
शिक्षा देने के लिये उकसा सके तो और भी अच्छा हो क्योंकि 
इस तरह साथ देने से उन्हें सच्ची सहायता मिलेगी। परन्तु 
पहले उन्हें अपने अवकाश के समय को इस कास में लगा कर 
यह सिद्ध कर देना चाहिए कि उन्हें स्वयं इस काये की उपयोगिता 
में विश्वास है। 
ऐसा कौन-सा गाँव अथवा शहर है जिसमें कोई न कोई 
अछूठ कहलाने वाली जाति न रहती दो ? इन जातियों फे बिना 
तो समाज का स्वास्थ्य-सस्बन्धी और सामाजिक काम चत्न ही 
नहीं सकता। परन्तु न केवल्न इन लोक-सेवी जातियों की उपेक्षा 
ही की जाती है वल्कि वे घृणा की दृष्टि से भी देखी जाती हैं। 
इन जातियों को शिक्षा-द्वारा उन्नत बनाना तथा इनकी सामो- 
जिक अवस्था में सुधार करना ऐसा पवित्र कार्य है जिसकी 
उपेक्षा माठ-भूमि का कोई भी सच्चा पुत्र नहीं कर सकता । 
अछूत जातियो के लिए दिन और रात्रि दोनों की पाठशा- 
लाएँ काम दे सकती हैं। दिन की पाठशाज्ञा खोलते समय सब 
से पहले पढ़ने वालों की सुविधा का ध्यान रखना चादिए। जो 
विद्यार्थी इन मदरसों में शिक्षा पाने के लिए आवेंगे वे कम उम्र 
के ही दोंगे। इनमें से बहुत-से तो एक-दो घण्टे सुबह और 
एक-दो घण्टे शाम को अपने माता-पिता को उनके काम में सहा- 
थता देते होंगे। अतः इन बालकों के लिए ग्यारह बजे से लेकर 
तीन बजे तक का स्कूल अधिक सुविधाजनक द्ोगा क्योंकि इस 
समय के होने से उन्हे अपने मा-बाप की सहायता करने में कोई 
जाधा नहीं पड़ेगी। ऐसी पाठशाला में सौ रुपये सालाना से 
१२० 
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की मम मकर 


अधिक खर्च महीं पड़ेगा। ऐसी अछूत पाठशाला के लिए कोई 
मकान न मिल सके तो शीत-घाम-वषों आदि से बचने के लिए 
छाया का प्रवन्ध करना पड़ेया। पशन ग्राप्त स्कूल-सास्टर था 
पढ़ा-लिखा पेंशन श्राप्त सिपाही यद्द सेवा-कार्य करके सहज ही 
में अपना जीवत सफल्न कर सकता है। छाया के ग्रवन्ध के 
लिए, अन्य साधनो के अमाव में किसी विशाल बृत्त या वृक्षों के 
घने मुण्ड की छाया से स्कूल के कमरे का काम लिया जा सकता : 
है। अनेक स्थानों पर ऐसा किया भी गया है और वहाँ किसी 
प्रकार की ऐसी अस्ुविधा भी नहीं हुई। भारत में प्राचीन काल 
सें इसी प्रकार, बच्चों की शीतल-छाया में ही, शिक्षा दी जाती थी। 
जापान में तो अब तक ऐसा दी होता है। पेड़ के चीचे बच्चों 
को पढ़ते देखकर किसी उदार दयावान दानी का हृदय भी स्कूल 
के लिए भवन बनवाने छो प्रेरित हो सकता है । 

इन स्कूलों में पढाई-लिखाई और हिसाव के अतिरिक्त पथ्य, 
नीति, शिष्टता और स्वच्छता के साधारण सिद्धान्तों का सिखाया 
जाना अत्यन्त आवश्यक है । 

इन जातियों के चढ़ी उम्र के लोगों को रात्रि में शिक्षा देने के 
लिए उसी अध्यापक और कदाचित्‌ उसी स्थान से फास चल 
सकता है। हाँ, पेततन कुछ अधिक देता पड़ेगा। 

इन जातियों को इस वात के लिए तैयार करना कोई आसान 
काम नहीं फिर भी अब वह उतना कठिन नहीं रहा जिवना पहले 
था। समय की प्रगति से इन जातियों ने भी करवट घदली हैं 
और ये अपनी उन्नति की इच्छा करने लगी हैं। लोक-सेवकों 
का कर्तेज्य है कि दे इन लोगों के पाख जाकर इनसे दिल्ें-मिल्ले 
और वातें करं। आवश्यकता हो तो उन्हें समुचित सलाह दें 
और जद्दों वक सम्भव हो किसी न किसी ढ़ से उनकी सहांयवा 
करें। ऐसे मनुष्य से वे स्वभावतः हार्दिक-प्रेम करने लगेंगे और 
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उसकी अपने लिए हितकर बातें मानने को तैयार रहेंगे। ऐसा 
लोक-सेवक यदि उनसे यह कहेगा कि अपने घाल-बच्चों को 
पदाश्रो-लिखाओ तो वे अवश्य द्वी उसकी बात मान लेंगे। 
आज-कल हर एक गाँव ओर हर एक नगर मे ऐसा समुदाय 
मिलेगा जो पढ़ना-लिखना सीखने की थोड़ी-बहुत इच्छा अवश्य 
रखता है। परन्तु उनकी इस इच्छा की पूर्ति का कोई साधन 


- नहीं होता। ऐसे द्वी लोगों के लिए रात्रि-पाठशाल्नाओं की विशेष 


का 


आवश्यकता है ! जिन किसानों, मजदूरों, कारीगरो और 
घपरासियों श्रादि को वाल्यावस्था में पढ़ने का अवसर नहीं 
मिला और जिनके पास अवैतनिक पाठशाला में जाने का समय 
नहीं उनसे यदि समुचित सहाठुभूतिपूवंक कहा जाय तो वे ऐसे 
अवसर से लाभ उठाने के लिए सहष तैयार द्वो जायेंगे। रात्रि 
पाठशाला खोलने के लिए नीचे लिखी चीजों फी जरूरत है-- 

(१) पूँजी, (२) स्थान और सामग्री, (३) सर्वोपरि दृढ़ 
उत्सादी और स्वेच्छा-सेवो पर्यवेक्षक ( सुपरिन्ठेन्डेन्ट )। 

जहाँ प्रतिज्ञा-बद्ध अथवा वैसे द्वी नव-युवक रात्रि पाठशाज्ा 
में पढ़ाने के लिये एक या दो घण्टे देने को तैयार हों वहाँ अधिक 
घन की आवश्यकता नहीं होगी। परन्तु फिर भी यद अच्छा 
रहेगा कि स्कूल के प्रवन्धक रात्रि-पाठशाला खोलने से पहले 
साठ रुपये का प्रबन्ध करलें जिससे कम-से-क्स एक साल के 
लिए तो एक अल्प वेतन-भोगी अध्यापक आसानी से रख सके। 
जो लोक-सेवक अपनी सब्याई और योग्यता के लिए प्रसिद्ध हैं 
उनके लिए इतना घन इकट्ठा करना कोई कठिन फाम नहीं । 

इतने घन से एक ऐसा अध्यापक रक्‍्खा जा सकता है जो 
कम-से-कम पलचीस विद्यार्थियों को पढ़ा सके । रोशनी, दिया-* 
बत्ती, खढ़िया, माड़न, पेंसिल इत्यादि के लिये पन्द्रह-बीस रुपये 
साल की आवश्यकता अलग होगी । इस प्रकार सब मिल्ञाकर 





१४८ सेवाघम और सेदामार्ग 


अस्सी रुपये सात में साल सर तक एक रात्रि-पाठशाला का काम 
सजे से चल सकता है। 

जिस गाँव या मुहल्ले में रात्रि-पाठ्शाला खोली जा रही हो 
उसमें दिन की पाठशाला भी हो तो उस पाठशाला के अधिकारी 
गण प्रार्थना करने पर रात्रि-पाठशाला के लिए स्कूल का स्थान 
और कुछ सामग्री भी देने को सहर्ष तेयार हो जायेंगे। इस दशा 
में केवल एक अच्छी और सजबूत तैम्प की आवश्यकता होगी 
जिसका व्यय दूस रुपये से अधिक न होगां। अधिक गरीब 
चालकों के लिए कुछ स्लेटें और कितायें रकक्‍्खी जा सकती हैं । 
इन सबको शामिल करके पहले साल स्कूल का कुल खर्च 
रूपये होगा और फिर पिचदहत्तर रुपये साल। यदि खेच्छा-सेवी 
अवेतनिक अध्यापक मित्र जाय तब तो यह खर्च निम्चय दी 
बहुत कम रह जायगा। 

यदि कोई सच्चा और उत्सादी लोक-सेवक स्ववेच्छापूक 
रात्ि-पाठशाला में पढ़ाने को तैयार हो जाय वो उसके ऊपर कोई 
पर्यवेक्षक रखने फी आवश्यकत। न होगी क्योंकि उसकी आत्मा 
ही उसकी पर्यवेक्षक है। परन्तु जहाँ वेतव-भोगी अध्यापक काम 
करता दो वहाँ एक ऐसे उत्साही पर्यवेक्षक का होना अत्यन्त 
आवश्यक है जो पाठशाला के लिए तीन या चार घरटे प्रति 
सप्ताह दे सके | वहुत-सी रात्रि-पाठशालाएँ तो ऐसा पर्यवेक्षक ने 
मिलने के कारण ही खुलकर वन्द हो गयीं | गाँव था मुहल्ले के 
किसी सम्मानीय व्यक्ति को कोषाध्यक्त वनाकर समस्त रुपया 
उसके पास रखना आवश्यक है। यदि ऐसे कोषाध्यक्ष में स्कूल के 
लिए घन्दा इकट्ठा करने की चतुराई और हो, तो रात्रि-पाठशाला 
घनाभाव के कारण कभी बन्द न हो सकेगी । 

रात्रिग्पाठशाला खोलने का समय ठीक होना चाहिए। गाँवों 
में जब फसल काटने का समय आने अथवा जब कभी गाँव 
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बालों पर काम की भीड़ दो तब स्कूल की छुट्टी कर देनी चादिए। 
ओर उसके बाद नियत समय पर स्कूल खुल जाना चाहिए। 
पाठशात्ञा के विद्यार्थियों को अनुपस्थित द्ोने के लिये मजबूर 
करने से पाठशाला की छुट्टी कर देना कहीं अच्छा है | 

पाठशाल्ना के प्रबन्धक या अध्यापक को चाहिये कि वह 
अपने यहाँ के पढ़े-लिखे लोगों को तथा दशकों को इस बात के 
लिए निमन्त्रित करे कि वे स्कूल में आकर उसका निरीक्षण करें 
तथा छात्रों को कुछ उपदेश दें । अथवा उन्हें किसी धार्मिक या 
अन्य पुस्तक का कुछ अश पढ़कर सुनावे | इससे पाठशाला के 
विद्यार्थियों का उत्साह बढ़ेगा और शिक्षित-अशिक्षितों में एक 
नैसर्गिक संस स्थापित होगा। स्थानीय डाक्टरों से प्रार्थना की 
जानी चाहिए कि थे स्कूल में आकर आधघातो की प्रारम्भिक 
चिकित्सा फे सिद्धान्त समझावें । 

उत्साद्दी कार्यकर्ता को रात्रि-पाठशाला खोलने के लिए 
यदि प्रारम्भ में बिल्कुज् पूंजी न मिले तब भी पाठशाला खोल 
कर बहुत कम व्यय पर चलाई जा सकती है। 

स्थानीय मन्दिर या किसी उत्साद्दी सल्नन के घर का बरंडा 
पाठशाला का काम दे सकता है। अच्छी तरह से माड़ी-बुह्दारी 
हुईं जमोन फर्श का काम दे सकती है, और कठोर भूमि पर 
अच्छी और मद्दीन धूल फैलाकर उससे तथा एक लकड़ी के 
ढुकड़े से स्‍्लेट और पेंखिल का काम लिया जा सकता है। 
शैसी दशा में सिफे लेग्प और कितात्रों का ही खर्च रह जायगा। 
इस प्रकार की पाठशालाओों का प्रारम्सिक ज्यय केवल दूस रुपये 
होगा और फिर एक रुपया प्रति-मास से काम चल्न जायगा। 

शुरू में यदि रात्रि-पाठशाला के लिए विद्यार्थी इकट्ठा करने 
में कुछ कठिनाई पढ़े तो उससे घबड़ाना नहीं चाहिए । 

सम्भवतः आधे कार्यकर्ता वेतन-भोगी और आधे स्वे प्छा- 
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सेवी रखना सर्वोत्तम है। आरम्भ में उत्साही और सामान्रिक 
सेवा के ज्िए स्वयं-सेवी अध्यापक का होता अत्यन्त लाम- 
दायक है। परन्तु जब शिज्ञा देने का काम आता है तब चहुधा 
खेच्चा-सेवी अध्यापक असफल्ञ दोता है। क्योंकि शिज्ञा देना 
पद्ाता-लिखाना सी एक कल्ा है जो नियमानुसार किये गये दी 
अध्ययन और अनवरत अभ्यास से प्राप्त होती है। सम्भव है 
कि स्वेजवापूषंक काम करने वाला अवैतनिक परिडत योग्य और 
बिद्वान्‌ होने पर भी अपनी विद्ता से दूसरों को लाभ पहुँचाने 
की कल्ला से अनभिन्न हो। इसके अतिरिक्त वेतन-भोगी 
अध्यापक अधिक गम्भीरता से काम करता है और बहुत अ्रधिक 
नियमानुकूल रहता है। 

घी० ए० को अन्तिम कक्षा के एक विद्यार्थी ने बी० ए० फी 
पहली कक्षा की पढ़ाई पढ़ते सम्रय एक रात्रि-पाठशाला स्थापित 
की जिसमें वह एक घण्टे रोज नि.शुल्क पढ़ाता था। इस पाठ- 
शाला में पिचहत्तर विद्यार्थियों ने हिन्दी, मामूली अद्भुगणित 
और अंग्रेजी की शिक्षा पाई। स्कूल के लिए किसी ने मकान 
दिया, तो किसी ने तेज । पाठशाला में एक वेतन-भोगी अध्यापक 
पढ़ाता था और एक स्वयंसेवी । 

सदृक या मार्ग के किनारे के किसी स्थान में, अथवा गाँव 
के चौक में ऐसे मलुष्यों को पढ़ी भीड़ इकट्टी को जा सकती है, जो 
जो अपनी निरक्षरता के कारण पुस्तकें या समाचार पत्नादि पढ़ने 
में असमये है। इस मजुष्य-समूह को उचित अहमर-विद्ार, 
अलेरिया, तपेदिक इत्यादि लोकोपयोगी बिषयों पर छोटी-छोटी 
पुस्तकाएं पढ़कर सुनानी चादिए। ऐसी पुस्तिकाएँ सुगमता से 
मिल्द सकती हैं। उन लोगों को, जिनके लिए छापाखाना 
अभुतपूव वस्तु है, कम उपदेशप्रद्‌ और अधिक लोकप्रिय बातें 
पढ़कर सुनाई जा सकती हैं। गाँव के चौक में या चौपार पर 
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लोग समुचित ढछ्क से चुने हुए समाचारपत्रों को प्रायः बड़ी 
उत्सुकता फे साथ सुनते हैं और यदि इन सम्ाचास्पत्रो में 
बाजार-भाव तथा सौसम सम्बन्धी-समाचार हों तव तो कहना 
दी क्‍या है? 

डिस्ट्रिक्ट बो्ों और म्यूनिसिपल बोडों से प्रारम्भिक पाठ- 
शालाएँं, अथव। रात्रि-पाठशालएँ खुलवाना, या पहले से खुली 
हुईं पाठशालाओं को मदद दिलवाना और इससे भी आगे बढ़ 
कर निःशुल्क तथा अनिवार्य शिक्षा जारी कराना ऐसे काम हैं 
जिन्हें लोक-सेवी थोड़े-से प्रयत्त से लोक-मत को संघटित करके 
प्रसन्नतापूर्वंक कर सकते हैं। 

बालकों के लिए शिक्षा की भिन्न-भिन्न श्रेष्ठ पद्धतियों का 
अध्ययन कीजिये। इन सत्र पद्धतियों का प्रयोग कीजिये और 
इनमें से जो पद्धति अपनी देश-कालावस्था के अनुसार सर्वेश्रेष्ठ 
मालूम हो उसका प्रचार कीजिए। किन्डरगार्टन, नसरी स्कूल, 
क्रिक, क्रेचेज़ और बाल-पथ-प्रद्शक्क समितियों (०४त 
£प7(&७706 ०॥एां०४ ) इत्यादि श्रवांचीन शिक्षा पद्धतियों का 
प्रयोग बढ़वाइये और बच्चों फी शिक्षा के सम्बन्ध में माता- 
पिता के, विशेषतया माताओं के घोर अज्ञान को दूर करने के 
लिए नसरी स्कूलों में मात-शिक्षा-कक्षा खुलवाइये | 

प्रारम्भिक शिक्षा के प्रन्‍नन्‍्ध का अध्ययन कीजिए और 
उसके दोपों का पता लगाकर उनको दूर करने के विधेयात्मक 
उपाय ढूँढ निकालिये और फिर वोर्डों को तथा प्रान्तीय सरकार 
को इन दोषो को दूर करने के लिए खटखटाइये। उद्दाहरणाथ 
यदि किसी जगह आधे या एक मील के अन्दर एक से अधिक 
पाठाशाला हो तो या तो एक पाठशाला बन्द करवा कर ऐसी 
जगह खुलवाइये जहाँ तीन मील से भी अधिक दूरों पर कोई 
पाठशाला न हों, अथवा दोनों पाठशालाओं को एक करा फे 


श्र सेवाधर्म और सेवामा ग 


उससें अध्यापकों का बेहतर प्रबन्ध कराइये । प्रत्येक जिले में 
नमूमे की एक ऐसी उन्नत पाठशाला खुलवाइये जिसकी पढाई 
को देखकर दूसरी पाठशाल्राओं को तरक्की करने की सूमे। 
लोगों से खवयं ऐसा स्कूल खुलवाकर उसे चोडे अथवा प्रान्दीय 
सरकार से इमदाद दिज्ववबाईये । जहाँ तक हो सके वहाँ 
तक सरकार से इमदाद लेकर स्कूल की ऐसी अपनी इमाख 
अवश्य वचवाइये | यह इमारप स्वास्थ्यप्रद होने के साथन्‍्साव 
बहुत ही सस्ती होदी चाहिए। स्कूल की इमारत का उपयोग 
वढाइये ! आज-क्ष स्कूल के समय के वाद वह इमारत यों ही 
पढ़ी रहती है। उसमें स्कूल के समय के बाद घालकों के लिए 
अथवा अछूतों के लिए रात्रि-पाठशालायें खुलवाश्ये । 
अथवा गाँव के लोगों की समायें कराइये अथवा सावेजनिक 
विषयों पर व्याख्यात करवाहये। हो सके तो अध्यापक के 
लिए एक भ्रच्छे से घर का प्रवन्ध भी करवाइये जिससे गाँव 
दात्ों में उसकी प्रतिष्ठा चढ़े और उन्हें छोटेसे साफ-पुयरे 
मकाब को देखने का सुभीता सिल्े | गाँवों को बढ़ी-बदी 
पाठ्शाल्ाओों में दो एकड़ ऐसी जमीत का इन्तजाम करवाइये 
जो खेल, कवायद और खेती की शिक्षा के काम झा सके। इवं 
उददेशों के लिए आन्तीय सरकारें खाली जमीनों में से उपयुक्त 
भूमि सरलता से दिला सकती है| 

गाँव से जो प्रतिष्ठित और अभावशाल्ी पुरुष शिक्षाअचार 
में दिक्षचस्परी लेते हों उन्हें स्कूलों का निरीक्षण करने के लिए 
पेरित कीजिये। स्कूल के काम्र और गद्देश के बारे में इन लोगों 
४8७ प्राप्त करने की पूरी-पूरी कोशिश की जानी 

दिये । 

योव को पव्शिक में भी गाँव के स्कूल के कार्य के अति अद्धा 

और आदर के भाव उत्पन्न कीजिये। यह नभो हो सकता हे 
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जब स्कूल को गाँव वालों के दैनिक जीवन के लिये उपयोगी 
बना दिया जाय और उन्तको स्कूल की वत्तमान तथा भावी 
उपयोगिता दिखा दी जाय | 
अपने गाँव की पाठशाला को इस बात के लिए तैयार 
कीजिए कि वे बालकों की शिक्षा के उन काम्मो को भी अपने 
हाथ में ले लें जिन्हें दूसरा कोई उतनी अच्छी तरह नहीं कर 
सकता। उदाहरणा् पाठशाला में ही लडकषों-लड़कियों को 
कद्दानियाँ, चित्रों, पुस्तकों और गीतों द्वार मादृभूमि के जीवन 
के सब अड्डों की जितनी कलक सम्भव दो दिखा दी जाय। 
बच्चों को स्वास्थ्य-सम्बन्धी वे आदतें सिखा दी जायें जो उनके 
सानवापों ने कभी नहीं सीखी थी। बालकों को स्कूल से बाहर 
जो अनुभव होते हैं उनको स्कूल के भीतर के अलुभवों से 
सम्बन्धित कर दिया जाय जिससे वे एक दूसरे का असर मिटाने 
के बदले एक दूसरे की शक्ति को बढ़ावें। अध्यापकगण बालकों 
को घरों में बगीचा लगाने तथा इसी तरह के दूसरे उपयोगी कार्य 
करने के क्षिये प्रेरित कर सकते हैं। उनको ऐसे गीत सिखा 
दीजिए जिन्हे वे खेतों या चरागाह्दों में काम करते समय गा सकें। 
बच्चों में समस्याओं को हल करने की, सोच-विचार कर काम 
करने की और मिल कर काम करने की आदतें डत्नवानी चाहिये । 
इस बात का उद्योग कौजिये कि आपके स्कूल के बालकों में 
व्यवद्दार-द्वारा सेवा करने को आदत पड़ जावे और उनमें दृढ़ 
चरित्र का विमांण हो। कोरा 'सत्यंवद धर्मचर! का उपदेश देने 
से कोई लाभ नहीं दो सकता ! वहुध! उसका परिणाम विपरीत 
होता है। परन्तु पाठशाला का पुनीत सामाजिक जीवन उनमें 
मैतिक शिज्ञा के अनेक भाव भर देता है। गाँव की सेवा के 
कार्य में बालकों से काम लीजिये और उनमें ऐसी आदत डाल 
दीजिये कि वे सब के भत्ते फे ज्षिण मिलकर काम करने के लिए 
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सदैव सहर्प तैयार रहें। बालकों को ग्राम-निवासियों के कर्चेन्यों 
और अधिकारों का ज्ञान कराया जाना चाहिये और उनमें दूसरे 
गाँव वालों की सहायता करने का अभ्यास रहना चाहिये। 

भारत के अतीत और वत्तमान में जो कुछ सर्वोत्तम है उसके 
प्रति हार्दिक भक्ति और राष्ट्रीय-एकता के भावों को चालकों में 
पाठशाला में ही सुद्द कर देना चाहिये। यह काम देश के 
प्रसिद्ध और सुन्दर स्थानों, श्रेष्ठ मद्माकाव्यों, मद्मापुरुषों और 
उनकी उच्चतम आकाज्षाओं के सम्पन्ध में लोगों को गीत, कदा- 
सियाँ सुना कर और तस्वीरें दिखा कर करना चाहिये । 

वालकें में प्राकृतिक परिस्यिति के निरीक्तण और अध्ययन 
की आदत पाठशाला में ही डाल दी जानी चाहिये | 

पाठशाला में ही बालकों में सत्साहित्य के अर्थ और उसके 
सतलव की परख कर सकते की सामथ्य उत्पन्न करनी चाहिये । 
यह तभी द्दो सकता है जब्र शुरू की कत्ताश्रों में ही बालकों को 
सरह-तरद की कहानियाँ, मात्राओं के वर्शन और प्राकृतिक 
आम्र्य की वातें सुनाई जायें। इस प्रकार उनकी कल्पना-शक्ति 
को जाग्रत करके उनसे पूछा जा सकता है कि जो कुछ उनको 
पढ़ कर सुनाया गया है. उसको वे स्वयं अपनी भाषा में कह 
सुनावें। वालकों से यद्द कद्दा जाय कि वे सरल पुस्तकों फो 
चुपचाप- घर पर पढ़े और अपनो कक्षा या समस्त स्कूल के 
सामने उसकी रिपोर्ट करें। पाठशाला के कार्य-सम्वन्धी सरल 
हृ्यों के सम्बन्ध में चालक नाटक बना कर खेलें। बालक 
अपने माता-पिताओं से पूछ कर भारतीय किंवदन्तियों, कह्षनियों 
आर कहावतों को इकट्ठा करके कज्षा में रिपोर्ट किया करें और 
जो इस काम में सर्वश्रेष्ठ रहे उसे पारितोषिक दिया जाया करे । 

पाठशाला में ही वालको को अपने स्कूल तथा घर को साफ 
रखना सिखा देना चाहिये । वच्चों को तरह-तरह के ऐसे देशी 


अब्लजत-५तस पक 
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खेल सिखा दिये जाने चाहियें जिन्हें वे विना खरे के खेल सकें । 
ये खेल ऐसे हों जिनमें शरीर और दिमाग दोनों का व्यायाम 
होता हो, जिन्हें खेलने से बच्चों में खेल की रुचि उत्पन्न होकर 
बढ़े और जो घर पर, स्कूल में तथा खेतो पर सब्र जगह खेले 
जा सके | पाठशाल्ाओं में कन्याओं के स्वास्थ्य की ओर विशेष 
व्यान दिया जाना चाहिए क्योंकि सबसे अधिक उपेक्षा उन्हों के 
स्वास्थ्य की होती है । 

बालकों को अपनी बात कहने के, किसी बात के वर्णन 
करने के, जितने अधिक अवसर दिये जा सके दिये जाने 
चाहिए। उन्हें कहानियाँ कहने के लिए, तथा लोगों से व्यवस्थित 
बात कद्ने के लिए, प्रोत्साहित किया जाना चाहिए। उन्हें काम 
की चीजें, जैसे--निजी पत्र, गाँव के पट्टे, खातेखतौने, इकरार- 
नासे, परचे, मासिक-पत्र वगेरः पढ़ता सिखाना चाहिए | उन्हें 
निजी तथ। सीधे-साथे व्यवसाय के पत्र लिखना भी सिखाया 
जाना चाहिए । 

पाठशाला के अध्यापकों को इस बात के लिए प्रेरित कीजिए 
कि वे अपना समय पहले तो बालकों की जरूरी पढ़ाई में लगादें, 
ऐसी पढाई में जो बहुत जरूरी दो । बाकी समय गाँव वालों फी 
सेवा और उत्थान के काम में | बहुघा पाठशाला में अच्छी शिक्षा 
उस समय तक दी दी नहीं जा सकती जब त्क कि गाँव की 
दशा न सुधर जाय । पाठशाला के बहुत-से कार्य इस ठद्ठ से किये 
जा सकते हैं जिससे उन कार्यों से गांव का भी भला होता रहे । 
ज्ञव लोगों को काम से छुट्टी रहे तय उनसे भी इस काम में सह- 
थोग लिया जा सकता है। 

गाँवों के हित के जिस काम को सहयोग समितियाँ भी नहीं 
कर सकती उसे पाठशाला से कराइए, जैसे पाठशाला अच्छा 
घीज बाँट्ने, पौधे और छोटे-छोटे पेढ़ वॉटने का काम कर सकती 


१४६ सेवाधर्म और सेवाकर्म 


है। गाँव की पत्मायत को इस वाद के लिये प्रोत्सादित किया 
जा सकता है कि वे कज को, फिजूलखर्ची, आपसी वेर-भाव, 
मुकदमेवाजी वगेरह को कम कराकर गाँव और उसके स्कूल की 
तरक्की में क्रियात्यक भाग ले | गाँव के नवयुवकों के भिन्न-भिन्न 
दल चनाइये । इन दलों में से कोई खेती की तरकडो का काम 
करे, कोई पशु-पालन का, कोई याँव की तरक्की का । संयुक्तप्ांत 
अमेरिका की वाल-समितियों ने इन कामों में वड़ी सफलता 


पाई है। 

जो बढ़े ल्लोग पढ़े-लिखे-साक्षर हैं उनको कुछ छोटे-छोटे 
खिताब, तथा विशेषाधिकार देकर उनका विशेष सम्मान कीजिये 
और उन्हें इस वात के लिए प्रोत्साहित कीजिये कि वे निजी तथा 
व्यवसाय-सम्बन्धी पत्र लिखा करें। गाँवों के लिये ऐसी पुस्तकें 
तैयार कीजिये मिन्हें पढ़ने के लिये गाँव वाले लालायित हो उठें, 
जिससे उनमें पढ़ना-लिखना सीखने की रुचि उतन्न दो! गाँव में 
जगह-जगह पर नोटिस, मूल-सन्त्र तथा घर चालों के नाम आदि 
लिख दीजिये जिन्हें देखने से लोगों में लिखे हुए अक्षर देखने की 
आदत पढ़े और उनका कौतूहल चढ़े । 

पाठशाला के अध्यापक की पत्नी को इस वात के लिए राजी 
कीजिये कि वह गाँव की लड़कियों और स्त्रियों में शिक्षा दथा 
छुषिचारों का प्रचार काये करे। 

शिक्षा के प्रवन्ध में सुधार कराने के साथ-साथ लोक-सेवी 
मैजि> लाल्टेनों द्वारा व्याज्यान देकर वथा विद्यार्थियों को मिल, 
कारखाना, अजायब धर, वगेरः दिखाकर भी शिक्षा का प्रचार 
कर सकते हैँ। 

अधिक अवस्था वारे और अयिक शिक्षा पाये हुए लोक- 
सेवी तथा विद्यार्थी मैजिक लैन्टने से बहुत अच्छा काम 
कर सकते हैं | इस प्रकार की लाल्टेनें अब ऐसी भर्देंगो 
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भी नहीं हैं। विगत महायुद्ध से पहले आई० एस० एस० यू० 
जबलपुर सी० पी० के आफिस ऐसिस्टेंट से लालटेन पिचद्तत्तर 
रुपये में और “कामा” सेफ्टी कारबाइड की गेस लैस्प पेंतीस 
या पेंतालीस रुपये में मिल सकती थी। तेल की लैम्प तीस- 
पेंठीस रुपये में बाबा जी सखाराम एन्‍्ड को यूसुफ विल्डिल् 
चम्वई से सिल सकती थी। इन दिलों इनकी कीमतें और भी 

- कम हो गई होंगी। नई नई किस्म की लेण्टने चलगई होगी। 
क्यो कि यहाँ इनका प्रचार काफी बढ़ गया है। 

लगमग प्रत्येक स्यूनिसिपल और िस्ट्रिक्ट बोर्ड के पास 
मैजिक ल्ेन्टन हैं जिन्हें लोक-सेवी उनके अधिकारियों की अनु- 
मति से अपने सेवा-काये के लिए माँग सकते हैं। जादू की 
यह लालटेन प्राप्त कर लेने के बाद दूसरी समस्या ऐसे चित्रपट 
इकट्ठा करने की है जो दिलचस्प होने के साथ-साथ शिक्ञात्रद्‌ भी 

“ हीं। परन्तु इन दिनों इस प्रकार के चिक्ष-पटो का भी ऐसा 
अभाव नहीं है। लाल्टेस-द्वारा चित्र-पट दिखाना सीख कर 
लोक-सेवी सहज दी गाँव अथवा मुहल्ले वालो को इकट्ठा करके 
उनका मनोरख्नन करके साथ-साथ उन्हें उच्चकोटि की स्थायी शिक्षा 
दे सकते हैं। जो लोक-सेवी इन लाल्टेनो द्वारा काम करना चाहे 
थे किसी लोक-सेवी कार्य-कर्ता द्वारा जो इस काम को पहले ही 
से जानता हो अथवा कालेज के विज्ञान-शिक्षक द्वारा लाल्टैनों से 

, काम लेना सीख लें। ऐसे कार्य-कर्त्ताओं का एक समूह तेयार 
कर लेना, जो इन लाल्टैनों से चित्र-पट दिखाते हुए व्याख्यान दे 
सके, कोई साधारण सेवा नही। 

, एक विद्यार्थी ने ल्ञाल्टेन के जरिये वायस्कोप की-सी तस्वीरें 
दिखाने का काम सीख कर छुट्टी के दिनों मे उससे काम लिया | 
उसका अनुभव इस प्रकार है-“साधारण गाँवों में जादू की 
लाल्टेन अब भी ऐसी अनोखी चीज है जैसी किसी करे में 





श्श्य , सेवाघम ओर, सेवामार्ग 


हवाई जहाऊ ! उसे देखने के लिए कुण्ड के कुण्ड लोग इक्ट्टे हो 
जते हैं। ऋतु खराब होने के कारण यद्यपि एक स्थान पर 
पाँच से अधिक चित्र नहीं दिखाए ज्ञा सके तथापि मैंने यह 
अनुभव किया कि स्वच्छुता अथवा उचित आद्दार-विद्दार आदि 
विषयों पर मैंने जो व्याख्यान दिये वे हमारे देश-वन्धुओं के लिए 
परम सहायक सिद्ध हुए।” 

लाल्टेन-द्वारा व्याख्यान अनुकूल ऋतु में ही देना अच्छा 
रहता है। दृर एक ऋतु में लाल्टैनों के जरिये तस्वीरें दिखाने 
की सुविधा नहीं रहती । अच्छा यह रहेगा कि कार्यकर्ता पहले 
सभी आवश्यक वस्तुओं की एक सूची घना ले क्योंकि यदि एक 
भी आवश्यक वस्तु घर पर कार्यात्रय में पड़ी रह गई वो फिर 
ऐल वक्त पर सच मजा किरकिरा हो जायगा । कार्य के सम्बन्ध 
में सबसे पहली बात परदे के लिए उचित स्थान का तय करना 
है। परदा इस तरह लटकाया जाना चाहिए कि तस्वीर लोगों 
के सिर से ऊँची हो जिससे सब लोग उसे आसानी से देख 
सकें। परदा टॉँगते समय इस बात की सावधानी रखनी 
घादिए कि उसमें सलबटेंन रह जायें। सब्चालक फो इस 
प्रकार से संकेत करना चाहिए ज्ञिससे दर्शकों को यथासम्भव 
उसका पता ही न चलने पावे । वेत या किसी ऐसी ही चोज 
से इशाय कर देना अच्छा रहता है। 

औद्योगिक ओर वेज्ञानिक शिक्षा की ओर बालकों की रुचि 
उत्तन्न करने के लिए तथा उनके मानसिक ज्षितिम्ष को उन्नत 
करने के लिए यह आवश्यक है कि कि वद्यार्थियों को यदा-कदा 
मिल, कारखाने, अजायच-घर वगैरः भी दिखाये जायें। मित्र 
फारखाने तथा ऐसे सभी स्थान जहाँ मशीनों से काम होता हो, 
औद्योगिक शिक्षा के वास्तविक स्थान दो सकते हैं। ऐसे स्थानों 
में जाकर उनका निरीक्षण करने के लिए पास अयवा शआ्ाज्ञा के 
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लेना और फिर विद्यार्थियो को वहाँ ले जाना अथवा विद्यार्थियों 
के सामने किसी पौधे की सरल व्यवस्था और उनके रोचक वर्णन 
का प्रबन्ध करना उनकी शिक्षा में स्पष्ट सहायता करना है। 
छापेखानों को; रुई की मिल्नों को तथा दूसरे कारखानों फो देख 
कर विद्यार्थियों को ऐसे उपायों का ज्ञान होता है जिनसे मनुष्यों 
का परिश्रम कम होता है, बच जाता है और आदमियों का काम 
मशीनों से लिया जाता है! जब तक भारतीय ऐसे ढल्ठों से काम 
नहीं क्षेते जिनसे प्रत्येक मनुष्य की दैनिक आय से उसकी उदर- 
पूर्ति होकर उसके पास कुछ वच रहे तब तक उसकी आर्थिक 
उन्नति की कोई आशा नहीं। सावंजनिक भवनों, ऐतिहासिक 
स्मारकों और विशाल उद्यानों को देखकर बालकों को अपनी 
पूर्वकालीन पेतुक सम्पत्ति का पता चलता है और उनमें खदेश 
के गौरव का भाव उत्पन्न होता है। 

लाल्टेनों-द्वारा तस्वीरें दिखाना अब लगभग बहुत से 
शिक्षुणालयो में सिखाया जाता है। ट्रेनिद्न कालेज इलाहाबाद 
में इसका समुचित प्रवन्ध है। इलाहाबाद यूनीवर्सिटी की एक 
ग्राम-सेवा लीग भी है जो मराम-सेवा का कार्य कर रही है। 
लखनऊ में प्रान्तीय सरकार के प्रकाशन-विभाग के पास चित्र- 
पटों का अच्छा प्रवन्ध है। सच १६३४ में प्रान्तीय सावेज्ञनिक 
स्वास्थ्य-विभाग ने रेड-क्रात सोसाइटी को इस काम के लिए 
काफी रुपया देना तय किया था कि वह स्वास्थ्य के सम्बन्ध में 
दिखाने लायक प्रभावोत्पादक चित्र-पट तैयार करे। बनारस में 
ग्राम-पुनस्संगठन-सद्द एक अर सरकारी सस्था है। इसने अपती 
ओर से भाम्य-कार्यकर्ताओं और अध्यापकों के लिये एक शिक्षा- 
क्लास सी खोल रक्‍खी है। रात्रि-पाठशात्राओ तथा सहयोग 
समित्तियो-द्वारा स्थापित वयस्कों की प्रारम्भिक पाठशालाओं के 
दिये प्रान्तीय सरकार की ओर से भी इमदाद मिलती है। लोक- 


३६० सेवाघर्म और सेव/मार्य 
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वयस्कों को 'अक्तर-क्ञान कराने के साथ-साथ, व्याल्यात्रों 
द्वारा, वात-चीत-द्वारा तथा पदार्थ-पाठ-द्वारा, पशु-पालन, कृषि- 
उन्नति, सहयोग-महिमा, स्वास्थ्य-रज्ञा आदि उपयोगी विषयों की 
शिक्षा भी दी जानी चाहिये। 


स्नी-शिक्षा 


पर जितना महत्व दिया जाय थोड़ा है। जब तक खियाँ 
शिक्षित नहीं दोतीं तव तक किसी भी प्रकार का झुघार होना 
असस्भव ही सममिये। स्षियों की शिक्षा के बिना देश की 
उन्नति तो हो ही नहीं सकदी। साइमन कम्तीशंन का कहना है 
'कि “हिन्दुस्तान में उन्नति की कुछ्ली स्तियों के द्वाथ में है। द्लियों 
की जाम्रति के सुपरिणा्ों को कल्पना नहीं की जा सकती । 
यह कहना अतिशयोक्ति नहीं कि हिन्दुस्तान संसार के राष्ट्रों में 
जो पद्‌ हासिल करना चाहता है उस पद्‌ पर वह उस समय तक 
ऋदापि नहीं पहुँच सकता जव त्तक कि यहाँ की स्रियाँ सुशिक्षित 
भागरिकों के कदेन्यों का पालन नहीं करती” शाही कृषि 
कमीशन मे भी इस वात पर बहुत जोर दिया है कि जब तक 
गाँवों की स्रियाँ शिक्षित नही होतीं तव तक गाँवों की दशा नहीं 
सुघर सकती ! 

फलतः लोक-सेवकों को चल्ते-फिरते, उठते-बैठते, सोते- 
लागते श्ली-शित्षा पर जोर देना चाहिये । लड़कियों को 
यदाओ, लड़कियों को पढ़ाओ, इस ध्वनि से उन्हें चायुमण्डल 
हे गुज्ञा देना चाहिये जिससे वहरे भी स्त्री-शिक्षा की पुकार 

नें 

हप॑ की बात है कि देशवासियों का ध्यान ल्ियों को पढ़ाने- 

किखाने को ओर गया है। इस दिशा में पहले से काफ़ी 
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तरक्की हो चुकी है, परन्तु तरक्की की गति सनन्‍्तोषजनक नहीं 
कही जा सकती । यद्यपि बढ़े-बड़े शहरों में बीसियों फन्या- 
पाठशल्ाएँ हैं, जिनमें हजारों लड़कियाँ पढ़ती हैं। हिन्दुस्तान- 
भर की कन्या-पाठाशालाओं में पढ़ने वाली लड़कियों की तादाद 
जे धीस लाख तक होगी ! लड़कियों के ह्वाईस्कूल और फालेज 
भी हैं। इनमें भी हजारों ही लड़कियाँ पढ़ती हैं। पूना में 
प्रोफ़ेसर कारवे का स्त्रियों का विश्व-विद्यालय है। प्रयाग में 
महिला विद्यापीठ है। लखनऊ मे इसीवेला थौवन कात्तेज, 
ओर इलाहाबाद में क्रौस्थवेर गल्से कालेज हैं। हजारों ही 
स्त्रियाँ देश भर मे दी० ए०, एम० ए० पास कर चुकी हैं। कई 
चकालत और थबेरिस्टरी भी कर रही हैं। स्त्री ढाक्टरों की 
तादाद तो सैकड़ों में होगी । डिस्ट्रिक्ट वो्ों, स्यूनिसिपल 
बोडों और प्रान्तीय लेजिस्लेटिव कॉंसिलों में भी स्त्री सदस्याएँ 
हैं। अनेक स्त्रियाँ आनरेरी मेजिस्ट्रेटी का काम भी कर रहीं 
हैं। फिर भी गाँबो भे स्त्रियों की शिक्षा का बहुत कम 
अबन्ध है। 
शहरों में ही नहीं गाँवों में मी कनन्‍्या-पाठशालाओं की माँग 
बढ़ रही है, डिस्ट्रिक्ट और भ्यूनिसिपत्ष बोडे इस माँग फो पूरा 
करने में असमर्थ है। रुपये की ही नहीं अध्यापिकाओं की भी 
कमी है ! यह कमी केसे पूरी हो ? क्या स्त्री-शिक्ता की गति 
- हक जायगो ? ! 
ज्ञोक-सेवकों को इस अरश्न पर गम्भीरतापूर्वक विचार करना 
चादिए। सह-शिक्षा, बालक-बालिकाओं को साथ-साथ एक 
ही स्कूल में पदाया जाना, इस विषम-समस्या का एकमात्र हल है। 
इस सम्धन्ध में 776 [307 800 07788 00-09878- 
कए०२०ए्7० / में मिस्टर एफ० एल० त्राइन (#, 7५, .879970) 
ने जो विचार प्रकट किये हैं, थे नीचे दिये जाते हैं-- 
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१६२ सेवाधर्म और सेवामार्ग 
“संसार भर में ऐसा एक भी देश नहीं, जो एक-एक गाँव में 
दो-दो पाठशालाओं का श्रवन्ध कर सके, एक लड़कों के लिए 
और एफ लड़कियों के लिए। जिस गाँव में में जाता हूँ, उसी 
में एक तरफ मुझ से यह कहा जाता है कि सालगुजारी कम करो 
और उसी साँस में दूसरी तरफ यह कहा जाता दे कि लड़कियों 
के लिए एक मदरसा और खोलो। अगर आप दो-दो स्कूल 
चाहते हैं तो दुगुना टैक्स भी दीजिये। जब कि हजारों-ज्ाखों 
गाँवों में एक भी स्कूल नहीं, तब एक ही गाँव में दो स्कूल खोलना 
अन्याय है। यदि आप दर एक गाँव में एक कन्या-पाठशात्रा 
खोल भी दें तो उनके लिए अधष्यापिकाओं का प्रवन्ध फरे में 
कम-से-कम पश्चीस बरस लग जायेंगे। शहरों की रित्रियोँ पढ़ाने 
के लिए गाँव जाना पसन्द नहीं करती और गाँवों में अभी 
अध्यापिकाएँ कहाँ ? इसके अलावा जब हर एक गाँव में कन्या- 
पाठशाज्ञा दो जायगी, तब उसका निरीक्षण कैसा होगा ! कितनी 
स्त्री निरीक्षकाएँ मिल सकेंगी जो आम-पाठशालाओं के निरीक्षण 
के ज्िए गाँव-गाँव मारी-मारी फिरें। बिना निरीक्षण के पढ़ाई 

अच्छी केसे हो सकेगी 

हार कर हमें इसी नतीजे पर पहुँचना पढ़ता है कि स्त्रियों में 
साक्षरता का श्रचार करने का एकमात्र उपाय यही है कि छोटी- 
छोटी घालिकाओं को उत्तके भाइयो के साथ-साथ प्रारम्भिक बाल- 
पाठशालाओं में ही पढ़ने भेजा जाय। ये पाठशालाएं ही दोनों 
की पाठशालाएं हों। इन्हीं में लड़कियाँ भी लड़कों के साथ- 
कप अब पढ़ना, हिसाब करना और इवारत लिखना सीखें। 
रसोई पकाना, सीना-पिरोना, घुनना, कसीदा कादना वगेरः घर 
- के काम उन्हें अध्यापक की पत्नी या गाँव की कोई बुद्धिसती स्त्री 
. अथवा उनके घर फी स्त्रियाँ सिखा देंगी। बड़ी दोने पर लड़- 
कियाँ अपने मिढिल्र स्कूलों में चक्षी जायेंगी और लड़के अपने 


अपद-कुपढ़ों की सेवा १६३ 


मिढिल् स्कूलों में। संसार के हर एक देश में यही किया जा 
रहा है। हिन्दुस्तान में भी कुछ जगह ऐसा द्वी किया जा रहा 
है। फिर देश भर मे ऐसा ही क्यों न किया जाय 

गाँवों के अध्यापकों की पत्नियों या उनकी रिश्तेदारों फा घर 
के कार्यों की अध्यापिका का फाम सिखाने के लिए जिले-जिले में 
एक गृह-प्रबन्धशाख की पाठशाला खोल दीजिये! ये अध्या- 
पिकाएँ गाँवों में बड़ी स्त्रियों को अक्षरुज्ञान कराने, घर के 
काम-काज सिखाने और उन्हें तरह-तरह की शिक्षा देने का काम 
कर सकेंगी। लड़के-लड़कियां एक ही प्रारम्मिक पाठशाला में 
साथ-साथ पढ़ेंगी, तो अध्यापिकाएँ इन स्कूलों में पढ़ाने लगेगी, 
और यह मानी हुईं वात है कि बच्चों को स्त्रियाँ जितनी अच्छी 
सरदद पढ़ा सकती हैं, उतनी अच्छी तरह पुरुष नहीं पढ़ा सकते | 

स्त्री-शित्षा के महत्व के सम्बन्ध में वे कहते हैं कि “लड़कों 
की पढ़ाई तो हिन्दुस्तान में पचास बरस से हो रही है; परन्तु क्या 
उससे गांवों की दशा में कुछ सुधार हुआ है ? सच बात तो यह्‌ 
है कि आज-कल के गांव पचास बरस पहले के गाँवों से बहुत 
ज्यादा गन्दे हैं। न उनमें पहले जेसा सदाचार और शील है। 
जो काम सद न कर सके, उन कासों के करने का मौका औरतों 
को भी दीजिये | जत्र कमी में किसी आदसी से थह पूछता हूँ 
कि “आपके वालक गहने क्यों पहनते हैं ? उनके टीका क्यों नहीं 
हगा है १? तो हमेशा मुझे यद्दी जवाब मिलता है, “हम क्या करें ९ 
घर की औरतें तो मानती ही नहीं १० 'मुमे! पक्का विश्वास है 
कि हमारी उन्नति की धीमी गति का एक सब से बढ़ा कारण 
यह है कि हम अभी तक अपनी सियों में शिक्षा का प्रचार करने 
में असमर्थ रहे हैं |? 

परन्तु सह-शिक्षा की यह समस्या इतने ही से हल नहीं 
होती | जिस तरद एक-एक गाँव में दो-दो स्कूल नहीं हो सकते। 
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उसी तरह हर एक बिले में दो-दो फालेज भी नहीं हों सकते ! 
फलतः जो माता-पिता अपनी लड़कियों को उच्च शिक्षा दिल्लाना 
चाहते हैं, ची० ए०, एम० ए० पास कराना चाहते हैं, उन्हें उन 
लड़कियों को कालेत्रों में लड़कों के साव-साथ भेतना पड़ता है। 
छात्रालयों का प्रश्न भी चडा विकट है। लड़कियों के लिए 
अलग छात्रावास कहाँ से आयें ? मॉ-चाप अलग द्वात्रावास 
का भारी खर्च कहोँ से लावें 

इन्हीं कारणों से विदश होकर संसार भर के सब देश इसी 
परिणाम पर पहुँच रः हैँ कि लद़के-लड़कियों को साथ-साथ 
दी पढ़ाना चाहिए । है 

परन्तु क्या लद़के-लड़कियों का साथ-छाव पढ़ाना पोई बुरी 
वात है १ क्या उससे कोई नैतिक द्ानियाँ होती हैं ? प्रारम्भ में, 
इस प्रचन्ध से कुछ नेतिक व्यतिरिक अवश्य होंगे, परन्तु क्या ऐसी 
घटनाएँ अलग-अलग पढ़ने पर नहीं द्वो्ती ? क्या घरों में बन्द 
रहने पर ऐसी घटनाएँ कभी नहीं होती ? इस प्रकार के व्यतिरेकों 
से इस नतीजे पर पहुँच जाना कि सह-शिक्षा की पद्धति ही बुरी 
है, तक-सम्मत नहीं कह जा सकता | इस विपय के आचार्यों 
का कहना है कि सह-शिज्षा से स्त्री-पुरुपों को, लड़के-लड़कियों 
को सेतिक लाभ ही द्ोगा, हांनि नहीं। व्यवद्यार में भी, हम 
देखते हैं कि स्त्री-पुरुप सम्म्ानपूर्वक एक दूसरे से मिलते-जुलते हें, 
वो उससे सदैव बुरे परिणाम ही होते हों, ऐसी वात नहीं है । 

नब॒न्वर १६३३ में धरमपुर मे मदिलाओं को ओर से मान- 
सीय श्रीयुद श्रीनिवास शाल्बी को अभिननन्‍्द्न-पत्र दिया गया था! 
उसका जवाब देते हुए उन्होंने कहा था कि, “आज-कल जहाँ 
देखो वहीं महिलाओं के क्रव खोले जा रहे हैं। इसका एक 
६६२०० गया है। किन्तु यह रास्ता ठीक नहीं है। जब 

. तक स्लियोँ तथा पुरुष एक ही स्थान में समवेत होकर आमोद-* 
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प्रमोद, द्वास्य-बिनोद, सामाजिक-आलाप आदि में भाग नही लेंगे, 
तब तक बह्दी अससानता बसी रहेगी, जो हमारे देश की प्रगति 
की महती बाधा है। अब थे दिन आ गये हैं, जब ज़ी-पुरुष 
का कार्य-क्षेत्र एक होना चाहिए। समाज का एक रूप होना 
आवश्यक है। इसलिए अब ऐसी संस्थाओं की आवश्यकता है, 
जहाँ स्त्रियाँ तथा पुरुष सम्रान भाव से एकत्रित हो सके।” 

पढ़-लिख कर स्री चया कर सकती है, इस्रका एक उदाहरण 
लीजिए। श्रीमती सीताबाई अनीगेरी वारद वर्ष की अवस्था में 
ही बिघवा हो गई थी। उसी समय सन्‌ १६०४ में उन्होंने 
प्रोफेसर कार्वे के विधवा-सदन में भरती होकर ओलम, बारह- 
खड़ी पढ़नी शुरू की, और १६२४ में उन्होंने भारतीय महिला 
विश्वविद्यालय की जी० ए० ( बी० ए० ) की उपाधि प्राप्त की, 
और निश्चय कर लिया कि स्लियों को शिक्षा के शुभ कारये के लिए 
जीवन समर्पित कर दिया जाय। वे हिन्दू-विधवा-सदन-सह्द 
की आजीबन कार्येकर्न्नी चन गई। फल्नतः वे वस्बई में इस 
विश्वविद्यालय के स्कूल की अध्यक्षा बनाई गईं। इस स्कूल 
की उन्होंने इतनी उन्नति की कि चह द्ाईस्कूल हो गया और 
उसमें दो सौ पिचदितर लड़कियाँ पढ़ने ज्ञगीं। इसके बाद 
इन्होंने फेलीफोर्निया अमेरिका के विश्वविद्यालय में दो साक्ष 
शिक्षा पाकर गृह-अर्थ-शास्त्र में बी० ए० की उपाधि प्राप्त की । 

लोक-सेवक कन्या-पाठशालाएँ खोल कर, लड़कियों के माता- 
पिदाओं को लड़कियों को अपने भाइयों के साथ प्रारम्भिक 
पाठशाल्ञाओं में पढ़ने भेजने के लिए प्रेरित करके, सह-शिक्ता के 
सम्बन्ध में लोक-सत तैयार करके इस ओर उपयोगी लोक-सेवा 
कर सकते दहैं। थे कन्याओ के लिए भी बोर्डों से शिक्षा 
निःशुल्क तथा अनिवायें करा सकते हैं। 

लड़के-लड़कियों के लिए सद्लीत-शिक्षा का, कम-से-कम 
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पे प्राथना करने का प्रबन्ध करना भी लोक-सेव्कों का 
। 
कन्या-पाठ्शाला के लिए दीम घस्टे प्रति दिन पढ़ाने वाला 
एक पुरुष अध्यापक पर्याप्त है। इस काम के लिए थे मनुष्य 
समय निकाल सकते है, जो छिसी आफिस में या घर पर काम 
फरते हों। और यदि, कोई ऐसी भारत-पुत्री और मिल जाय 
जो सीना-पिरोना या गृहर्धी के दूसरे काम सिखाने के लिए एक 
घण्टा प्रति-देन अयवा क्‍्म-से-कम दो-तीन सप्ताह दे सके तो 
पाठशाला साधारण प्रयत्व का अच्छा नमूना घन सकती है । 
गाँव, मुहल्ले अथवा शहर के सम्माननीय श्रीमानों और 
श्रीमतियों को समुचित अवसरों पर पाठशाल्ला का निरीक्षण 
करने के लिए और उनमें से जो भाषण दे सकते हैं, उन्हें उपदेश 
देने के लिए तिम्नन्त्रित करना चादिए। 
यदि उचित स्थान प्राप्त हो सके, तो एक ऐसी कन्या-पाठशाला 
को चलाने में, डेढ़ सौ रुपये चार्पिफ न्यय होगा। री अध्या- 
पिका रखने में अधिक व्यय होगा | 
यद्यपि समय ने पलटा खाया है और भारत की उच्च 
जातियों के अधिकांश लोग स्त्री-शित्ता के विरुद्ध नहीं रदे। 
परन्तु अभी दीन-होन कृपकों. श्रमजी विर्यों, छोटे-छोटे दूकानवारों 
तथा दलित जातियों की लड़कियों के माता-पिता को इस बाद के 
लिए राजी करना पड़ेगा कि वे अपनो कन्याओं को पढ़ाने के _ 
क्षिए पाठशालाशओं में भेजें । 
पाठशाला की दन्‍्याओं में गुड़ियों, खिलौनों और पुस्तकों 
आदि का पारितोपिक बाँटने से उनके लिए शिक्षाप्रद और 
मनोरश्चक खेल-वमाशों का प्रवन्ध करने तथा उन्हें यहाँ-वह्ों 
खुले मेंदानों की सेर कराने से उनका उत्साह चढ़ेंगा वथा 
स्थानीय चालिकाओं का ध्यान पाठशाला की ओर जायगा | 
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कलकत्ते की सरोज नत्िनी दत्त ऐसोशिएशन छियों की 
सेवा करने वाली एक संस्था है | इसकी स्थापना १६२४ में हुई थी; 
परन्तु इस समय बद्धाल और आसाम में इसकी कोई पाँच सौ 
शाखाएँ हैं। संस्था की ओर से नसेरो स्कूल, औद्योगिक स्कूल 
विधवा-सदन आदि खुले हुए हैं। चार संगठन कर्ता बन्ञाल 
के गाँत्रों से घूमते हैं। कृषि, उद्योग-धन्धों और, शिक्षा, स्वच्छता, 
स्वास्थ्य आदि के सम्बन्ध में व्याख्यान कराये जाते हैं। बच्चों 
को पढ़ाने का प्रबन्ध किया जाता है। स्त्रियों के घरों में किये गये 
कामों को वेचने का प्रबन्ध किया जाता है। कन्या पाठशालाएँ 
तथा पुस्तकालय खोले जाते हैं। परदे के विरुद्ध प्रचार किया 
जाता है। बह्न-लक्ष्मी नामका मासिक पत्र भी इस संस्था की 
ओर से निकलता है। जनवरी सन्‌ १६३४ सें हस संस्था का 
नवम वार्षिकोत्सव हुआ था। इस अवसर पर अनेक वक्ताओं 
ने कद्दा कि इस संस्था का उद्देश है कि प्रत्येक कसबों में और 
हर गाँव में महिल्ञा-समतियोँ सद्भठित की ज.यें । 

गाँवों की महिला-समितियों का संगठन तथा सम्चाज्नन 
ऋरने के लिए महिला कार्यकर्त्रियों को शिक्षा दी जाती है। 
घरों में व्यावहारिक व्यवसाय सिखाये जाते हैं, और गाँवों 
की स्त्रियों को स्वास्प्य, स्वच्छता-सम्बन्धी नवीन नियम बताये 
ओर सममाये जाते हैं | गुरुगाँव जिले की गृह-प्रचन्ध-शास्त्र की 
पाठशाला में अध्यापिकाओं फो ६ महीने खाना बनाने, सीने 
चुनने, कपड़े काटने, व्योंतने, कपड़ों की मरम्मत करने, कपड़े 
धोने, खिलौने बनाने, आधातों को प्रारम्मिक चिकित्सा करने, 
स्वास्थ्य सुधारने, मद्ामारियों से बचने, सफाई और आरोग्यवा 
के नियर्मों के अनुसार रददने, बच्चों की देख-भाल करने, गाने, 
खेलने, जादू की ल्ाल्टेनों से तस्वीरें दिखाने, व्याख्यान देने, 
ओर सिल फर काम करने तथा ऐसी ही अन्य बातों की शिक्षा: 
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दी जाती है। शिक्षाकाल में उन्हें पर्याप्त छात्रनत्ति भी दी 
जाती है। 


पुस्वकाज्नय 

पुस्तकाह्य शिक्षाअचार के अति उत्तम साधन हैं। इसलिए 

लोक-सेवक का कत्तेज्य है कि वह गाँव-गाँव मे और 

मुहल्ले-मुहल्ले में पुस्तकालय स्थापित करने की कोशिश करे। 
विद्यार्थियों को चाहिए कि वे अपनी छुट्टियों के लिए कुछ 
अच्छी पुस्तक पहले ही से इकट्ठटी कर लिया करें। ज्ञव अपने 
गाँव जायें, तब इन पुस्तकों को ले जाया करें और गाँव वालों 
को पढ़ने के लिए दे आया करें। 

प्रायः दूकानदार दुकानों पर, दूसरे कम पढ़े-लिखे स्त्री-युरुष 
अपने-अपने घरों पर जो पुस्तकें पढ़ते हैं, वे ऋुत्सित और चुरे 
विचारों की होती हैं, जैसे--सास-वहू का रूगदा, छल छबीली 
भटियारी, साढ़े तोन यार का किस्सा, किस्सा तोता सैना इत्यादि। 
इनके लिए सुपाव्य, सरत और मनोरञ्षक अच्छी पुस्तकें छुपाना 
इन पुस्तकों को इकट्ठी करके इन लोगों के पास पहुँचाना और 
इस प्रकार उनकी रुचि को परिनार्जित करना लोक-सेवा का 
काम है । 

चलते फिरते पुस्तकाल्षयों की स्थापना अत्यन्त आपश्यक है। 
लोक-सेवक पुस्तकालय दया वाचनाक्नय खुलवा सकते हैं। खुले 
हुए पुत्तकालयों के लिए पुस्तकें तथा दाचनात्यों के लिए पत्र 
इकट्ठं कर सकते हैं, और पब्लिक से चन्दरा तथा सरकार से 
इमदाद दिला सकते हैं। 

शिक्षा-सन्वन्धी अवाचीन प्रयोगों की जानकारी हासिल 
करने के लिए लोक-सेवकों की &., 8, ए४7007७7 द्वारा 
सम्पादिव ए0प7६४९४ ॥57९संपणल्याड ३9 एऐपफचों शतप- 
९४४०7 ज्ञामक पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए । 


हे 
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खेलों की महिमा 

अमी हमारे देश के लोक सेवकों ने खेज्ञों की महिमा को 
नहीं समझ पाया है। वे यह नहीं जानते कि जे० राय कछुमारपा 
एस० ए०, पी? एच० डी० के शब्दों में, खेलों से “बालकों को 
अपने शरीर पर शासन करने की शक्ति वढ़ती है, उनके स्नायु- 
तन्तु तथा उनकी पाचनेन्द्रियाँ सुद्द होती हैं, उनका रक्त पवित्र 
होता है तथा उनका हृदय और फेफड़े सजवूत होते हैं। उनकी 
हरकतों में स्थिरता आ जाती है । उन्हे अपनी देशकाल्लावस्था का 
ज्ञान हो जाता है और उनमें बीमारियों के कीटाशुओं को मार 
भगाने की शक्ति आा जाती है ।” संक्षेप में, खेलो द्वारा बच्चे 
स्वास्थ्य, शक्ति, पैये सहिणणु-शक्ति, और सौन्दर्य प्राप्त करते हैं। 
परन्तु खेलों के लाभ शरीर तक ही सीमित नहीं है। बच्चे के 
भर्विष्क के विकास के लिए व्यायाम की आवश्यकता होती है। 
वह मानसिक व्यायास भी बच्चों को खेलों से मिल जाता है। 
वास्तव में खेलों से मस्तिष्क का जितना अच्छा विकास होता है 
उतना स्कूज्ञ के काम के चरखे से नहीं होता । इसी तरह खेलों से 
बच्चों की नैतिक प्रकृति की गरदरो-से-गदरी अबृत्तियाँ परितृप्त 
होती हैं। इन्हीं कारणों से शिक्षा-शास्त्रियों और दरशनाचार्यों ने- 
सदा से खेलों को महिमा का चखान किया है। प्लेटो का कहना 
है कि शिक्षा का प्रारम्म वच्चों के खेलों के उचित पथ-प्रदर्शन से 
होना चाहिये ! 

“परन्तु खेलों के लाभ मानसिक और शारीरिक ही नहीं 
होते । उनसे नैतिक और सामाजिक लाभ भी होते हैं । समाज की- 
क्षमता को बढ़ाने में खेल्लों का स्थान नगण्य नहीं कद्दा जा सकता। 
वच्चो का सच्चा संसार खेल ही है। वे सदा खेलों की ही भाषा 
में सोचते हैं और खेल के नियमानुसार द्वी काम करते हैं। खेलों 
ह्वारा तथा खेल-मैदानो मे साथियों द्वारा ही वे अजुभव प्राप्त करतेः 
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हूँ तथा अपनी आदतें बनाते हैं इसलिए चच्चों पर खेलों का 
जो नैतिक और सामाजिक प्रभाव पड़ता है, बह अमिट होता है।” 
“ज्ेत्ों द्वारा पच्चे दूसरों के अधिकारों को स्वीकार करने 
लगते हैं तया आत्म-संगम की शिक्षा पाते हैं । खेलों से दी थे 
व्यवस्था, आज्ञा-पालन, आत्म-त्याग और अनुशासन की शिक्षा- 
अद्दण करते हैं। खेलों में ही उनकी आत्म-व्यखना होती 
है और खेलों द्वारा ही उनमें भक्ति का, सच्चाई से साथ देने 
का, भाव उदय होता है | उत्का परस्पर मिज्ञ कर फाम 
करने का सहज ज्ञान सी खेलों द्वारा ही विकसित होता है । खेल- 
मैदानों की एक विशेषता यह भी है कि उनमें मिन्न-मिन्न जातियां 
के, तथा गरीबों और अमीरों सभी के वच्चे बरावरी की हैसियत 
से मिलते हैं। खेलों से मेत्री तथा सहकारिता का भाव भी 
उदय होता है ।? 
गुषा ७ आप५७१ 390798 नाम के एक पन्न में उपयु क्त लेखक 
से लिखा था कि-- दि स्कूलों में खेल का प्रवत्व अधिक किया 
जाय, तो उससे अध्यापकों और विद्यार्थियों दोनों की,दिन भर की 
सावसिक थकान सें बहुत कुछ कम्मी आ जायगी। यदि स्कूलों 
का समय बढ़ो कर उनमें खेलों का प्रवन्ध कर दिया जाय, तो 
मेरा विश्वास है कि इससे चहुत लाभ होगा। ऐसा करने से 
बालक गालियों के अनुचित प्रलोभनों और घुरे प्रभावों से चच 
जायेंगे। उनका स्वास्थ्य सुधरेगा और वीसारी के कारण होने 
चाली गैरदालिरी कम हो जायगी। इसके साथ ही स्कृत् का 
जीवन अधिक सुखसय हो जायगा जिसके फल स्वरूप लद़के 
स्वयं स्कूल में पदना पसन्द करेंगे। 
दूसरे देशों ने खेलों की सहिसा को सत्नी भाँति ज्ञान लिया 
। नैषोजियन पर विजय पाने वाले ब्यक़ आफ वेलिइवदन 
का कहना था कि मैंने चाटरलू की लड़ाई एटन के खेल-मैदान में 
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दी जीती थी। यही कारण है कि इद्धल्षैण्ड में खेलों का इतना 
प्रचार है। वहाँ के शिक्षा-विभाग ने स्कूलों मे खेलों को प्रोत्सा- 
इन देने के लिए सीधा और विशेष उद्योग किया है। लन्दन 
फाउण्टी कॉसिल छुट्टी के दिनों मे या शाम के वक्त खेलों का 
सन्नठन फरने वाले लोगों को अपने स्कूल का खेल-मेदान खेलने 
के लिए दे देती है। 

अमेरिका में तो कई सहन, लगभग सभी नगरों में खेलने 
के मैदान बना दिये गये हैं, जिससे बालक अधिक श्रेष्ठ, सुरक्षित 
और सुखमय जीवन व्यतीत कर सके। वहाँ खेल-मेंदानों की 
आँग दिन पर दिन बढ़ती जा रही है। अकेले शिकागो ने अपने 
यहाँ खेलों के मेद्ाव बनाने में कई करोड़ रुपये खर्च कर दिए 
हैं। राष्ट्रीय खेल-मह्ासभाओं के वीसियों अधिवेशन बड़ी घूम- 
घाम और सफलता के साथ हो चुके हैं | न्यूयाक॑ नगर ने एक 
सहस्त से अधिक अध्यापक केवल इसलिए नौकर रक्खे हैं कि 
ये गर्मियों में खेल के मैदानों के सहुपयोग का और विभाम 
सम्बन्धी अन्य मुख्य-मुख्य कार्यों का सज्ठठन करें। एक सुप्र- 
सिद्ध अमेरिकन सम्राचार-पत्र का कहना है कि “निस्सन्देह देश 
में खेल के मेदानों की माँग बढ़ी है और अधिकारियों ने खेल्ल 
मेदान कायम करना मंजूर कर लिया है।” आज-कल सरकारी 
बजटों में खेल-मैदानों की मद का भी उतना ही महत्व है. जितना 
कि पार्कों की मद्‌ का और खेल-मैंदानों की आवश्यकता उतनी 
ही अधिक मानी जाती है जितनी कि स्कूलो की। बाल्दीमोर में 
खेल-मेदानों का प्रवन्ध करने वाली एक कमेटी है। इस कमेटी 
ने खेल-मेदानों के श्रवन्‍ध फरने वालों की शिक्षा का एक पाव्य- 
क्रम नियत किया और पहले द्वी साल पिचासी युवतियों ने 
जस पाठ्य-क्रम को पढ़ना शुरू कर दिया। 

गाँवों और नगरों, दोनों में दी, खेल-मेदानों की आवश्यकता 





१७२ सेवाघर्म और सेवामार्ग 


है। विना खेल के लड़के और युवक बुरी सोहचत में फेस जाते 
हैं, बुरे कामों की ओर झुक जाते हैं। इसलिए जो लोग अपने 
यहाँ खेल-मैदान नहीं कायम करते, उन्हें जेल, पुलिस की 
चौकियाँ, अदालत और अस्पताल कायम करने पढ़ते हैं | 

बम्बई में कुछ युवक्रो ने खेलों-दारा ह्वी बालकों में शिक्षा 
का प्राचार किया। वास्तव में बालकों को गलियों में जुआ 
वगेर, खेल्लों से बचाने और ककर्मों में फेंसने से बचाने के लिए. 
उन्हें अच्छे खेलों मे लगाना अतलिवार्यतः आवश्यक है। जब 
ये बालक खेलते-खेलते थक जायें तव अगर उन्हें एक अच्छी 
कहानी कहने वाला कहानी सुनावे, तो उनके झुएड-के-कुए्ड 
प्रसन्नतापूवंक उन कहानियों को सुनेंगे। खेल्ों-द्वारा वालकों 
में सम्मान, स्वाभिमान, सत्यता, आज्ञा-पालन, दूसरों के खत्वों 
के प्रति आदर-भाव, निवलों के हितों का ध्यान, सहयोगिता के 
लाभ और अधिकारियों के प्रति सम्मान आदि शुण सहज दी 
में आ जायेंगे। 

गाँव में खेलों का संघठन करों। बालकों को शासनित 
खेल खेलना सिखाओ। शहरो में म्यूनिसिपेलिटों से खेल के 
सेंदा३ चनवा झर यहाँ भी यही काम करो। 

१६३२ में आयजेंण्ड भें इस बात का घनघोर आन्दोलन उठ- 
खड़ा हुआ कि करतों में सरकार की ओर से व्यायाम और 
खेलों के लिए पाक बनवाये जायें, जिनमें सब लोग खेल्न सकें, 
और इन खेल-मैदानों के प्रवन्ध के लिए एक कमेटी भी कायम 
कर दी जाय । इस आन्दोलन में वहाँ बहुत सफलता भी मिली | 

फिलेंडिलफिया अमेरिका में डाक्टर चारलोटी डैवन पेण्टी 
नाम की एक सद्दिला ने दिसम्बर १६३३ में अपनी एक सौ चौवीं 
बे गाँठ मनाई। पत्र प्रतिनिधियों के पूछने पर उसने कहा 
कि, मुझे अमी मरने की फुरसत नहीं। दर वक्त काम में लगे 





अपकदू-कुपढ़ों की सेवा १७३ 


रहना दीर्घायु प्राप्त करने का सर्वोत्तम उपाय है |? 

नवम्बर १६३३ में इलाहाबाद स्यून्रिसिपल् एजूक्रेशन कमेटी 
के प्रवन्ध विद्यार्थियों ने तरह-तरह के व्यायाम और खेल 
'दिखाए। स्यूनिसिपैलिटी ने इस काम से एक छदस्त रुपया व्यय 
किया। डाक्टर कैल्लाशनाथ काटजू ने इन कार्यों की प्रशंसा 
करते हुए कहा कि, “यूरोपीय देशों में मोहल्ले-मोहल्ले में इस 
सरह की व्यायामशात्राएँ होती हैं| ! 

स्षियाँ और लडकियों के लिए भो खेलों की उतनी हो 
आवश्यकता है, जितनी पुरुषों और लड़कों के ज्षिण / यूरोप 
ओर अमेरिका में तो अब ख्तनियाँ लगस्ग वे सभी खेल खेलती 
हैं जो पुरुष खेलते हैं। द्वाकी, क्रिकेट, पोलो, गोल्फ, टेनिस, 
फुटबौल सभी खेल ल्लियाँ खेलने लगी है। गद्या रोडेसिया 
में सन्‌ १६३० में स्तियो का घूसेबाजी का दंगल होने वाला था। 
इषे की बात है कि हमारे देश में भी लोक-सेवियों का ध्यान इस 
ओर गया है। चारद सितम्बर १६३३ को प्रयाग महिला- 
ज्यायाम-मन्द्र में वालिकाओ और युवतियों ने व्यायाम के खेल 
दिखाये। समाचार पत्रों में लड़कियों के व्यायामों के समाचार 
व चित्र इन दिनों आये दिन प्रकाशित होते रहते हैं। लोक- 
सेवियो को चाहिए कि वे लोकमत निर्माण झरके इस सुप्रवृत्ति 
को बढ़ावें और वाल्क-बालिका दोनों के खेलों और खेल्न-मेदानों 
का संगठन करें! 


अपने नगर की सेवा 


“मैं ऐसे मनुष्य से मिलना पसन्द करवा हूँ, जो जिस स्थान 

में रहता है उसका अभिमान करता है। में ऐसे मलुष्य के 
दर्शन करना पसन्द करवा हूँ, जो इस प्रकार अपना जीवन 
व्यतीत करता है कि जिस स्थान में रहता है उसके निवासी 
रुसके जीवन पर गये कर सके |” मनुष्य जाति के एक महान 
पुरुष “अन्नाहीम लिंकन' अमेरिका के उपयुक्त वाक्य प्रत्येक 
लगर-निवासी क्ोकनसेवी को अपने नगर को सेवा के लिये 
प्रेरित करे। सेवाघर की दृष्टि से निकृष्टतम व्यक्ति वह है, 
जो अपने सिवा दूसरों के हितादित ही तनिक भी परवाह नहीं 
करता, जो पेट और परिवार के दायरे से आगे नहीं बढ़ता । 
बह पहले प्रकार के नराघम से कुछ कम निक्षष्ठ है; परन्तु सेवा- , 
धर्म का श्रोगणेश उसी समय हो सकता है जब कि महुष्य पेट 
और परिवार के दायरे से आगे वढ़ कर कम-से-कम अपने 
नगर और आम की सेवा करना प्रारम्भ करे | इसलिए जो व्यक्ति 
नगर में रहते हुए भी नगर की सेवा की ओर ध्यान नहीं देता, 

बंद अपने ध्म का पाक़न नहीं करता। अतः अपने नगर की 

सेवा करना प्रत्येक ल्ोक-सेवी का प्रारम्भिक धर्म हो जावा है। 


अपने नगर की सेवा १्ज्श्‌ 


बहुत सम्भव है कि पहले पहल जिस व्यक्ति के हृदय में 
सेवा-धम का अछुर उदय हो, चह अपने को अकेला पावे । 
परन्तु ऐसे अकेलेपन से घबड़ाने की आवश्यकता नहीं। सेवा- 
धर्म की एक धहुत बड़ी खूबी यह भी है कि प्रत्येक व्यक्ति प्रत्येक 
दशा में सत्र उसे एकाकी भी कर सकता है। और लोक- 
सेबी कार्यों और संस्थाओं का इतिद्दास हमें यह बताता है कि 
- इन कार्यों का सूत्रपात और संस्याओं की स्थापना तथा उनका 
सखालन किसी एक ही व्यक्ति ने किया है | 

लाहौर के फोरमेन क्रिश्चियन काज्तेज के भूतपूर्व प्रधाना- 
ध्यक्ष फ्लेपिंग साइब ने अपनी “5088०80078 0780० ४7, 
प्रण7/ए7०४४१ त्ामक पुस्तक में एक व्यक्ति के करने योग्य 
निम्नलिखित कार्यक्रम दिया है-- 

(९) अपने घर को ओर उसके आसपास के स्थान कोः 
सुन्दर और सव«छ वना कर आदशे उपस्थित कर दो | 

(२) अपने मुहदल्ला या वाढे निवासियों का ध्यान बाढे- 
दितकारिणी सभा स्थापित करने की ओर दिलाओ । एक रुपया: 
प्रति वर्ष या इससे कुछ न्यूनाधिक फीस रखो । स्कूल की भूमि. 
को उन्नत करना, सावेजनिक पुस्तकालय या बाचनांलय स्था* 
पिव करना, पाठशाला के कमरों में उत्तम-उत्तम चित्र टाँगना, 
वार्ड के किसी भवनया पाठशाला के भवन में शिक्षाप्रद व्यास्यानों: 
का प्रबन्ध करना, इत्यादि उपयोगी काये अपने ह्वाथ में ले लो । 

(३) कागज उठा कर, पत्थर हटा कर या इसी प्रकार के 
अन्य कार्योंद्वारा गलियाँ साफ करने और साफ़ रखने के लिए 
बाक्षकों की एक समा बनाओ) 

(४) सावेजनिक स्थानों पर मल्नमूत्रादि करने के विरुद्ध 
प्रायः आन्दोलन करो या ऐसा करने वालो की रिपोर्ट करो। 

४--दरियाल्ी दिवस मनाने के सुपरिणाम, अपने मुहल्ले. 


१७६ सेवाघम और सेवामाग 


चालों फो सममाओ | हरियाली दिवस क्या है, और पश्चिमी 
देशों को सुन्दर वनाने में हरियाली दिवसों का कितना भाग है 
इस विपय पर लेख लिखवाओ । अपने मुहल्ले में ही हरियादी- 
दिवस मनवा कर घर-घर में हरे पौधे लगवाओ | 
६-पेड़ और अंगूर की चेल लगाओ । लोगों को, कब 
काल पहले जो पेड़ लगाया गया था, उसकी फैलती हुई शाखानओं 
पर तथा इसी तरद्द से लगाये हुए पौधे की चूद्धि पर गये करना 
लिखाशओरो। लोगों को निस तरह के पौये की जरूरत हैं, उनके 
लिए वेसे पौधों का इन्तजञाम छरक्के इस काय के प्रसार की 
सफल्ञता में सहायता दो | चाहो तो पौधों के दाम ले लो । 
७--अपने वा और मुहल्ले में पानी, नाली, मोरी आदि के 
समुचित प्रवन्ध के लिये आन्दोलन करो। 
८--अपनी गल्ली में झुन्दर लेम्पें, पथ-सूचक-चिह् और 
फव्ारे इत्यादि वनवाओ | 
८६--शही में वच्चों ( लइके-लड़कियों ) के खेलने के लिए 
खेल-मेदान, स्त्रियों के लिए छोटे छोटे पार्क बनवाने के लिए 
कोशिश करो। 
१०--गली के कूड्टे-करकद को गली भर में फैल कर गली को 
गन्दा करने से बचाने के लिए ऐसे कनस्टर बगैरः जगह-नगह 
र्सवा दे जिनमें लोग घरों का छूड़ा गलती मेन छाल कर 
आसानी से उनमें डाल सके। 
१९--नगर-कमेटियों को कत्तंव्य-गलन करने के लिए प्रेरिद 
करते रहो । 
.. १९-इस बात के लिए आन्दोलन करो क्वियाँव में अब से 
बेहतर स्कूल कायम हों और ये स्कूल किसी एक जाति या एक 


धर्म के लोगों के न हो कर सब जातियों और सब धर्मों के लोगों 
जले हि 
क लिए हों |। 





अपने सगर की सेवा श्ज्ज 


१३--जो लोग अपने घर और अपनी जगद को सबसे 
ज्यादा साफ रक्खें, उन्हें इनाम देकर सफाई के लिए लोगों का 
उत्साह बढ़ाओ। 

१४--वालकों को पहिले चीज वाट दो । बीजों में जो बालक 
अपने यहाँ सब से अच्छा फूल बाग लगवाबे उसे इनाम दो। 
अमेरिका के गृद्दोधान-समाज ( ०76 08700णशाए 
3.980०७॥07 ) ने एक साल में चार लाख छ॒व्बीस हजार छः 
सौ ग्यारह अधन्नी पैकटें मोल ले कर बाँटी । 

१४--सकूलों और पाठशाल्ाओं में हरियाली और फूल वागों 
को प्रविष्ट करो। 

१६--अपने मुहल्ले अथवा बाडे की स्वच्छता का दिन 
अनाओ । इस काम में पानी, गक्ियों और भालियों को साफ 
करने, पथादि-सूचक चिहों पर फिर से स्थाद्दी फेरने के लिए, 
'खिड़कियों को धोने और गलियों तथा घरों का कूड़ा-करकट 
हटवाने के लिए नगर की स्यूनिसिपैलिटी के स्वास्थ्य-विभाग से, 
सफाई के कमिर्नरों से, स्कूल के अधिकारियों और नगर-निवा- 
सियों से सद्दायता लेने की तथा उनके पारस्परिक सहयोग की 
आवश्यकता पड़ेगी । 

इस कार्य-क्रम को बहुत कुछ उन्नत किया जा सकता है, 
'परल्तु इस कार्य-ऋ्रम से भी यद भल्ली भाँति विदित हो जाता है कि 
सेवा करने की इच्छा हो, तो किसी भी क्ोक-सेवक के लिए सेवा- 
कार्यों की, सेवा के क्षेत्र की और सेवा करने के अवसरों की 
कमी नहीं है। नगर की सेवा के लिए यह अनिवायेतः आवश्य- 
कीय है कि लोक-सेवी अपने नगर के दाउन एरिया, नदीफाइड 


रिया. श्यूनितिपल बोर् 
की तरफ ध्यान दे क्योंकि ये संस्थाएँ वास्तव में लोक-हित 
१२ 


श्ष्प सेवाघर्म और सेवामार्म 

कारिणी संस्थाएँ हैं। प्रोफेसर शिवराम एन फेरवानी एम० ए० 
का कहना है कि जिसको मनुष्य जाति को भलाई फा कुछ भी 
ख्याल है वह स्थूनिसिपेलिटो के सुप्रबन्ध ही ओर से उद्यासीन 
नहीं रह सकता। स्यूनिसिपेलिदियोँ क्या हैं! वध्या वे मनुष्य- 
ज्ञाति को सेवा के लिए विशद और सुसद्गठित संस्थाएँ नहीं हैं 
सोच कर देखिये दो, स्वूनिसिपेलिटी को मनुष्यों की सेवा करने 
का कितना अवसर मिलता है ? न्यूनिसिपेलिदी शहर को फूल-है 
वाग भी चना सकती है और कब्रिस्तान भी । 


महात्मा गान्धी का कहना 


है कि, “अगर दम अपने शहर का इन्तज्ञाम नहीं कर 
सकते, अगर हमारी गलियाँ साफ नहीं रहदों, अगर हसारे पर्रों 
की हालव सस्ता है, और हमारी सड़के खराब, अगर हम शासन 
के काये के लिए निःस्वार् सागरिकों की सेवा नहीं प्राप्त कर ८ 
सकते और जिनके हाथ में हमारे शइर का प्रवन्ध है, वे खा्थी 
या लापरवाह हैं, तो हम स्व॒राव्य के विस्तृत अधिकार माँगते का 
दावा कैसे कर सकते हैं! राष्ट्रीय जीवन का रास्ता चगों में 
हो कर जाता है।” आगे चत्र कर महात्माजी कहते हैं-- 
“जग ने हिन्दुस्तान में घर फर लिया है। हैजा तो सदा से 
हमारा मेहमान बना हुआ है। मलेरिय। प्रति वर्ष लाखों की 
भेंट ले जाता है; परन्तु संसार के दूसरे सभी देशों में से प्लेग , 
सार के भगा दी गई है। ग्लासगो ने तो ज्यों ही प्लेण वो आई 
तयों ही उसे मार भगाया। जौनवर्ग में प्लेय सिफ्रे एक वार ही 
हो सकी। वहाँ की स्यूनिसिपेलिटी ने मगोरथ प्रयत्न करके उसे 
एक महीने के अन्दर ही मिटा दिया। लेकिन हम प्लेग का 
कुछ भी नहीं बिगाड़ सके। अपनी इस दुदशा के लिए हस 
- सरकार को दोपी नहीं ठह॒रा सकते। वात्तव में, अपने शहर 





अपने नगर की सेवा १७६ 


कमर शक हक श्र भक  व 22080 ४ नर लव शररिपस 
के कुप्रबन्ध और उसमें वीमारियों के निवास का दोष हम 
अपनी गरीबी के सत्ये भी नहीं महू सकते। अपने शहर को' 
वीसारियों और कुप्रवन्ध से बचाने के लिए हम जो अभिप्राय 
काम में लाना चाहें, उनऊा प्रयोग करने से हमें कोई नहीं 
रोक सकता [? 


बोटरों की शिक्षा 


म्यूनिसिपेल्िटी के भेम्वरों का चुनाव वोटर करते हैं। इस- 
लिए उसके सुप्रवन्ध और कुप्रवन्ध का सारा दारमदार वोटरों के 
ही ऊपर है। वे चाहें तो सुयोग्य, लोक-सेवा-त्रती और स्वार्थ- 
हीन तथा परोपकारपरायण लोगों को वोट देकर स्यूनिसिपैलिटी 
को आदर स्यूनिसिपेलिटी वना कर शहर की अधिकांश शिका- 
यतों और चकल्लीफों को दूर कर के उसे प्रथ्वी पर स्वर्ग बना 
“ सकते हैं और चाहें तो घोर स्वार्थी, स्वेथा 'अयोग्य और घरित्र- 
द्वीन तथा सार्वजनिक सेवा की भावना से रहित सदस्यों को भेज 
कर शहर को रौरच नरक बना सकते हैं। 
शहर की गलियाँ साफ हों, सड़क ठीक बनी हों, गत्नी-गली 
में रोशनी का काफी और अच्छा इन्तजाम हो, हर सुदल्ले में 
जनाने पाक ओर बच्चों के लिए खेलने के मैदान हों, हरियाली 
तथा फूलबाग हों, हर मुहल्जे में अच्छे मदरसे हों, जिनमें 
५ सब के लड़के-लड़कियाँ उत्तम शिक्षा पा सकें, रात्रि-पाठशाला हो 
जिनमें वेश्यों को अक्षर-ज्ञान कराया जा सके, शुद्ध और 
निर्मल पानी का पर्याप्त प्रवन्ध हो, नालियाँ साफ हों, कहीं 
कूडानकरकट और दुरगेन्धि न हो, सावेजनिक सफाई और 
आरोग्य-संरक्षण शास्त्र के नियमों के प्रचार और प्रसारद्यरा 
प्लेग, हैजा, शीतल्ा इत्यादि मद्यामारियाँ मार मगाई गई हों, जो 
बीमार पढ़ जायें, उनके इलाज के लिए अच्छे वैथों, डाक्टरों, 


रघ० सेबाधर्स और सेवामागे 


पी 220 00022 
ओऔषधालयों और अस्पतालों का फाफी इन्तजाम हो, सब लोगों 
के पढ़ने के लिए मुहल्ले-मुहल्ते में वाचनालय और पुस्तकाज्य 
हों, खाने की चीजों, इलवाश्यों की दूकानों की देख-भाल होती 
हो जिससे उनमें मिल्ञावट थे हो और थे स्वास्थ्य के लिए 
हानि न पहुँचा सकें, निर्दोष और बिना मिलावट का घी तथा 
बच्चों के लिए ऐसे ही दूध का पर्याप्त प्रवन्‍्ध हो, वो देखने वालों 
के मुँह से सदसा यही निकल पढ़ेगा कि अगर कहीं स्वर है 
वो वह यहीं है। 

अब दूसरी, और अधिकांश शहरों में इस समय विद्यमान 
चित्र की कल्पना फीजिये। सढ़के टूटी-फूटी हैं, उनमें काफी 
चढ़े-वढ़े और गहरे-गहरे गढढे हैं, सवारियों मे चलना दुलवार है। 
गर्भवती स्री ऐसी सड़कों पर इकों में बैठ कर जायें, तो गर्भ गिरने 
का डर रहे। और कौन कह सकता है कि कितनो माताओं का 
इस प्रकार गर्भपाव और समय से पहले प्रसव नहीं होदा होगा, 
गलतियाँ गन्दी हों उत्तमें जगह-जगह कूड़ा-करकट पढ़ा हुआ हो, 
इस कूड़े पर और नालियो में वच्चों का मल खुला पढ़ा हो, ईस 
गन्दगी की दुर्गेन्धि से नाक सड़ती हो, निर्देष सनोविनोद फा, 
शुद्ध वायु-सेवन का कोई प्रबन्ध न होने के कारण स्त्रियों का 
जीवन नीरस और दुःखमय हो, थे क्षय आदि तरह-तरह की वीमा- 
रियों की शिकार हो रही हों, अच्छी दाइयों का और बाल-हित- 
कारी तथा माठृ-दितकारी केन्द्रों (006 880 77४शफाए' 
09789 ७७7४8) का कोई प्रवन्ध न होने के कारण, जब्ाएँ 
और बच्चे प्रसवकाल में ही तथा जन्म लेते ही मर जाते हों, 
अच्छा दूध न मिलने के कारण बच्चे कच्चे फलों की तरद्द मुरभा 
कर विनष्ट हो जाते हों; घी, पूड़ी-मिठाई वगैरः चीजों का कोई 
नियन्त्रण न होने के कारण लोगों को खाने-पीने की सख्त तक- 

' कफ हो, उनके स्वास्थ्य को काफी द्वानि पहुँचती हो, खेल-सैदान 
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न दोने के कारण बच्चों का विकास और उनकी वृद्धि मारी 
जाती दो, वयस्कों के लिए वाचनांलयों-पुस्तकालयो, गश्ती- 
पुस्तकालयों आदि का कोई समुचित प्रवन्ध न होने से लोगों का 
मानसिक विकास रुका हुआ हो और उनके विश्राम का समय 
उन्हे बुरी बातें सोचने, बुरी आदतें सीखने और कुमार में पढ़ने 
को प्रेरित करता हो, लड़के-लड़कियों और वयस्कों की शिक्षा का 
उचित पवन्ध न हो, आये दिन वीमारियाँ घेरे रहती हो, प्लेग से, 
हैज्ले से, शीतला से तथा दूसरी मद्दामारियों से घर-घर में त्राहि- 
चाहि पढ़ी हुई हो, गलियों में अंधेरा हो, पानी की तकल्लीफ दो, 
छुबह टहलने जाइये तो जाते वक्त धूल फाँकनी पड़ती हो, टहल 
कर आधश्ये तो मेले और कूड़े की खुली गाड़ियों के शुभ-द्शन 
ओर उनकी सुगन्धि मिले, शाम को घर से बाहर निकलिये, दो 
घुएँ से दम घुठठा हो और आँखें फूटी जाती हों तो फिर भरक में 
ओर वधाकी क्या रहा अगर यह नरक नहीं है, तो फिर नरक 
च्या है ! ब्रिटेन, यूरप और अमेरिका के सुप्रवन्धित चगरों को 
देखिये और अपने यहाँ के शहरों से उनका मुकाबिला कीजिये तो 
एक जगह स्वर्ग दिखाई देगा, दूसरी जगह नरक । सचमुच, 
जीवे-जी, स्वर्ग के सुख भोगना और नरक में सइना, स्वयं हमारे 
अपने हाथ में है ! हम बोटरो को उनका कत्तेव्य वता कर तथा 
उन्हें अपने उस पविन्न-उत्तरदायित्व का पालन करते के क्षिए 
प्रेरित करके अपने शदर को स्व॒गे बना सकते हैं और अपने इस 
हक मर दोने के कारण इस समय नारकीय दुःख 
भोग रहे है । 


वोटरों को हमें क्या सिखाना है १ 


वोटरों को हमें दो बातें सिखानी हैं, एक दो यद कि जे 
अपनी वोट का महत्व सममें। यह समर्भे कि उनकी एक बोट 
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पर लाखों का भल्नान्चुरा निर्मर है। अगर वे गलत उस्मेदवार 
को धो देते हैं, तो लाखों की घुराई करने का मह्दपाप अपने सर 
पर लेते हैं। और, अगर वे अ्रच्छे उम्मेदवार को वोट देकर 
सेम्चर बनाते हैं, तो वे अपने कर्तव्य का पालन करके भारी पुस्य 
के भागी बनते हैं! दूसरो बात जो हमें वोटरों को सिख्ानी है, 
चह यह है कि उनका कत्तंव्य वोट देकर ही समाप्त नहीं हो 
जाता! चुनाव के बाद भी उन्हें अपने सैम्बरों के कार्यों और स्यू 
निसिपैलिटी की कार्यवाद्दी पर पूरी-पूरी निगरानी रखनी चाहिये। 


पहली बात के लिए 


ग वोटरों के दिलों में उनको घोट के महत्व को भल्ती भाँति 
बेठा दो। उनको यह बता दो कि हजारों जद्याओं और बच्चों 
के भरने तथा तरह-तरद्द की बीमारियों और प्लेग, हैजा, शीत- 
जादि महामारियों से प्रतिवर्ष हजारों ही के काल-कवलित दोने 
की इत्या उन्हें लगती है यदि वे ठीक उस्मेदबार को, लोक-सेबी 
सुयोग्य और निस्वार्थी तथा लोक-द्वित-परायण उम्मेद॒वार को 
वोड नहीं देते ! बोटरों को उनके दायित्व की इतनी गम्भीरता 
ओर पवित्रता सममाने के लिए जितने उद्योग और परिश्रम की 
आवश्यकता है, उतना सैकड़ों सेवा-त्रती रात-दित परिश्रम 
करके भी नहीं कर सकते। इस प्रकार यहाँ सेवा-पथ के 
प्रत्येक पथिक को सहज ही सेवा का सुविशाल क्षेत्र मिल जाता 
है। इच्च बातें तो ऐसी हैं जो सर्वे सम्भति से, संसार भर के 
सभी मलुष्यों की सम्मति से चोटरों को बताई जादी चाहिए, 
जैसे यह कि रिश्वत लेकर, बोट देना, सहान पातक है। वोट 
बेचना घेटी बेचने से भी बढ़ कर सहस्न गुना वज्म पाप है। 
फगावद्बाव से आकर जाति-बिरादरी के नाम पर 
जोट देना भी इसी प्रकार लघन्य पाप है। यदि सेवाजती 


अपने नगर की सेवा श्घ्३ 


घोटरों को इन पापों से बचा दें, तो वे अपने नगर की सेवा करे 
सीन-चौथाई से भी अधिक भाग को पूरा कर लेंगे। 


उम्मेदवारों की पहचान 


अगर बोटर लगाव-दूबाव, जाति-विशदरी के लालची, स्वाये 
ओर लालच से बच कर वोट दें तो उनके सामने यह सवाल 
खड़ा हो जाता है कि वे यह कैसे पहचानें कि कौन उस्सेदवार 
सुयोग्य, स्वारथशून्य और सेवात्रती है, और कोन स्वार्थी ! 
अचाये शिवराम एन० फेस्वानी का कहना है कि अगर ऐसे 
उम्मेदवार को वोट दिया ज्ञाय जो नीचे लिखी या इसी प्रकार 
की प्रतिज्ञा करे, तो अच्छा होगा-- 

(१ ) मैं अपने नगर और स्वदेश की सेवा का सब से 
अधिक ध्यान र्खूँगा और उनकी सेवा में अपनी सर्वोत्तम 
शक्तियाँ लगाऊँगा | 

(२) नगर और देश की सेवा करते हुए में अपनी स्वा्थ- 
साधना करने की कोशिश नहीं करूँगा। 

(३) सब कम कक को में अपना भाई सममूँगा 
और जाति तथा धमं का ख्याल न करके सब की समान 
सेवा करूँगा | 

(४) में भारत-सेवक-समिति या ल्ोक-सेवक-मण्डल्न के 
सदस्यों «की तरह अधिक-से-अधिक सौ-दो सौ मासिक में ही 
अपना जीद&:निर्वांह करके सन्तुष्ट हूँगा। अपने तथा अपने 
परिवार के लिए इससे अधिक रुपया कमाने में अपनी शक्तियों 
का अपव्यय नहीं करूँगा। 

(४) मैं पवित्र व्यक्तिगत जीवन व्यतीत करूँगा । 

(६) में किसी के साथ कोई व्यक्तित झाढ़ा नहीं: 
अरूँगा। 


श्घ8 सेवाघर्म और सेवामार्ग 





तर 


...........0.....................०-००००>> जल जज जल अल नसजडस धी 3 5 

(७) मैं नागरिकों की तथा नगर की मलाई फरने के शाज 
और कल्षा का अध्ययन कहेंगा! अधिक-से-अवधिक उत्साह के 
साथ नगर के द्वितों की निगरानी करके उनका राम्पादन कलगा। 
और कभी कोई ऐसा काम नहीं करूँगा जो सब नागरिकों के 
अधिक-से-अधिक द्वितों के विदद्ध हो । 

आचार्य का यह कहना भी ठोछ हैं कि यह भी देख लेगा 
चाहिये कि उस्मेदवार नगर छी सेवा और भलाई करने के भाव 
से प्रेरित होकर भेन्चर होना चाहता हैं, या अपने सन्‍्मान और 
प्रभाव को बढ़ाने की भावना से। मारो राय में उ्मेदवारों 
का चुनाव करते वक्त वोटरों को यह मालूम कर लेना चाहिए 
कि उसने अपने जीवन छा कोई द्िस्सा मेन्चरी के लिए खड़े 
होने से पहले अपने नगर, देश था समाज की सेवा में लगावा 
है या नहीं? क्या उसने कभी परोपकार की भावना ले प्रेरित 
होकर अपना खार्य-त्थाग किया है ? दया उसने कभी सेवामाव 
से प्रेरित होकर कष्ट सद्दे हैं? साधारणतः जो उस्मेदवार पहले से 
ही अपमे देश, नगर या समाज की सेवा करते रहे हों, जिन्दोंनि 
पर-ह्वित-निरत द्ोकर अपने स्वार्थ को त्यागा दो, दूसरों के लिए 
कष्ट उठाये हों, उनको द्वी वोट दी जानो चाहिए। उसके अमाव 
में ऐसे लोगों को बोद देना चादिये जिनकी बाबत में लोक-सेवी 
ओर स्वार्थ त्यागी चागरिक बह जिम्मेदारी सें कि वह मेन्चर 
होकर अपना साय न साथेगा, सब्याई से अपने नयर की सेवा 
करने का प्रयत्त करेगः। 

परन्तु, उन्मेंदवारों का पूर्व चरित्र ज्ञाननाही काफ़ी नहीं 
है, उनके विचार और कार्यक्रम पर ध्यान देना बहुत अधिक 
आवत्तक है। लोकसेवी और खाय-त्यामी उस्मेद्वारों दया 
ऐसे उम्मेदवारों को जिनकी जमानत के लोक-सेवी और स्वार्य- 
त्ागी सब्जन था लोक-सेवी संत्वाएँ द्वमी दो, चोट देगा चाहिए 
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तथा जिनका निजी काये-क्रम या उस संस्था अथवा पार्टी का 
कार्यक्रम जिसकी ओर से वे खड़े हुए हों, अधिक लोक-द्वितकारी 
हो। प्रतिनिधि संस्थाओं में साधारणतः एक व्यक्ति विशेष छुछ 
नहीं कर सकता। वहाँ दो वहुमत से ही काम होता है। इस- 
लिए व्यक्तियों के मुकाविले में लोक-सेवी संस्थाओं या पार्टियों 
की अब तक की सेवाओ तथा भावी कार्य-क्रम को देख कर 
वोट दी जानी चाहिए जो ऐसी पार्टी, लोक-सेदी संस्था की ओर: 
से खड़े हो जो पहले से ही देश, नगर तथा समाज की सेवा में 
लगी हुईं हों और जिनका चुनाव के वाद का कार्य-क्रम सब से 
अधिक नगर-द्तिकर हो । 
दूसरी बात के लिए 

यह आवश्यक है कि वोटर नगर की सेवा के काम में 
अधिक व्यवस्थित और टिकाऊ दिल्लचस्पी लें। उनकी दिल-- 
घस्पी बोट देने के वाद दी समाप्त न हो जाय। वल्कि दे 
बरावर स्यूनिसिपैलिटी की कार्यवाही और मेस्वरो के कार्यों में: 
दिलचस्पी लेते रहें। इसके लिए सामाजिक केन्द्र स्थापित होने" 
चादिए। प्रत्येक बाढे के वोटरों की सभा का स्थापित किया: 
जाना अनिवायेतः आवश्यक है, परन्तु वेहतर यह होगा कि 
प्रत्येक मुहल्ले के बोटरों को सड्ठित किया जाय | प्रति- 
इतवार को इनकी कार्यकारिणी की बैठक हुआ करे, जिसमें 
वोटर इस वात पर विचार करें कि उनके मुहल्ले की सकलीफं 
कहाँ तक दूर हुईं, उनकी जरूरतें कितनी पूरी हुई! जो- 
तकलीफे दूर नहीं हुई और जो जरूरतें पूरी नहीं हुईं उनको पूरा- 
कैसे कराया जाय ' मुहल्ले की जिस गली में रोशनी का, न 
का इल्तजाम नहीं है, उसमें नल लगने और रोशनी का इन्त- 
जाम होने में क्यों देर हो रही है १ नातियों, गलियों और संडासों 
की सफाई में गड़बढ़ी क्यों है? इत्यादि | मुहत्ला कमेटी 


८६ सेवाधम और सेवामा्य 


हा अल 
अपनी इस तरद की तथ की हुई शिकायतें और जहर वाई 
कमेटी के पास्त पहुँचावें, और बाढ़ कमेटी उसे वाढ के 
मेम्तर के जरिये रफा करावे। ये सभाएँ बोर्ड न जी 
जा सकती ह। यहीं मुदल्ले अथवा वार्ड के सत्र वोटरों और 
निवासियों की सभाएँ करके व्याख्यानों ढारा उन्हें. उनके 
चागरिक कर्तव्यों का, वोट के दायित्व तथा महत्व का बोध 
कराया जा सकता है, थह्दोँ उन्हें सावेजनिक और वेयक्तिक 
सफाई तथा आरोग्य-सरक्षण-शात्त्र के नियमों का ज्ञात कराया 
जा सकता है । 
इन सामानिक केन्द्रों से ही मगरसेवा का भाव नागरिकों 
के हृदयों में घर कर सकता है और इन्हीं केन्द्रों के वल पर 
नगर-सेवा के शुभ कार्य को पूरा किया जा सकता है। इस 
सामानिक-केन्द्र के उपाय का आविष्कार अमेरिका ने किया 
है। वह्षें के एक विद्वान का कहना है. कि “जब नागरिक संग- 
ठित ह्षे जायेंगे, वभी हमारे नगरों में लोक-हित की रज्ता हो 
सकती है।” विज्ञियम फोबेल ( शेश॥70 20एथ ) का 
'कहना है कि अगर ल्ोक-तन्त्र का अस्तित्व कायम रहना है 
और उसके जरिये सुशासन की स्थापना होती है, वो यद्द तभी हो 
सकता है जब लोक-तन्त्र के सिन्न-भिन्न अवयव एक ही शरीर के 
पमिन्न-मिन्न अवयवों की तरह सुसब्ब॒ठित द्वो जायेँ। वोटरों का 
प्रत्यक्ष सज्वठन द्वोना चाहिए, जिसके ज़रिए वे एक दूसरे से 
मिल्-मेंट सकें, चातन्वीत कर सके, परस्पर विचार-परिवत्तेन 
कर सकें। और उसके हाथ में एक ऐसा यन्त्र ( वाढ-सुदृल्ला 
कमेटी आदि ) शोना चाहिए जिसके जरिए वे आपस में कारगर 
और फल्न-प्रद सहयोग कर सके | 
अगर कोई लोक-सेवी नगर के अत्येक स्कूल में आस-पास 

के वोटरों की कमेटी संगठिद करके प्रति इतिवार को कमेटी की 


अपने नगर की सेवा १८७ 
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हल पल मल. 2५ अत, 
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चैठक और वोटरों की आम सभाएँ कराने का प्रवन्ध करा सके, 
सो वह वोटरों की शिक्षा और उनके सदड्अठन का नगर के इति- 
हास में स्वर्णाक्षरों से लिखा जाने वाला काम कर जायगा। उस 
हालत में वोटर पाँच सात में एक वार घोट देकर ही अपने 
कत्तंव्य की इति-श्री नहीं समम चेंठेगें बल्कि अपने मुदल्ले और 
नगर की भलाई के कार्मों, चातों तथा विवादों में वास्तविक 
तथा क्रियात्मक भाग लेने लगेंगे। लोकमत सुशिक्षित तथा 
सुसड्ठठित द्वो जायगा। जिसके फलस्वरूप स्यूनिसिपेलिटी का 
प्रवन्ध बहुत हृड तक सुघर जायगा। ये स्कूल वयस्कों की 
शिक्षा के लिए भी काम में लाये जा सकते हैं और इन सामाजिक 
केन््रों के जरिए गश्ती पुस्तकालय उपयोगी तथा मनोरञ्ञक 
सादित्य भी घर-धर वाँट सकते हैं। जो सेवा-त्रती सज्जन इस 
सुन्दर आयोजना का विस्दृत अध्ययन करना घाहें वे /0पपक्षापे 
'ए76 की “776 80080 ०७7०९ नामक पुम्तक पढ़ें, जो 
एपारंगंएथ ७४07०) 7/९०७४०० नाम की 56768 में 
80070 ने प्रकाशित की है । 

इस प्रकार सेवा-अ्रती लोक-सेवकों का कत्तंव्य हो जाता है 
कि बह नगर के सब मुदल्लों का संगठन करके वाद का सगठन 
करें और सब घाटों का संगठन करके शहर-भर का सगठन कर 
ढें। इस कार्य का प्रास्म्म इस प्रकार किया जा सकता है कि, 
या तो जिस मुहल्ले का आप संगठन करना चाहते हैं, उसमें 
स्वयं जाकर वस जायें और सेवा की दृष्टि से उसकी माप-तौल 
(877४७३९), मद मशुमारी आदि करें, या जिस मुहल्ले में बसते 
हों उसी से कार्य का आरम्भ करें | पढ़ोस की साप-तौल, और 
सह मशुमारी का काम्र समाप्त करके उसकी सेवा के कार्य में 
लग जाओ ओर मुहल्ले के निवासियों को, मुहल्ले को छुखी 
और सुन्दर बनाने में सहायता देने के लिये निमन्त्रित करो । वार्ड 


श्घ्प सेवाधर्म और सेवामार्ग 


या मुहल्लो के बोटरों की सीरिद्नों में म्यूनिसिपेलिटी के मद्दीने 
भर के काम को रिपोर्ट ज्यामित की मू्ियों ( ७7803 ) द्वारा 
दिखाओ और उन पर विचार तथा विवाद को उत्तेजित करो। 
परिणाम यह होगा कि धोरे-धीरे समझदार नागरिकों का उनके 
स्यूनिसिपिल-भदन में वया हो रद्द है, इसका छुछ अनुमान हो 
जाग्रगा। स्यूनिसिपेत्िटी के बजट को इन मीरिज्ञों में लोगों को 
समकाओ, जिससे उसको अधिक सक्षम बनायाजा सके | पिव्लिक 
की गाढो कमाई का उन्हीं की मलाई के लिए अधिक से अधिक 
अच्छा उपयोग हो सके । अगर बोटरों की सभाएँ दर सुहल्लों 
में प्रति इतवार को हुआ करें, तो वहुत से नागरिकों में अपनी 
भल्ञाई या अपने नगर के प्रति समुचित गर्व का, सामाजिक 
कामों में दिलचस्पी और सार्वजनिक सेवा का जो भाव सुपुप्त है, 
बह ज्ञाप्रत हो जाय और इस भाव के जग जाने से नगर फी 
सेवा के शुभकार्य में भारी सहायता मिलेगी । शहर की भल्ताई के 
काम के लिए वहुत से स्वयं-सेचक मिल जायेंगे। हर एक नागरिक 
यह सममतने लगेगा कि अगर शहर का इन्तजाम ठीक नहीं है, वो 
इसका दोप बहुत दृद्‌ तक उसके ऊपर भी है । हर एक पढ़े-किखे 
व्यक्ति को हर डाक्टर, हर वकील, दर उपदेशक और हर शिक्षक 
को अपनी आत्मा से यह प्रश्न पूछना चाहिए कि अपने लगर की 
भल्षाई के लिए मुमे जितना करना चाहिए क्या में उतना कर रहा 
हूँ? अगर सुशिक्षित नगर-निवासी अपने पेट और परिवार की 
चिन्ता में ही निमग्र रहें, तो शहर का सुधार कदापि नहीं हो 
सकता । भस्येक नागरिक का पविन्न करत्तेवज्य है कि चह शहर के 
अवन्ध में उचित भाग ले, अपनो सामथ्ये भर नगर की भलाई के 
कामों में योग दे! जिन लोगों ने शहर की शिक्षा-संस्कृति संबंधी 
साधतों से सब से अधिक ज्ञाभ उठाया है, उत्तका यानी शिक्षित 
समाज का यह कत्तेव्य और भी बढ़ जाता है। 





अपने नगर की सेवा श्ष६ 


नगर सुधार का कार्य-क्रम 
हरे (07779 ) के अनुसार नगर-सुघार का व्यापक कार्ये- 
ऋम इस प्रकार होता चाहिए-- 
बेयक्तिक और सामाजिक आरोग्यता। 
समाज की भलाई के सब पर न्यायानुमोदित टैक्स । 
उद्देश्यपूर्ण शिक्षा । 
जमींदार्सो, मालिको और दुकानदारों द्वारा होने वाली ठगी 


रज्ा। 

जानोमाल की द्वानि से रक्षा | 

माकूज्ञ किराये पर मकानों का काफी प्रबन्ध | 

साफ-सुथरी, सुचारू रूप से पटी हुईं गतियाँ, जिनमें रोशनी 
का पूरा-पूरा प्रबन्ध दो | 

काफी और कारगर क्ोकोपयोगी सेवा और लोक-सेवक | 

विश्राम, मनोविनोद तथा खेल्न-कूद का काफ़ी प्रबन्ध । 

मृत्यु, बीमारी, पेकारी आदि हुभोग्यों से होने वाले अपा- 
हिजपने की रोक । 

स्यूनिसिपैलिटी के कामों, काये-क्र्मों और जो कारये पूरे कर 
दिये गये हों, उनका प्रकाशन म्यूनिसिपैलिटी के स्वास्थ्य-विभाग के 
जस्यि से नगर की जनता को व्यास्यानों, प्रदर्शों और प्दर्श- 
नीय वस्तुओं द्वारा बीमारी के भूल कारण बता कर उस विभाग 
को स्वास्थ्य-शिक्षा का स्तोत बदा दो। जबाओं और बच्चों की 
सेषा-शुश्रूषा कर सकने वाली सुशिक्षित दाइयाँ त्लोक-सेविकाओं 
का काम करें। जिनके बाल-बच्चा होने वाला है, उनको यानी 
माताओं को वे बता दें कि प्रसव-काल में वे किस प्रकार सफाई 
से रहें और आरोग्य-घंरक्षण के लिए किन नियमों का पालन करें 
आर जब तक उसके बच्चे मदरसे में भरती न हो जायें, तव तक 
उसके स्वास्थ्य फी निगरानी रख कर उनके स्वास्थ्य की दशा की 


१६० सेवाघम और सेवामार्ग 


रिपोर्ट किस श्रकार देंतो रहें | स्कूलों सें इस बात का प्रवन्ध हो 
कि सुयोग्य डाक्टर बालकों के स्वास्थ्य की परीक्षा करते रहें 
और जिनके स्वास्थ्य में कोई कमी या गड़बड़ी हो, उनकी रिपोर्ट 
करते रहें। लोक-सेवी सब्जन लोगों के रहन-सहन की दशा की 
जाँच करके न सिर्फ उनके घरों और मुहल्तों की ही सफाई 
करावें, परन्तु उन्हें उदाहरण द्वारा यह बतादें कि गरीबी सें भी 
किस प्रकार कम से कम शिष्ठता के साथ रहा जा सकता है। 
जैसे बोटर होंगे बेसी हो म्यूनिसिपेलिटी होगी। जेसे 
नागरिक होंगे वेसा ही नगर होगा। चागरिक अच्छे होंगे, तो 
नगर भी अच्छा होगा और नगर अच्छा होग तो नागरिकों की 
भी श्रेष्ठठा बढ़ेगी । जहाँ के नागरिद स्वार्थी होते हैं, वहाँ की 
म्यूनिसिपैलिटी भ्रष्ट होती है। जहां के नागरिक अपने 
से उदासीन होते हैं, वहाँ की न्यूनिसिपै्िटी भी रही होती है। 
नगर और नागरिक, लोगभी शुरू लालची चेला की तरह एक 
दूसरे को नरक में ढफेलें, इससे यह अच्छा है कि वे एक-दूसरे 
की उन्नति और वेहतरी में सहायक हों। नागरिकों का कत्तेज्य 
है कि वे अपने मुहल्ते और नगर की उन्नति की ओर सदैव 
ध्यान देते रहें। वे हफ्ते में कम से कम कुछ घण्टे वेंठ कर वो 
यह सोच लिया करें कि अपनी, अपने पड़ौसियों कौ, अपने 
मुहल्ले और शददर को मलाई फेसे कर सकते हैं? अपने यहाँ 
के सब लोगों को मनसा, वाचा, कर्णा इस भ्रोर लाने के लिए 
कैसे प्रेरित कर सकते हैं ! वोटर हर वाड में प्रति सप्ताह 'अपनी 
सभाएँ करके यह सोच्चे कि थे अपने वार्ड को सुन्दर, स्वस्थ और 
सुखी किस प्रकार वना सकते हैं, उसको लब्जाजनक वातों को, 
बीमारियों को, उदासी को, अज्ञान और दरिद्रता को, और 
गन्दगी को कैसे दूर कर सकते है? जो उम्मेदवार चुनाव में 
असफल रहे हों, वे अपनी सेवाओं द्वारा यह सिद्ध कर दें कि 


अपने नगर की सेशन: ना; १६९ 


उनका उद्देश अपना गौरव और प्रभावेश्वरद्नी आँखों जाके: 
सिद्धि नहीं था, केवल सेवा करना था। ६ ४२७ ५ । 
कसौटी है कि उनमें सचमुच सेवा-भाव था । कोई गलियाँ साफ 
करे ओर करवाबे, कोई पेड़-पौधे लगावे ओर लगवावे, कोई 
जीमारो को सेवा-शुभूषा करे, कोई दोन-दुखियों को सान्‍्त्वना दे, 
जिस काम में स्वाथे नं हो, और जिससे जो हो सके वह करे। 

दूसरे तरीके जिनसे सेबा-त्रती नागरिकों में सेवा-भाव और 
नगर की भलाई के कार्यों के प्रति दिलचस्पो पेदा कर सकते हैं-- 
नियमित रूप से भिन्न-मिन्न द्विस मनाता; जेसे--कमो हरि- 
याली दिवप्त तो कभी सफाई-दिवस। कभो स्वास्थ्य-सप्ताह तो 
कभी बच्चा-जच्चा-सप्ताद। कभी शिक्षा-सप्ताद तो कभी नगर- 
द्वित-सप्ताइ। हर एक शहर में नागरिक प्रदर्शनियाँ करके भी 
वहुत कुछ किया जा सकता है। इन प्रदशेनियों में नगर की 
दशा सम्बन्धी आँकड़े इकदठे करके दिखाये जा सकते हैं जिनसे 
लोगों की आँखें खुलें और वे नगर-सेवा की ओर मुर्क। 
सार्वजनिक स्वास्थ्य सम्बन्धी कामों में विद्यार्थियों से बहुत कुछ 
सद्दायता ली जा सकती है। 

शहर भर के डाक्टरो को शहर के स्वास्थ्य की रक्षा के काम 
की ओर, इसी तरदद शहर-भर के इज्जीनियरों को पब्लिक ब॒के 
के कार्मो की देख-भाल की ओर प्रव्ृत्त करो । और जिन लोगों 
की सेवा की जाय उतकी राय माँगो । शद्दर की झत्यु-संख्या 
आदि का खूब प्रकाशन करो | अभी हसारे यहाँ की म्यूनिसि- 
पैलिटियों ने प्रकाशन के महत्व को नहीं समका है । अधिकतर 
स्यूनिसिपैलिटियाँ, तो प्रकाशन के काम को बिल्कुल वेकार ही 
सममती हैं, जो दो-एक फीसदी रिपोर्ट" प्रकाशित भी करती हैं, 
उनकी रिपोर्ट ऐसी नहीं है होती, जिनके पढ़ने में लोगों का मर ; 
लगे, या बिन्‍्दें पढ़ कर उनसे कुछ लाभ हो, या कुछ स्फूर्स 


5 धर 


श्ध्र्‌ सेवाधर्म और सेवासागे 


'मिले । नागरिकों पर रुपये का टेक्स तो सरकार और 
स्यूनिसिपेलिटी लगाती है; परन्तु सेचाअती उन पर शक्तियों 
और समय फा टैक्स लगाव, जिससे हर एक नागरिक को 
नतगर-सुघार के काम सें कुछ न कुछ शक्ति और समय खचे 
करना पढ़े । 

उपयु क्त आदश से यदि हमारी वत्तमान म्युनिसिपेलिंटियों 
"की ठुल्ता की जाय, तो सेवा-पथ के पथिकों को आप ही आप 
नगर-सेवा की ओर अपने दायित्व का पदा चल जायगा ! 
संयुक्तप्रान्द की म्यूनिसिपैलिटियों के १६३१-३२ के कार्य के संबन्ध 
में जो सरकारों प्रस्ताव प्रकाशित हुआ है उसमें साफन्साफ़ 
शब्दों में यह कद्दा गया है कि न्यूनिसिपेलिटियों का आरम्मिक 
कत्तंज्य यह है कि वे नगर के जीवन को जितना सुखसय बना 
-सकें, बनावें । परन्तु यहाँ लोगों को आपसी राग-द्ेष, व्वक्तिगद 
दलवन्दी और लद़ाइ-मंगढ़ों से ही फुरसत नहीं, सरकार का - 
कहना है कि जब॒ तक बोढर अपनी वोट का ठोक इस्तेमाल 
करना नहीं सीखेंगे, तब तक उन्नति को आशा करना दुराशा 
मात्र है। सोचने की वाद है कि जब इह्चलैन्ड और अमेरिका 
-की म्पुनिनिषेलिट्यों शहरों को मृत्यु इवनी घट सकती हैं 
कि वह गाँगे की झुत्यु-संस्या से कम हो जाय, तो फिर हमारे 
यहाँ की म्यूनिसिपेलिटियों सफाई तथा चिकित्सा के अवन्ध द्वारा 
“यही बा क्यों नहीं कर सकतीं ९ हे 


छुछ मयतों के उदाहरण 


प्रयाग स्यूनिसिपल वोडें ने नवम्बर १६३३ में विद्यार्थियों 
झारा शारीरिक खेलों का मनोरख्लक प्रदर्शन करवाया और 
अच्छा खेल दिखाने वाले विद्यार्थियों को तमगरे वाँटे। इसी 
हीने में लुधियाना से म्यूनिसिपैलिटो के अपव्यय का एक 


अपने नगर की सेवा १६३ 


ज्वल्ञन्त उदाहरण मिला। यहाँ की स्यूनिसिपैलिटी ने महन्त 
भधुराप्रसाद से चुद्ठी के छः पाई वसूल करने के लिए मुकदमा 
चलाया जिसमे दो सौ रुपये म्यूनिसिपेलिटी के और तीन सौ 
अहन्त के बरचाद हुए। नौ जनवरी १६३४ का दिल्ली का 
समाचार है कि वहाँ के म्यूनिसिपल् बोर ने हरफूलसिद की 
चस्ती की दशा सुधार कर उसे मनुष्यों के रहने योग्य बनाने का 
निश्चय किया है । 
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महापुरुषों की पक्तियाँ 


जाति णैँति पूछे नहीं कोई। दरि को भजे सो हरि का ही 
--कवीर 
“जब तक एक भी मनुष्य नीच है तब तक कोई मनुष्य 
पूर्णतया श्रेष्ठ नहीं दो सकता ॥? 

--मार्यरैट फुलर ( 8०7७ 7'प७/ ) 

“हिन्दुओ, अस्वश्यता के कल्ड्ू को दूर करो, अन्यथा 

यह पाप तुम्हें खा जायगा 77 “महात्मा गाँधी 

“हैन्दू धम्में पर यह अस्पृश्यता बढ़ा भारी कलझइ है। 

अगर यह बनी रही तो हिन्दू घमं की खैर नहीं।ईएवर ने 

अब तक हमारे साथ बढ़े धीरज से काम लिया है; परन्ठु, एक: 

हद के वाद, ईश्वर का भी धीरज छूट सकता है। और वह 

दिन्दू समाज में, मनुष्य मनुष्य के साथ जो अत्याचार कर रहा 
है, उसे अब भधिक बरदाश्व नहीं करेगा [? 

“महात्मा गाँधी 

“भारत के नव युवको ! में तुम्दारे लिए एक सम्पत्ति छोड़ 

जाऊअगा। तुम्त अपने दीन-दुख्ी, निवल-निराभित तथा पीढ़ित 


हस्जितां को सेवा श्ध्र्‌ 


ओर पर-दज्ञित भाइयों के सुर के लिए अपना जीवन सम- 
पित कर दो |” --विवेकानन्द 

“प्न्दू ज्ञाति को ऐसे बोर पुरुषों की आवश्यकता है जो 
अपने हृदय में अप्ले फार्य को पवित्रता पर पूर्ण विश्वास रखते 
हों और बरिद्र तथा विप्ययत्त भाह्यों को मुक्त करने के लिए 
चाहे जो कर ढालने का असीम तथा अद्म्य साइस रखते दों। 
हिन्दू सम्राथफों आज ऐसे पुरुष-पृद्धवों की आवश्यकता है 
जिन्दोंने अपने जीवन का उद्देश्य यद्दी वना रखा है कि थे अपने 
नीच जाति के तथा अदूत कदलाने वाले भाइयों को उनकी गिरी 
हुई दशा से मुक्त करें, सब प्रकार से उनकी मदद करें और सर्वत्र 








सदभाव उत्तन्न करें ।? --विषेकानन्द 
“जब तक संसार में कीट-पनज्वादि की मुक्ति नहीं हो जायग़ी 
तब तक मैं अपनी मुक्ति नहीं चाहता | “महात्मा चुद्ध 


महापुरुओों की उपयु क्त सूक्तियों से पाठकों का ध्यान सहज 
ही उस अनीति की ओर खिंच जाता है जो हिन्दू-नाति अपने 
ही भाइयों के साथ कर रही है । इस अन्याय की उत्पत्ति कैसे 
हुई, जिस समय उसकी उसत्ति हुईं उस समय की परिस्थितियों 
क्या थीं इसमें इन वातों पर विचार करने की कोई आवश्यकता 
नहीं प्रतीत दोदी। हमारे लिये तो इतना ही पर्याप्त है कि हम 
इस समय इस पाप की शुरुता को सलमने लगे हैं और उससे 
मुक्त द्वोने के प्रयत्त में लग गये हैं । 

सुशिक्षित हिन्दू-समाज उन्‍नीसवी शवाब्दी के अन्तिम 
अर्थ भाग से द्वी यह अनुभव करने लगाथा कि अलछूतपन 
बहुत चुरी चीत है और वह दूर होनां चाहिये। सामान्िक 
परिषदों के प्रस्ताव और इन परिपदों के प्रधानों के भापण इस 
बाद के साक्षी दैं। वीसवीं शताब्दी में अछूतपन के विरुद्ध 
आन्दोलन जोर पकड़ने लगा। जी० ५० नेट्सन, मद्रास के 
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यहाँ से प्रकाशित 776 7000789४९९ (858०8 (दलित 
जातियाँ ) नामक अंग्रेज़ी पुस्तक इस बाद का प्रमाण है। 
हरिजनों के साथ अन्याय 
निस्संदेंह अछूत कही जाने वाली जातियों के साथ जो 
अन्याय तथा अत्याचार किया जाता है बह सर्वया असह्ाय है। 
मद्रास में तो चद अत्याचार अपनी पराक्ाप्ठा दक पहुँच गया 
है। वहाँतो पद्चम आदि अचूठ जातियों को निकृष्ट से निकृष्ट- 
पशु से भी वद्तर समझा जाता है। थें जमीन पर नहीं रह 
सकते, पेढ़ों पर रहते हैं। उन्हें सड़कों पर चलने का अधिकार 
नहीं है। रास्ते में यदि उन्हें कोई ह्विज मिल जाय वो उहें एक 
निश्चित फासले पर ही रुक जाना पढ़ता है क्योंकि यह समझा 
जाता है कि किसी अछूत के निश्चित दूरी से कम दूरी पर 
आजाने से ट्विंज अपविन्र हों जाता है। सन्‌ १६३३ में गुजरात 
के खेड़ा बिले के रूपरखा गाँव के एक ईसाई हरिजन ने साव- 
जनिक कुऐँ से पानी भर लिया था इसलिए सदर्ण हिन्दुओं ने 
नाराज़ होकर उसकी पकी हुई खेती जलाकर भस्म करदी । 
संयुक्तान्व में चद्यपि अछूतपन इतना भीषण नहीं है, फिर' 
भी अछूत कही जाने वाली जातियों के साथ किया जाने वाला 
ज्यवध्वार अत्वन्त निन्दनीय है, पण-पण पर उनका अपमान किया 
जाता है! बिन छुछओं से द्विज पानी भरते हैं उन कुओं पर अद्भत 
नहीं जा सकते। फलस्वरूप धहुत-सी जगह अचूद कहे जाने 
चाले भाइयों को पानी का घोर कष्ट होता है। देहादों में और 
शहरों में भी, उनकी वरितियाँ द्विज्ञों की वस्तियों से अलग, 
. चहुत ही गन्दी और बुरी जगहों पर होती हैं। भंगी कन्पे पर 
जाग रख ले और कोई चमारिन विछुए पहन ले तो उन्हें जरद्षण 
उाइसें की गालियों और मार खाती पढ़ती है। सन्दिरों में 
* ज्ञाने को उत्के लिए भनाही है । उन्हें द्विज्ञों के बराबर 


'3०९/०० नरक, 


हरिजनों की सेवा 


बेठालने की तो बात ही क्या है, उनका स्पश तक अपविश्र 
सममा जाता है। 


हमपे की बात 


है कि समय की गति से ये बातें धीरे-घीरे दूर होती जारही हैं। 
मेत्रों-ठेल्ञों, रेहों और लौरियों में तथा शहरों में तो अब अछूतपन 
का भाव वहुत हृद तक विलीन ही हो गया है, देद्वातो में भी अब 
बह बात नद्दी रद्दी जो पहले थी । 
शुभ चिह्न 

तो ये हैं कि अछूत कहे जाने वाले भाई स्वयं ही जग गये हैं। वे 
अपनी सामाजिक कुरीतियों को दूर करने लगे हैं और 
अपने अधिकारों के लिए अड़ने लगे हैं। चमार कहे जाने वाले 
हरिजन भाईयों ने इस दशा में विशेष उन्नति की है। उनकी 
आर्थिक दशा सुधर रही है। अपनी शिक्षा की ओर उनका 
ध्यान है और सबसे बढ़कर बात यह है कि उनमें दिन-दुना और 
रात चौगुना बढ़ने वाला जात्याभिमान है। वे अपने को जादव 
कहते हैं. और ट्विज मानते है ! द्विज़ों में भी श्रेटतम दविज होने 
का दावा करते हैं और अपनी जाति की जागृति और उसके 
सब्ठन के शुभ-काये में दत्तचित्त हैं। अमृतसर के वाल्मीक 
(भड्डी) भाइयों ने एक सन्दिर में वेश करने के लिए नत्रस्तर 
१६३३ में रामतीर्थ-आन्दोलन किया। सेकड़ों ने स्वजाति की 
अधिकार-रक्षा के लिए जेल के कष्ट सहे और अन्त में उनकी 
तपस्या फल लाई। उन्हें वचन दिया गया कि रामतीथ का 
सन्दिर उनके लिए खुल जायगा। उनकी इच्छा बहुत हृद्‌ तक 
पूरी हुई ! जनवरी १६३४ में दिल्ली के दरिजन अपने स्री-चच्चों 
समेत सेकड़ों की तादाद में म्यूनिसिपल-अविकारियों के पास 
पहुँचे और उनसे अपनी हरिफूलसिंद की बस्ती ् 


श्ध्प सेवाधर्म और सेवामार्ग 


स्ज्जजीलर 
रच ऑजीड जीत न- ऑिजसचलच न ल्ध््ज्जा 





की मॉग पूरो कराते का वचन लेकर घर छोटे | स्दर-इंका 
महिलाओं ने इस जुलूस का नेटृत्व किया था। ५ 
सरक्षान ने भी हरिजिन साहयों के प्रति अपने कचेब्य का 
पालन करने की ओर ध्यान दिया है। डिस्ट्रिक्ट वो भर 
स्यूनिसिपल वोहों में दरितनों को शिक्षा के निए आय्ट दी जाने 
लगी है। व्यवस्थापिका-सभाओं में उन्तको विशेष प्रविनिधित 
दिया यया है ह' 
अछूतपन के विरुद्ध ध्म-सुद्ध 
महात्मा गान्‍धी ने तो अछूतपन के विरुद्ध धर्म-युद्ध ही थेड़ 
विवा है। कोई बीस वर्ष से वे अछ्यूतपन को मिटाने में लगे हुए 
हैं। एक वाल्मीक (संगी) लड़की को उन्दोंने अपनी दतक 
पुत्री बचा लिया है। सत्याभह-आश्रम सावरमदी में उन्होंने द्विक्ो 
को ख हरिजनों का कार्य करने--पाखाना स्वयं साफ फरने का 
कार्य सिल्ा कर अपने आदर द्वारा यह दिखा दिया है कि काम 
कोई भी घुरा नहीं है। कोई पन्द्रद् वर्ष से उन्होंने अद्यूतपन के 
मिटाने के पुण्य कार्थे को कांग्रेस के कार्यक्रम का-राष्ट्रस्वता 
के कास का--मुख्य अंग चना लिया है। सन्‌ १६३२ से उन्होंने 
अल्यूतपन को मिदाने के लिए अपने आ्रणों की वाजी लगा दी है 
१६३३ के मई मास में उन्होंने अक्षूतपत के विरुद्ध इफीस दिन 
का अनशन किया जिससे समत््त हिन्दृबसमाज् में घनघोर खल- 
यली मच गई। अछूतपन की जड़ दिल गई और इक्कीस दिन 
तक हिन्दू-समाज की सर्वोत्तम शक्ति अछूतपन को मिटाने में 
ताग गई। नबस्व॒र १६३३ से महात्माजी ने अक्यूतपत को मिटाने 
ठथा दर्जनों की सेवा के लिए हिन्दुस्तान भर में दौरा करना 
शुरू कर दिया। कायेल फ्री एक समा सें सापण करते हुए 
. भदृत्मा जी ने कहा कि अस्श्यता की बुराई को दूर करने के 
मैं भारत भर का दौरा कर रहा हूँ। या तो अस्तश्यवा का 
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ही नाश होगा था इसके हटाने के अयत्न में में ही मरूुँगा। इसी 
दिन शाम को लागपुर में पच्चीस हजार की सावजनिक समा में 
आपने घोपणा की कि अस्पृश्यता निवारण भेरा धर्म है इसके 
लिए मैं अपनी जान दे दूंगा और कह्टा कि--यह धन जो मैं 
खड़ा हुआ इकट्ठा कर रहा हूँ इस वात का प्रमाण है कि सबसे 
हिन्दुओं के हृद्यों में अछूतों के प्रति कितना प्रेम और सद्यल॒- 
भूति है। यदि आप लोग सड़क, कुएँ, आदि साबेजनिक स्थान 
अच्ूतों के लिए खोल देंगे तो अपना कत्तंव्य बहुत कुछ पूरा कर 
लेंगे । मद्रास के दौरे में राजामन्द्री में भापण देते हुए महात्मा 
जी ने कह्ा कि--सवर्ण हिन्दुओं को दरिजनों फी सेवा करके 
अपना ऋण चुकाना चाहिए। इन दिनो मद्षत्माजी को एक दी 
धुन सवार थी और वह धुत थी हरिजन-सेवा की । वे हरिजनों 
से कहते थे क्रि, 'माँत, मदिरा और गंदगी छोड़कर पविन्न घन 
जाओ, फिर देखें कि किसमें शक्ति है ज्ञो तुम्हें तुम्दारे मनुष्यो- 
चित अधिकारों से बद्चित रकखे ९! स्त्रियों से कहदत, तुम पर्दे की 
गुक्ञामी से मुक्त हो तो अपने भाई-बहिनों को भी अछ्ूतपन की 
दासता से मुक्त करो /” मद्रास के छात्रों को आपने उपदेश दिया 

--अपने चरित्र शुद्ध करो, फाड़, टोकरा सम्हालो ओर शुद्ध 
भावना से हरिजनों में पहुँच कर उनमे स्वच्छता और प्रकाश 
फैज्ञाओ ।! पेरम्बूर के मजदूरों को आपने चेतावनी दी कि, 
इरिजन हो या सवणे, मजदूर-मजदूर में क्या भेद ? न्याय फरो 
न्याय मिश्ञेगा । जा टाउन मदरास के व्यापारियों से आपने 
कहा कि, धर्म मे अस्पृश्यता रूपी जो अधम घुस गया 
है कि उसे निकालने मे सद्दायता देकर आत्म शुद्धि करो। आन्धय 
के हरिजन कार्य-कर्ताओं को समा में भाषण देते हुए आप ने 
कहा कि दिस काये में पव्रित्रतम त्याग की आवश्यकता है। यह 
काये सूलत: धार्मिक कार्य है। इसके द्वारा करोड़ों का हृदय 
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बदलता है | इसमें असत्य, स्वार्थ और दम्भ के लिए वनिक भी 
स्थान नहीं है। ऊच-नीच और छूआ-दूद के भावों ने हिन्दू-पर्म 
में जड़ पकड़ ली है और सदियों से हिन्दू-समाज पर आसुरी 
साम्राज्य स्थापित कर रक्खा दे । इस चुरे साव का साश सर्वेथा 
निष्कुलंक चरित्र और शुद्ध उपायों से ही हो सकता है। सभी 
हिन्दू ऋषि सुन्रियों ने हमें अपने बचन और ऊर्म से यही 
सिखाया है कि घ॒र्म की रक्षा और शुद्धि तपत््वा, अर्थात्‌ सम्पूर्ण 
आत्म शुद्धि से ही हो सकती है। 


सुधारकों को उपदेश 


देते हुए आपने कद्दा कि "आपका स्पष्ट कर्तव्य है कि आप 
अपने विरोधियों के प्रति पूर्ण सहिष्णुता दिखावें और उनकी 
बात वहुत ध्यान और घीरत से सुनें। आपको विरोधियों के 
प्रति कमी क्रोध अथवा बेर-भाव दहीं रखना चाहिए। प्रेम 
से उनके हृदयों पर विजय शआ्राप्त करना चाहिए। हमारा उद्देश्य 
है कि इस अपने विरोधियों को भी अपने विचारों के अनुकूल 
ओर इस शुद्धि-यज्ञ का सद्दायक वनालें। सेरा पक्का विश्वास 
है कि अगर हम शुद्ध भावना से काम करेंगे और अपने विरो- 
धियों को शब्चु च समझ कर उनके साथ वन्घु-वान्धव कान्‍सा 
व्यवद्दार करेंगे तो एक दिन वे अवश्यमेव हमारा साथ देंगे। 
इमारी शुद्धता भौर कष्ट-सदिण्णुता उनके हृदय को स्पर्श किए 
बिना नहीं रद सकती। 

बारह जनवरी १६३४ को पातम्वी की एक महती सावजनिक 
समा में मन्द्िसि-अवेश के प्रश्न पर भाषण देते हुए महात्मा गाँवों 
ने कहा कि अपने पचास वर्ष के अनुभव के आधार पर यद दृढ़ 
विद्वास दो गया है कि जैसी अच्यश्यवा आज-रुल ब्यवद्ार में 
लाइ जाती है उसका उल्लेख किसी शास्र में नहीं किया गत 
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है। मुमे इसमें तनिक भी सन्देह नहीं है कि जब तक गुर्सेवेयूरं“ 
तथा दूसरे प्राचीन मन्दिर हरिज्ञनों के लिए नहीं खोल दिए जाते 
तब तक हिन्दू अपने कर्तव्य का पालन नहीं कर सकते |? 
महात्माजी के-- 








सदहुधोग का फल 

यह हुआ है कि हरिजन-सेवा-का्य को अभूतपूर्व उत्तेजना 
मिल्ली है। वढ़े-बड़े नामी वकीज्ो, बेरिस्टरो और दूसरे रईसो 
ने स्वयं माडू लेकर सड़कों की सफाई करने में अपना गोरब 
समझा है | अमीरों की कुल-बधुओं ने स्वयं जाकर हरिज्ननों 
की बस्तियाँ साफ की हैं । और इन दृश्यों को देखकर पत्थर के 
हृदय भी द्रवित हो गए हैं। महात्माजी जहाँ गये वहों हजारों 
लाखों की भीड़ों ने उनका स्वागत किया और थैलियाँ भेंट की। 
इस प्रकार छुछ ही समय में मह्व्माजी ने हरिजनों की सेवा के 
लिए कई लाख रुपया इकट्ठा कर लिया। हरिजनों की सेवा” 
का सन्देश बड़े से बढ़े महलों से लेकर छोटे से छोटे कोपड़े तक 
पहुँच गया । दक्षिण भारत की एक रियासत सन्दूर के राजा 
मे अपने राज्य में घोषणा कर दी कि दरिजनों को सार्वजनिक 
मन्द्रों में सवर्ण हिन्दुओं के साथ-साथ दशेनादि का पूर्ण 
अधिकार है । मोरवी के महाराज ने श्री मणिलाल फोठारी को" 
अचूतोद्धार कार्य के लिए दो दजार रुपए दिये। अपनी चेंक के 
सैनेज़र के साथ जाकर फोठारीजी को दरिजनों की वस्तियाँ” 
दिखायीं। मद्दाराज ने दरिजनों के लिए राज्य को ओर से नाम 
मात्र मूल्य पर जमीन दे दी है जिस पर इरिजनों ने अपने 
मकान बनवा लिये हैं। दरिजनों (भंगी-चमारों ) के लिए दो 
कुएं घनवाने के लिए भी आपने पतालीस सौ रुपये दिये हैं । 
मद्दाराज स्व॒तन्त्रतापूषंक दरिजनों के घरों में गये और छुड्ें 
समझाया कि मरे हुए पशुओं का साँस न खाओ। मंगिद्ठों,छी 
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प्रार्थना पर महाराज ने उनके लिए एक सन्दिर बनवा देने का 
चाद्य किश और कट्दा कि उनऊे बच्चों की शित्षा के लिए स्कूल 
भी चनवायरे जायेंगे । महात्माती की शिष्या जमंन महिला 
डाक्टर स्वेटगैल आदि ने स्व हरिलनों की वस्तियों साफ की। 
सहात्माजी ले अपना छावस्मती-आश्रम जो कई लाख का साना 
जाता है हरिजनों को सौंप दिया। १६३१ तक सेठ जमनालाल 
चज्ाव के नेहुल में अछूतोद्दार मर्ठल दरिजनों की सेवा के “ 
लिए सतत स्तुत्य प्रयल कर्ता था। १६३९ से अखिल भारदीय 
अछूतपन विरोधी-मणठल इस काऊ में संलग्न हे। 


श्रो देवघर का मत 


उन्नीस दिसम्पर सन्‌ १६३३ को मद्रास में होने पाली 
अखिल भारतीय सामामिक परिपद्‌ में उसके सभापति को 
डैसियत से भाषण देते हुए श्रोयुत जी० के० देवधर ने कहा कि, 
“यद्यपि अत्म्यता और अमेल का सवाल 'अब भी हमें तकलीफ 
देवा है, परन्तु पश्ग्र उसऊे दिन इनेनगिने ही रह गये हैं फ्योक्ि 
अद्यात्मा गाँबी की सबसे अधिक प्रचरड ओर बतवती शक्ति ने 
उसऊी नीत हिला दी हैं ! भहात्मा गाँवों के उस काम की 
ठुहना मेने सदैव भारी संझावात से की है!” सभी 
विचारशील हिन्दुओं का ध्यान 
अध्धतयन फो भेट देने छी श्लोर लग ययवा हैं। परत थे राजा 
नरेनद्ररेव का कदना है कि, कि “पच्जाय में 'पद्तप्न यो मिदाने 
में ऐमी जठिनाइयोँ नदी होगी। गुर सानक, गु गोविन्द्िद 
लौर उत्ामी दयानन्द की शिक्षाओं से सुधार फा पय पाती 
सें मुगग कर दिया है। 'बयत फहें छाने बाले यटि ऐेर्ल 
मदाई के साथ रहें तो पस्णाद में फोई भी टिन्दू उसे दूसे पर 
आपने यो अपयिय नहीं समकेगा। अपने सनातन-थर्मो भादयों 
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से मैं अपीक्ष करूँगा कि केवत्न मनुष्यता के नाम पर ही नहीं, 
हिन्दुओं की अखण्डता के नाम पर भी वे उन्त क्लोगों को देव- 
अन्दिरों में दंत करने से न रोके जो कि अपने को हिन्दू कहते 
हैं। कहट्टरपन्थियों के विरोध का फल यह होगा कि जो लोग 
हिन्दू-धर्म में रहना चाहते हैं वे भी उसे छोड़ जायगे। हमें 
अपने पिछले सदस्न वर्ष के इतिहास से शिक्षा लेनी चाहिये। 
“मुसलमान पहले द्वी से हमसे अलग हो गए हैं। अब हमें 
हिन्दुओं को तो एक रखता चाहिये। हिन्दू-धर्मावलम्बियों के 
किसी भी अद्ज को देव-सनिररो में दर्शन करने से रोकने से हिन्दू- 
जाति फो जितना पक्का पहुँचेगा उतना और किसी बाद से नहीं 
चपहुँच सकता |? 


भालवीयजी और 'हरिजन 


सनातन घर्म के साथ महामना मालवीयजी भी हरिजरनों की 
सेवा से विमुख नहीं हैं। उन्ोने दरिद्वार, बनारस तथा प्रयाग 
घासो में श्री गज्मान्वट पर सहस्त-सदस्त हरिजनों फो दीक्षा दी 
है। ४ नवम्बर १६३३ को रिसमान नदी के तट पर देहरादून 
में रैदास-सभा के मान-पत्र का उत्तर देते हुए आपने क्या कि 
#रेदास ईश्वर के बहुत बढ़े भक्त थे और उन्हें बचपन से ही में 
अद्भा की दृष्टि से देखता था ! रेदास सभी मलुष्य-सात्र के प्रेम 
का एक उदाहरण हैं। हमारे विश्वविद्यालय में पहले से ही 
छुछ दरिजन-विद्यार्थी पढ़ रहे हैं लेकिन में पच्चीस हरिजन 
विद्यार्थियों को दिन्दू-विश्वविद्यालय में स्थान दूँगा।" आगे 
आपने कद्दा कि “इम लोग 

एक ही पिता के पुत्र 


हैं। हम में से प्रत्येक को परमह्म परमात्मा की पूजा करने का 
भूरा अधिकार है। परमात्मा अपने बच्चों में भेद नहीं सम- 
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मंता। घमे अथवा जाति से भेद सानता गलती है। हम सब 
एक ही अआ्राठ्मण्डल के सदस्य हैं। हमें इस वात की खुशी है 
कि आपका विश्वास हिन्दू-धर्म से नहीं डिगने वाला है। हस 
आप से प्रार्थना करते हैं कि आप लोग पिछल्ले किये गये 
अत्याचारों को भूल कर भविष्य को ओर देखें । 


डिस्ट्रिक्ट बोर्ड और म्पूनिसिपल् बोर्ड 


भी इस ओर अपने कर्तव्य का पालन करने लगे हैं। अनेक 
वो्ों में हरिजनों की सेवा के लिए विशेष प्रयत्व प्रारम्भ हो 
गये हैं। थे दरिजनों की माँगो को प्यार से सुनने लगे हैं ओर 
हरिजञन तथा उनके सेवक भी वोर्ों का ध्यान हरिजनों के प्रति 
उनके कर्चव्य की ओर दिलाने लगे हैं। प्रयाग स्यूनिसिपत्ष 
घोर ने नवम्बर १६३३ में भद्ठियों की माँगें मंजुर कीं और 
हरिजनों की पाठशाल्ाओं को सद्दायता देने फा वचन दिया। 
बरेली के मेहतरों ने वहाँ की म्यूनिसिपेलिटी के सामने माँग 
पेश की कि मेहतर जमीदारों मे से कुछ लोगों को सफाई का 
ओवस्सीयर मुकरंर किया जाना चादियें। लाह्वौर का सत्ताईस 
अक्टूबर १६३२ का समाचार है कि लादीर जिज्षा अकूत सेवा- 
सद्द के मम्त्री ने म्यूनिसिपेलिटी को चिट्ठी भेजी कि शहर में 
हरिजनों के लिए एक हजार सकान बनवाने में बारह लाख रुपये 
खर्च होंगे। चिट्टी में लिखा है फि लाहौर के भंग्रियों की संख्या 
पाँच हजार है और उनके वास-स्थान वहुत खरात्र हैं। इस 
ज्ौगों क्ले ज्षिण एक हजार मकान वनवाने का काम पाँच साल तक 
रह सकता हैं। इस प्रकार इस छाम में प्रतिब्ष दो लाख चालीस 
हजार रुपया खर्च होगा। लादौर म्यूनिसिपेलिटी की आय 
चौबीस लाख रुपया वार्षिक है, अत' यहाँ की स्थृनिसिपेलिटी के 
लिए दरिजनों के मकानों के लिये प्रतिवषे अपनी आय फा दूसवों 
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कठिताई हो भी तो कम्त सूद पर सरकार से रुपया कर्ज ले लिया 
जाय। वास्तव में हरिजनो फी बत्तियों में सफाई की और 
उनके लिए मकान बनवाने की चहुत आवश्यकता है। स्थुनिसि- 
पैलिटियों का कत्तंव्य है कि वे हरिजनों के लिये समुचित साधनों 
का प्रबन्ध करें। डिस्ट्रिक्ट घोहोँ को हरिजनों के लिए जहाँ 
उन्हें पीने के पानी का कष्ट हो वहाँ कुएं बनवाने चाहिये । 

अचल ग्राम-सेवा-संघ आगरा ने हरिजनों के पानी पीने के 
'लिए दो कुएँ बनवाने का निश्चय किया है। अन्य लोक-सेपी 
संस्थाएँ बनवाने का निश्चय किया है। अन्य लोक-सेवी संस्थाएँ 
तथा दानी पुरुष इस शुभ कार्य का अनुकरण कर सकते हैं | 


कुछ प्रयत्नों फे उदाहरण 


महात्मा गांधी के सदुद्योगों से हरिजन-सेवा फारये को 
कितनी भारी गति मिली इसकी कुछ-छुछ माज्क आगे दी हुई 
कुछ रिपोर्टों से चल सकती है। अखिल भारतीय हरिजन- 
सेवा-सब्द की वार्षिक रिपोर्ट वथा हसिजन-सेवकः पत्र के अड्ें 
से उसका अच्छा अशुमान लगाया जा सकता है । 

सितम्बर १६३३ तक ६ मह्दीने में वर्धा ( मध्यप्रदेश ) में 
इरिजनों के लिए छत्तीस मन्दिर खुले और एक सौ पेंतालीस 
कुंओं पर उन्हें सवर्णों के साथ-साथ पानी भरने की इजा- 


जत मिली | 

कानपुर में भी इन्हीं छः भद्दीनों में शहर में सत्तावन सन्दिर 
तथा चार कुएँ हरिजनों के लिए खुले और देहतों में पेंदीस 
कुओं पर उन्हे सवर्णों के साथ-साथ पानी भरने का अधिकार 
मिल गया। स्थानीय हरिजन सह्न ने हरिलनों के लिये पाँच 
चाल तथा दो बालिका पाठशालाएँ खोलीं। चार पादशालानों 
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तिल 


को मदद दी । काल्ञेजों में पड़ने वाले चार हरिज्ञन विद्यार्थियों 
को छात्रवृत्ति दी। इसी सभा के उद्योग से एक दरिजन 
विद्यार्थी कातेज के छात्राहय में सदर्णों के साथ रहता है। 
सभा को ओर से हरिजनों लिए मुफ्त द्वाएँ भी वॉटी गई । 
सह हरिजनों के लिए कलत्र, वाचनालय, सेवा-समिति और 
सहयोग-समितियाँ भी खोलना चाहती है। छुछ सज्तों ने 
हरिजनों की दशा का ज्ञान भाप्त करने ओर वह ज्ञान सब के 
लिए प्राप्त करने के लिए उनकी महुमशुमारी भी की। 
इस सभ्र को इस साल सात हजार एक सौ हकहत्तर रुपये 
पौने आठ आने की आसदनो हुई थी। आगरा की दल्ितो- 
द्वास्सभा भी हरिजनों की सेवा का स्तुत्व कार्य कर रही है। 
इस सभा के अधीन आगरा शहर में कोई ग्यारह दरिज्रन पाठ- 
शाल्रएँ हैं जिनमें लगभग पाँच सौ हरिजन बालक पढ़ते हैं। 
श्रीयुत चन्द्रघर जोहरी ने दो वर्ष से अधिक इस समा के काम 
फो बढ़ाया और उसकी जड़ मजबूत की। उन दिलों हरिजनों 
का वैण्ड भी संगठित किया गया, जिससे उन्हें स्व॒चंत्र जीविका 
का साधन मिल गया | सम्भवतः सन्‌ १६२६ में मनिकतामेश्वर 
बारह॒दरी में नगर के पाघा-पुरोहितों और परिडतों की एक सभा 
की गई जिसमें लेखक भी सम्मिलित था और उस सभा भें सर्वे 
सम्मति से अछूतपन के विरुद्ध प्रस्ताव पास हुआ | तपस्विनी 
पार्वतीदेवी ने कुछ वाल्मिक लड़कों को लाहौर पढ़ने के लिए. 
मेज्ा | यह सभा लाला लाजपतराव के स्मारक में स्थापित दुलि- 
तोद्धार-समा की प्रान्तीय शात्रा के अधीन काम कर रही है। 
प्रान्दीय शाखा का सश्चालन ल्ालजी हाय संत्यापित लोक-सेवक 
मण्डल्न के उत्साद्दी तया लोक-सेवी सद्त्य अल्यूरावजी शाक्षी 


कर रखे । 
रोहतक जिले के इरिजन-सेवक-संघ के सितम्बर १६३३ तक 
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फे छः मदोते के कार्य को रिपोर्ट इस प्रकार है- रोहतक के 
हरिजन विद्यार्थियों के लिए एक आश्रम है। इस आश्रम में 
अट्टाइस 8रिजन छात्र रहते हैं जिनमें से चार को खुराक, दूस को 
ऋपड़े और शेप सब्र को स्कूल की फीस, किताबों के दाम, कपड़े 
धोने का सामान, स्टेशनरी ( कागज, पेन्सिल आदि ) पढ़ने के 
कमरे, खेलने की चीजें, रोशनी मिठाई इत्यादि सघ की ओर से 
दिए जाते हैं। आश्रम की एक विशेपता यह है कि रसोई बनाने 
सफाई करने, कपड़े धोने, पाती भरने और जरूरत पड़ने पर 
ट्ट्टी तक्त साफ करने का सब काम आश्रमवासी द्वी करते हैं। 
अाश्रम में नीकर कोई नहीं है। जिले फे चार सुदूरवर्ती याँवों 
में चार केन्द्र हैं जिनमें एक-एक सवर्ण तथा एक-एक हरिजना 
कार्यकर्ता काम करते हैं। प्रधाव कार्यालय में कुछ दवाएँ भीः 
गुफ्त बाँटो जाती हैं। इन दवाओं से मो सो नी व्यक्तियों ने 
लाभ उठाया जिनमें सात सौ ज्यालीस हरिजन और शेप सबसे ! 
प्रत्येक केन्द्र के प्रधान गाँव में एक-एक वयरक पाठशाला है- 
जिनमें एक सौ अड़तीस वयस्क शिक्षा पाते हैं। इनमें सिन्‍्या-- 
नवे हरिजन हैं। दोनों दरिजन कार्यकार्चा नित्य प्रति हरिजनो 
की बत्दी में जाऊर उनकी गलियों तथा मकानों को साफ करके 
तथा उनके वच्चों को निदलाकर और उसके सकानों के पास पड़ा 
हुआ कूड़ा गाँव के बाहर खुदे हुए गड्ढो में स््र्यं डालकर उन्हें" 
सफाई तथा गरह-स्वच्छवा का क्रियात्मक पाठ पढ़ाते हैं! खास 
रोहतक में तीन रात्रि पाठशालाएँ हैं जिनमें अड्सठ वयस्क 
हरिजन शिक्षा पाते हैं। सघ को $ मद्दीने मे दो हजार अडृतीस- 
रुपये बारह आने की आमदनी हुई और अठारह सौ अद्वावन: 
का खर्च। खर्च में से बाबत फोसदी शिक्षा पर हुआ, चौतीस 
फीसदी दूसरे सेवा-कार्यां में। भ्रचार कार्य में दस,तथए्टएफ्कैरीसां 
से केवल चार फीसदी खर्चे हुआ | 2 
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-. ..--संयुक्त प्रान्तीय हरिजन सेवा संघ के अक्टूबर नवम्वर १६३३ 
के काये की रिपोर्ट इस प्रकार है--इन दो मददीनों में गोरख+ 
पुर जिले में चार नवे स्कूल खोले गये । खेरी के हरिजन सेवक- 
संघ द्वारा स्थापित एक प्राइमरी स्कूल वहाँ के डिस्ट्रिक्ट वोढे ने 
अपने प्रवन्ध में ले लिया है। संघ ने कच्याती गाँद में दूसरा 
स्कूल खोला है। चहाँ का संघ--दो दिनकी तथा दो राजि की पाठ- 
शालायें चला रद्द है! कानपुर और गद॒वाल के जिला संघों ने 
सो एक-एक नया स्कूल खोला है। मैनपुरी जिला सेवा-संघ ने 
चार दरिजन विद्यार्थियों को पुत्तकें तथा कापियों दों और दो को 
ढाई-ढाई रुपये मासिक को छात्रइत्ति। प्रान्दीय वोढें अब तक 
तेतालीस दरिजनों को छात्रवृत्ति देता था। अब बह खुरना के 
औद्योगिक स्कूल के चार हरिजन छात्रों को और फरुखावाद को 
एक इदरिजन छात्रा को छात्रवृत्ति और देने लगांहै। छात्र- 
वृत्तियों में अब प्रान्तीय हरिजन सेचक-संघ का एक सौ व्यासी 
रुपया मासिक खचे हो रहा है। उन्हीं मद्दीनों में सीतापुर 
लिल्ला संघ ने गाँवों में इकताल्लीस सभाएँ कीं, जिसमें हरिजन 
वढ़ी संख्या में उपस्थित हुए और उसमें से चार सौ चालीस ने 
भरे जानवरों का साँस खाना तथा शराव पीना छोड़ने की प्रतिज्ञा 
की। कानपुर में वारह नवन्बर को महतरों के यहाँ कथा कही 
गई । कानपुर संघ की ओर से औषधियों को एक गाड़ी अनवर- 
गज तथा सीसामऊ को इरिजिन चत्तियों में रोज दवा वाँदती है । 
मैनपुरी के संघ ने हरिजनो की वत्तियों को मर्द सशुसारी करने 
के लिये एक कमेटी मुकरंर करदी है । मेनपुरी के पंडित शम्मू- 
-द्याल शुक्ल न अपने स्कूल में सबसे अधिक हरिजन छात्र 
है करने वाले अध्वापक को सोने का पदक्त देने को घोषणा 
आह) > 


बम्पई के प्रान्दीय अदछूत सेवा-संच के वो को सितस्चर 
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१६३३ तक की वार्षिक रिपोर्ट से मालूस होता है कि वहाँ इस 
समय के भीतर दरिजनों के त्षिये नगर और बाहरी स्थानों में 
बाईस देव-मन्दिर खोले गये, और अछूतों की सेवा के लिये 
संघ को पचास हजार रुपये चन्दे से मिले। वम्बई के छुछ व्या- 
पारियों ने बीस हजार रुपये और देने का वाद्य किया है। वे चाहते 
हैं कि यह घन केवल अछूतो की शिक्षा में खर्चे किया जाय । 
“संघ की ओर से अछूतो के कितने द्वी बालक-बालिकाओं को 
आात्रवृत्तिवाँ भी दी जाती हैं। कई रात्रि-पाठशालाएँ खोली गई 
हैं। और अब हरिजनों के लिए दिन का स्कूल खोलने का भी 


विचार है| 
सेवा-पथ के पथिकों से 


इन उद्ाहरणों से पर्याप्त प्रोत्साहन मिलना चाहिए। प्रत्येक 
_ ज्यक्ति इस पवित्र कार्य मे योग दे सकता है ! प्रत्येक व्यक्ति 
अपने हृदय पर हाथ रख कर, अपनी अन्तरात्मा से यह प्रश्न 
कर सकता है कि क्‍या में अपने पददलित हरिजन भाइयों के 
प्रति अपने कत्तेव्य का पालन कर रहा हूँ! क्या मैं अपने पूवजों 
के पूवे-पापों का पयाप्त प्रायश्चित कर रहा हूँ ? क्या में सबणों 
पर दरिजनों का जो ऋण है उससे उऋण होने का वास्तविक 
प्रयत्न कर रहा हूँ ? क्‍या में, इस बात को अनुभव करता हूँ कि 
उन लोगों के साथ जो अन्त में हमारे ही भाई हैं और जो हसारे 
' जैसे आवश्यक कार्यों को पूरा करते हैं, ज्ञिनके वित्ा एक दिन भी 
हमारा काम नहीं चल सकता, सब ओर से अत्यन्त मित्रता 
ओर दया-दृष्टि का बर्ताव होना चाहिए। 


प्रत्येक सेवा-अती 
अति दिन ईश्वर से निम्नलिखित प्राथना कर सकता है-- 
“है प्रेस के अचूक स्रोत, मुकमें उदारता और परोपकार की 
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दिन दूनी राद चौगुनो बढ़ने वाली इच्छा पेदा कर। दिने-भर 
भेरे हृदय में दास कर, जिससे में प्रेसपूवेक्त सहानुभूति और 
भ्रादृत्व के नये सन्वन्ध करने की ओर बढ़ता चलेँ। यदि मैंने 
अपने प्रेम करने के कम्तनीय कत्तव्व को किसी संकीण बृत्ति से 
परिमित कर रच्खा हो, तो उस चूत्ति को दूर कर। और मुझमें 
जाति, इठुन्च और परिस्थितिज्नों के हनिकर वाँध को लॉपने के 
लिए पर्याप्त बल दे। मेरी तुझसे यही प्रार्थना है कि यदि तेरी 
इच्छा छी पूर्ति करने में मुझे कष्ट सहने पड़े, वो मुझे उन्हें सदने 
की शक्ति हे !? 


सहकारिता की आवश्यकता 


प्रत्येऊ सेवक को चाहिए कि वह शीघ्र से शीघ्र 'अपने को 
किसो संगठित दरिजन-सेवक-संघ से सन्‍्व॒न्धित फर ले। यदि 
उसके यहां कोई संघ न हो, तो नया संघ स्थापित कर से । क्योंकि 
हमें किसी भी दशा में संगठन की महिमा को नहीं भूलना चाहिए । 
विशेषकर रुढि-पिरोधी दरिजन-सेवा जैसे छाब में तो सहकारिता 
बिना सफलता सिलना बहुत 6 फठिव ६। सेवक छो पहले 
छ्ोक्मत शिन्तित बनाना होगा और लक्ष्य की ओर समाव फी 
प्रवृत्ति यदनी होगी। सेवऊ को इस बात की पूरी-पूरी साव- 
धानी रखनी घाटिए कि सह में ऐसा एफ भी सभानद्‌ न दो जो 
स्वयं जाइर अछूत जातियों के बीच में काम करने से दिचके; ' 
क्योकि केवल दूर की सदादुमुनि व्यर्थ है, उससे सहायता मिक्षना 
दो दर, इल्टी पाया पढ़ती ६! 


सेवा का काये-क्रम 


स्थानीय परिस्थिनियों और आवश्यद्धवाओं का पूरायूरा 
ध्यान सस्ते हुए बनाना चाहिए बसे, वदाहरणाय, इस व्यापक 
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कार्य-क्रम से काम लिया जा सकता है। हरिजनों मे रात्रि और 
दिन की पाठशालाएँ खोल कर, वयस्कों की पाठशालाएँ खोल कर 
तथा अन्य सब साधनों से शिक्षा-प्रचार करना। शिक्षा फे 
साथ-साथ चिकित्सा और आरोग्यता सम्बन्धी कार्यों का करना 
भी अत्यन्त आवश्यक है। रोगियों को चंगा करने से लोगो के 
हृदयों सें व्यावहारिक सहानुभूति का जो प्रवाह बहता है, उससे 
त्वच्छुता और शिष्टदा सम्बन्धी वातों की शिक्षा सरल्न रीति से 
दी जा सकती है। जखच्छ॒ुता और शिष्टता के भीतर सबंसाधारण 
के उत्थान के वहुत-झुछ गूह रहस्य भरे हुए हैं। इनके साथ- 
साथ सार्वजनिक स्कूलों में हरिजन-बालकों को भरती फराना, 
वो्ों द्वाए उनकी बश्तियों की सफाई कराना, उनमे पानी, नल, 
रोशनी आदि का प्रवन्ध कराना, दरिजन विद्यार्थियों को छात्र- 
वृत्ति दिलाना, तरद-तरद के कष्टों से उन्हे बचाना भी अत्यन्त 
"आवश्यक है । 


कुछ उपयोगी प्रस्ताव 


लाहौर के क्रिश्वियन कालेज में प्रधानाध्यक्ष फ्लेलिक्ु साहब 
ने अपनी “5प्82080078 ई07 900 9 स0एप।9887 
नामक पुस्तक में निम्नलिखित उपयोगी प्रस्ताव दिये हैं-- 

९---दरिजनों की सामाजिक अवस्था का अध्ययन करो। 

»  २--इन लोगों के अधिकारों की समानता, इनके प्रति उत्तम 
बर्ताव तथा इनका समुचित आदर करने की ओर पुस्तिकाओं, 
वात-चीव और व्याख्यानादि द्वास जनता के अन्त.करण को 
जगामे का सतत प्रयज्ञ और परिश्रम करो। यदि ऊँची जातियों 
के तीस-चाल्ीस लाख सवर्णों फो उनके कर्तव्य का, अछूतपन 
की घातकता का ज्ञान करा दो तो यह विकठ समस्या सहज में 
ही दल हो जाय । 
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000 कि अल ६7/02/0700: कक 
३--सकूत्र के अधिकारियों को अछूत बालकों को स्कूल में 
दाखिल करने के लिए राजी करने का भरसक प्रयत्ञ करो और 
जहाँ स्कूल न दो वहाँ उनकी शिक्षा के साधन उपस्थित करो। 
४-खस्वयं उनके लिए पाठशालाएँ खोलो | 
४--हरिजनों में से मुख्य-मुख्य लोगों--पंच-चौधरियों को 
फ्रियात्मक सद्दानुभूति प्राप्त करो और उनकी सहायता से कार्य , 
करने के लिए कमेटियाँ सड्अठित करो। ये कमेटियाँ चन्दा इकट्ठी+ 
कर के होनद्वार हरिजन-वालकों को सासिक छात्रवृत्ति दें । 
६--रुपया-पैसा देते समय, पत्र देते समय तथा अन्य छोटे- 
छोटे कार्यों के समय उन्हें छुआ करो, जिससे उन्हें यह ज्ञान 
और विश्वास हो जाय कि तुम उनको भी मतुष्य सममते हो। 
७--उनको गन्दगी से बचाने के लिए आवश्यक दो तो कुछ 
कष्ट भी उठाओ और दाम भी खर्च करो। कर 
८--यदि हरिजन भादईयों की सहायता के लिए स्वयं सम्पन्न 
सह|सद्अठित भौर स्थापित न कर सको, तो जो लोग इस क्षेत्र में 
पहले से काम कर रहे हैं उन्हें अपनी सहानुभूति और 
सहायता दो! 
इन प्रस्तावों के आधार पर कार्य करने और सुन्द्र कार्य- 
क्रम चनाने में किसी भी लोक-सेवी को कोई कठिनाई नहीं 
दोनी चाहिए | 


पशुओं की सेवा 


ईश्वर-अ्ंश जीव अविनाशी। --तुलसीदास 

पशुओं की रक्षा उनका रचयिता करता है और वह पशु- 
तथा मनुष्य दोनों के द्वी अत्याचारियों से चदला लेता है 

मनुष्य-जाति में बालक और द्वीन श्रेणी के जीवों में पशु 
दया के योग्य हैं। और वे जो कि इनके अधिकारों की उपेक्षा 
करते हैं, अपने ऊपर दया या न्याय किए जाने की कोई 
आशा था अधिकार नहीं रख सकते । 

जैसे तू अपनी रक्षा के लिए अपने परमात्मा के भरोसे है, 
वैसे ही गँंगे ओर असद्याय पशु अपने बचाव के क्षिए तेरे भरोसे 
हैं। थदि तू उनके ऊपर दया नहीं करता तो तुमे अपने ऊपर 
परमात्मा की दया का कोई अधिकार नहीं। . --भह्दत्मा बुद्ध 
* “दया का गुण परिमित नहीं है। वह आसमान से नीचे 
की पृथ्वी पर, धीमे-धीमे मेद की भाँति, ठपकता हुआ गिरता 
है। इस शुर में दो प्रसाद हैं। एक उसके लिए जो दया 
करता है। दूसरा उसके लिए जिस पर दया की जाती है या जो 
दया का पात्र होता है । +-शेक्सपियर 
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पशुरज्ा और भारत 

लोक-सेवा मनुष्यों तक ही परिमित नहीं है। उसमें पशु 
और मतुष्य दोनों द्वी सम्मिलित हैं। हीन श्रेणी के इन जीवों 
अथांत्‌ पशुओं के प्रति मनुष्य के कर्तव्य का भार भारत में सदा 
से ही अत्यन्त उच्च रह है। यहाँ पशुओं के ठु'खों का निरा- 
करण करना शताव्दियों तक व्यक्तिगत और सार्वजनिक सेवा- 
काये का एक निश्चित भाग रहा है। परन्तु कोई बीस वर्स्द 
पहले लन्दन में, समस्त संसार के पशुओं की रक्षा के वेहतर 
उपाय सोचने के लिए जो अन्तर्राष्ट्रीय सभा हुई थी, उसमें भारत 
के सम्बन्ध में जितने निवन्ध पढ़े गये थे उन सब में यह कहा 
गया था कि पशु-रक्षा के लिए यहाँ जो उपाय काम में लाये जाते 
हैं वे बहुत ही अपूर्ण हैं। यहाँ यूरोपियन और भारतीय दोनों 
ही पशुओं के छुखों के प्रति अत्यन्त उपेक्षा और आलस्य 
से फाम लेते हैं। अतः समय अब आगया है जब कि भारत॑ 
के पशुजीवन की ठु खमय अवस्था के निराकरणार्थ प्रवत 
उद्योग किया जाय । 

इस उद्देश्य की पृत्ति के लिए, पशुओं पर की जाने वाली 
निष्ठुरता को रोकने के लिए एक महती अखिल भारतीय सभा 
स्थापित की गई और उसका प्रधान कार्यालय कलकत्ते में रक्खा 
गया। इस संस्था में भारत-भर के पशु-रक्षा-सम्बन्धी समा- 
चार-त्र रखे जाते हैं। पशु रक्षा-सम्बन्धी प्रश्नों पर विचाद 
और विवाद होता है तथा उनफे उपाय सोच कर काम में लाये 
जाते हैं। और स्थानीय सभाएँ स्थापित करके लोगों का 
ध्यान इस आवश्यक कार्य की ओर आकर्पित किया जाता है। 

पशुओं के भति दोने वाली निष्ठुरता से उन्हें बचाने के लिए 
अनेक नगरों में स्थानीय सभाएँ स्थापित हो छुकी हैं। ये 
सभाएं सन्‌ १८६० के ऐक्ट लं० ११ के बल पर पशुओं के प्रति. 
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मन आर 


दोने वाली निष्ठुरता को रोकने का प्रयत्न करती हैं, गधे, बेल, 
घोड़े आदि पशुओ्रों के सुपालनादि की ओर उनके ज्ञानी 
स्वामियों का ध्यान आकर्षित करते हैं और उन दयापूर्ण भावों 
को उत्तेजित करते हैं, जो मुष्य जाति के लिए हितकर हैं। कुछ 
समाओं ने पशुओं के भति कैसा वर्त्ताव करना चाहिए यह बताने 
बाली छोटी-छोटी पुस्तिकाएँ भी वॉटी हैं। परल्तु पशुओं के प्रति 
निष्ठुरता करने वाले अधिकाँरा शोगों के लिए काज्ा श्क्षर भैंस 
चरात्रर दोता है। इसलिए इन लोगो को रोकने के लिए पहले 
उन्हें कानून की चेतावनी दी जानी चाहिए, उससे न मानें तो 
उनकी रिपोर्ट करके उनको कानून के फल भोगने के लिए छोड़ 
देना चाहिए। इस कानून की क्रापियाँ एक आने में लाला गुलाब- 
सिंह के छापेखाने से, जो लाहौर में है, मिल सकती हैं। इस 
कनून में अपराधी फो दश्ड देना आवश्यक नहीं है, साधारणतः 
अपराधी को धमका कर तथा चेतावनी देकर छोड़ दिया जाता 
है; परन्तु जो लोग पशुओ्रों के प्रति निष्ठुरता के गर्दित फार्य करते 
, वे कानूत के दण्ड पाते हैं। 

यदि आप किसी को किसी पशु के साथ निन्‍्दूनीय निष्ठुरता- 
पूर्वक व्यवहार करते हुए पावें तो स्थानीय सभा के सन्‍्त्री के 
पास अपराधी के ताम की, उसके पिता के नाम, तथा पूरे पत्ते 
की और जिस पशु या जिन पशुओं पर निष्ठुरता की गई है 
उनकी सब सूचनाएँ भेज दो | यदि आपके यहाँ कोई सभा न 
हो और अपराधी लैसन्सी गाड़ी, जैसे ताँगा, बग्धी, इक्का 
इत्यादि का धाँछने वाला हो, तो म्यूनिसिपेलिटी के मन्त्री के पास 
उसके सम्बर की रिपोर्ट करदो | यदि अपराधी की गाड़ी बगेर 
लैसंस की हो, तो हिप्टी कमिश्नर या कलक्टर के यहाँ उसके 
साम की रिपोर्ट मय पूरे पत्ते के कर दी । 

अधिऊतर नगरों मे दी पशुओं पर निष्ठुरता को जाती है। 
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घोड़ागाड़ी के घोड़ों से वहुत काम लिया जाता है | बलों पर बहुत 
अधिक वोमा लादा जाता है। उन्हें भरपेट खाने को नहीं दिया 
जाता और उन्हें अपनी शक्ति से अधिक वोका खींचने को मज- 
चूर करने के लिए बुरी तरद सारा-पीटा जाता है। चोक के मारे 
बैज्ञों की आँखें निकल आतो हैं। यदि वे बोझ के मारे गिर पढ़ते 
हैं या वेद जाते हैं, तो उन्हें किसी लकड़ी से पीट-पीट कर खड़ 
किया जाता है ओर फिर बह्दी घोका उनसे खिंचवाया जाता ह्दै 
दूध देने वाली गायें बहुत ही गन्दे और अस्वास्थ्यकर स्थानों मे 
दूत दी जाती हैं। और उनके लिए काफी दा घास वा प्रकार 
का कोई प्रवन्ध नहीं है। घोड़ों पर वेतद्ास सवारी लाद ्द 
जाती हैं और कोड़ों की मार से उनसे बेहद काम लिया जाता है 
मुर्गी और अन्य पत्तियों के साथ गर्भवती होने पर और वश् 
जनने के पश्चात्‌ जिस हृद्य-हीनता से बर्ताव किया जाता है उसे 
सभी ने देखा होगा। 


कुछ प्रयत्नों के उदाहरण 


बम्बई की एक सभा ने एक वर्ष में घोड़ों के साथ निष्ठुस्ता 
करने के लिए चार सौ संतालीस मनुष्यों को, वेल्ों के पीछे नो 
हजार छः सौ पेंतीस मनुष्यों को और मैसों के पीछे अठहचर 
भनुष्यों को दण्ड दिलाया | 

कलकते में एक साल में ६ हजार दो सौ ग्यारह को गिर- 
फ्तार कराया गया जिनमें से ६ हजार वाइस को दर्ड मिला 
ओर बाकी एक सो उन्नीस को घमका कर छोड़ दिया गया | 

ज्ोक-सेवकों का कर्तव्य है कि वे इस सम्बन्ध में पहले 
कानून हस्तगत करें, फिर उसकानून की जानकारी स्वयं प्राप्त करें 
सथा दूसरों को भी उस कानून का ज्ञान फरादें। निष्ठुरता के विरुद्ध 
लोकम्रत बनावें। निष्ठुरता रोकने वाली सभा द्वो तो उसकी 
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सहायता करें, न हो तो उसकी स्थापना करें। इस विषय पर 
निवन्ध लिखावें और सर्वोत्तम निवन्धों को छपा कर बँटवावें। 
पहले-पहल स्वयं अवस्थाओं का ज्ञान प्राप्त करें और यदि किसी 
को तिष्ठुरता करते देखें, तो उसे चेतावनी दें। चेतावनी पर भी 
न माने तो उसकी रिपोरे कर दें। 








यात्रियों की सेवा 


यात्राओं में जो कप्ट और खतरे होते हैं वे किमी से छिपे 
नहीं है। भीड़ के समय, रेलों और मेलों में वो इन कष्ठों और 
खतरों की संख्या और भी अधिक चढ़ जाती है। स्त्रियाँ और 
बच्चे विछुड़ जाते हैं, पाप-व्यवसायो उन्हें उड़ा भी ले जाते हैं। 
फल्नत, ऐसे अवसर सेवा के सुअवसर हुआ करते हैं और हपे 
फी वात है कि समाज-सेवियों का ध्यान इस ओर गया है और 
उन्दोंने इस कार्ये को अपना लिया है। मेला ओर पर्वों के 
अवसरों पर सेवा-समितियोँ समाज-सेवा का काम जितने सुचाद 
था सन्नठित रूप से करवी हैं, उसको सभी सराहते हैं। कहीं- 
कहीं रेलों में स्टेशनों पर पानी का प्रचन्ध भी सेवा-समितियाँ 
करती हैं! 

परन्तु साथारणतः, रेल के मुसाफ़िरों की सेवा करने की 
ओर क्षोगों का ध्यान असी उतना नहीं गया, लितना जाना 
चाहिए। चद्यपि सच वात यह है कि अपढदू-हुपद और कटि- 
नाइ में पड़े हुए मुसाफिरों की सेवा फरने में पत्येज लोक-सेवी 
थो स्वव॑ अपने बल पर, व्यक्तिगत रूप से और एकाकी, जितने 
अवसर मिलते हैं, उतने और डझिसी एक स्थान पर शायद दी 
मिलें। उदाइर्ण के लिए बेपद़े लोग अपनी टिकट पढ़वा कर 
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यह जानना घाहते हैं कि वह टिकट कह्टोंकी है तथा उसमें 
किराया फितना लिखा है ? इनमें से अपरिचित और अनुभव- 
हीन व्यक्ति यह ज्ञानना चाइते हैं कि वे जहाँ जाना चाहते हैं 
यहाँ जाने के लिए कौन-सी गाडी में देठें और वह गाड़ी किस 
प्लेव्फा्म से जातो है ? जो गाढ़ी इस समय उधर नो जा रही 
है, वह जिस स्टेशन पर वे उत्तरना चाहते हैं उस पर ठहरेगी या 
नहीं ? जिस दरजे में वे बेठता चाहते है, वह उत दर्ज से ऊँचा 
टरजा तो नहीं ७, जिसकी टिकट उनके पास है ? बहुधा तीसरे 
दरजे के मुस्ताफिरों को टिकट मिल्षने में भी ग्हुत अस्लुविधा 
होती है श्र टिकट मिक॒ने पर उनके लिए गाड़ी में वेठना धहुत 
मुस्किल हो जाता है। इस और इसी प्रकार के अवसरों पर 
उनकी सहायता करना, उनके प्रश्नों को सद्दातुभूति के साथ 
झुनना तथा प्रेम के साथ उन्तका उचित उत्तर 8ेना सेवा के अति 
सुन्दर काय है. ! मुसाफिरों को एक-दूसरे की तथा रेशवे ऊुलियो 
वगेरः की ज्यादृती से बचाना ओर खुद अपना व्यवष्ठार ऐसा 
घना लेना, जो दूसरो के लिए आदश-स्वरप हो, जिससे दूसरों 
की अप्तुविधाएँ यदि दूर न हो, तो कम जरूर हो जायें और जिसे 
देख कर दूसरे सममद्गर यात्री भी उसी तरह अआआप्रण फरने 
लगें, इस सेवा-कार्य का प्रधान अड्ग है। इस सम्बन्ध में महात्मा 
गांधी ने पढ़े-लिखे ज्ञोगों के लिए जो फत्तंज्य प्रकाशित किये थे 
वे विचारणीय और अजुकरणीय हैं। महात्मा गांधी ने स्वयं 
वरसो तीसरे दरजे में सफर करके मुसाफिरों की पकलीफों को 
देखा और उनका अनुभव किया और फिर उस निजी ज्ञान और 
अजुभव के आधार पर मुसाफिरों के कष्टों को कम करने के 
अधोलिखित उपाय बताये-- 
रेल के कर्मचारियों और यात्रियों से निवेदन 
रेलवे द्वारा यात्रा ( सफर ) करने में मुसाफिरों को तकलीफें 


हा 
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होती हैं, इसमें किसी को सन्देह न होगा। इसमें बहुत-सी तक- 
छीफों “का इलाज हमारे ही हाथ में है। आज हिन्दुस्तान में 
चारों ओर ऐक्य-भाव का विस्तार हो रहा है। इसी के उपयोग 
से चहुव-छुद्ध कली में हट सकती हैं । ऐसी तकलीफों के हटाने 
का इत्ान इस लेख में बताया गया है। पाठकों से भी यह 
विनदी है कि इस लेख को सावधानी से पढ़ कर दूसरों को जो 
पढ़ना नहीं जानते इसका मतलव सममावें | 


रेल के अधिकारियों से प्रार्थना 


यदि आप स्टेशन सास्‍्टर हैं, तो आपसे मुसाफिरों की तक- 
लीफों का वहुत-छुछ निवारण हो सकता है। गरीब मुसाफिरों के 
साथ नम्नवा का चर्तांव रख कर अपने आधीनब कर्मचारियों के 
लिए आप ख्य आदर वन सकते हैं! 

चदि आप टिकट देने वाले ( टिकठ वावू ) हैं, तो थोड़ा दी 
विचार करने से आप समझ; सकते हैं. छि जितना समय आप 
पहिले और दूसरे दर्ज के मुसाफिरों को टिकट देने में विताते हैं, 
उतना समर तीसरे दल के मुसाफिरों के लिए भी विताना आव- 
श्यक है। रेहवे गरीबों के पेसों पर निर्भर है और उन्हीं के 
पैसे पर आपके वेतन का वहुत-छुल्न आवार है। छोई-कोई 
टिक्कट देने चाला अधिकारी गरीबों को गाली देता और दुतकार 
देता है। इतने पर भी, जितनी हो सकती है उतनी ही देरी से 
टिकट देता है। इसमें छछ्ध भी वड़प्पन नहीं। ससाफिरों को 
समय पर टिकट देंने से उनका वहुत-कुछ समय बच सकता है 
और आपन्ी भी. कोई द्वानि नहीं होती । 

चदि आप सिपंही हैं तो घूस ( रिश्वत ) से वचना चाहिए । 
यरीबों को घक्क देने वन निश्बव तन करना चाहिए और उस पर 
दबा-दृष्टि रखती चाहिए। आपको यह भी सममकनना चाहिए 
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कि हम जन-समाज के नौकर हैं, न कि मालिक ! 2 काशी 
में सहायता देना आपका कत्तव्य है। दुःख देने में 
स्वयं दृष्टान्त स्वरूप बनें, तो यह निरा अन्याय है। 


शिक्षित मुसाकिरों से प्रार्थना । 


यदि आप पढ़े-लिखे हैं और देश-मेमी हैं, यद भाव आप 
प्रायः दूसरों पर जमाना चाहते हैं। देश-सेवा करने का भौका 
आपको अनायास मिला है। आप अपने देश-प्रेम का उपयोग 
अपने प्रसंग में आने घाले गरीब या अशिक्षित मुसाफिरों के 
दुःख मिटाने में कर सकते हैं। उदाहरण के लिए जैसे किसी 
मुसाफिर पर अत्याचार होता हो, तो आप अनेक प्रकार से उनकी 
सहायता कर सकते हैं, थदि आप तीसरे दर्ज में रेक्नन्यात्रा 
नही करते, तो अनुभव के लिए उसमें यात्रा कर सफते हैं। इससे 
तीसरे दर्जे के मुसाफिरों को बहुत-कुछ लाम होने फी सम्भावना 
है। आप अपना ऊँचा दर्जा न प्रकट करके यदि तीसरे दर्जे के 
सुसाफिरों के साथ पीछे रह कर टिकट लें, तो अपने गरीब भाइयों 
की अवस्था जानने और उसे सुधारने में अधिक उपयोगी हो 
सकते हैं। और आप अपने लिए जो कुछ भी सुभीता पायेंगे, 
वह थोड़े ही समय मे जन समाज को मिल सकेगा ! अधिकतर 
शिक्षित-बर्ग तीसरे दर्ज के मुसाफियों पर होने वाले अत्याचारों 
का साधन बनते हैं! थे अपने लिए विशेषतः जल्दी टिकट 
माँगते हैं। इससे बेचारे गरीबों पर सुसीवत पड़ती है। इस 
अकार 2852६ साधन बनने से पी लोगों का बचना 
आवश्यक है। कुछ कभी आप ८ हु डी में 
देखें इसके विषय में अधिकारियों के पुर हिला न अं 
कर्तव्य है ! 


श्र सेवाघरम और सेवामार्ग 
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साधारण मुसाफिरों से प्रार्थना । 


आप चाहे किसी प्रकार के मुसाफिर हों, शिक्षित या अशि- 
लित, गरीब या अमीर, नीचे लिखी सूचनाएँ याद रखें, तो 
मुसाफिरों की वारद आना तकलीफ दूर हो सकती है-- 

(१) स्टेशन या गाड़ी में जबरदस्ती न घुस कर, यदि आप 
सब से पीछे रहेंगे तो कोई हज नहीं, यह समझ कर पत्ताव करेंगे 
तो आपको कोई द्वानि न होगी और दूसरों को आपकी मर्यादा 
से ज्ञाभ होगा । 

(२) गाड़ी में बैठने के वाद आप याद रखिये कि जब तक 
लोगों की संख्या पूरी न हो, तब तक किसी भी व्यक्ति को उसमें 
बैठने का आपके बराबर श्धिकार है। इसलिए यदि आप 
किसी को भीतर आने से रोकेगे, तो नीति के विरुद्ध-असत्य 
भाषण के आप दोपी होंगे। साथ-ही-साथ रेक्षगाड़ी के नियम ' 
को भी भग करेंगे । हि 

(३) तीसरे दर्जे के मुसाफिरों को ज्ञितना सामान लेकर 
चलने का अधिकार है उतना ही सामान आप अपने साथ रक़खें! 
तो दूसरे आराम से घेठ सकेंगे। अधिक सामान ले जाना हो 
तो आपको ब्रेक ( माल रखने की गाड़ी ) में रखना चाहिए ! 

(४ ) आपका सामान उस ढद्ढ का होना चाहिए जो चैठने 
की पटरी के नीचे या ऊपर की पटरी पर सद्दज में रकल्ला जा सके। 

(५ ) आप धनी हों और तीसरे दर्ज में आप के बैठने का 
कारण परोपकार न हो, तो आप को ऊँचे दर्ज में बैठ कर सुख 
प्राप्त करना चाहिए। केवल कजूसी के कारण ऊँचे दर्जे में न 
येठने से आप तीसरे दर्जे के मुसाफिरों पर घोम रूप दोंगे। 
लेकिन यदि ऊँचे दर्जे में आप वेठना न चाहें, तो आपकी अपने 

घनीपन का उपयोग ऐसा करना उचित नहीं, जिससे आपके 
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साथ बैठे हुए भाइयों को आप और आपका सामान कष्ट देने 
वाला ही । 

(६) आप को याद रखना चाहिए कि दूर की यात्रा करने 
बाल मुसाफिरों को कुछ-न-कुछ सोने का स्थान मिलने का अधि- 
कार है, इसलिए आप अपने भाग ही पर निद्रा देवी की अरा- 
घना कर सकते हैं । 

(७ ) यदि आप बीड़ी के व्यसनी हैं, दो गाडी में बेठने के 
बाद आप फो ख्याल रखना चाहिए कि दूसरों को तकल्लीफ न 
दे कर उससे पूछ कर ही बीड़ी पियें। 

(८) आप को थुकना हो, तो बाहर थुर्के । यदि गाड़ी के 
भीतर पर रखते की जगह पर आप थुकेंगे, तो उससे बहुत 
गन्दगी पैदा होगी और सफाई के नियस पालन करने वाले को 
इससे असझ्य दुःख दोया। इस आदत से सोगों फे फेलने की भी 
सम्भावना है । 

(६ ) आप रेज्गाड़ी के पायखादा का उपयोग सावधानी 
से करे, तो सब मुसाफिरों के छुख में वृद्धि होगी ! लापरवाही 
से उपयोग कर के चले जाने पर आप अपने पीछे रह जाते 
चाले म्रुसाफिरों का लेशमात्र भी विचार नहीं करते । 

(१० ) यात्रा के समय आप ब्राह्मण, क्षत्री या शूद्र अथवा 
और दूसरे वर्ण के हैं, या आप हिन्दू और मुसलमान हैं, या 
आप विद्ारी और दूसरे चंगाल्ी हैं इन भेद-भावों को अलग रख 
कर परस्पर छेष न करते हुए--सच दिन्दुस्वान की सन्तान हैं और 
आज प्रसंगवश एक छत्र के नीचे एकन्र हुए हैं, यह आराद-भाव 
रखें, तो बड़ा सुख हो और भारत का प्राचीन गौरव बढ़े । 


मत 
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क+-चिब्याक-प [२ कनन-+न-- 
“दर्तों में ज्ञान-दान सब से श्रेष्ठ है [? --सीतिवाक्य 


ज्ञान की महिमा 

अपरःमपार है! संस्कृत में एक श्लोक है जिसका अथे यह 

है कि जिसके पास बुद्धि है उसी के पास वल है, नि्वुद्धि के 
पास बत्न कहाँ से आया १ अंग्रेजी में मी एक कहावत है कि 
“तान ही बल है [० (770ए०१88 78 205०) “ल्ोक-सेवक 
ज्ञान-द्वात जितनी लोक-सेवा कर सकता है उतनी और किसी 
प्रकार से कद्यापि नहीं कर सकता । सेवा, दान को ही 
एक रुप है और गीता में ऋृष्ण भगवान ने कहा है कि जो दान 
देना चाहिए,वह समझ कर तथा देश-काल-पात्र का विचार करके 
अलुपकारी को, अर्थात्‌ ऐसे को, दिया जाता है जिससे प्रत्युप- 
कार को आशा नहीं, चही दान सालिक दान है। इससे स्पष्ट 
है कि दान देने के लिए देश-काल-्पात्र का पूर्ण ज्ञान 
डोना आवश्यक है! यद्दी वाद सेवा के लिए भी लायू होती 
है। देश-काल-पात्र पर विचार किए बिता जो सेवा की जातो 

है; उससे लाभ के पहले वहुघा द्वानि पहुँच जाती है। इसलिए 

सोकनसेवी के लिए यह आवश्यक है. कि वह जिस देश घ प्रदेश 
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कि मर किलर शक परी: ए कप लक कल 
की सेवा करना चाहता है, उसकी तथा उस समय की जिसमें 
चह कास कर रहा है तथा उन लोयों की पात्रता-अपात्रता की 

जिनकी सेवा करना उसे अभीष्ट है, पूरी जानकारी 
प्राप्त करते | 


अर्गाचीन प्रमाज-शास्र 


को शब्दावली में इसी बात को थों कहा जाता है कि सेवा 
करने से पहले सामाजिक अबस्थाओं की जांच करके (8प्ए०ए 
(0 80097 0070 700785 समस्त आवश्यक सामभी प्राप्त कर 
लेनी चाहिए। चप्रता-विज्ञाब (8090706 0 ७0८0॥0५9) 
के अनुसार संसार को उन्नति यथाथे ज्ञान-सह्दी सूचनाओं 
( #६866 ग्रा०िया।&॥07 ) पर विर्सर है। इस प्रकार सद्दी- ' 
सूचनाएँ इकट्ठी करके उन्हें-सब श्ोगों के लिए उपलब्ध करना 
मनुष्य जाति के लिए अत्यन्त हितकर है, अर्थात्‌ यद दिशा जोक 
सेवा की एक अत्यन्त उपयोगी दिशा है। यदि हम अपना 
काय-क्रम यथाथ ज्ञान के आधार पर बनावेंगे, तो हमें अपने 
काये में निश्चित सफलता मिलेगी। प्रसिद्ध जमेन कवि गेटे 
का कहना है कि कार्य में अज्ञान से चढ़ कर हानिकर और कुछ 
नहीं। यथाथ ज्ञान प्राप्त करके लिए हमें खोज के वेज्ञानिक ढज्न' 
( $िणशांगा6 7000 0 ॥7708882707 ) से काम 
शेना चाहिए । इस वेज्ञानिक-पद्धति का मूल मन्त्र यह है कि अपने 
विश्वासों को तथ्यों से सदेव सामझस्य रक्लो ! अथात्त अपने 
विश्वासों को सदेव पास्तविक तथ्यों की कसौटी पर कसत्े रहो 
और यदि थे वात्तविक तथ्यों के प्रतिकृत मालम पढ़ें, तो उनमें 
उचित तथा आवश्यक विवेक-सम्सत परिवत्तेन करने के लिए 
तैयार रहो। वेज्ञानिक ढद्ढः के विषय में विशेष जानकारी प्राप्त 
करने के लिए लोक-सेवकों को पेकन, ठेस्काईे और कौम्टे 


२२६ सेवाधम और सेवामागे 


( 88007, 706808706 70 (0079 ) की इस पिपय 
सम्बन्धी पुस्तकों का अध्ययन करना चाहिए, परन्तु जिन 
लोक-सेवकों को अग्नेजी-भाषा का इतना ज्ञान नहीं है अथवा 
जिनके पास इतना समय और इतने साधन नहीं हैं, उनके लिए 
यहाँ क्षमता-विज्ञान को सबसे अधिक लोकप्रिय बनाने वाले 
हैरिज्ञटन एमसेन ( पर&7१08000 ॥0098०॥ ) के क्षमता के 
व्यावहारिक सिद्धान्तों का दे देना आवश्यक प्रतीत होता है। ' 
एससन कथित क्षमता के व्यावहारिक सिद्धान्त ये हैं-- (१) हमारे 
लिए यह लाजिमी है. कि हम ताजे-से-ताजे विश्वास योग्य, पर्याप्त 
और स्थायी लेखों ( [१७००7७७ ) का उपयोग करें| (२) हम 
जो छुछ चाहते हैं और जो कुछ करना चाहते हैं, उस सब की एक 
निश्चित-योजना (9)&7 ) बनाना लाजिसी है। (३) अपने 
समय, सामग्री, साधन तथा शक्तियों के सदुपयोग के लिए हमें 
निश्चित माप-आदशों ( 8870४/0 ) के शआ्ाधार पर वनी 
हुई सूचियाँ ( 800०0०॥०७ ) बना लें। (४) हमें अपने 
कार्मो को निबरटा देने की आदत डाल लेनी चादिए। (५ ) हमारे 
लिए यह लाजिमी है कि हस सब दशाओं और अवस्थान्ं के 
स्टेरड्ड बना डालें अर्थात्‌ हमारे सामने इस बात के निश्चित 
माप-आदरो हैं कि अमुक-अमुक दशाओं और अवस्थाश्रों में हमें 
इतता कास अवश्य ही कर लेना चाहिए। (६) हमें समय 
और क्रिया का अध्ययन करके हर-एक काम के स्टेस्डर्ड बना 
डालने चाहिए। (७ ) कार्य के सम्बन्ध में जो लिखित स्टेण्डर्ड 
हिदायतें हों, उनका अध्ययन करना और उनके अहुसार काम 
फरना हमारे लिए साम््री है। क्षमता के इन व्यावहारिक 
सिद्धान्तों के अतिरिक्त एमर्सन ने समता के कुछ नेतिक सिद्धान्त 
भो स्थिर किये हैं। वे ये हैं--जीवन के वॉँछनीय पदार्थों और 
अभीष्टों को प्राप्त करने के सब से अच्छे, सव से आसान और 
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सब से जल्दी फल देने वाले मार्गों की खोज कर के उन पर चलने 
के लिए, (१) इस वात के हसारे पास स्पष्ट और निश्चित 
आदर्श होने चाहिए कि जीवन की अभीष्ट और वांहनीय बस्तुएँ 
क्या हैं? और (२ ) उन वस्तुओं को प्राप्त करने, अपने आदशों 
तक पहुँचने और उनको पूर्ति के लिए हम जिन साधनों 
से काम लें उनको हमें सामान्य बुद्धि (0077700 59789) की 
' क्प्तीटी पर कसते रहना चाहिये। (३) हमे सदृव योग्य और 
विशेषज्न व्यक्तियों की सलाद लेकर उसके अनुसार कार्य करना 
चाहिए, (४) उन चौोजों पर शासन करने वाले जो सिद्धान्त, 
कानून और कायदे हों, हमें अपने को सदेव उनके अनुशासन में 
रख कर उनसे क्रियात्मक सामझस्य स्थापित कर लेना चाहिये 
यानी उन सिद्वान्तों, कानूनों और कांयदों पर चलना अपना 
सहज्ञ स्वभाव घना लेना चाहिये, (५) हमें सदेव न्याय पर 
“ रहना चाहिये अर्थात्‌ अपने साथ न्याय कराना चादिये और 
दूसरों के साथ भी न्याय करना चाहिये और हमें सदेव अपनी 
क्षमता के पारतोपिक प्राप्त करने की उत्कट इच्छा होनी चाहिये, 
उसे प्राप्त करने के लिए सोत्साह उद्योग करना चाहिये और 
अध्यवसाय के साथ अपने पारितोपिक की साँग करनी चाहिये । 
संक्षेप में, “हमें अपने काये का क्रम (ढाँचा) स्थिर कर लेना 
चाहिये और उप्त क्रम के अबुसार काये करना चाहिये ।” जिस 
+ मनुष्य के कार्य का कोई क्रम नहीं द्ोता बह व तो अपना सर्वो- 
त्तम कार्य ही कर सरुता ८ और न अपनी शक्ति भर ही | यह 
क्रम सही सूचनाओं पर, यथ,थ ज्ञान पर, पर्याप्त और विश्वास 
योग्य क्षेखों पर अवद्ञम्बित होना चादिये । क्रम की भर्दे अत्वग- 
अलग हों, अन्यथा वह पूरा नहीं द्ो सकेया। तात्पय यह कि 
हमारे आदर्श की परिभाषा सुनिश्चित हो, जिससे चह आसानी 
से समम में आसकें। हमें उस आदशे की प्राप्ति की उत्तर 
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हैक की कली जीर प4ए जद 20804 3 
अमिलापा हो, हम अपने तथा दूसरों के साथ न्याय करें, 
अपनी वुद्धि से पूरा झाम लें, योग्य और अनुभवी व्यक्तियों से 
सद्दायता हें और आदर्श के अनुसार अपने आचरणों को नियमित 
करें | जो लोऋ-पेवी इस विषय का विशेष ज्ञात प्राप्त करना चाहें 
उन्हें आचाये व्यक्ति पिशयंएड्टाए7 ०807 की "मि0छ७ 
00०ए०78७ 7 ?ि5०४४) 8९९७७४०ए१ चथा "॥एछशेए68 
एगंगलेंए6४ ए॑ 5870०९०7०ए” का अध्ययन करना 
चाहिए। वैज्ञानिक प्रचन्ध के सिद्धान्वों ( ?गरलंए65 0 
व७ं००४१० १४०४8०॥०॥$ ) की जानकारी हासिल करने 
के लिए लोक-सेवकों को 0076७ (-कौम्टे ) की पुस्तकों का 
विशेषकर फ्रेडरिक विन्स्तों टेलर ( ँफश्तेशपंछो: जंगरण०ए 
पुछ्छोी0०) की 5067्नी6. 7788०7०7$ नामकी 
पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए | वास्तव में वैज्ञानिक 
प्रवन्ध-पद्धति के अवाचोन आचाये टेलर ही हैं। उनके बताये 
हुए, वैज्ञानिक प्रबन्ध के चार मुख्य सिद्धान्त ये हैं;--(१) हर 
एक काम या प्रक्रिया के सच्चे विज्ञान का विकास यानी पवन्धकों 
का यह काम होना चाहिए कि थे अपने अघीन काम करने पाले 
हर एक कर्मचारी को यह वतावें कि उनका काम किस प्रकार 
जल्दी से जल्दी और अच्छे से अच्छा द्वो सकता है, और इस 
उद्देश्य से हर एक काम को जल्दी से जल्दी और अच्छे से अच्छे 
उच्च से करने के तरीके सोचते रहें, (२) कर्मचारियों का वैज्ञानिक - 
चुनाव, चातो जो आदमी जिस काम सें हुशियार हो, उसको 
उसी में लगाना, (३) कर्मचारियों को उनके काम की वैज्ञानिक 
शिक्षा देना और उतफा विकास करना अर्यात्‌ उनकी क्षमता 
आऔर उपयोगिता बढ़ाते रइना, उनको उनके काम के उपयुक्त 
साधन देना, (४) ग्वन्ध्ों और कर्मचारियों में घनिष्ट तथा 

पूर्ण सहयोग। अव तक जो कुछ कहां गया है उससे 
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फा तथा कार्य-क्रम ( 0)५॥ ) बनाये जाने की आवश्यकता 
स्वय॑ रपट हो जाती है। हमारे देश मे सावेजनिक सेवा के भाव 
और सावजञनिक सेवा-सम्बन्धी ज्ञान की कमी का सब से बड़ा 
और शोचनीय उदाहरण यही है कि अभी तो हम लोगों को इस 
बात की कल्पना तक नहीं है कि सावजनिक सेवा करने के लिए 
किन-किन बातों की आवश्यकता है और किस बात का कितना 
महत्व है ! अभी तक हम खोज, अध्ययन और कार्य-क्रम बनाने 
के काम के महत्व को मी नहीं सममः सके हैं--इस कार्य का 
महत्व सममना तो दूर हम में से अनेक प्रतिष्ठित और उत्साही 
फार्यकर्ता भी इस बात को नहीं जानते कि इस प्रकार के कार्ये 
की भी आवश्यकता है ! विचारों के महत्व को तो हमारे देश- 
घासियों ने अभी तक बिल्कुल नहीं समझ पाया हैं। विचारों के 
महत्व को तो वें पीछे समझे, अभी तक तो थे प्रचार-फाये और 
प्रचारकों के महत्व को भी भत्नी भाँति नहीं जान पाये हैं। यदि 
वे प्रचार की आवश्यकता फो सम्रक जायें, तो यह बात भी उनकी 
समम में आ सकेगी कि प्रचार के लिए जिन युक्तियों और 
प्रमाणों तथा और अंगों को आवश्यकता है वे खोज और अध्य- 
यन के बिना, विचारकों के उद्योग के बिना कहाँ से आवेंगे ९ 
कोक-सेवकों को यह बात अच्छी तरद जान लेनी चाहिए कि यह 
घोर अज्ञान ही लोक-सेवा के शुभ-कार्य का सब से बड़ा बाघक 
कारण है, इसलिए उन्हें खयं॑ खोज और अध्ययन करने तथा 
सुनिश्चित कार्य-क्रम तयार करने के कार्य में लगने के साथ-साथ 
लोगों को इस कार्य के महत्व को बताने का भी उद्योग करना 
पड़ेगा | मनुष्य जाति की जितनी अधिक सेवा विचारकों की 
खोज के कारण हुई है उतनी और किसी उपाय से नहीं हुई। 
अगर “दाम काका की कुटिया” का लेखक अमेरिका के नीगो 
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( हव्शी ) लोगों की दुदेशा की खोज कर के उसे लोगों पर प्रकट 
ने करता, तो क्या दृत्दियों की गुलामी की प्रथा के विरुद्ध उत्तरी 
अमेरिका की प्रत्तरात्मा कभी भी इतनी उत्तेजित हो सकती 
थी ? अगर इड्णेंड के चाल्स का वहाँ के शहरों में गरीबों को 
दशा की उसके रहने के घरों की दुदशा और उनका पारिवारिक 
वजट की जाँच करके उनकी गरोती की हृदय-विदरक दृश्य 
स्वदेश-वासियों और संसार के सामने न रखते, तो क्या गरीबों 
की गरीबी दूर करने और उनके लिए मनुष्यों के रहने योग्य घर 
बनवाने के शुभ कार्य क्री ओर वहाँ के लोगों का इतना ध्यान 
आता ? इसलिए यह आवश्यक्ष है कि लोक-सेवक, खोज की, 
अनुसन्धान की आदत ढालें। अपने कार्य के सम्पन्ध में वे 
जितनी दी अधिक स्रोज करेंगे, उस कार्य का उन्हें मितना ही 
अधिक ज्ञान होगा उत्तनी दी अधिक उनकी सेवा करने की हमता- 
और योग्यता बढ़ती जायगी। उदाहरण के लिए-- 


नगर-सेवा 


को दी जशीजिए। नगर-सेवा की समस्या के सम्बन्ध में 
झभी हमारे देश में कितना विक्रट अज्ञान फैला हुआ है ? बढ़े 
से बढ़े शहरों में भी आपको एक भी व्यक्ति ऐसा नहीं मिलेगा, 
जिसे अपने नगर की दशा का पूर्ण ज्ञान हो ? नगर-सेवा-कार्य 
के सम्बन्ध में अभी तक हमारे यहाँ कोई पुस्तक ही नहीं 
निकली । अंग्रेजी में आचाये शिवराय एन० फेरवानी ने 
जाणकष080 00709 नाम की एक पुस्तक लिखी है, परन्तु 
अन्य देशी भाषाओं का तो कहना ही क्या राष्ट्रभापा हिन्दी में 
भी इस दिषय पर कोई पुत्तक नहीं। कोई पुस्तिका भी नहीं !! 
सासिक-पत्निका में तथा साप्ताहिक और देनिक पन्नों में इस विषय 
के लेख तक नहीं !! अग्रेजी जानने वालेतोरू-सेवकों को आचार्य 
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हिजबन्‍ >> 2च० अबन्‍ल+ च5 5७ हल. अटवणडऊ की 


'फेरवानी की यह पुस्तक अवश्य पढ़नी चाहिए। इस पुस्तक से 
उन्हें नगर-सेवा के सम्बन्ध में प्रत्येक नगर-सेवी लोक-सेवक को 
कितनी पुस्तकें पढ़ने की आवश्यकता है, कितनी रिपोर्ट , व्लूचुक्स 
वर. पढ़ने की जरूरत है. तथा स्वयं खोज करने की कितनी-- 
इन सत्र में अधिक आवश्यकता है--इस बात का अनुमान 
हो जायगा । जब तक शहर की अपनी खास जरूरतों का, 
उसकी तकल्लीफ़ो और कठिनाइयों का तथा इनको रफा करने के 
साधनों का पता न हो, तो तब तक शहर के सुधार का कोई 
निश्चित कार्य-क्रम फैसे चनाया जा सकता है और जब तक फोई 
निश्चित काय-क्रम न दो, तब तक शहर-सुधार के कार्य मे सफलता 
कैसे मिल सकती है? कारगर सेवा-कार्य-क्रम बनाने के लिए 
आवश्यकता इस बात की है कि पहले शहर-सुधार के उद्देश से 
शहर के सब्र वोर्डों की सब तरह की ञआर्थिक, सामाजिक, 
प्राकृतिक, शिक्षा तथा आरोग्य-सम्बन्धी, सच धार्मिक और राज- 
नैतिक जाँच ( 57776४ ) करली जाय। जो लोक-सेवक अपने 
शहर की सेवा करना चाहते हैं, उन्हे प्रतिनिधि-स्वरूप व्यक्तियों, * 
परिवारों और मुहल्लों की दशा की जाँच हारा दर एक वा की 
दशा की पूरी-पूरी जानकारी हासिल करके उसे लिपिबद्ध कर लेना 
चाहिये। और स्त्रथं कम से कम नीचे लिखी पुस्तकों का 
अध्ययन कर लेना चादिये-- 

५3०70008॥ 'प्राणए% 20087888%ए द&प6०॥9, 
ए9एंह्ा०व 79 था 80०9 50870 5७768 फफ 
१॥७००॥7)७7, 'ए०७एए०७८, ?ण॥०0०४७7४७ (0 22778 
मगृ[00७४ ठ968', 0प0॥8766 0ए अगर & जछा8278- 
8, ॥7074०7॥ 
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घिपगांधं0क 7,08879 88703 एफस्‍आ०0 ४9 ॥9900- 
(07, १७७ ४077९, 
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इन या ऐसी पुस्तकों के अध्ययन के अलावा लोक-सेवक 
को अपने यहाँ की म्थूनिस्पेलिटी की रिपोर्ट, सभी प्रमुख 
शहरों को म्यूनिसिपल रिपोर्ट तथा दूसरे आ्रन्तों के प्रमुख 
शहरो की म्यूनिस्पेलिटियों की रिपोर्टों का अध्ययन तथा उनकी 
तुलना और स्थृनिस्पैलिटियों के काये पर प्रतित्र्ष के सरकारी 
प्रस्तावों तथा तत्सम्बन्धी सरकारी रिपोर्टों का और म्यूनिस्पे- 
लिटीज-एक्टो का अध्ययन करना चाहिए। 4 

लोक द्वित शास्त्र के विद्यार्थी के लिए मेरे नगर की अधिकः 
से अधिक उन्नति किस प्रकार हो सकती है, इस प्रश्त का अध्य- 
यन परमादश्यक्रीय हैं। अपने नगर की स्युनिस्पेलिदी के 
बजट छो उठाल्लो। देखो कि ब्रजट की भिन्न-भिन्न मर्दों में 
कितना खजे होता है, वह कुल का कितना फीसदी है ? वया 
हरएक भद्द में जितना खच किया जारदा है, वह उस सह की 
सार्वजनिक उपयोगिता को देखते हुए ठीक होरहा है, या न्यूना- 
धिक ९ दूसरे देशों की, विशेषकर अपने देश व अपने प्रान्त की 
अच्छी स्यृनिसपेलिटियों के वज़ट के प्रति मद के प्रतिशत खर्च से 
उसकी तुलना करो। इस वात की खास तौर पर जाँच करो 
कि तुम्दारी न्यूनिस्पैलिटी का दफ्तर बगैरः का खर्च, प्रतिशत के 
दिसाव से अधिक तो नहीं हो रहा ? अगर बह अधिक होरहा 
है, तो जिन उत्तम स्यूनिस्पैलिटियों में इस मद में म्तिशव खर्च 
कम हो रहा है उसकी तुलना द्वारा तथा वहाँ खर्च की कमी के 
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कारणों को बता कर अपने यहाँ की फिजूलखर्ची कम करने की 
फोशिश #रो। 

मगर-सुघार की म्यूनिस्पेलिदी के सुप्रवन्ध को समस्या का 
अध्ययन करने के लिए अध्ययन-मण्दल (४६709 ०००७४ ) 
कायम करों और लोक-सेवी सज्नों तथा म्यूनिसिपेलिटी के 
मेन्चरों को इस अध्ययन-मण्डल में शामिल होकर नगर-सुधार 
की भिन्न भिन्न समस्याओं का अध्ययन करने के लिए प्रेरित 
करो। इस बात का अध्ययन करो कि आपकी स्यूनिरपैलिटी 
के प्रवन्ध में उमता-शास्त्र की दृष्टि से क्या-क्या ब्रुटियाँ हैं? काम 
होने में कितनी देर लगती है ? नामंजूर कितना काम होता है ! 
तेली का काम तमोली से तो नहीं लिया जाता ? क्या स्यूनिस्पे- 
लिटी के सब साधनों का पूर्ण उपयोग किया जाता है ! या कुछ 
साधन अलुपयुक्त या अल्पप्रयुक्त पढ़े रहते हैं ! इत्यादि बातों" 
का अध्ययन करके प्रबन्ध सम्बन्धी घुटियाँ बताओ और दूसरे 
देशों, श्ान्तों और नगरों की स्यूनिसिपेज्िटियों के आधार पर 
अथवा अपनी युक्ति से इन चरुदियो को दूर करने के व्यावह्वारिक 
और कारगर उपाय बताशो। नीचे ज्िखी छः फरसौटियों पर 
अपने तगर की स्यूनिसिपैलिटी के प्रबन्ध को कसो-- 

१--नगर-बासियों की जरूरतों को सावधानी के साथ पूरी- 
पूरी शुमार कर ली गई है या नहीं ९ 

२--इस तरह मालूम को हुई जरूरतों और उनको रफा 
करने के साधनों के आधार पर नगर-सेवा का उपयुक्त कार्य-ऋ्रम 
बनाया गया है या नहीं 

३--इस नगर-सेवा के कार्य-क्स की हर एक मद को पूरा 
फरने के लिए सबसे अच्छे, सबसे सुगम और सबसे शीघ्र फल 
देने वाले उपायों का विकास और उनका अनवरत प्रयोग किया' 


गया दै या नहीं ! 
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४--नगर-सेवा के इस कार्यक्रम को पूरा करने के लिए 
नगर की समस्त कार्यकारिणी शक्तियों का समुचित वर्गीकरण, 
व्यवस्था और सद्गठन कर लिया गया है या नहीं ? 

४-सेवा-कारय-क्रम को पूरा करने के लिए माकूल तरीके 
सोचने, उनकी निगरानी करने और उनसे काम लेने के लिए 'जो 
लोग ख़जख्े गये हैं, वे अपने काम की विशेष शिक्षा पाये हुए, 
समाज-सेवा के भाव से भरे छुए, सुसंचालित तथा स्थायी रूप से 
नियुक्त व्यक्ति हैं या नहीं ? 

६-कुल् नागरिकों में से कितने प्रतिशत में लगरः-द्वित के 
कार्मो में स्थायी रूप से दिल्नचसी लेने श्र नगर-हित की सम- 
स्पाओरी का ज्ञान प्राप्त करने की मावना तथा योग्यता उत्तन्न कर 
दी गई है ! 

इन सब वातों का अध्ययन किये विना नगर की सुचारु-सेवा 
करना सम्भव नईीं। जिस ज्षेत्र की सेवा करना अमीष्ठ हो' 
उसके सम्बन्ध की सभी ज्ञानव्य बातों को जान लेना पहला कार्य 
है। वैज्ञानिक-पद्धति यही है कि उन्नति का प्रयत्न करने से 
पहले मामले को समझ लो। किसी बात की चक्नालत करने से 
पहले उसकी जाँच वो कर लो। अमेरिका के कई नगरों की 
भ्यूनिसिपेलिटियों ने अपने शहर की दशा और उसको जरूरतों 
की पूरी-पूरी जाँच कर ली है। पिद्सवर्ग और क्ीनलेण्ड की 
स्यूनिसिपेलिटियाँ इस वात के लिए मशहूर हैं। इस प्रक्रार की 
जाँचों के नक्शे लेड्वास्टर (क्राणाह४०ण) की “0७7 
+िभ्रणाड़ 7 00788” नामक पुस्तक में दिये हुए हैं। 
“ज्ञोक-सेवक इस विपय का विशेष ज्ञान नीचे लिखी पुस्तकों से 
प्राप्त कर सकते हैं । 

एंश्ा08 37070708 “पुषर७ 8004) 5पए९एॉ 
एणेशालवे 99 पक्ाए९8 78४४४, क्री 8१०४०. 
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इस थात की खोज करो कि अपने नगर में वोटरो की 
कितनी लीगें हैं? कर-दाताओं की कितनी सभाएँ हैं? क्या 
इन सभाओं की मीटिड्र नियमित रूप से होती है? क्या इन 
भीरिद्ञों में म्यूनिसिपेलिदी के मेम्घरो और कर्मचारियों के कार्यो 
की आलोचना होती है? क्या आपके यहाँ के नागरिक तथा 
उनकी संस्थाएँ नगर-हित के सब कार्यों में उचित सहयोग देने 
को सेव तैयार रहते है? नागरिकों के सड्रठन के प्रश्न के 
अध्ययन के लिए ४४००० की 709 50७७ 0970० नाम 
की पुस्तक का, भेम्बरों की शिक्षा और उसके सद्भठन के प्रश्न के 
लिए 2800॥7 की 00087 शिणयाणएशं 20087888 
नाम की पुस्तक तथां म्यूनिसिपल कर्मचारियों के सुसब्न॒ठन के 
प्रश्न फे लिए (शप्रा'ण की 506008 0 22७॥७7/ 
नाम की पुस्तक का अध्ययन करना चाहिए । पिछली पुरतक 
70प्रशंणक्ष (७०98०७॥676 7॥07] 879 897768 में प्रका- 
शित हुई है। अपने नगर की म्यूनिसिपैलिटी के कार्यों को 
स्यूनिसिपल कार्यों की बारह कसौदियों पर कसो ! प्रबन्ध का 
जो भाग किसी भी कसौटी पर कसने से झोटा मालूम पड़े उसे 
ठोक करने की कोशिश करो । वारदह कसौटियाँ ये हैं-- 

१--खास्थ्य-सम्बन्धी कसीटी--नगर-निवासियों का स्वास्थ्य- 
सुधारने, बीमारियों को रोकने और मृत्यु को ठालने के किए 
आपकी स्यूनिस्तिपेज्ञिटी क्या कर रही है! क्या आपके शहर 
की सत्यु-संख्या प्रान्त अथवा देश और विदेश के दूसरे नारों 
की मृत्यु-संख्याप्मों से सब से कम है? यह रृत्यु-संख्या घट 
रही है या बढ़ रही है! आरोग्य-संरक्षण-शाल्ष सम्बन्धी ज्ञान 
का प्रचार करने के लिए क्या किया जा रहा है ! क्या शिक्षा- 
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बिसाग इस सम्बन्ध में अपने कत्तेव्य का पूर्णतया पालन कर 
रहा है ? क्या प्रजनत-शाक्ष का उपयोग किया जा रहा है ! वर 
और जच्चाशं की सेवा-शुश्रूषा का क्या प्रबन्ध है! बच्चों 
लिए दूध का प्रबन्ध कैसा है ! बाल-माताओं की शिक्षा का क्या 
>अवन्ध है ! शराबस्ोरी, उपदंश, तपेड्िक आदि बीमारियों से 
ग्रस्त लोगों को सन्तानोत्पत्ति करने से रोकने का क्या प्रवन्ध है । 
स्कृत् के लड़कों के लिए शारीरिक व्यायाम और खेशन-कूंदों व 
क्या प्रबन्ध है ? मातृत्व की शिक्षा तथा खुली हवा में शिक्षा देने 
का कुछ प्रवस्ध है! क्या आपके नगर के रलों में विद्यार्थियों के 
दाँतो को साफ रखना सिखाया जाता है ? जनता को नगर के 
स्वास्थ्य की दशा का, झत्यु-संख्या और रोगी-संख्या का ज्ञॉर्न 
कराने के लिए क्या किया जाता है ? क्‍या इस पिपय के तुलना 
त्मक परचे अथवा पोस्टर प्रति माह मुहल्लेन्सुहल्ले में चिपकाए 
जाते हैं ? क्या स्यूनिसिपल बजट का कम-से-क्स तीस फीसदी 
हिस्सा नगर के स्वास्थ्य के लिए खच क्रिया जाता है ! क्‍या हर 
एक वाड़े में स्वास्थ्य-सम्बन्धी छोटा-सा पुस्तकालय है ? इन और 
ऐसे सभी प्रश्नों के सम्बन्ध में खोज और अध्ययन की आवश्य 
कता है । नगर के सर्वश्रेष्ठ खस्थ परिवारों फे इतिहास, जीवन" 
चरित्र तथा उनकी जीवन-चर्चा इकट्टी करके छपाइए, बिससे 
दूसरों को प्रोत्साहन तथा पथ प्रदर्शन हो । 
२--शिक्षा-सम्बन्धी फसौटी--कितनी फीसदी आबादी के 
किए उचित शिक्षा का अवन्ध है? कितने फीसदी को रकूलों 
मे शिक्षा दी जा रही हैं ? शिक्षा की भिन्न-भिन्न श्रेणियों की 
उत्तमता तथा प्रति विद्यार्थी खचे का पता लगाइए। क्या जो 
शिक्षा दी जा रही है उसते नगर-निदासियों का नेतिक सुधार हो 
रह्म है? क्‍या उप्त शिक्षा के फ्लस्वरूप नगर-निवासियों में 
परसर प्रेम, सदभाव, तथा ज्ञान, कौशत और आत्म-सयम की 
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वृद्धि हो रही है? या आपसी ईष्या-हघ से परेशान, जीवन की 
चास्‍्तविकताओं से दूर, हास्य-कल्ला और लल्िन कल्लाओं की 
दिशा में छुछ भी कर सऊने में असमर्थ, और नशेत्राजी,ऐय्याशी, 
जुए, पाप तथा अपराधो की दासता में निमग्न हो कर अपने 
जीवन के घातक बन 'बेंढे हैं? जितने बालक स्कूत् में पढ़ने 
ज्ायक हैं, क्या उनकी ज्यादा से ज्यादा फी सदी तादाद स्कूक्षों में 
शिक्षा पा रदे हैं ? जितने बालक स्कूल में भरती हैं -क्या उनमें 
हाजिरी की तादाद बहुत अच्छी है ? व्या इन सबको पूर्ण प्रार- 
म्मिक शिक्षा मिल जाती है? और क्या यह शिक्षा सर्वोत्कृष्ट 
शिक्षा है ? और क्या सत्र बातों पर ध्यान रखते हुए शिक्षा पर 
कम-से-कम खर्च हो रहा है ! यानी शिक्षा पर खर्च होने वाले 
रुपये की पाई-पाई का पूर्ण |सदुपयोग हो रहा है ! सर्वोत्तम 
शिक्षा चह है जिसमें विद्यार्थी के पार्थिव घेरे का यानी देश की 
आवश्यकताओं का स्वयं विद्यार्थी की प्रवृत्ति और अवस्या का 
सथा तत्काल्वीन सामाजिक आवश्यकताओं का पूर्ण ध्यान रक्‍खा 
गया है । क्या आपके यहाँ की शिक्षा में इन बातों का ध्यान 
रक्खा है! सत्संग का, सम्मिलित खेलों, गानों, वायों और 
साढठकों आदि का प्रबन्ध है ! उ०॥ 4१७708 की ]॥006७00 
6ए७00.97७7/७ 0. 8070०४00 ९078000७ नामक पुस्तक 
का अध्ययन करो । पुस्तक एऐगराएथशाए ए ॥.0१ण 
77888 से प्रकाशित हुई है। 

, ३--जानोमाल की रक्षा सम्बन्धी कसौटी--आग से बचाने, 
आग बुमाने आदि का प्रबन्ध करके, पुलिस का तथा रोशनों 
और रास्तों तथा चौराहों पर सवारियों के निकलने का पर्याप्त 
अबन्ध करके नगर की म्यूनिसिपैलिटी आपके नगर की जानो- 
आल की रखा का कैसा इन्तजाम कर रही है ? आग से होने 
चाली हानि में स्वयं मनुष्यों की असावधानी का कितना हिस्सा 
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है ! इस प्रश्न का अध्ययन कीजिये और इस असावधानी से 
होने वाली द्वानि को लोकमत की शिक्षा द्वारा वचाइये। इस 
सम्बन्ध में चित्रों छारा अचार करने के लिये 000770एांए 
7॥6 १७१ एप0 7700!008 चास की पुत्तक के दो सौ 
बाईसवें पृष्ठ पर दिये गये चित्रों से वहुत सहायता मिलेगी । 
शहर में रोशदी क्षे प्रचन्ध में चोरी और वद्इन्तजासी से कितनी 
फिजूलखर्ची होती है, इस अश्न की खोज तथा उसका अष्ययन 
करो और अपने नागर की स्थृूनिश्िपेलिटी को भारी हानि 
से वचाओ। 

४--सावेजनिक सदाचार-सम्बन्धी कसौटी-सावेजनिक 
सदाचार की रज्ना किस इृद वक की जा रही है? भरेखरोरी, 
दुराचार, जुआरीपन और हुल्लदवाजी की रुकावट किस ह॒दू तक 
कामयाव हुई है ! क्या गन्दे और छोटे घरों में कई परिवारों को 
एक साथ रदने से चचने के लिए पर्याप्त प्रबन्ध किया गया है 
लोगों को नशेखोरी की हानियों बताने के लिए, उनको नशेल्ोरी 
से बचाने के लिए उनके लिए निर्दोष विनोदों और सस्थ जीवन 
तथा कासखानों आदि का क्‍या प्रवन्ध किया गया है? अपने 
नगर की वेश्वागमन-सन्वन्धी समस्या का अध्ययन करो? 
वेश्वाएँ इस पाप-मय जीवन की ओर क्यों प्रवृत्त होती हैं, इसके 
कारणों को लोज और फिर इन्हें मिठाने का उद्योग करो 
वेश्यापन को वन्द या कम करने के किए जो उपाय काम्त में लाने 
चाहिए क्या वे सव आपके शहर में काम में लाये जा रहे हैं, इस 
विपय का अध्ययन करो । 

« बच्चों और जशाओं की शिक्षा-सम्वन्बी कचौटी--जर्चों 
ओर जद्चाओं की जान बचाने के लिए आपकी स्यूनिसिपैलिटी 
क्या कर रही है  न्यूतीलैएड में जितने बच्चे पैदा होते हैं, उनमें 
से प्रति सदन सैंदीस एक्र वर्ष के होने से पहले ही मर नाते हैं, 
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परन्तु यहाँ इस उम्र तक छीज जाने वाले फच्चे फलों की--बच्दों 
की तादाद, इसकी दस-पन्‍्द्रह गुनी यानी चार सौ से लेकर छः सौ 
प्रति सहस्त है ? प्रतिवर्ष संकड़ो बच्चों को वेमौत मरने से बचाने 
के लिए आपकी म्यूनिस्ियैलिटी क्या कर रही है! वर्चों और 
अच्चाश्नों के लिए शुद्ध दूध का प्रवन्‍्ध करने के लिए आपकी 
म्यूनिसिपलिटी ने क्‍या किया हैं ! क्‍या वाल-हवितकारी केन्द्रों में 
/ अथवा कन्या पाठशालाओं में माठ्त्य फी--बच्चों के लालन 

पान्नन की--शिक्षा दी जाती है? दाइयों की शिक्षा का कैसा 
प्रवन्ध है? क्‍या पयोप्त शिक्षित और अपने काय्ये सें दत्त दाइयाँ 
नगर में हैं ? माठत्व और शिशुपालन के सम्बन्ध में नीचे लिखी 
पुस्तकें उपयोगी एैं--- 

ए७७१7३६ 800 ०७7७ 0 98099 0४ 09. 7शऐपड 
पिगह एा९१ 0ए 96 50009 707 96 6शे 0 

है 2 इक भा ढोजतिएशा छपरोजआ6पे एच 04 %)॥)॥॥ 08 8 

पुण8 20७ 820 6 प्रिय एडए. शैताए 
छायाबएव एपाजाए7०व )ड ऐश & 8008 492[ 

६--सावअनिक दान-सम्बन्धी कसौटी--शहर भर में मितने 
धर्मादे या दातव्य संस्थाएँ हैं, उन सव का क्या कोई रजिस्टर है ? 
सार्वजतिक दान के सुप्रवन्ध के लिए सावेजनिक दान-कमेटी 
नाम की कोई कमेटी है ? दान पात्रों को द्वी दिया जाय, इस वात 
का आपके शहर में क्या प्रवन्ध है ? क्‍या जो दान दिया जाता 
है बह पेशकालावस्था का, पात्रापात्र का विचार करके दिया जाता 
है? क्या उससे शहर की गरीबी कम द्वो रदी है? क्‍या दान 
छुसड्ठित ढच्न से दिया जा रद्द दे ! 

७“-सगर-ध्यवस्था सम्बन्धी कसौटी--क्या आपका नगर 
किसी सुव्यवस्था के अनुसार बसाया गया है! दो पहले से 
बसे हुए नगेर को सुव्यवस्थित करने के लिए किसी सुन्दर 
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योजना के अनुसार काम किया जा रहा है ? क्या इस व्यवस्था 
अथवा योजना में वत्तमान अथवा स्थायी विक्रास-सन्दन्धी, 
उद्योग-घंधों और विश्राम तथा विनो३-सस्बन्धी आवश्यकताओं 
का पूर्ण ध्यान रक्खा गया हैं? क्‍या जिस स्थान पर नगर 
घसाया गया है, वह अच्छा है? दूसरे शहरों तथा गाँवों के 
'लिए सड़कों, रेखों और मार्गों का अवन्ध केसा हैं? शहर की 
सफाई और उसके स्वास्थ्य ध्य अवन्ध कैसा दे? पानी काफी 
मिल जाता है ? क्या पानी सक्तानों के सत्र खनों तक पहुँच 
लावा हैं ? क्या पानी साफ और नीसेग मिल्ता हैं ? 
नालियों और नालों का मेला ढोने, वद्ाने और गाड़ने 'आदि 
का अवन्ध कैसा है १ कूड़े-करकट तथा मरे जानवरों भादि के 
ढोने आदि छा, मद्ामारियों के रोइने का प्रवन्ध कैसा हैं 
ज्ञयी का अस्पताल कहाँ है ? शहर को आग से और भृकस्पों 
से बचाने का क्या प्रवस्ध हैं? सैनफ्रांसिस्को ( अमेरिका ) में 
आग तथा भूकम्पों से शइर को रक्ता करने के लिए पचास लाख 
ख़च्चे कर दिये गये, लेकिन इस पचास लाख की वजद से पंतीस 
करोड़ का तुक््सान वच गया। शहर में गलियों का अबन्ध 
कैसा है? दे बृन्द्वन फी ऋुश्ननालियों अबवा वनारस की 
गलियों की तरह से तज्न, गन्दी और खतरनाऋ तो नहीं हैं! 
मुहल्ते-मुहल्ले में खेल-कूद के मैदानों, जदाने-मदनि पार्कों वगेरः 
का कैसा इन्तजाम है ? स्नानागारों, समा-भवनों आदि का 
कैसा प्रबन्ध है? क्‍या आपके शहर में फैक्टरियों छे लिए 
सत्दी जमीनों छा काफो इन्तज्ञाम हूँ! शहर के आस-पास 
पी बल्तियों वा प्रवन्ध कैसा है ? शहर की उुव्यवस्था के लिए 
शहर की अवस्था की खोज (टज़ं० 5प7ए०४ए) करो । पहले इस 


सन्वन्ध में एक प्रश्नावज्ञी चनाजो | फिर उन ग्रश्नों के उत्तरों 
से जो सामग्री मिल्ले उसको इकटा करके उसऊ चकरे घेर 
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चनाओ। इस सामग्री, नक्शों तथा तालिकाओ की व्याख्या 
करो और इन सव बातो के परिणामों को मूर्तियों के रूप में 
उपस्थित करो। प्रश्नावली की मर्दों का बहुत सुन्दर व्यौरा 
नौलिन्‌ साहइव (९००7) ने अपनी ०७ 706808 गा शि० 
फोभथाएंएड ए 268 &0060ए978 ४४0 श92०७ नामक 
पुस्तक में दिया है। अमेरिका में क्ोगों के रहने के घरों के नौ 
विभाग इस प्रकार किये गये हैं--(१) एक परिचार का घर, 
(२) दो परिवारों का घर, (३) एक परिवार के लिए किशयेदारों 
के रहने के लिए अज्ञग स्थान-सहित घर, (४) मर्दाने होटल, 
(४) स्त्रियों के ठहरने के क्रौज, (६) पुरुषों के ठहरने के लिए 
लौज, (७) स्त्रियों के लिए होटल, (5) किरायेदारों के लिए घर, 
(६) बो्डिब्न हाउस । 
नगर व्यवस्था के सम्बन्ध में निम्नल्लेखितर पुस्तकें पठनीय है-- 
#पैच्ा.06७9 जँए०8 0४0700770ण 0एए 90०67 प०0णएक्ष'तै 
प०ज़य एॉकाएा हए 7फ०००ए धाता?/8०४0७७ए ऐश 
पहली पुस्तक सस्ती होने के साथ-साथ बहुत दी स्फूत्ति- 
प्रदायक है। दूसरी के दाम अधिक हैं, परन्तु अपने विषय की 
प्रामाणिक पुस्तक है । 
८--बज्जट की क्षमता-सम्बन्धी कसौटी-जनता को चजट 
सम्बन्धी आवश्यक बातें ज्ञान कराने का क्या प्रचन्ध है? क्या 
बजट-सम्बन्धी महत्वपूर्ण बातें पन्नों में प्रकाशनाथ भेजी जाती 
हैं? जनता को इन वातों का ज्ञान फराने के लिए फोई प्रयत्न 
किया जाता है ? क्या हिसाब ठीक तरह से पेश किया जाता है 
और क्या वजट पर स्वतन्त्रतापूवंक पूरी बहस की जाती है 
अलग-अलग भदो के लिए बजट में जितना रुपया रक्खा जाता 
है, वह प्रत्येक सद्‌ के सहत्व और उसकी सार्वजनिक उपयोगिता 
को पूर्णतया ध्यानमें रख के रखा जाता है, या वैसे दी ? क्या फिर 
१३ 
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उसका खरे मितव्ययिता रे साथ किया जाग है? अपनी 


स्यूनिसिपेलिटी के हिसाव रखने के तरीके की जाँच कीजिये और 
देखिये कि उसमें दिसाव की गड़वढ़ो के, गवन के, कितने मौके 
हैं! कोशिश कीजिए कि आपकी स्यूनिसिपेलिटी का दिसात 
दर्षण की तरह साफ रहे | ५ 

६--पब्लिक वरक-सम्बन्धी कसौटी--सढ़कें, इमारतें बगैर- 
बनाने तथा स्टोर खरीदने के लिए स्टेण्ड्ड स्पेसीफिकेशन--नपे 
तुले नमूने हैं? इन नमूनों की जॉच करने के लिए कोई प्रयोग- 
शाज्षा अथवा अन्य अवन्ध है ” सड़कों बनाने का, मिन्न-मिन्न 
तरह तथा भिन्न-भिन्न चौड़ाई की सड़कें धनाने का फी-मील 
खर्चा का हिसाव रक्‍्खा जाता है! गलियों की रोशनी तथा 
सिंचाई और सफाई वगरः की जाँच भी इस तरह की जाती दे 
या नहीं ? 


जा 


१८--लोकोपयोगी कार्यों-सम्बस्धी कसौटी--विजली, रोशनी - 


ट्राम, टेजीफोन बगेरः ज्ञोकोपयोगी कार्य आपकी म्यूनिसिपेलिदी 
स्वयं करती दे या नहीं ? 

११--सार्वेजनिक भूस्वामित्र की कसौटी--आपके नगर 
की स्थूनिसिपैलिटी को अपने कार्य के लिए लितनी इमारतों की 
आवश्यकता है क्या वे सत्र स्यूनिसिपेलिटी की हैं, या किराये 
की ! उसके अपने भावी विक्रास के लिए जितनी जमीन की 
आवश्यकता है, उसमें से कितनी जमीन स्वयं म्युनिसिपेलिटी 


की है! क्या जमीनों के दम और उनके किराये जमींदार मन- 


भाने बढ़ा देते है, या म्यूनिसिपेलिटी ने लोगों के लिए कम किराये 
पर अच्छे मकानों का अवन्ध कर दिया है ? 

१२-पार्कों और खेल-मैदानों-सन्वन्धी कसौटो-अत्येक 
घाढे से फीसदी कितनी ज़मीन सकानों के लिए है और कितनी 
पार्कों तथा खेल-कूद के मैदानों के लिए ? क्या हर एक गृहस्थ 
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अपने धर से चल कर पाँच मिनट के अन्दर खुले मैदान में पहुँच 
सकता है? पा पेड़ों की गणना कर ली गयी है ! क्या आपके 
नगर में “हरियात्ञी-दिवस” द्वारा शहर में हरियाली धीरे-धीरे 
बढ़ाई जा रही है ? 

जर्मनी ने अपने नगरो की उस्नति वेज्ञानिक सिद्धान्तों के 
आधार पर को है.। वहाँ के ढद्टों, तरीकों और कार्यक्रमों का 

/ अध्ययत्त ऊरो तथा उनमें से जो अपने नगर के लिए उपयोगी 

प्रतीत द्यों, उनका उपयोग करने से तनिक भी सझ्ोच मत करो | 

इस प्रकार नगर-सेवी संहज ही इस बात का अनुमान फर 
सकते हैं कि नगर-सेवा के लिए कितने स्वाध्याय की, कितने 
अध्ययत और अनुसन्धान की आवश्यकता है ! 


यह सब उदाहरणात्मक है। 


«एक ही विषय के पूर्ण अध्ययन का एक ढाँचा आगे दिया 
जाता है। मान लीजिये, आपका समाज बीमारियों और दु्ेट- 
नाओं आदि से अपनी रक्षा का प्रबन्ध केसे करता है ? किस- 
किन एहतियातों से कास लेता है, ।इस विषय से जानकार होना 
चाहते हैं तो आ'मक्रो निम्नलिखित बातों का अध्ययन करना 

होगा-- 
ग शहर के स्वास्थ्य-विभाग का सन्नठन केसा है? विसाग के 
कर्मचारियों के कत्तंव्य और उनके वास्तविक कार्य क्या हैं? 

। द्धास्थ्य-निरीक्षकों को नियुक्ति की क्या आवश्यकता है ? स्वास्थ्य 
निरीक्षकों के निरीक्षण के बारे में सम्भवतः क्या-क्या आपत्तियाँ 
की जा सकती हैं ! स्वास्थ्य-निरीक्षकों में ज्यक्तितत और अपने 
व्यवसाय-सम्बन्धी क्या-त्या गुण होने चाहिए ? इच गुणों से 
सम्पन्न आदर्श व्यक्ति कही मिल सकता है ? अपने शहर के 
स्वास्थ्य का नियम-पू्वंक निरीक्षण कराने के लिए क्रिच-किन 
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साधनों से काम लेना चाहिए ! खाद, मत्त-मूत्र और कूड़े-करकट 
की तथा सड़े पानी के कुओं और खुली नालियों की उपेक्षा से 
च्यान्या हानियों द्वोती हैं! स्वास्थ्य-विभाग के अधिकारी को 
अपने अध्ययन-मणडल् में बुलाइये और उससे उसके काये का 
विवरण सुत्रिये तथा उस सम्बन्ध में उचित और आवश्यक 
प्रश्त पूछिए। परन्तु इससे भी अच्छा यह होगा कि आपका 
मर्ठक्त स्वयं किसी मकान, कुएँ या पाखानों की सफाई के फाम ४ 
में योग दे था किसी मकान सें चीजों को सड़ने से बचाने वाही, 
हानिकर कीटणुओं को मारने वाली और बदवू दूर करने वाली 
औषधियों फा, पोटाशपरमेगनेट और फिनाइल बगर' का प्रयोग 
फरे, जिससे कि उस मकान के निवासी इन चीजों के प्रभाव को 
अपनी आँखों से देख सकें। इस समय आपके नगर में लाग- 
रिकों के स्वास्थ्य की रज्ञा किस प्रकार की जा रही है ? उसमें 
चंया-क्या सुधार द्वो सकते हैं ? इस सेवा-कार्य में लोक-सेवकों: 
को क्या-क्या अवसर सित् सकते हैं! साधारण नागरिक इस 
काम में किस प्रकार सद्दायता कर सकते हैं? इन चातों का 
चुद्धिमत्तापूर्ण वणेन लिखने से आपके विचार स्थिर और स्पष्ट 
शो जायेंगे। इस सम्बन्ध में विशेष ज्ञान प्राप्त करने अथवा 
अमुली सेवा करने के लिए स्वास््य-विभाग के अफसर सिविल 
सर्जन, योग्य डाक्टर आदि से परामश और सहायता लेना 
अच्छा है ! 

इसी प्रकार पुलिस-विभाग, शिक्षा-विभाग, इल्लीनियरितर- 
विभाग आदि के अध्ययन के लिए ढोंचे चनाये जा सकते हूँ । 

अपने नगर की म्यूनिसिपैलिटी के स्ठठन का अध्ययन 
करके उसका वर्णन कीजिए। नागरिकों के कर्च॑व्य क्या हैँ ? 
इन कर्तेब्यों के प्रति सतृपुरुषों को उदासीनता के उदाहरण 
खोजिए और बताइये कि आपको समस्त में इन नागरिकों की 
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मद ले पर मम अमर लक कल कक 22 0 कलश ि प 
इस शोचनीय उपेक्षा के मुख्य कारण क्या हैं? क्या जो मनुष्य 
अपने पेट और परिवार के पीछे अपने नगर-द्वित के कार्यों की 
पूण उपेक्षा करता है वह देश-भक्त कहलाने योग्य है ? 

अपने नगर के सानचित्र के साथ शहर भर के सावेजनिक 
पुस्तकालयों और बाचनाल्षयों के प्रारम्भिक इतिहास की रिपोर्ट 
तैयार करवाइ्ये। यढ इतिहास सबिस्तार होना चाहिए, मिससे 
सफल व्यक्तिगत उद्योगों के, तथा आरम्भ में छोटे प्रयक्षों के 
धीरे-धीरे विशाल संस्था का रूप धारण करने वाली संस्थाओं 
के ज्ञान से आपके मण्डल के सदस्यों को बहुत प्रोत्याइन 
मिल्लेगा । पुस्तकालय कप्तेटी पहले-पहल किसने कायम की 
आरम्भ में उन्हें कितने काल तक कैसी कठिनाइयों का सामना 
करना पढ़ा ? अन्त में उन पर विजय कैप्ते पाई! लोक-सेवक 
इस पुस्तकालयों की उपयोगिता किस प्रकार बढ़ा सकते हैं? 
इन प्रश्नों का अध्ययन कौजिए। इसी प्रकार अपने तगर 
की रात्रि-पाठशाल्ञाओं की गणना कीजिए तथा उन्तका इतिहास 
तैयार कराइए । पाठशाला किसी एक व्यक्ति के प्रयत्न का 
परिणाम है, या किसी सद्नठित समाज अथवा समुदाय के 
प्रयज्नों का ? उसको क्रितनी सद्दायता मिलती है? कहाँ से ? 
फीस क्‍या ली जाती है! प्रवन्ध कैसा है! उनको किन-किस 
ऋठिनाइयों का सामना करना पड़ रहा है! इन सभी प्रश्नों 
का उत्तर इतिहास में होना आवश्यक है। इस रात्रि-पाठशा- 
त्ञाओं में पढ़ने से जिनका जीवन उन्नत हुआ हो, उसकी रसफूतिं- 
प्रदायक गाथाएँ भी इतिहास में दीजिए। पाठशाला कमेटी के 
मेस्पर, अपने सत्परामशे से स्वयं अध्यापन-कार्य करके अथवा 
उसकी छात्र संख्या बढ़ा कर रात्रि-पाठशाला की सहायता किस 
प्रकार कर सदझते हैं, यद अपने इतिहास में वताइये। इन 
रिपोर्टों के लिए सामग्री इकट्ठा करने के लिए पाठशाला का निरी- 
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क्षण करना पढ़ेगा, उसको रिपोर्टों की फाइलें पढ़नी होंगी, तथा 
पाठशाला के हेडमास्टर, मंत्री, हितैपियों और पुराने विद्यार्थियों 
से वात-चीत करनी पढ़ेगी। इतिद्वात का मुझ्य उद्देश्य लोक 
सेवकों को यद्द बताना द्वोगा हि वे ऐसी पाठशालाओं की 
स्थापना या उनकी सहायता किप्त प्रकार कर सकते हैं ! 

इस तरह अपने सलगर की परोपकारिणी संस्थाओं का 
अध्ययन कौजिए। अपने शहर के अनाथालयों धर्मशालाओं, 
सरायों होटलों, अज़ायवगृहों, अस्पतालों और दीन-गहों को 
एक तालिका वनाइये । योग्य पथ-प्रदशक्ष की संरक्षता में इन 
संस्थाओं के मंत्री या प्रवन्धक से आज्ञा तेकर उनका निरीक्षण 
कीजिए | निरीक्षण की रिपोर्ट में संस्था की स्थापना का इति- 
हास हो, उसकी तैयारी, उसके प्रवन्ध, उसको मिलने वाली 
सहायता तथा उस संस्था की उपयोगिता का वर्णन हो। क्‍या 
यहाँ कंजर जातियों की समस्या का इल करने का कोई प्रयत्न 
(किया गया है? वे भिन्न-भिन्न सा्ग धया हैं, जिनके अनुसार 
| दूसरे देशों अथवा नगरों ने इन जातियों की समस्या का इल 
करने 'में सफलता पाई है । लोक-सेवक उत्त परोपकारिणी 
संस्था की सद्दायता किस प्रकार कर सकते हैं ! जिन अनायों 
का घर, दर तथा सर्रेत्व अनाथातय दी है, उनकी सहायता 
लोक-सेवी नागरिक कैसे कर सकते हैं ? जो नागरिक अनायथा- 
लयों में प्रवेश पाने योग्य हैं, उनको उनमें प्रवेश पाने के लिए 
कैसे प्रोत्साहित किया जा सकता है ? इन सब शश्नों के उत्तर 
( परोपकारिशी संस्था-सम्बन्धी रिपोर्ट में होने चाद्विए ! 

सढ़कों पर पड़े रहने वाले तल्े-लद्ड़े और घअन्धे भि्लुकों 
फी देनिक आय को औसत का पता लगाइये। इस जाँच में 
विश्वासनीय सूचना पाने के लिए बढुत दी वुद्धिमादी को आव- 
श्यक्रदा है। काफी सहानुभूति और थे से काम लेना होगा 
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तथा समय भी अपेताकृत अधिक हो देना होगा । परन्तु अगर 
जाँच अच्छी और सच्ची हो गयी, तो जाँच से प्राप्त ज्ञान से, 
भाटी लाभ पहुँचेगा । 

इसी प्रमार मद-पान-सम्बन्धी समृत्य। का विशेष अध्ययन 
किया जा सकता है? नगर में सथ का व्यापार कैसे होता है, 
जाँच करके लिखिए । किनमी ढुकानें हैं ? लोग क्या नशा करते 
हैं? कौम-कौन सी जातियों में नरोखोरी प्रवत्तित हैं? इन 
जातियों में नशेश्वोरी भ्रधिक होने के क्या कारण हैं? मादक- 
दत्यों पर कर-पम्बन्धी सरकारी नीति से नशेलोरी पर क्या 
अंपर पड़ता है? नशोखोरी से द्ोने वाली द्वानियों के व्यक्तिगत 
उद्दाहरण 8फट्टों करके उनका वर्णन कीजिये । इसी प्रकार नगर 
की अन्य उपयोगी समप्याओं का स्वराध्याय कोमिये। 


गाँवों की समस्या छा स्वाध्याय 


हमारे वेश में श्रभी गाँवों की समत्याओं के सम्बन्ध में 
अनुसन्धान की क्रिवती अधिक आवश्यकता है? इतनी सम- 
स्थार्ये अभी यों द्वी पडी हुई हैं ? उनका हल होना तो दूर उनके 
सम्बन्ध में पूरी जानऊारी भी किसी को नहीं है। पव्लिक्त और 
सरकार दोनो ही अपेरे में टटोज रही हैं। लोक-सेवियों के लिए 
इस दशा में स्वाध्याथ का सुविशाज क्षेत्र पड़ा हुआ है। 

खेती की तरक्की के बारे में खोज करने के ज्िण सरकार की 
तरफ से अनुसधान विभाग ( 8860870॥ पश/&+7०7६ ) 
काम कर रह है; परन्तु इस मदकमे से देश को आवश्यकता 
की पूर्ति नहीं होती । सैम्रद्ेगिन घोटस साइबर का कहना है कि 
भारत सरकार के “कृषि विपयफ खोज-मन्बन्धी कार्य-क्रम का 
सब से वड़ा दोष यद है कि वह देश की आवश्यऊताओं की 
दृष्टि से बहुत द्वी कम है /” पहले तो इस-महकमे की खोज का 
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दायरा ही बहुत द्वी कम है।? वह आ्मों को समस्याश्रों के संसार 
में से केबल एक मिले का अध्ययत फर रहा है--केवल इस 
सम्बन्ध की खोज करता है. कि कौन-कौन से नांजों की खेती 
करने से सेतों की पैदावार और उत्तकी कीमत बइ सझती हे! 
झौन-सा वीज उत्तम है? फसल की बौमारियों और फप्तक्ष के 
दुश्मन कीड़ेसकोड़ों को मारने के लिए क्‍या उपाय किये जाने 
चाहिए? और जिले की खोन करने के लिए भी उसके पास 
काफी साधन नहीं है ! इन बातों से लोक-सेवक हक क्के 
लिए गाँवों की समत्याओं की विशालता को अनुमान कर सकेंगे 
गाँवों की शिक्षा को ही ले लीजिये । अभी तक हमारे यहाँ 
चह सवाल ही तय नहीं हुआ कि गाँवों के लिए किप्त प्रकार क्री 
शिक्षा उपयोगी होगी?! अभी तक, शाइरों हो पढ़ाई गाँवों में 
पक्षई जा रही दे ! भर कैसी पढ़ाई ? जो शहरों के लिए भी 
सर्वो्तम नहीं है।। निरचरता दूर करने का भी कोई निश्चित और 
सुन्यवस्यित कार्यक्रम नहीं है। शिक्षा-सम्बन्धी मिन्न-मिन्न 
पद्धतियों का अध्ययन कीजिये | उनमें से सर्वोत्तम पद्धति को 
चुन लीजिये? और फिर इस वात का अध्ययन कीजिये कि 
अपनी देश-कालावस्था के अनुसार कौन-सी पद्धति सव से अधिक 
व्यावहारिक रहेगी ? मि० डस्यार्टन, मॉँटेसेरी, क्रेनेंन आदि 
पद्धतियाँ क्या हैं? दिन्दुल्तान जैसे गरीब देश में इन पद्धतिवों में 
कौन-सी पद्धति ग्राम-निवासियों को सल्ली से सल्ो ओर अच्छी- 
से अच्छी शिक्षा दे सकती है, इस प्र का अध्ययत और 
अनुसन्धान करना लोक सेव के सर्वोच्च कार्यों में से, स्वाध्याय 
के सर्वोत्तम विषयों में से है। कृषि-विषयक शिक्षा को 
समस्या भी अमी यों ही पड़ी हुई है।आम-निवासियों की 
संस्कृति और उनकी वौद्धिक पूंजी की आम सतह क्या है | जब 
उक यह न मालम हो जाय, तब तक इस वात का निणय कैसे 
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किया जा सकता है कि कृपि-विपयक विशेष शिक्षा से किसान: 
कितना लाभ उठा सकते हैं ! सेंस को सद्नीत की शिक्षा स्वयं 
तानसेन भी दे, तब भी कोई लाभ नहीं होगा । उसी प्रकार जिन 
ज्ञोगो में किसी शिक्षा को प्राप्त करने की प्रवृत्ति और सामश्ये 
नहीं है उनको चह शिक्षा देना व्यथ है। परन्तु क्या अभी तक 
हमसे अपने आम-निवासियों की मानसिक प्रवृत्तियों और उनकी 
मानसिक सामथ्ये की माप कर पाई है ? किसानों के ऋण की 
समस्या का अध्ययन सैकड़ों लोक-सेवियों का ज्ीवन-काये हो 
सकता है। किसानों के ऋण के कारण पया-क्या हैं ! इस ऋण 
में से कितना ऋण उत्पादक है और कितना अलुत्पादक ! अलु- 
त्पादक ऋण फो किस प्रकार रोका जा सकता है?! ऋण की 
मात्रा को किस प्रकार कम किया जा सकता है ! ऋण का भार 
क्या है ? वह किस प्रकार हल्का किया जा सकता है ? किसानों 
की सम्पत्ति, उनकी आमदनी और मालगुजारी से उनके ऋणु- 
का अनुपात क्या है? खेती का लगान, मजूरी वगैरः के लिए. 
किसानो को रुपये की जो जरूरत पड़ती है, उसको पूरा करने के 
लिए इस समय उनऊे पास क्या-क्या साधन हैं ? क्‍या ये साधन 
पर्याप्त हैं ? इन साधनों में क्या क्‍या दोष हैं? व्याज की दर 
क्या है? ऋण के साधनों में क्या-क्या सुधार संभव हैं? इन" 
छुघारों से ऋण का भार कम करने में कितनी सद्दायता मित्तेगी 
दूसरे देशों ने इव समस्याओं के हल करने के लिए किन-किस 
उपायों से काम लिया है? आपके देश की देशकालावस्था के 
अनुसार उनमे से कौन से उपाय काम में लाये जा सकते हैं (" 
इन सब प्रश्नों का स्वाध्याय बहुत ही मनोरञ्ञक, उपयोगी और 
शिक्षाप्रद है। इन समस्याओं के आधार पर दी गाँवों का 


पुमस्सज्ञठन सम्भव है। 
तकावी-पद्धति में क्या-क्या दोप हैं? वे दोष कैसे दूर किये 
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जा सऊते हैं? सहयोग-समितियों फेंढोपों फा भी अध्ययन 
कीजिये और उन्हें दूर करने के ज्याय बताश्ये। गॉँव बाले 
तकाबी-पद्धति और सहयोग-समिति के बारे मे क्या राय_रखते 
हैं, इसकी जाँच कोजिये। उनकी रातों में जो गल्ञतियों हों वे उन्हें 
बताइये, समझाइये तथा उनकी माकूक्ष शिकायतों की जाँच करके 
उन्हें दूर कराशये। ये सब्र बातें ल्वाध्याय द्वारा ही सनम हैं। 

मरझार की प्रोर से कृपि-समस्या के भिन्‍न-मिन्न शर्तों फे 
जो विशेषज्ञ हैं, उनऊ्ी विशेषज्ञता की वया उपयोगिता है! 
किसानों को उम विरोपञ्ञता से पया लाभ है ? मेससे हरिदत- 
सिंह एण्ड संप्त फ्र्ठ फार्सस एएड नसेरी भेन के सरदार दरिदत्त- 
सिंद का यह कथन कहाँ तक ठीक है कि “ज्यादातर दिन्दुस्तान में 
कृपि-विशेषज्ञ फहलाने वाणे लोगों फा ज्ञान दिछाऊ तथा उथल्ां 
होता है। उन्हें खेती के अमली काम का कोई निदी अनुभव 
नदी होता। इस महकमे के उचे-से-ऊँचे अफसर से लेकर 
नीचे-से-नीचे कर्मचारी अनिश्चितता के मेंचर में गोते जा रहे हैं| 
उन्होंने प्रयोगशाला में वहुत-से संग्राम जीते होंगे, परन्तु उन्होंने 
जेठ के जलाने वाले सूे फी छत्रदाया में, भारत की भूमि पर, 
खेतों की प्रयोगशाल्ा में छुछ भी नहीं क्षिया ! थे एक वात में 
विशेषज्ञ होते हैं लेकिन दूसरी बातों से बिलकुल बोरे ।” अगर 
'हस कथन में कुछ भी सत्य है, तव इस समस्या के सम्बन्ध में 
असी कितता अज्ञान है इस बात का अनुमान फीजिये। 

जमीन बन्धक रखने वाली वेंकों को क्या उपयोगिता है ? 
शेसी किसी अच्छी बेह्ठ के संगठन और उसके संचाक्षन-सम्बन्धी 
नियमों तथा सिद्धान्तों का अध्ययन कीजिये और अपने यहाँ एक 
जमीन-वन्धक रखने बाकी वेंक की योजना वनाइये | 

शादी कृषि-कम्तीशन के चेयरमेन ने संयुक्त प्रात्तोय सरकारी 
ऋृषि-विभाग के डाइरेक्टर से पूछा कि “क्या आपके सूबे में 
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किसानों के कर्ज का शुमार किया गया है १” डाइरेक्टर साहब 
ने उत्तर रिया, “नहीं! मुमे भय है, इस विषय में मैं बहुत कम 
जानता हूँ। इसलिए इस सम्बन्ध मे कोई भी उपयोगी बात 
नहीं बता सकता |? 

इस बात को आज ' आठ वर्ष दो गये, परन्तु अभी तक कर्ज 
की पूरी-पूरी शुमार नहीं दो पाई। जोतो के औसत आकार की 
भी जाँच नहीं हुई है, और कृषि-विभाग के डाइरेक्टर साहब 
का कहना है कि सबसे पहले में यह चाहूँगा कि गाँवों के कुल 
सपूह्दों की पूरी-पूरी आर्थिक जाँच की जाय! यह काम सबसे 
पहले करने का है |? 

यद्यपि तब से इस सम्बन्ध में कई काम किये जा चुके हैं। 
बेंकित् जाँच कमेटी की रिपोर्टों में इस विपय की सामग्री मिल 
सकती दै। संय्रुक्तमान्त में कृपकों को कर्ज की पीढ़ा से मुक्त 
फरने के उपाय सोचने वाली कमेटी की जाँच के फलस्वरूप जो 
रिपोर्ट प्रकाशित हुई है, उससे इस विषय की काफी सामग्री मिक्ष 
सकती है। )8000 ॥/एक) ७778 की 70७ 
एण्णांधं 22688876 77 ?7'0876870ए 870 72906, नामक 
पुस्तक इस विपय का बोध कराने वाली बढ़ी अच्छी पुस्तक है। 
चत्तेमान यूजरस लोन्स ( अति व्याज-विरोधी ) ऐेक्ट में क्या-क्या 
सशोघधन होने चाहिए, जिससे वे ग्रामवाप्तियों पर इस सम्बन्ध में 
जितनी आपत्तियाँ तथा वेईमानियाँ दोती हैं, उनको रोससे में बहुत 
हद तक कारगर हो सकें। ऐशग्रीकल्वरल लोन्स ऐक्ट में क्या- 
क्या संशोधन होने चाहिए लिससे किसानों को खेती की जरूरतों 
और तरफ़ी दोनों के लिए उससे रुपये की मदद मिल सझे ? 
दूसरे देशों के ऐसे ऐक्टों का अध्ययन कीजिए जहाँ के ऐक्टों से 
सब से अधिक लाभ पहुँचा हो। उससे अपने देश की परि- 
स्थितियों के अनुसार काम ल्लीजिए | 
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2 काजल 
गाँवों की आर्थिक दशा की जाँच का ग्रश्न बहुत ही व्यापक 
और महत्त्वपूर्ण है। इस जाँच की आवश्यकता अब पव्लिक 
और सरकार दोनों ही मानने लगे हैं। परन्तु इस सम्बन्ध में 
अभी पर्याप्त परिश्रम नहीं किया गया! सरकार द्वारा इकट्ठी 
हुई कुछ सामम्री अब तैयार दो गई है, परन्तु लोक 
इस ओर अभी विशेष उद्योग नहीं किया। गाँवों की सेवा 
करने के लिए जो लोक-सेवी कटिवद्ध हों, उन्हें गाँगो की आर्थिक 
दशा की जाँच के काम को अपने द्वाथ में लेना चाहिए । इस 
विषय की प्रश्यावल्ी संयुक्त प्रान्वीय ऐम्रीकल्वरल्न डैट एनकायरी 
कमेटी की पश्नावली के आधार पर वाई जा सकती है। एक 
दूसरी प्रश्नावत्ी ७४ शिक्रे४० की 90776 5070 
पका एगा॥2७४ नामक पुस्तक में मिल सकती है। लोक- 
सेवकों को गाँधों की आर्थिक जाँच करते समय इस प्रकार के 
प्रश्नों का भी अध्ययन तथा अदुसन्धान करना चाहिए। सोमा- 
लिक रीति-रिवाजों में आम-निवासियों की आमदनी को कितना 
हिस्सा प्रति वर्ष ख् होता है? छत बाते मंध्पाश 0 
090 नाम की पुस्तक के पाँचवें अध्याय में लिखा हुआ है कि 
इरदोई जिले के पालीपाढ़ा नामक गाँव में हर साल तीन हजार 
रुपये मुकद्मेबाजी में वरबाद हो जाते हैं। आप अपने यहीं के 
कुछ गाँवों का अनुसन्धात करके पता लगाइये कि मुफदमेवाजी 
में वहाँ दर साल कितना रुपया नष्ट दोता है ? साथ द्वी इस वात 
की भी जाँच कीजिए कि पटवारी, पतरौल, पुलिस, जमीदरार, 
बौहरे वगैरः हकों, नजरानों, भेंटों और रिश्तों के नाम पर तथा 
वेईमानी और जोर-जुल्म से, सब्र गैर कानूनी तरीकों से, गाँव 
से प्रति-साल कितना रुपया ले लेते हैं और इस रक्रम का गाँव 
वालों के पारिवारिक बजट पर क्या असर पढ़ता है! इंछ 
प्रतिनिधि स्वरूप गाँव वाक्षों के पारिवारिक बजट का अध्ययन 
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कीजिए और उसमें क्या-क्या सुधार सम्भव है यह बताइए। 

सिजी अनुसन्धान द्वारा इस प्रकार इकट्टी की हुई साम्रभी सेवा 

का अनन्त स्रोत सिद्ध होगी। लोक-सेवकों को, इन अश्नों के 
अध्ययन और अनुसन्धान में निम्नलिखित पुस्तकें उपयोगी और 
सहायक होंगी-- 

46 गे ]80077 णा 8७ 80पए0 (गए श929 
फज़् 0. ७. पफपाफएश:, 
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प्र छ्, आधएण० 

एफ ॥ल्‍र60ागा0 आर 08 उ78० ताष्ाए700 9ए 

ब, 0 390०६. 

+ ४7०2० णएएर७४१ [7009 ०४ #', 2, 9976, ' 
पफ० छशानांगड्ठ ण ए828 7760ए #', 22, 8799709, 
एुफ७ [7087 988४७:७४४ ए070060 09 ', 8७8०७, 
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59065 था एसमतांघय पेपाशे #९007907४6४ एए 5, 
ह०श५४ए० ।ए०ह॒श', ह 
म०ए०५ ० ऐ0०एशे ००्रााएशंणा 0 4ैडाणा- 
07४ फ 7श08 
476 97९5४प78 ० ?0एणे४४४०० छए वशीयंज्राणः 
शध्या ए., 3. 
0ए67 ए90एणेश४०० $0 उएफएप्र ए- एाणश्मर्क्ष0 
ींडा० 3, 3. 
म6ए0र्क ० था 896० 6०0०फरमांछा०७3 ० 6 
अंग पेगांह जा, काठ जऋध्ताकरांगा "॑ 
ग्पछार्ऋ़ जी ाते सी8 पश्णतप8 ॥0008 आओ 
॥988 ए ? 
ऐसी औसत जोब (770070770 ॥0)%78 ) का पता 
लगाइए जिससे औसत दर्जे के किसान-परिवार का गुआारा 
आसानी से दो सके । इस अकार की पारिवारिक जोत (एमए 
कण) तवा आर्थिक जोत के चारे में विशेषज्ञों के अलुमाव एक- 
से मिन्न हैं। यदि कोई लोक-सेवी इस विपय का अध्ययन 
अनुसन्वान करके औसत ज्ञार्थिक जोत का निर्णय कर दे 
तो परम उपकार हो। 
मासीण साहित्य की खोज कौजिए। कहावतों, गीतों, तथा 
फैया-कट्टानियों के रुप में गाँवों में कितना साहित्य सरा पड़ा है, 
परन्‍्ठु उससे पहुँचने बात्मा लाम बहुत ही परिमित है।इस 
चादित्य को इकट्ठा करके इसच्षे लाम को व्यापक वनाइये। इस 
साहिल में ननुष्य-जाति का युयों का अलुभव है, उससे मनुष्य- 
जाप का बद्धित रहना बहुत दी परिदाप की बाद है। ग्रामीण 
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न की कफ 





मनुष्य-चिकित्सा और पशुचिकित्सा सम्बन्धी औषधियाँ, आम 
वालो के खेती-सम्बन्धी अनुभवों और प्रयोगों को खोजना, 
उनको इकट्ठा करना और उन्हें तोक-दितार्थ प्राप्य करना 
स्वाध्याय का अत्यन्त उपयोगी काये है। 

ग्रामीण साहित्य फी खोज के सम्बन्ध में डी० ए० ची० 
कालेज के एक छात्र श्री देवेन्द्र सत्यार्थी ने जो उद्योग किया है पद 
अनुकरणीय हेँं। उन्होने सन्‌ १६२४ से कस्बे में मोती ठात्ले 
हुए, एक भिछु की भाँति, भारतीय आाम-साहित्य के प्रचार, 
अन्वेषण और संकलन के लिए, देश के प्रान्त-प्रान्त में फेरी 
लगाई है । 

जोतों का वेंटवारा घट रहा है था बढ़ रहा है ! इस कुप्रवृत्ति 
को कैसे रोका जा सकता है ! गहरी खेती (7ए/0780 
£णा॥ ४ ) से छोटे-छोटे किसानों की गरीबी कितनी हृदू तक 
दूर हो सकती है? क्या वत्तेमान परिस्थियों में गहरी खेती 
व्यावहारिक लाभप्रद्‌ सावित होगी ? परिस्थिति में क्या-क्या 
परिवत्तन और होने चाहिए जिससे गहरी खेती सफलतापूर्वक 
की जा सके ! किन,किन नाजों की खेतो अधिक ल्लाभप्रद होगी 
आपके यहाँ की किस-किस किस्म की जमीन में कौन-कन-सी 
खेती अधिक उपयोगी साबित होगी ? वागीचों और तरकारी की 
खेती की सम्भावनाएं क्या हैं ? 

सिंचाई की समस्या का अचुसन्धान तथा अध्ययन कीजिये ? 
क्या अधिक नहरो के बनने की कोई सुख्लायश है ! या उसकी 
सम्भावना समाप्त हो चुकी ! छुए सिंचाई की समस्या को कहाँ 
तक हल कर सऊते हैं ? क्या छोटे-छोटे किसानो के लिये व्यू 
बैल लगाना उपयोगी सिद्ध होगा ! संयुक्त प्रान्त के सस्वन्ध सें 
डाक्2र पार का कहना है कि शारदा नहर बन जाने के बाद, इस 
सूबे मे नदी के पानी द्वारा यानी नहरो द्वाए सिंचाई की सम्भा- 
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चना समाप्त हो जायगी। पोखरों तथा तालाबों से सींचे जाने 
चाले ज्षेन्र-फल में भी कहने योग्य वृद्धि नहीं दो सकती। सिंचाई 
का एक मात्र खोत अमीन के नीचे का पानी रह जाता है) सूदे 
में छु्न निवना पानी वरसवा है, उपका वारह इश्ब भीतर जमीन 
में जन्ब हो जाता है। सो, अत्येक् एकड़ भूमि में, इस प्रान्त में 
वारद इच्न पानी मौजूद है जब कि गेहूँ की सिंचाई के लिए प्रति 
झकड़ सिफ नौ इश्र पानी चाहिये, और क्योंकि खेतीसिफ 
आधी भूमि में ही होती ६ इसलिए छुलओं द्वारा सूबे में सत्र खेतों 
की सिंचाई हो सकती है ।? यू० पी० सरकार के एक ऐमीकल्चरल 
इच्चीनियर सिस्टर एफ० एच० हौवा्ड विक का कहना हैं कि, . 
#इस सूबे में जमीन से पाती खींचने की सम्भावनाओं के बहुत 
व्यापक ज्ञान के आधार पर मुमे यह विश्वास हैं. कि यहाँ छुओं 
से पानी खींचने के नये तरीकों दया तथा कुएँ को घोर फरके 
बहुतें तरक्की की जा सकती है। मुझे यह मालम है कि जमीन में ., 
'पूरतया कमी न खत्म होने वाला पानी है और वह इतना कम 
गहरा है कि पानी खींचने के यन्‍्त्रों छाया आसानी से खींचा जा 
सकता है ! सूबे की खेती के लिए इस वात की बहुत अधिक 
आवश्यकता है कि पानी खींचने के जरिये वहुत बड़े पैमाने पर 
अख्तियार किये जाएं । छोटे-छोटे किसानों को इन्हों जरियों से 
'फायदा पहुँचाया जां सकता है [० 
उक्त दोनों कथनों की सत्यता की जाँच कीजिए और अपने 
यहाँ की सिंचाई की समत्या का अध्ययन करके उसको हल 
करने की पद्मवर्पीय योजना चनाइए। रहट की सिंचाई कहाँ- 
फह्दाँ उपयोगी और सितव्ययी सिद्ध द्वो सकती है? कुएं कहाँ 
आसानी से वन सकते हैं ! व्यू बेलों से कहाँ विशेष जाम 
दो सकता है १ ये सब भर्न अनुसन्धान करने थोग्य हैं। 
खाद की किर्मों की जाँच कीजिए। किस किस्म की जमीन 
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में किस किस्म की खाद देने से ज्यादा फायदा होता है ? छोटे 
छोटे किसानों के लायक सस्ती और अच्छी खादें कौन-कौन-सी 
हैं? थे कैसे तैयार हो सकती हैं. या यहाँ से मिल सकती हैं ९ 
इन प्रश्नों से जानकारी हासिल करके किसानो को लाभ 
पहुँचाइये | 

फप्तल की बीमारियों और फसल के दुश्मन कीड़े-मकोड़ों से 
फस्तल को बचाने के सस्ते, कारगर और उपयोगी तरीकों का 
पता लगा कर किसानों को वे तरीके बताइये | 

पशु-पालन की समस्या का अध्ययन कीजिये | 

ऐसे छोटे-छोटे घरेलू धन्धों का पता लगाइए जिन्हें किसान 
आसानी से अपनी फुरसत के वक्त कर सकें । प्रान्तीय सरकार 
का उद्योग-धन्धा-विभाग इस सम्बन्ध भें क्या कर सकता है 
लोक-हितैषी संस्थाओं के उद्योग से इस सम्बन्ध में क्या किया 
जाता है! इन प्रश्नों पर विचार करके इनका उत्तर दीजिए । 

खेती के मजदूरों की समस्या का, जंगलात की समस्या का, 
जंगल्ात से किसानों को ज्यादा-से-ज्यादा लाभ पहुँचाने के सवाल 
का, किसानों और मजदूरों की दृष्टि से अध्ययन कीजिए। 
और ऐस्ते विधेयात्मक तथा सहायक प्रस्ताव उपस्यिद कीजिए 
लिन पर भ्यत्न किया जा सके और जिन पर प्रयत्न करने से 
इन समस्याओं को हल करने में सद्दायता मिले। सरकार की 
करेंसी ( प्रचलन ) नीति का, वेदेशिक विनिमय सम्बन्धी नीति 
(#5०॥४78० 9०09) का, रेज्ञों और जद्ाजों के भाढ़ों का, 
आयातों और निर्यातों पर यानी बाहर से देश में आने वाले 
और देश से वाहर जाने वाले माल पर सरकार जो कर लगाती 
है उसका खेतों से किसानों की आमदनी पर, वथा छोटे-छोटे 
घरेलू धन्धों पर क्या असर पढ़ता है इन प्रश्नों का अच्छी तरह 
अध्ययन करके, सरल भाषा में तथा रोचक ढंग से बात-चीत- 

१७ 
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अथवा कहानियों के रूप में उनका वर्णन करके इन वर्णनों शो 
छोटी-छोटी पुस्तिकाओं अथवा परचों के रूप में प्रकाशित 
दे जिससे इस सम्बन्ध में ग्राम निदासियों का अन्ञान 
दूर हो ! 
भूमि-कर-सम्ब-्धी समस्या का अध्ययन और अलुसन्धाः 
हमें प्राम निवासियों के उत्थान की समत्या के मूल तक ले जाव 
है। इससमत्या को अब तक कोई समुचित सरोज नहीं हुई 
यदाँ तक कि शाही कृषि-कमीशन के लिए भी इस समस्या क॑ 
खोन करना विषय से वाहर की बात थी! गाँव की आवाई 
ओर वरवादी से भूमि-कर का क्या सम्बन्ध है? किसानों 
गरीबी और उनकझे कर्ज के लिये भूमि-कर कहाँ तक उत्रदाय 
है! भूमि-कर का भार कितना है ! सत्र बातों को देखते हुए या 
भार घट रहा है या बढ़ रह हैं! भूमि-कर को उत्पत्ति, उसके 
विकास और उसक्षी वृद्धि का इतिहास क्‍या है! सूमि-कर, के 
के रुप में लिया जाना चाहिए या लगान के रूप में ? भूमि के 
स्वामी कोन है? स्वामी होना किसे चाहिए ? भूमि-कर वें 
स्वामित्व का इतिहास क्‍या है ? जमोदारी-प्रया की उत्रत्ति कै 

हुईं ! उसके विकास का इतिहास क्‍या है ? इस समय जमीदार 

से समाज को क्‍या लाभ पहुँचता है ? क्या जर्मीदारी-प्रथा समा: 

के लिए जरूरी और उपयोगी है ! इस प्रथा से इस समय ला 

अधिक है या हानि! हमारे देश में पहले भूमि का स्वासी कौः 

था! जमींदार, राजा या किसान ? अब तक इस अया में, भूरि 

के स्वामित्व में हमारे देश में क्या हेस-्फेर हुए और क्‍यों ९ शुर 

वैज्ञानिक और लोक-हिंद की दृष्टि से भूमि का स्वासी किर 

अप १ दल देशों का इतिहास गत है ' 

चहढों क्या-क्या » परिवर्तन वथा हेर-फेर ञौ 
क्यों! भूमि-दर और खेती की तरफ्ी का 33325 सम्बनस 


खाध्याय द्वारा सेवा १५३ 


है ! भूमि-सम्बन्धी अधिकारों से, स्वामित्व छे प्रश्न से, भूसि पर 
किसानों के अधिकार के न्यूनाविक््य से खेती की तरझी पर तथा 
समाज की शान्ति और उन्नति पर क्या असर पड़ रहा है ! इन 
और ऐसे सब प्रश्नो का अध्ययन और अनुसन्धान करके उनका 
समुचित उत्तर देना परले सिरे की लोक-सेवा का कास है, 
जिसकी उपयोगिता से संप्तार भर का कोई भी समझदार व्यक्ति 
इनकार नहीं कर सकता। 

आ्राम्य-ससाज-शास्र, ( शिप्पणं ५००० ०४५ ) ग्राम्य-अथ- 
शाश्र ( फ्रैपा४&/ ४0070708 ) और भाम्य-सत्ोविज्ञान 
( फिपाक 7289०0085 ) का अध्ययत कीजिये और उनके 
सिद्धान्तों को दृष्टि में रखते हुए इस चात का पता लगाइये कि 
गाँवों की भलाई के कामों के लिये गाँवों का संगठन किस प्रकार 
किया जा सकता है १ गाँवों के संगठन सें क्या-क्या मुख्य बाधाएँ 
हैं? उतर बाधाओं पर विज्ञय कैसे पाई जा सकती है ! उन 
बाधाओं के होते हुए भी गाँवों की वेहतरी और उसके सद्बृठन के 
काम फो कैसे बढ़ाया जा सकता है गाँवों की आर्थिक दशा 
कैसे सुधारी जा सकती है ? गाँवों में भचार का काम सफलता- 
पूवंक किस अ्रकार किया जा सकता है ! गाँवों की निरक्षरता को 
देखते हुए प्रचार के कौन-कौन-से साधन उपयोगी तथा कारगर 
सिद्ध होगे ! देशी तथा परम्परागत किन-किच साधनों का इस 
उद्देश्य की पूर्ति के लिए सदुपयोग किया जा सकता है इत्यादि 
प्रश्नों के अध्ययत और ऊऋचुसन्धान की परमावश्यकता है। 

इस बिषय का अध्ययन करने के लिये लोक-सेवी निम्न- 
लिखित पुस्तकों से लाभ उठा सकते हैं-- 

पएपछते क्ातें ऑक्षण्राशरड गं05 0प0, 0ए से&00॥9- 
एशजणं धणराश१98. 

8०907 ०७ &870प्रॉएए8 7० ए. 2, 
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अन्य प्रश्नों का स्वाध्याय 

इसी श्रक्कार दूसरे लोकोपयोगी प्रश्यों का अध्ययन चथा 
अनुसन्धान किया जा सकता है; जैसे-हरिजनों की समस्या का 
अध्ययन | आपके यहाँ कितने दरिज्ञन दें ? उनकी मिन्न-मिन्न 
जातियाँ कितनी हैं | प्रत्येक जाति की मु मशुमारी, आर्थिक 
दशा और सामाजिक स्थिति क्या है? इन ज्ञातियों फो इसी 
दलित अवस्था में पढ़े रहने देने से देश की आर्थिक और सामा- 
जिक द्वानि कितनी होती है! क्यो इस जाति के वालक भी 
सत्नन और उपयोगी चागरिक नहीं बनाये जा सकते ! इन 
जातियों का जैसे मेहतरों का काये कितना रूखा तथा 'अख्वस्थ 
होता है ! उनकी वत्तेसान परिस्थितियों का, उतकी नेतिक और 
चौद़िक इंद्धि और सम्भावताओं पर क्या असर पड़ता है 
इन जातियों के बाज्ञकों के प्रारम्भिक भावों और आदतों के 
निर्माण पर इन परिस्थितियों का क्या प्रभाव पड़ता है ! सुखी 
घर और सुखी जीवन के लिए जिन-जिन चीजों और वादों की 
आवश्यकता है उनमें से कौन-कौन-सी इनकी शक्तियों से बाहर 
हैं? भद्यामारियों में और दरिद्वता में तथा दरिद्रता और भनु- 
चित्त आह्मर-विद्र में परस्पर क्या सम्बन्ध है? भंग्रियों आदि 
की वल्तियों का धार्मिक जीवन तथा शद्दर के लगर और गाँव 
के स्वास्थ्य और नैतिक चरित्र पर क्या असर पढ़ता है । इसी 


प्रकार अपने यहाँ को नैतिक असफलता यानी सार्वजनिक 
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सदाचार, रुत्यु-संख्या, पशुओं के प्रति निष्ठुरता, इत्यादि प्रश्नों 
का अध्ययन तथा अनुसन्धान किया जा सकता है। 

दान की समस्या का स्वाध्याय लोक-सेवा का रान-पथ खोल 

है। धर्मादों और दातव्य संस्थाओं में जितना रुपया 

जसा पड़ा है उसके मुकाबिते में सरकार की सम्पत्ति कुछ भी 

नहीं। सूरत के पास के रेण्डर नाम के एक छोटे से कसके में 

घर्मादे का चालीस लाख रुपया था। यदि क्ोक-सेवा के लिए 

इस सब रुपए का संगठित, सुव्यवस्थित और वैज्ञानिक ढंग से 

सदुपयोग द्वो सके तो देश की ऐसी कौन-सी आवश्यकता है जो 

पूरी न हो 
लोक-सेवियों को 


स्वाध्याय की शरण लेनी चाहिए। उन्हे स्वयं विचार करने 

स्थिर होकर घैये तथा स्वतन्त्रतापूर्यक प्रत्येक प्रश्न का अध्ययन 
करने की और अनुसन्धान की आदत डाल लेनी चाहिए। उन्हें 
किसी न किसी विषय का विशेषज्ञ बनने का उद्योग अवश्य 
करना चाहिए। अब तक जो छुछ लिखा गया है उससे खोज 
की आवश्यकता के विषय में किसी को किसी प्रकार का सन्देह 
नहीं रह सकता। स्वयं प्राप्त ज्ञान और व्यक्तिगत अनुभव को 
जितना महत्त्व दिया जाय थोड़ा है। जो लोग वास्तव में लोक- 
सेवा के लिए उत्सुक हैं. वे जानते हैं. कि सेवा-कार्य में कितने 
विचार और अनुभव की आवश्यकता है! अध्ययन बिना 
समाज की अधिक उपयोगी सेवा करना सम्भव नहीं। चबुद्धि- 
सातवी से काम करने के लिए अवस्थाओं का ज्ञान अनिवार्थत 

आवश्यक है। परन्तु अनेक कार्यकर्ता अभी इस कथन के 
' भहृत्य को समम ही नहीं सके हैं। यह भी है कि समाज-सेवा 
के कार्य को बुद्धिमानी से करने के लिए अज्ञों और तथ्यों को 
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6 537 32000: 
संग्रह करने का, खोज और अध्ययन का काम कठिन, नीरस 
और कष्टप्रद प्रतीत होता है। परन्तु लोक-सेवी के लिए सिवा 
इसके और कोई चारा नहीं कि वह कष्टों और कठिनाइयों की 
परवाद न करके स्वाध्याय के काये में निरत हो जाय । स्वाध्याय 
के लिए जहाँ तक सम्भव हो, 


स्वाध्याय-मंउल 


स्थापित करना अधिक लाभप्रद और फलप्रद होगा। संदल 
के सदस्य पाँच से लेकर आठ तह द्ोने चाहिये जिससे वादू- 
विवाद के लिए पर्या# समय मित्र सके। छोटे समुद्गय से 
प्रत्येक सदस्य बाद-विवाद में भाग ले सकता है, और चाद-विवाद 
द्वारा निकले हुए परिणामों और सूचनाओं का मूल्य जितना 
स्थायी होता है उतना पक वक्ता के व्याख्यान अथवा निवंध को 
सुन या पढ़ लेने से नहीं होता । यद्यपि अधिकारी व्यक्तियों के 
ध्याख्यानों तथा तिबन्धों झा सुनना-पढ़ना भी स्वाध्याय का 
अच्छा साधन है। स्वाध्याय का उद्देश यह होना चाहिये कि 
थोड़े-से लोगों को अधिक-से-अधिक लाभ पहुँचे ! थोड़ी संख्या 
पर गहरा और स्थायी प्रभाव पढ़े जिससे कि उसके हृद्यों पर 
सदा के लिए नागरिक करेव्यों को यथायंवा और गम्भीरता का 
भाव अंकित हो जाय। सवाध्याय-फार्य को वास्वषिक सेवा-कार्य 
समम कर करना चाहिये। यह स्वाष्याय केवल सानसिक व्या- 
याम ही नहीं है उससे एक महान व्यावद्ारिक कार्य की पूर्ति में 
भी सद्दायता मिलती है। स्वाध्याय-मण्डत्नों ढारा लोगों में 
खाघ्याय की नई रुचि ओर नई आदतें पेदा द्वों तथा सेवा करने 
क्री इच्छा उत्पन्न हो तभी उनका उद्देश सफल द्वो सकता है। 
मंडल के नेता का जुनाव सावधानी से किया जाना चाहिये और 
. सुयोग्यनेता को अपने कर्तन्यों का पालन इस रीति से करना चादिये 
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जिससे मण्ड्ञ के सत्र सदस्यों फे विचारों को उत्तेजना मिलते, 
सब को विचार-सामग्री मित्रे | स्वाध्याय के परिणामों को लेखों 
तथा पुष्तक-पुस्तिकाओं द्वारा प्रकट करने से भी बहुत अच्छी 
शोक-सेवा की जा सकती है। स्वाध्यायी लोक-सेवी अपने मरडत्त 
फी ओर से हस्त-ज्िखित मासिक या त्रैमासिक पत्र भी निकाल 
सकते हैं! लोक-सेवियों के श्रेष्ठ कामों का वार्षिक वर्णन 
प्रकाशित कर के भी लोगो को लोक-सेवा के पुण्य काय की ओर 
प्रोत्साहित किया जा सकता है। 

सारांश यद्द कि स्वाध्याय-सेवा का ऐसा अनुरोध है जिसकी 
उपेक्षा कोई भी लोक-सेवी नहीं कर सकता | 


साहियय और लेखनी द्वारा सेवा ' 
-<--०ज)06:409०८०-- 


साहित्य और लेखनी हारा प्रत्येक व्यक्ति एकाकी सहज ही 
अपने समाज तथा मलुष्य-जाति की स्थायी सेवा कर सकता है। 
शिक्षा मनुष्य के लिए सरस्वती का भण्डार खोल देती ६ै। 
चित व्यक्ति उस अट्ट भण्डार से एक-से-एक अनमोल रत्न 
चुन कर उन्तका उपयोग कर सकते हैं! अपने इस दिव्य 
आनन्द में दूसरों को साकी वताने से उस आनन्द की मात्रा 
और उपयोगिता दोनों ही वढ़ जाती हैं। शिक्षितों को यह बात 
भली भाँति जान लेनी चाहिए कि उन्होंने जो उच्च शिक्षा प्राप्त की 
है उसने उनके ऊपर एक गहन उत्तरदायित्व लाद दिया है-“उस 
शिज्ञा ने उन्हें अपने देश-बन्घुओं की अधिक तथा उपयोगी सेवा 
करने चोग्य बना दिया है। अब उनका कर्चव्य है कि वे अपने 
दूसरे वन्धुओं के पास भी ज्ञान का प्रकाश पहुँचावें और यह 
तभी हो सकता है जब कि दस साहित्य के उस भण्डार को जिस 
तक हमारी पहुँच दै अपनो भाषा-भाषियों के लिए भी प्राप्य 
कर दें । 
उदाहरण के लिए ऐसे पढ़े-लिखे और विद्दानों की संख्या 
यहुत ही कम है जिन्होंने ऑम्रेजी-सादित्य की उत्तमोत्तम बातों 
को राष्ट्रभापा दिन्दी जानने वालों के लिए सुगम कर दिया दहो। 
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अग्नेजी-पुस्तकों के आधार पर लिखी हुईं पुस्तकों द्वारा अथवा 
उनके स्व॒तन्त्र भावानुवाद अथवा अनुवाद द्वारा हिन्दी-साहित्य 
के भण्डार की वृद्धि की हो अथवा जिन्होंने अँग्रेजी से हिन्दी में 
पुस्तकों अथवा लेखों का अनुवाद करने की योग्यता आप्त कर की 
हो ! स्वामी रामतीर्थ इस बात पर बहुत जोर देते थे। उन्होंने 
अपने एक लेख में कद्दा था कि प्रत्येक देश-भक्त को पत्न-पत्रिकाओं' 
में कुछ-न कुछ लिखना अपना कत्तंव्य समझना चाहिये | सचमुच, 
संसार के सर्वोत्कृष्ट ज्ञान को सब्र-साधारण को श्राप्य बनाना 
मनुष्य-जाति की अत्यन्त स्थायी और उच्चकोटि की सेवा है। 

अनुवाद के अभ्यास के लिए पहले छोटे-छोटे लेखों से 
प्रारम्म करना चाहिए। प्रारम्भ में सम्भवतः इस प्रकार अनु- 
वादित किये गये आधे अथवा पूरे दर्जन केख किसी पत्र-पत्रिका' 
में छुपाइये, परन्तु इस परिश्रम से अनुबाद करने कौ साधारण 
थोग्यता अवश्य आ जायगी । इसके बाद किसी लेख के छप 
जाने पर प्रोत्साहन मिलेगा तथा आत्म-विश्वास बढ़ेगा! जब 
अनुवादित लेख साधारणतः पत्र-पत्रिकाओं में स्थान पाने ल्ञंगे 
तब पुस्तकों का अनुबाद प्रारम्भ किया जा सकता है! यही बात 
स्वतन्त्र लेखन के लिए भी लागू है। पहले लेखो से या संवादों 
से प्रारम्भ कीजिए। फिर लेखों का अभ्यास हो जाने पर 
पुस्तकों की ओर कदम बढ़ाइये। 

शिमला के कैनन एच० यु० वीट ब्रेस्ट पी० एच० डी० की 
सलाहें, अनुवाद के सम्बन्ध में, विचारणीय हैं। उनका फहना 
है कि प्रारम्भ में भावी अनुवादक क्रो यह भल्ती भाँति जान लेना 
चाहिए कि अनुवाद फरना एक श्रेष्ठ कला है। एक दिल में को: 
अनुवादक नहीं हो सकवा। अलुवादक बनने के लिए, घेय, 
बोध, अभ्यास, अलुभव और निरीक्षण-शक्ति की आवश्यकता 
है। शब्दों और वाक्यों को एक भाषा से दूसरी भाषा में ले 
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शक अल आन करके कपल बे गदर कल कप कक 
जाना अनुवाद नहीं है, शब्दों में व्यक्त किये गए भावों को एक 
भाषा से दूसरी भापा में प्रअट करना अनुवाद है। भावा के 
रूप में अनुवादक को पूर्ण स्वतन्त्रता है परन्तु विचार-व्यंजन में 
उसे वहूत सावधानों से काम लेना चाहिए |?” 

अनुवादक के लिए यह आवश्यक है कि वह लिस विषय 
की पुम्तक का अनुवाद करे उसमें पारद्गत हो, उससे पूणतया 
भिन्न हो | प्रत्येक वाक्य और पेरा के विचारों को अपना कर 
उसके भावों को स्वतन्त्रापूवे क व्यक्त करे मानो वह अपनी भाषा 
में मौलिक पुस्तक लिख रद्दा है। परिणाम यह होगा कि अचुवाद 
मौलिक के समान हो पठनीय द्ोगा। सर्वाद्षपू अनुवाद वढी 
है जो मूल पुस्तक के समान सुपाव्य हो, धार्मिक और औद्योगिक 
धुम्तकों के अनुवाद करते समय पारिभाषिक शब्दों का अनुवाद 
चडी सावघानी से करना चाहिए। 

गल्प और उपन्यासों का अनुवाद करते समय अलुवादक 
अत्यन्त सतन्त्रता से काम ले सकता है। किसी भी कहानी 
को पाठकों के देश-काल और विचारों के अनुकूल बनाने के लिए 
उसका सम्पूर्ण कधानक बदला जा सकता है। परन्तु इस बात , 
'को सष्ट प्रकट कर देना चाहिए जिससे पाठक धोखे में न रहें । 

पादरी ई० एम हैरी डी? डी० के ये विचार ध्यान देने 
योग्य हैं-- 

(१) अनुवाद की शैज्ञी मूल पुस्तक की शेत्री फे अनुरूप 
ही छोनी चाहिए। यह नहीं होन। चाहिए क्रि सरल शैज्षी में 
व्यक्त ऊिये गए भार्वो को आलंकारिक शैली में व्यक्त किया जाय 
तथा आलंकारिऋऊ शैज्ञी का अनुवाद सरल भाषा में किया जाय। 

(३) मुदाविरों का अनुवार शब्दराः नहीं होना चादिए। 
भाषा विशेष के मुद्माविरे से उत मापा के अनुरूप जो विधार 
ज्यक्त किए गए हों उन्हीं विचारों को पूणंतया समझ कर 
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अपनी भाषा के अनुरूप शब्दों अथवा मुद्दाविरों में व्यक्त 
करना चाहिए। 

(३) अलुवाद्‌ के भावों को व्यक्त करने में शब्दों को भी 
घाधक नहीं होने देना चाहिए | हाँ, मौलिक वादों और 
अनुच्छेदों के विचार ऐसे शब्दों में व्यक्त करना आवश्यक है 
जिनसे उस वाक्यों और अनुच्छेदों में व्यक्त किए गए भाव पूर्ण- 
तया व्यक्त होते हों । 

(४) अनुवादक के लिए यद्‌ आवश्यक नहीं है कि वह मूल 
पुस्तक के वात़्यों और वाक्यसमूद्दों को हूबहू अनुवाद में लाने 
का उद्योग करे । 

इस प्रकार लेखनी द्वारा होने बाली सेवा केवल मौलिक 
अथवा अनुवादित कैखों और पुस्तकों तक द्वी नहीं परिमित है। 
पन्नों द्वारा अनुपम समाज-सेवा की जा सकती है। उदार बुद्धि 
द्वारा, निस्वाथ भाव से, दूसरों को ढाढुस, सलाद, प्रसन्नता 
ओर उत्तेजना प्रदान करने फे लिये लिखे गये पत्रों में लेखक का 
भाव लेखनी की धातु फो स्वर्ण में परिषत्तित कर देता है। प्रेम, 
प्रोत्साहन, ऋृतक्षता और गुणमाहकता भ्रकट करते समय लोहे 
कान सोने का हो जाता है और काले अक्षर सुनदत्े मालूस 

। 

पन्नों से भनुष्यों को सहज ही प्रेम होता है। ऐसा कौन है 
जो उत्सुकता के साथ डाक की बाट न देखता हो १ यदि किसी 
को अचानक ऐसा पत्र मिले जिसमें निरवा् प्रेम श्रकट किया 
गया दो, था सत्काये या परोपकार के लिए कष्ट सहने के लिए 
भोत्सादन हो, दान, सेवा, बलिदान आदि गुर्णों को स्वीकार 
किया गया दो, किये गये उपकार के प्रति कृतज्ञता प्रकट की गई 
हो तो उसका हृदय आनन्द से भर जायगा और उसकी आत्मा 
को बल, स्फूर्ति और प्रेरणा मिल्ेणो। यदि आप किसी बच्चे 
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को केवल उस पर अपचा ग्रेम प्रकट करने तथा उसे प्रसन्न करने 
और प्रोत्साहन देने के लिए पत्र लिखेंगे तो उस्ते पाकर उसके 
हपे का ठिकाना नहीं रहेगा और उसके हृदय पर उस पत्र का 
अमिट अभाव पड़ेगा। जिस मनुष्य ने आपका खूब आतिथ्य 
सत्कार किया हो उसको धन्यवाद तथा प्रसन्नवा-सूचक पत्र 
लिखना साधारण शिष्टता की बाव होनी चाहिए। समाचार पत्र 
में पढ़कर, या दूसरी प्रकार से सुन अथवा देखकर यदि आप “ 
किसी को उसके सक्ताये के लिए, लेखक को उसको अच्छे हेख 
के लिए, सम्पादक् को उसकी अच्छी टिप्पणी के लिए, कवि को 
उसको सर्मस्पशी कविता के लिए, संगीताचार्य को उसके भतो- 
हर गान वया चित्रकार को उसके अच्छे चित्र के लिए और ज्या- 
ख्याता को उसके मनोमुग्धकारी व्याल्यात के |लिए, किसी अधि- 
कारी का उसके सुप्रवन्ध या उसकी कर्तंव्य-यरायणवा के लिए, 
किसी लोक-सेवक को उसके सुत्दर सेवा-कार्य, त्याग अथवा 
वल्षिदान के लिये प्रशंसात्मक पत्र लिख भेजें तो उससे आपकी 
आत्मा को भी आनन्द अनुभव होगा और पत्र पाने वाले को 
भी परस प्रसन्नता और श्रेरणा सिलेगी। इस प्रकार आप 
सहज दी एक दिव्य सेवा-कार्य कर लेंगे क्योंकि सु्णों की उचित 
मशंसा के वरावर भ्रात्मा को ऊँचा उठाने वाली, पवित्र जीवन 
की ओर प्रेरित कराने वाली और वैसे शुम कार्यों की फिर करने 
की इच्छा को प्रचल करने वाली वस्तु और कोई नहीं! पति- 
पत्नी को तो अवश्य ही अलग द्वोने पर एक दूसरे को श्रेम-पत्र 
लिखते रहने चाहिये क्योंकि वियोग में इन पन्नों से वड़ी सान्तना 
मिलती हैं। कमी-कमी ऐसा किया जासकता है कि घर रहूते 
हुए भी अपनी पतली या पति के लिए, माता-पिता ठथा पुत्र के 
लिये भाई-मावी अथवा देवर के लिए अपने हृदव के प्रेम-भाव 
_.. » भरकट करने वाला पत्र खिखकर ढाक से डाल दो और जब 
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चह पत्र उन्तके पास आवे तब आँखों से ओमल हो जोओ। 
उस समय देखोगे तो मालूम होगा कि उस पत्र को पढ़ते समय 
ज्ञिनको पत्र सिल्ला उनको कितना आनन्द सिला ! ज्याख्यानो 
का और बातचीत का उतना प्रभाव कभी नहीं पड़ता जितना 
ऐसे पन्नों का। ऐसे पत्नो का विस्मरण करना कठिन है और 

बहुधा वे चिरकाज्न तक सुरक्षित खखे जाते हैं। पौल ने ईसाई - 
धर्म के प्रचार में इतनी अधिक सफलता पत्रो द्वारा द्वी प्राप्त की 
थी । प्रत्येक लोक-सेवक को ऐसे स्वर्ण-पन्न लिखने का सुअवसर 
कभी भी द्वाथ से नही जाने देना चाहिये। 
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+&६28429:3689 #बलड्रे+- 


प्रत्येक्न विद्यार्थी अपने सर्वोच्च आदर्श या आदर्श-कल्पना 
के लिए उस समाज का ऋणी है जिसका कि वह सदृत्य है। 
प्रत्येक विद्यार्थी को सदैव यह स्मरण रखना चादिये कि वह जो 
शिक्षा पा रहा है उसके लिए पूर्णतया समाज का ऋणी है और 
वह इस भारी ऋण से उस समय तक उऋण नहीं दो सकता 
जब तक कि अनवरत लोकनसेवा द्वारा वह उस ऋण को त 
चुका दे। हमारे विश्वनवेद्यालय वास्तव में सेवा-मन्दिर होने 
चाहिये निनमें रहने से विद्यार्थियों के हृदयों में आजीवन समाज- 
सेवा करते के पवित्र भाव अमिट हो जाएँ ! शिक्षा का मुख्य 
उद्द श्य भी यही है कि बह मनुष्य की सर्वोच्च शक्तियों को विक- 
सित्र करे और समाज-सेवा से अधिक ऊँची और पवित्र वात 
दूसरी हो ही नहीं सकती। विश्व-विद्यालयों में स्वाध्याय 
तथा समाज्ञ-सेवा के केन्द्र होने चाहिये जिनक्ने द्वारा विद्यार्थी 
सामाजिक विषयों का चिन्तन, सतत और अध्ययन कर सकें, 
सेवा-कार्य को व्यावहारिक शिक्षा पा सकें ओऔर अपनी समाज- 
सेवा की सुभावनाओं को सदा के लिए स्थायी वन सकें। 

सन्‌ १६२६ में भारतवर्ष को कृषि-सन्वन्धी कुछ समस्याओं 
. शी जॉच के लिये शाही कप्रीशन नियुक्त हुआ था । उसने अपनी 
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रिपोर्ट के सरसत्वें प्रष्ठ पर लिखा है कि “भ्राम-निवासियों में 
सेवा और नेहृत्व के भाव भरने की अत्यविक आवश्यकता है 
और हम अपना यह विश्वास स्पष्ट कर देना चाहते हैं कि 
इस उद्देश्य की पूत्ति के लिए विश्व विद्यालय अत्यन्त महत्व- 
पूर्ण कार्य कर सकते हैं। इन विश्व-विद्यालयों का सर्वोच्च 
उद्देश्य यही है कि वे अपने छात्रों में लोक-सेबा के ऐसे भाव 
भर दे, अपने भाइयों, दूसरे मनुष्यों के दित के कार्य करने के 
लिए इतना उत्साह उत्पन्न कर दें कि जिससे जब थे ससार में 
जाकर प्रविष्ट हो तब बह उन्हें उस समाज की सेवा-कार् में 
पूर्ण योग देने के लिए प्रेरित करें जिसमें उन्हें जीना और मरना 
है। दम भारतीय नवयुवकों से अपील करते हैं कि उनके तन- 
मन-धत पर झ्ामवासियों का बहुत अधिक अधिकार है। 
दिश्व-विद्या्षयों के नये और पुराने सभी छात्रों से भी हम 
जोरदार अपील करना चाहते हैं कि वे झर्मा की आर्थिक और 
सामाजिक समत्यात्रों की ओर ध्यान दें-उनको हल करने सें 
जुट जायें मिससे वे इस योग्य हो जायें कि ग्राम-निवासियों 
के उत्थान के लिए जो उद्योग किय। जा रहा है उसका नेतृत्व कर 
सके हमें विश्वास है कि विश्व-विद्याक्यों के अधिकारी और 
शिक्षक अपनी समस्त शक्ति से इन समस्याझे के अध्ययन के 
कार्य को प्रोत्सादित करेंगे। जो लोग अपनी-अपनी जगहों में 
नेतृत्व और समाज-सेवा के ज्षेत्र में निस्वाथ तथा देश-भक्ति पूरे 
भाग लेना चाहते हैं और उसमें भाग छेने में समर्थ हैं उनके 
लिए भारन में असीम अवसर हैं। आाम-पद्मायत, डिस्ट्रिक्‌ अथवा 
ग॒लुका बोर्ड बगैर: की भेम्बरी में सहयोग-समितियों स्थापित 
करने, बस्तरों की शिक्षा का प्रवन्ध करने के शुभ कार्य में, दथा 
प्राम-निवासियों की वेहतरी और उनकी भलाई के लिए 
गैर-सरकारी संस्थाएँ जो काये कर रहीं हैं उनमें समाज- 
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सेवियों की योग्यता और सुप्रवृत्ति के लिए सर्वोत्तम क्षेत्र विय- 
सान है। इस प्रकार की सेवा राज्य के लिए भी अमूल्य है 
क्योंकि किसानों का हित थौर सुख अधिकतर उस क्षमता और 
पवित्रता पर निर्भर है जिससे स्थानीय ख्वराज्य संस्थाओं का 
प्रवन्ध किया जाता है। शताव्दियों की अकर्मण्यता केवल उन 
ल्ञोगों के उत्साह आत्म-त्याग और समुचित उद्योगों हारा ही हो 
सकती है जिन्होने रवय॑ उदार शिक्षा का प्रसाद पाया है।” हि 

विद्यार्थियों और विश्वविद्यालयों को उनके पविन्न कर्तव्य 
की याद दिलाने के लिए इससे अधिक और व्या कहा जा 
सकता है। और जो वात आमोत्यान के लिए कही गई है वही 
दुसरे सेवा-कार्यों के ज्िण भी सोलहो आने सद्दी है। जैसा कि 
250 शिवरामस एस? फेरवानी के निम्नलिखित फथन से 
स्पष्ट है-- 

“हमारे फालेज शहरों से इतने अलग हैं कि उनकी प्रयोग- 
शालाएँ म्यूनिसिपेलिटे की समस्याओं की जाँच करके उनके 
हल्न करने के काम में तथा म्यूनिसिपैलिटी को उसके कार्यों और 
'चीजों को जाँचने की वंधी हुई कसौटियाँ बनाने के काम में नहीं 
आती । शहरों, कालेजों और विश्वविद्याज्षयों में परस्पर क्या 
सम्बन्ध होना चाहिए इसका हमारे पास बहुत अच्छा उदाहरण 
विद्यमान है। सिनसिना द्वी विश्व विद्यालय सें, “शहर से 
सहयोग” उसके सब कार्यों का मूल-मंत्र है | सहयोग के 
भान्ती यह हैं कि जीवन और लोक-सेवा की शिक्षा देने के 
लिए विश्व विद्यालय समस्त पविश्वमात्र स्थानीय संस्थाओं से 
काम लेदा है, फिर चाहे ये संस्थाएँ पब्लिक स्कूल हों या 

यों के अस्पताल, सामाजिक वस्तियाँ हों या अजायबघर 
अथवा पुस्तकालय, वनस्पति के वाग हों या वांटरवर्क, 

. अथवा गेंस और विजलो के कारखाने। वास्तविक जीवन 
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के लिए वास्तविक जीवन की द्वी शिक्षा देना इस विश्वविद्यालय 
का शिक्षा-सम्बन्धी सिद्धान्त है और सेवा कार्ये भें सहयोग करना 
उसका आदर । विद्यार्थियों की शिक्षा नागरिकों की रक्षा के कार्य 
का सुफल मात्र है। मेडिकल कालेज के लड़को की सभा की 
ओर से शुद्ध दूध बेचने वाली दूकाने तथा जहाँ आवश्यकता हो 
चहाँ जाने वाली नर्स रक्ली जाती हैं । इस्खीनियरिद्ठ कालेज का 
रासायनिऋ विसाग स्यूनिसिपेलिटी जो माल खरीदती है उसकी 
जाँच करने वाली ब्यूरो का काम करता है । इस व्यूरों ने एक 
साल में छः सी राठ सेम्पलों की जाँच को | पेण्टो में टरपेण्टाइन 
के बजाय वैनजाइन पाया गया । वाटर प्र, फैल्ट एसफैल्ट से 
खदी हुई पायी गयी और रघर पम्प वैल्ब घास के बने हुए निकले ! 
कोयले में चचालीस फीसदी राख मिली। हमारी स्यूनिसिपेत्ष- 
दियाँ जो माल खरीदती हैं, उसमें से कितना माल अच्छा या 
सैम्पिल के भुवाविक होता है --कौन कट सकता है ? यहाँ तो 
कल्िजों में और शहरों में कोई सड॒योग ही नहीं | कालेज शहरों 
की समस्याओं में कोई दिलचस्पी द्वी नहीं लेते | इस अभाव को 
दूर करा के समाज-सेवा-कार्य का एक भारी अभाव दूर किया जा 
सकता है। 
सेवकों की शिक्षा वाले अध्याय में यह दिखाया जा चुका है 
कि इब्जह्ैय्ड और अमेरिका ऊँ विश्वविद्यालय बाकायदा समाज- 
सेवा कार्य की शिक्षा देते हैं, ज्ञोकोपयोगी समस्याओं का वैज्षा- 
निक अध्ययन करते हैं, अपने विद्यार्थियों में इस अध्ययन की 
प्रवृत्ति को प्ोत्साइन देते हैं, उनके अध्ययन-सरडल् स्थापित करते 
हैं, तथा समाज-सेवा केन्द्रों में उन्हें सज्भठित करके उनसे समाज- 
सेवा का कार्य लेकर उन्हे उस काये की व्यावहारिक शिक्षा देते 
हैं। हमारे यहाँ भी कुछ विश्वविद्यालयों में अध्ययत और सेवा- 
, कार्य का श्रीगणेश होने लगा है; परन्तु अभी उसका विस्तार 
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और फ्रियाशीक्ञता यहुत दी परिमित है।इस बात को परम 

आवश्यकता है कि विश्वविद्यालयों की प्रयोगशाल्राएँ सामानिक 

समस्याओं के हल करने के काम में आवे, उनके प्रोफेसर और 

विद्यार्थी विशेष समस्याथों के विशेषज्ञ चत कर आवश्यक घाव 

का प्रकाश फैलावें, और सर्थत्र अध्ययन-सरडलों और समाज- 

सेवा-केल्रों की स्थापना कर के अपने परम पविन्न परल्तु अत्र तक _ 
- सपेत्तित क्तेज्य का पालन करें। 


विद्यार्थी क्या कर सकते हैं ९ 


सब से पहला काम जो बिद्यार्थी सदज दो कर स्वत हैं 
और जो उन्हे अवश्य द्वी करना चाहिए कि वे स्वस्थ लोक्मत 
घनाना और स्वयं श्रेष्ठ तथा स्वस्थ सम्मति रखना अपना प्रथम 
सामाजिक कत्तेब्य सममें। यानी स्वास्थ्य, सफाई, अनुशासन, _ 
सेवा आदि सभी सामाजिक प्रश्नों पर अपना उचित तथा 
ग़न्भीर मत रक्खें और लोगों को भी बैसा भत रखने के लिए 
प्रेरित करके उपयोगी तथा क्लाभप्रद्‌ नियमों को सनवाघें। 

अल्येक विद्यार्थी का दूसरा सामाजिक कर्तव्य यह है कि 
उसके आस-पास की विविध देशकालावस्था में जो छुछ उसके 
अपने जीवन का पोषक और सहायक दो उसी पर जोर दे, न 
कि उस पर और उल्टा चाधक हो । कोई विद्यार्थी इतता अन्धा 
नहीं होगा कि वह यह समक बेंठे कि समस्त सत्य और विकास । 
उसकी मौरूसी है) और इसी प्रकार यह भी सच है कि कोई 
सी विद्यार्थी इस वात में सन्देह नहीं कर सकता कि दूसरों में 
भी छुछ अच्छापन है | उसे यह स्वीकार करना पड़ेगा कि दूसरों 
में भी कुछ न बुछ् अच्छापन अवश्य है। इसके विपरीत 
भात पर जोर नहीं देना चाहिए । किसी भी छात्र-समुदाय 
का यह विशेष गुण होना चाहिए कि वह अपने अपूर्ण जीवन 
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फो सम्पूर्ण बनाने में अत्यन्त उत्सुकता प्रकट करे। हमें दूसरे 
पक्त की अच्छाई देखने की ओर द्वी ध्यान देना चाहिए, बुराई 
तो सभी देंस सकते हैं| अपन सहकारियों का ध्यान करते समय 
या उनऊे विपय में बात-चीत करते समय, उनके सदूगु्णों को 
देंढों, भवगुणों को नदीं। प्रशंसा का आश्रय लो, घृणा का 
नहीं | प्रत्येक मनुप्य में प्रेम करने योग्य गुणों को ढँढों और 
घुराइ की ओर ध्यान देने की अपेक्षा उनके गुणों की ओर 
ध्यान लगाओ | कालेज-मीवन के चार वर्षों को व्यतीत करने 
का के ढंग अपने समुदाय विशेष की सीमा के भीतर बन्दू 
रहना है। परन्तु ऐस विद्यार्थी उस महान शिक्षा से वशद्ित रह 
जाते हैं, जो पिवरण-पत्रिका मे निर्दिष्ट कक्षा की शिक्षा से अधिक 
लाभदायक है । 
विद्यार्थियों का तीसरा सामाजिक कत्तेव्य--जिनके साथ वे 
ह॒ते हैं उनके हिताहित का ध्यान रखना है। प्रत्येक कालेज 
ओर छात्रावास के चारो ओर मधुरता और प्रकाश का साम्रोज्य 
होना चाहिए । यदि किसी कालेज और छात्रावास में यह बात 
नहीं 8, तो अपने शिष्ट, नम्र आर आनन्ददायक व्यवहार से उसे 
ऐसा बना दो । 
स्वाध्याय मे वर्णित सभी कार्यों को विद्यार्थी कर सक्षते हैं। 
वे स्वयं सामाजिक समस्याओ की खोज, अनुसन्धान और उनके 
अध्ययन का शुभ कार्य कर सकते हैं। विद्यार्थियों को सर्वत्र 
इस प्रकार के अध्ययन-मण्उत्ञ स्थापित करने चाहिए। सेवा- 
केन्द्रों में संघटित हो कर समाज-लेवा के शुभ-काय करना विद्या- 
पियो के लिए अत्यन्त हितकर तथा आवश्यक है। अपनी 
बाद-विवाद-सभाओं और अध्ययन-मण्डल्लों में सामाजिक 
समस्याओं पर व्याख्यान दिलवाओ, निबन्ध लिखवाशो, गाने 
कराओ और सर्वोत्तम व्यास्यानदाता, निबन्ध-लेखक तथा कवि 


२७६ सेवाधम और सेवामार्ग 


ओर गायक को पदक दो । 
साहित्य द्वार सेवा का काये भी विद्यार्थी सुगमतापूषंक कर 
सकते हैं। ऐसे अनेक विद्यार्थी मिलेंगे, जो थोढ़े से ओत्साइन से 
अंग्रेजी से देशी भाषाओं के अनुवाद करने का कारये कर 
सके। यदि हमारे कालेज प्रतिवष कुछ ऐसे विद्यार्थी तयार 
कर सकें, लिनमें अनुवाद करने की योग्यता हो, तो देश को वहुत 
लाभ पहुँचे । ज्‌ 
सामाजिक कुप्रथाओं के विरुद्ध वथा नवीन ज्ञान के पत्ष में 
लोकसत बनाने, निरक्षरता दूर करने गर्मी की छुट्टियों में 
समाज-सेवा के विविध कार्य करने में विद्यार्थियों को कोई कठिः 
नाई नही होनी चाहिए । ५ 
निरक्षरता जैसी विशालकाय राज्षसी का विनाश करने के 
लिए चीन के विद्यार्थियों ने जो आश्वयननक सफज्ञ कार्य कर 
दिखाया वह संसार के इतिहास में सवर्ण-अच्तरों में लिखा हुआ 
- है और प्रत्येक विद्याथी को उसके कर्तेज्य को पुकार सुनाता 
है। अभी-अभी विहार के भूकम्प के समय दिल्ली आदि के 
विद्यार्थियों ने वहुत दी सराहनीय कार्य किया ! 
हैदरावाई न्यूनित्तिपैज्वेटी की १६१६-१६ को रिपोर्ट में लिख 
हुआ है कि स्कूल के विदार्थियों ने प्लेग-बाहन चूहों को मारे 
के काम में इतनी दिलचस्पी ज्ञी कि शहर के छत्तीस हजार चूहों 
में से दस इजार चालीस उन्होंने पकढ़े। दूसरे सात्ञ उन्हंरे 
दूस हजार दो सौ सरसठ चूहे पकढ़े। चूहे पकड़ने के लिए 
उन्हें फी चूहा एक पैसा इनाम दिया गया था। जो काम हैदरा 
चाद की स्यूनिसिपेलिटी ने किया, उसे दूसरी स्यूनिसिपेलिटिय 
भी 8 हँ। 
मलेरिया-बाहन मच्छर भारते के काम में भी विद्यार्थी वहुत 
उपयोगी सिद्ध दो सकते हैं। वे मच्छरों के निवास-स्थानों का 
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पता लगा कर उनकी रिपोर्ट करने का और फिर धीरे-धीरे 
तालाबों- पोखरों में मिट्टी का ते डालने का, गड़ढे भरने, तालियाँ 
ठीक करने-कराने तथा पंदाइश के स्थानों को नष्ट करने का 
काम कर सकते हैं। फिलेडिलफिया ने इस प्रकार मच्छरों की 
पेदाइश को पिचदत्तर एकड्ट ज़मीन को भल्लेरिया से भुक्त कर 
दिया । वहाँ १६१३ में स्कृज् आदि में मलेरिया के सम्बन्ध 
में बीस सनिन्न व्याख्यान दिये गये। अध्यापकों को राजी 
कैया गया कि वे विद्यार्थियों को इस विपय की ओर आकर्षित 
फरें। एक लाख पंम्फलेट स्कूलों में बाँए गये। इसके बाद 
गेखरों तथा पेदाइश की जगहों को ठीक करने का कास हुआ, 
जैसका परिणाम बताया जा चुका है। 
अमेरिका ने इस वात की खोज की है कि स+य मनुष्यों का 
जेतना विनाश मक्खियाँ करती हैं उतना संसार-भर के सब 
इंसक जब्बली जानवर मित्र कर भी नहीं कर पाते! वहाँ 
कूल के लड़को और लड़कियों की वाल-सफाई-पुल्िस (ऐंप्रणा07 
397879 ?0]00) सद्नटित की गई जिसने बहुत से शहरों से 
प्रक्खियों का वीज-बंश तक मिटा दिया। लड़कियों ने खाद्य 
दार्थों के स्टोरो में जा-जाकर मक्खियों की गिनती की । 
अपने यहाँ के विद्यार्थी गर्मी बगेरः की बढ़ी-बड़ी छुट्टियों 
वें जब गाँव में जावें, तब गाँव-भर के सब विद्यार्थियों को सवा 
श्याय और सेवा-कार्यां के लिए सद्भठित कर सकते हैं फिर चाहे 
उ॥ विद्यार्थी भिन्न-मिन्न कालेजों में द्वी क्‍यों न पढ़ते हों। 
वे पथ्य तथा उचित 'आहार-विहार-सम्बन्धी समस्याओं का 
अध्ययन कर सकते हैं, वीरोचित कार्य-कारिणी सभा, कुमैन 
प्रा, अनाथों और भूले-भटके हुओं की सभा स्थांपित कर 
प्तकते हैं । रात्रि-पाठशालाएँ तथां वयरकों के ल्षिए देनिक पाठ 
शालाएँ सद्नठित कर सकते हैं। संक्षेप में, वे अपने छुट्टी के 
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आम लक लि कफ कप मिल कल 
दिनों को सरल्तापूर्वक गाँव और समाज की सेवा के अनेक 
पुनीत कार्य करके बिता सकते हैं! यदि विद्यार्थी इस ओर 
अपने कर्तव्य का पालन फरने लगें तो देश अर समाव का 
परम उपकार हो सकता है। है 

विद्यार्थियों की तरइ अध्यापक भी लोक-ऐेवा के अनेक 
कार्य कर सकते हैं। अपने प्रान्त के गाँवों और नगरों में तथा 
बाहर भी अध्यापकों को लोक-सेवा करने का जितना अवसर 
मिलता है, उतना दूसरे लोगों को नहीं मिलता। डाक्टर जें? 
सी० आर० ईविग ने वहुत वर्ष हुए, सेस्ट्रल ट्रेनिंग कालेज् 
के पारितोपिक-विदरणोत्सव पर वाइस चांसलर की हैसियत से 
लो व्याख्यान दिया था, उसमें उन्होंने अध्यापन-काय से सेवी 
करने के ओो अबसर मिलते हैं, उनका अत्यन्त उत्साह के साथ 
वर्णन किया था। सफल विद्यार्थियों के प्रति वाइस चांसलर 
थे कहा:-- 

“सुसमें से प्रत्येक व्यक्ति समाज का शिक्षित मनुष्य होगा | 
अनेक स्थानों में अध्यापक ही समाज में अवकाश वाला मनुष्य 
है। अध्यापक्त समान का नेता है और वह अधिकारियों के 
सम्मुख समाज की वात्तविक आवश्यकताओं को प्रकट कर 
सकता है तथा अनेक विपयों में उन्हें सम्मति दे सकता है।” .- 

वात्तव में शिक्तक के लिए समाज-ऊवा ऋरने के जो साधन 
प्राप्य हैं उनकी गणना करना साधारणतः असम्भव है। इन 
साधनों के साथ-साथ सेदा करने को इच्छा भी हो वो सोने में 
सुगन्ध हो जावी है। थावों में अध्यापक ही समाज-सेवा-कार्य 
के सर्वोत्तम साधन हैं। मिस्टर जल ने अपने आम-पथ-प्रदु्शकों 
के लिए अध्यापकों व्व ही भरोसा छिया है। अध्यापछन्गण 
नीचे लिखे सेवा-कार्य सहज दी कर सकते हैं:-- 

१-स्छूछ वा कालेज चन्द्र होने के लगभग दो सप्ताह पहले 
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से ऐसे साहित्य की प्रद्शेनी करना जिससे कि विद्यार्थियों को 
उनके सामाजिक-कार्य में निश्चित सद्दायता मित्र सकती हो। 
रेसी पुस्तक लोक-सेवी संस्थाओं से मेंगाई ज्ञा सकती हैं। 
उदाहरणाय मद्रास इसाई साहित्य-सभा से सुधार और स्वच्छता 
सम्बन्धी सस्ती पुस्तक । उ्वर, प्लेग, मलेरिया, तपेदिक, सह- 
थोग-विभाग इत्यादि पर सरकारी पुस्तके। ऐसी पुस्तकों को 
चेचने और बाँटने का काम तो बिना प्रदशनी के भी हो सकता है । 

२-ज्िन विषयों के स्वाध्याय करने फी आवश्यकता हो 
उनका सादित्य-सभाओं में प्रवेश कराना, उदाहरणाय--ह विद्या- 
थिंयों को आपस में इस बात की होड़ करने के लिए तेयार करना 
कि गाँव के आइमरी रकूल में दिए जाने लायक दूस मिनट का 
व्याख्यान सब से अच्छा फोन दे सकता है 

३-कर्मी-कभी एक घण्टा नियत करके क्लास के पत्येक 
विद्यार्थी से स्वरण॑-सेखनी के पत्र लिखाना । 

४--झँची कक्षाओं के विद्यार्थियों को यह दिखाना कि स्वास्थ्य- 
विभाग के कमचारी मकानों को किस प्रकार शुद्ध करें। 

४--छुट्टियों में विद्यार्थियों को दीन-गृह, 'अनाथालय, अजा- 
यव घर आदि दिखा कर उन्हें इन संस्थाओं की बावत अच्छी 
सरह सममाना । 

६-स्कूल-कालेज छोड़ते समय विद्यार्थियों से श्रति सप्ताह 
कुछ समय समाज-सेवा-फार्य में देने का अनुरोध करना | 

७--आवश्यक सुधारों पर लोकमत-निर्माण करना । 

८--उपयुक्त सामाजिक विषयों पर व्याख्यान कराता. तथा 
आवश्यक साहित्य-संग्रह करना | 

६--देशी भाषाओ मे अनुवाद किये जाने लायक पुस्तकों का 
चुनाव करना | 


र्प० सेवावर्म और सेवामार्ग 
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१०--सेवा-समिति तथा अनाथ-सहावक-सम्रिति को 
स्थापना करना | 


११-विद्यार्थियों की एक टुकड़ी को असठाल ले जाकर 
रोगियों के पत्र लिलाना वथा उन्हे फल-फूल खिलौने आदि दिल- 
चाना। उन्हें आधातों की आरम्भिक चिकित्सा सिखाने का 
प्रवन्ध कराना | 


१२-और पशुओं के प्रति द्वोने वाली निष्ठुरदा की ओर 
विद्यार्थियों का ध्यान दिलाना इत्यादि । 

अध्यापकों को यह सदैद स्मरण रखना चाहिए कि वे 
विद्यार्थियों में समाज-सेवा का भाव भर के उत्तको जितना वात्त्- 
बिक लाभ पहुँचाते हैं, उतना उत्को घन-सन्वन्धी ओर शारीरिक 
उन्नति करने से नहीं पहुँचासकते । 


हु की वाद है. कि देश के सह्दान्‌ व्यक्तियों का ध्याव इस 
ओर गया हैं और वे विद्यार्थियों और विश्वविद्यालयों को तोक- 
सेवा की ओर श्रेरित कर रहे हैं। पन्‍्द्रइ नवम्बर १६३३ को 
बम्बई यूलीवर्सिटी में मापण देंते हुए बहोँ के यबनेर महोदय ने 
कहा कि सत्य की खोज और सत्व की शिक्षा यूनीवर्सिटी के 
प्रधान कार्य हैं। उन्हें खोज और अजुसन्वान में काफी समय 
देना चाहिए। चार नवस्वर ६६३२ को आगरा विश्वविद्यालय 
के कन्वोकेशन में सापण देंदे हुए सूव-ए-हिन्द के तत्कातीव गव- 
नेर नवाव छारी ने विद्यार्थियों से कह कि आपके सामने माठ- 
भूमि की सेवा के लिए विस्दृद मेझन पढ़ा है। मुझे आशा है 
है कि आ्राप लोग भारत का मविस्य बनाने में विशेष रूप से 
भाग लेंगे, और साम्प्रदाविकता छे विप को दूर करेंगे । 
भदात्मा गांधी ने पाँच दिन वाद नो सवस्वर छो नागपुर विश्त- 
विद्यालय यूनियन में मायण देते हुए विद्यायित्रों स अपील को 


विद्यार्थी और लोक-सेवा श्मः 


कि विद्यार्थियों को हरिजनों की सेवा के काये में कियात्मक 
सहायता देनी घाहिए। विद्यायियों की योग्यता का अन्दाज 


मनोदर व्यवद्गारों से नहीं, उनके हारा किये गये क्रियात्मक कार्यों 
से होगा | 


संस्थाओं की सेवा 


केवल दया अथवा परोपरार के भाव से ग्रेरिव होर किसी 
की सेवा अथवा सद्दायता फर ना मात्र दी सेवा-घर्म का स्वेस्य 
नहीं है। यद्द तो लोग बहुत पहले से ही मानने लग गये ये कि 
इस प्रकार की सद्दायता से सद्दायता देने वथा लेने वालों को, 
दोनों की, नैतिक हानि द्वोती है और उससे सामाजिक उद्देश्य को 
घक्षा पहुँचता है--गरीती, आत्स्य भादि सामाजिक हुंगु णों की 
चृद्धि होती है और मर्ज बहता दी जाता है ज्यों-ज्यों दवा फी 
जाती है । 
इस समय संसार के समस्त श्रे.्ठ विचारकों का मत इस 
वात के पक्त में है कि मनुष्य-जाति और समस्त संसार की सच्ची 
सेवा उस समय तक कदावि सहीं हो सकती, जब तक कि सामा- 
जिक समस्याओं का इल सुपंगठित संस्थाओं द्वारा नहीं किया 
जाता। 
भूत-काल में मनुष्य सममते थे कि वे तो प्रारू के वश में 
हैं। आज वे इस बात पर तुल्ले हुए हैं कि थे अपनी प्रारव्ध 
को अपने वश में कर लें। पहले सामाजिक व्यवस्था में कोई 
परिचत्तेव करने के लिए हस वृद्धि की अज्ञात गति 
पर निर्भर रहते थे। सुनिश्चित दूरूशिता के काये 


संस्थाओं की सेवा श८३ 
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लगभग उपेक्तणीय थे; परन्तु अर्वाचीन मनुष्य वैठा-मैठा इस 
वात की राह नहीं देखना चाहता कि राम करे यह हो जाय, राम 
करे वह हो जाय। वह तो भविष्य और वर्तमान दोनों के 
लिए स््यं ही कार्य क्रम बनाना चाहता है | 

अर्वाचीन सन्तति का सवीन आदशे व्यवस्थित समाज है, 
ओर व्यवस्थित समाज तभी स्थापित हो सकती है, जब घोर 
व्यक्तिवाद 'स्बेहिताय” के नवीन आदश के सामने सिर झुकावे । 
इस दृष्टि से सर्वसाधारण की मलाई को वेयक्तिक खाघीनता से 
अधिक महत्व मिक्षता चाहिए। इस आदश का शुभागमन 
समाज की एकता का पुत्रजेन्मगन्न है। घोर व्यक्तिवाद थोड़े 
दिनों का है, अब उसके दिन लर गये, अब उसे किसी वेहतर 
बात के लिए--उुविचारित सामाजिक व्यवस्था के लिए जमह 
खाली कर देनी चाहिए । 

इसी विचार के फलस्वरूप समाज-सेवा के काये को सभ्य 
देशों की सरकारों ने स्वयं अपने हाथ- में ले लिया है। अब 
सरकारों का कत्तेव्य केवल लोगो की रक्षा करना नात्र ही नहीं 
है समाल की सेवा करना, से साधारण के हित का काम करता 
भी उसके कर्तव्यों की श्रेणी में आगया है! स्वास्थ्य द्वारा 
सेवा वाले अध्याय सें इस बात का वर्शन किया गया है कि 
इद्चलेंड और अमेरिका के विश्व-विद्यालय सेवा-कार्य की शिक्षा 
का प्रवन्ध करते हैं। यह बात इस कथन का प्रत्यक्ष प्रमाण 
हद हे वतमान-युग सुशिक्षित और सुसह्नठित सेवा-कार्य 
का है। 

एक उदाहरण लीजिए--सव्‌ १६३३-३४ की सर्दी के 
दिनों में अमेरिका के तीस लाख परिवारों के लिए रोटी, मक्खन 
ईंघन घर और कपड़ों क्र प्रबन्ध करना था। पहले तो इस 
बात का पठा सरकार जैसी विशाल्न संस्था के अलावा और 


श्८४ सेवाघरम और सेवामार्ग 


कौन लगा सकता था कि कितने परिवार कष्ट पीड़ित हैं ? फिर 
तीस लाख परिवार यानी ढेद करोड़ व्यक्तियों के लिए रोटी, 
कपड़े, घर, ईंधन वगैरः का प्रधन्ध करना कोई आसान काम 
नहीं जिसे टठपुँजिया संस्थाएँ कर सकें। इसलिए हाइट 
हाउस के दक्षिणी लाव पर खड़े होकर अमेरिका के बतमान 
प्रेसीडेण्ट रूजवेल्ट साहब को यह अपील करनी पड़ी कि देशभर 
की समस्त दातव्य संस्थाओं को सद्ठित होकर अमाव और दूरि- 
द्रता के विरुद्ध युद्ध करना चाहिए ! यह युद्ध भी कोई साधारण 
युद्ध नहीं है । संसार के सव से अधिक अमीर देश अमेरिका 
की अमीर सरकार भी यह स्वीकार करती हैँ कि लोक-सेवी 
और लोक-सेवकों की सहायता के विना सरकार कुछ नहीं कर 
सकती | जिस समय प्रेसीडेर्ट रूजवेल्ट नेयह अपील को 
उस समय न्यूटन डी वेकर द्वारा सब्ठित मानदी आवश्यकताओं 
(म्ण्रा%0 0४08) पर नेशवल सिटीजन कमेटी के प्रतिनिधि 
तथा चौंतीस अन्य सहयोग-संस्थाओं के प्रतिनिधि वहाँ बेंठे 
हुए थे। अमेरिका की सद्दीय सरकार पर पहले ही से भारी 
चोक त्दा हुआ है। वेकारों को सहायता के लिए जो खचे 
होता है उसमें पिचानवे फीसदी सरकार को करना पढ़ता है। 
सरकार का परम पावन कर्च॑व्य है कि वह नागरिकों को भूखों 
मरने से बचावे । श्रेसीडेस्ट साहव ने यह भी कहा कि पीड़ित 
परिवारों को सहायता देने की समस्या स्थानीय समस्या है। 
जहाँ वे परिवार रहते हैं वहीं को समाज के नागरिकों को, चर्चों 
को, सम्राज के धमादों आदि को, सामाजिक और दातव्य 
सस्यथाश्रों को उनकी सहायता करनी चाहिए । 

इन ढेढ करोड़ लोगों में क्या अमीर क्या गरीब सभी पेशों 
फे लोग हैं, इनमें से चालीस फीसदी की उम्र सौलह वर्ष से 
कम है। और इस उम्र में काफी खुराक और नेतिक वन्धन 
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की आवश्यकता होती है। किसानों में तो हर सात परिवार 
पीछे एक परिवार सहायता पा रहा है । कुछ जगह तो गाँव के 
गाँव सदावत में खाना खाते हैं| एक दजन ग्ान्तों में आधे से 
ज्यादा लोग सहायता माँगते हैं। इसी कारण छुछ रियासतों में 
सहायता पन्‍्द्रद रुपये महीने से ज्यादा नहीं होती, कुछ में तो पाँच 
रुपये मद्दीने से भी कम होती है। इस समस्या को हल करने 
के लिए १४ अक्टूबर १६३२ से १५ नवम्बर १६३१९ तक 
प्रचर्ड प्रचार किया गया। पाठक इस बात का सहज ही में 
अनुमान कर सकते हैं कि अब समाज-सेवा की समस्याएँ केवल 
कुछ व्यक्तियों या दातव्य-संस्थाओ के बल-वबूते पर नहीं इल 
की ज्ञा सकती । 

इस प्रकार की सामाजिक बुराइयो का अध्ययन भी इसी 
विचार से किया जाता है कि उनके हल करने में जितना खर्च 
होगा, क्या वह उस द्वानि से ज्यादा है जो इन बुराइयो के रहने 
से होती है। उदाहरण के लिए अमेरिका के विशेषज्ञों का 
कहना है कि शहरों में गरीबों फो जैसी गन्दी और अस्वस्थ 
काल कोठरियों में रहना पड़ता है, उससे अमेरिकन राष्ट्र को 
चालीस अरब रुपये साल तक धुकसान होता है क्योंकि 
इन्दीं घरों में जुममों की तथा मैतिक और मानसिक पतन की 
उत्पत्ति होती है। ऐसी दशा में यदि कई अरब रुपये साल 
खर्च करके भी गरीबों के लिए अच्छे, रवास्थ्यप्रद सकानो का 
इन्तजाम कर दिया जाय, तो राष्ट्र को भारी आर्थिक लाभ होगा। 
इसी बात को दृष्टि में रख कर न्यूयाक अमेरिका में वहाँ के 
अलस्मिथ नाम के एक प्रतिष्ठित सब्जन ने, जो चार बार 
अमेरिका की सब से धनी रियासत के गवनेर रह चुके हैं. और 
दो वार अमेरिका की प्रेसीडेण्ट-शिप के उस्मेद्वार हो चुके हैं, 
गन्‍्दे और अस्वस्थ मकानों को मेटने का बीड़ा उठा लिया । 


स्प्द्‌ सेवाघम ओर सेवामार्य 





न्यूयाक के पूर्वी भाय में “लंग व्लौकश नामक मुहल्ले के एक 
ऐसे मकान को सूब॑ अपने हाथ से ढाह्य | फिर क्या था ! 
गन्दे मकान वात की बात में गिय दिये गये और उनझे स्थान 
पर 'निकर ओकर” नाम्न का एक गाँव बसाया गया, बि्तमें 
बगीयों के लिए जगह रक्खी गयी, नये जमाने के सभी आरामों 
का इन्तज्ञा्र है, दुमजिले, चौमंजिले पर, बात की वात में 
पहुँचा देने वाले लिफ्द, मकान को गरम रखने वाले प्रवन्ध, 
गैस तथा विजली बगैर. सभी हैं और इनका किराया भी कुल 
पेंतीस रुपये मद्दीने, अमेरिका को देखते हुए कुछ भी नहीं है! 
यह तमी सस्भव हो सका जब पुनस्‍्लंघटन फाइमेंस कारपोरे- 
शन ने फ्रेंड एफ फ्रोल्च कम्म्सी को इस दरद के मकान 
बनाने के लिए ढाई करोड का कर्ज दिया। गन्दे मकानों को 
तोड़ कर सुन्दर सदव बनाने का यह आन्दोलन सर्व साधारण 
का आन्दोलन है। न्‍्यूयार्क मे शुरू दोने से पहले यह इद्नरलैंड 
में, वेल्स, स्कारलेए्ड और आवरलेण्ड, दक्षिणी अमेरिका, 
बम्वई जमनी, फ्राँस तया आस्ट्रीया और यूरुप के अन्य देशों 
में जारी हो चुका था । टर्को में तो कमाल पाशा फरश से लेकर 
छत ठक नया राष्ट्र वना दी रद्दा है। ब्रिटिश होप समूह के हर 
एक शहर से गन्दे घरों को दह्नें के आन्दोलन में भाग लेते हुए: 
प्रिंस आफ वेल्स ने कहा था छ्वि इस गन्दगी को यानी गन्‍्दे घरों 
को मिटा दो। 

_ इसी तरह अमेरिका की डीलावेर ( /00४७278 ) रियासत 
में बयोबंद्धों की सहायता का सुन्दर प्रवन्ध करने का रहुत्य 
उद्योग क्या जा रहा है। सोलह सौ बुद्ध और दीन व्यक्तियों 
को इस योजना के अनुसार सहायता मिल रही है । पहले यहाँ 
के गरोतों को अपनी दाहिनी मुजा पर पीतल के “पी? के अक्षर 
लगाने पढ़ते थे जैसे यहाँ पुलिस मैच आदि लगाते हैं। पर 
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अब्र बलवानों को घर में आराम से रहने की सुविधा है और 
अपादिजों को सेवा-सद्न ('/०(/७:७ प0789) में रक्खा जाता 
है। यह सुधार अल्फ ड आई-इ-पौस्ट ताम के एफ सजन ने 
किया है जिन्होंने इस समस्या का विशेष अध्ययत किया। इस 
समय सेवा-सदन में तीन सौ अड्तीस अपादिन हैं और सौ 
उसमे भरती होने के लिए इन्तजार कर रहे हैं। डू पाण्ठ का 
कहना है कि “बृद्धों के प्रति राज्य का उत्तरदायित्व है क्‍योंकि 
इन्होंने अपनी युवावस्था में जिस राष्ट्रीय सम्पत्ति की उत्तत्ति में 
सहायता की, मरते दम तक उसका कुछ दिस्सा पाने फा उन्हे 
पूरा हक है |? 
बेकारों को काम देने के लिए ऐसे काम जारी करना जिनसे 
पब्लिक को, समाज को और राष्ट्र को लाभ हो, समाज-सेवा का 
एक प्रधात कार्य है। परन्तु इम कार्य को भी सरकार ही कर 
सकती है। अमेरिका की सरकार ने सब्‌ १६३३-३४ में इस 
काम के लिए डेढ़ अरब रुपया खर्च करना तय किया है। यह 
काम हेरी-एल-दोपाकिन्स के जिम्मे है। उनके आधीन पिचहृत्तर 
विशेषज्ञ काम करते हैं। उन्होंने सबसे पहला काम यद्द किया 
कि इस बात का पता लगाया कि अमेरिका में कितने परिवार 
सहायता पाते हैं ! पता लगाने से माल्नूम हुआ कि कोई पेंतीस 
* ल्ञाख परिवारों को सहायता मिलती है। इस रुपये से उन्‍होंने 
बेकारों से बगीचे लगवाये, तेरने के लिए सैकड़ों तालाब बनवाये 
बेकारों की व्यावहारिक शिक्षा का प्रबन्ध किया, नद्गल्ात के 
कैम्प बनवाये और पब्लिक वक्क के बहुत-से काम वनवाये। 
इसी रुपये से उन्होंने हमेशा के लिए मत्लेरिया को सार भगाने के 
उद्देश्य से नालियाँ चनवाई। इसी फरड से गाँवों की पाठ: 
शाज्ञाओं के अध्यापकों को साहयता दी गई कि वे विवश होकर 
कही पाठशाला पन्द्‌ न कर दें । 


श्दप सेब्राधर्म और सेवामाग 


बना बे. ओरन्‍नीजत न मम का 


न्यूयाक की अमेरिकन ऐमोसिएशन और ओल्ड एच सैक्यू 
रिटी ने दीन-गरद्दों फी पद्धति फो बदल कर बृद्धों के लिए पेंशन का 
प्रबन्ध फरावा । इस प्रवन्ध से पाँच बरस पहले अगर, एक 
तिद्नत्तर बरस फी बुढ़िया जो न्यूयाक के पूर्वी भाग के एक घर 
में र्ृती थी और माह लगाकर 'अपना पेट भरती थी, सेठ्द 
के लिए अर्जी देती, तो पहाड़ी पर दीननगृद्‌ में मेन दी जाती। 
नये प्रवन्ध के अनुसार उसे खाने, छपड़े ओर मकान फिंराये के 
खर्च के लिए माहवारी पेंशन मिलती है। इस समय बारह 
हजार व्यक्ति इस प्रकार की पेड़ान पा रहे हैं। पश्चीस सियासततों 
में याती आधी से अविफ अमेरिका में बुद्धावस्था की पेशनों का 
कानून वन गया है। ये कानून मिखारीपन के भाव को दूर कर 
देता है। पेंशन पाते हुए बुढ्ढे-चुदिया मजे से एक ही घर में 
साथ-साथ रद्द सकते हैं। उन्हें घर नहीं छोडना पढ़ता। 
सम्मान के साथ अपनी ग्रहस्थी चला सकते हैं। गरीब-गृह की 
द्वीनता से बचते हैं। इस काम में सफलता पाकर यह संस्था 
सामाजिक वीमा के समस्त ज्षेत्र में कदम चढाने का संकल्प कर 
चुकी है। वेकारों, बीमारों और गरीबों का वीमा कराने के लिए 
यह संस्था उचित कानून वनवाबेगी। इत्राहीम एप्टरीन इस 
समा के मंत्री होंगे और संस्था का नया नाम द्वोगा अमेरिकन 
ऐसोसिएशन फार सोशल सेक्यूरिटी। १६२७ में जब यह 
संस्था कायम हुई थी, तव सिर्फ चार रियासतों में पेंशन का 
कानून था, जिससे एक हजार आदमियों को ल्ञाभ पहुँचता था। 
अब पच्चीस रियासतों में एक लाख आदमियों को सहायता मिल- 
रही है। यह इस वात का प्रत्यक्ष प्रमाण है कि सचाई के साथ 
उद्योग करने पर एक संस्था किसी 42 समस्या को हल 

सफल्नता प्राप्त कर सकती है। 

00 में सद्नठित कार्य को, संस्थाओं की स्थापना 


हु 
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को, कितना महत्व दिया जाता है इस बात का एक प्रमाण 
लीजिये। बोस्टन की श्रीमती फ्रांसिसई-क्लाक ने, जो इस 
समय तिरासी वर्ष की हैं, यद्ञ पीपिल्स सोसाइटी आफ क्रिश्चि- 
यन एण्डीवर नाम की एक संस्था कायम की । जून १६३३ में 
मिलवाकी नामक स्थान में इस सभा की छत्नच्छाया मे संसार 
भर के युवकों की एक सभा युद्ध का विरोध और शान्ति का 
अचार करने के लिए हुई थी। देश-देश के कई हजार प्रतिनिधियों 
ने जुलूस निकाज्षा था। इस समय एक सौ पाँच देशों में इस 
सभा की अप्सी हजार शाखाएँ हैं, जिनके चालीस छ्ाख 
मेम्चर हैं । 

रेह क्राम  सोसाइटियाँ भी स्वावलम्बन अथवा! जनता के 
उद्योग का ज्वलन्त उदाहरण उपस्यित करती हैं । १८७०-७१ के 
युद्ध में छुछ् स्वयंसेवक घायलों की सेवा के कार्य में जुट पढ़े 
औ। उनके आदश ने इतनी स्फूर्चि उत्पन्न की कि सेकड़ों-सहस्तों 
स्त्री-युदप इस मंवा-काये के लिए प्रस्तुत हो गये। हजारों 
अस्पताक्षों तथा हजारों ही चलते-फिरते चिकित्सालयों का सद्न- 
ठन् किया गया। घायलों के ज्िण भोजन-सामग्री, कपड़ा और 
चलते-फिरते चिकित्सालय ले जाने के लिए रेलगाड़ियाँ छोड़ी 
गई'। इब्नलैंड की रेडक्रास कमेटी ने वस्त्र, भोजन, औजारों 
आदि से युद्ध-पीढ़ितों की भरपूर सद्दायता की । युद्ध से उज्ढ़े 
प्रदेशों में खेती के लिये बीज, हल खींचने के लिए पशु, स्टीम के 
इल तथा उन्हें चलाने के लिए आदमी भेजे गये। गस्टेन भाय- 
नियर. लिखित #[,8७705 ४072” नामक पुस्तक में इस 
सुन्दर सेवा-काय का आश्चर्यजनक वर्णन पढ़ने को मिलता है। 
इस समय ऐसा कोई देश नहीं जिसमें रेडक्रास सोसाइटियाँ न 
हों। हिन्दुस्तान की रेढक्रास सोसाइटी का प्रधान कार्यात्रय दिल्ली 
में है। १६३४ के प्रारम्भ में इस सोसाइटी ने रेडक्रास सप्ताह 
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सताया और उस सप्ताह के लिए सर्वोत्तम पोत्टर चलाने वाले के 
लिए डेढ़ सौ रुपए का इनाम दिया । 

वालचर संत्या भी इसी प्रकार को एक संस्था है। ऐसा 
कोई देश नहीं निसमें इस संस्या का सुप्रचलित संगठन न हो। 
सन्‌ १६३३ में संसार भर के वालचरों को चौथी बैठक हुई थी, 
इंगरी देश के गोडिया नामक स्थान में इस उत्सव के अवसर पर 
सेंदीस देशों के दीस इजार चालचर इकट्ठ हुए ये। पच्चीठ चर्ष 
पहले प्रधान दाल्चर ला रौचते वेढित पावल ने इस संत्या फो 
चाद सोची थी। आज यह संस्था इतनी लोकःप्रिय हो गई है. 
कि इस उत्सव के अवसर पर अमेरिका के प्रेसीडिटट रूजबैल्ट 
तथा प्रिंस आफ वेल्स ने उसके लिए छुम कामना और सफलता 
के तार भेजे । सन्‌ १६३१ के अन्द में पश्चाव के चालीस हजार 
चाल्चरों ने जुलूस निकाल कर सप्राह-मर, नानों, नारों और 
घरों हारा मुसाफियें के लिए "चारों को चलो” 'सव से पहले 
अपनी रक्षा का ध्यान रक््लो? आदि का प्रचार किया। इसी 
साल के अन्त में इलाहाबाद की सेवानसमित्ति के बालचरों छा 
मेला हुआ । 

जिस प्रक्गर भगवाद को भक्तों के भक्त भक्तों से भी अधिक 
प्यारे होते हैं; उसी प्रकार लोक-सेवी संस्थाझों की सेवा का 
कार्य खतन्त्र सेवा-काये से कहीं अधिक उपयोगी और लामप्रद 
डोदा है। और पत्वेक् लोक-सेवी इस कार्य को सह ही में कर 
सकता है। अपने देश में साघारणतः अनेक निजी और सादे॑- 
लतिक दाठव्य-संस्याओं का अचन्ध अदेतनिक सन्‍्द्री करते हैं। 
स्वभावत्ः ये लोग इस काम के त्षिए उतता समय नहीं दे सकते, 
लिठता देना चादिए अथवा लितना वे स्वयं देता चाहे हैं। 
ज्ोक-सेवी उनका हाय वेंढा कर उपयोगो ल्लोक-सेवा कर सकते 
हैं और च्च लोकसेवा-्काये को व्यावद्यारिक शिक्षा प्राप्त कर 
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सकते हैं। लोक-सेवी वियार्थी म्यूनिसिपैलिटी के गरीबखानों 
में जाकर वहाँ के निवासियों को प्रसन्नता अदान कर सकते हैं, 
इस वाव की देख-भांल कर सकते हैं कि नौकर अपने कत्तेन्य 
का पातन करते हैं या नहीं, और भोजन की नियत मात्रा गरीबों 
को देते है या नहीं ? इसी प्रकार अनाथाल्य के 'अनाथों को 
उपयोगी व्यवसाय सिखाते समय वे जो मोजे, फमीज, कपड़े 
इत्यादि घनाव, उन्हें बेच कर अच्छी वैयक्तिक लोक-सेवा कर 
सकते हैं । गायकों का छोटा-सा दल अनाथालयों या 
ओऔपधालयों में जाकर वहाँ के निवासियों को गाना सुना कर 
उनकी आत्मा को आह्ाादित कर सकता है। सड्जीत की महिमा 
सुप्रसिद्ध है। उसका प्रभाव वढ़ा हृश्यम्राहदी दोत है । स्वाध्याय 
मण्डल ऐसे लेख, ऐसी कविताएँ और प्रहसनादि तैयार फरवा 
सकते हैं जो धोबी-पाढ़ो, मेद्तरों के मुहृल्तों तथा दातज्य 
संस्थाओं के निवासियों को प्रसन्न, उन्नत और आनन्दित कर 
सकें। किसी स्कूल अथवा अनाथालय में पुस्तकालय न हो, तो 
उसके लिए नागरिकों से पुत्तकें इफट्ठी कर के पुस्तकालय खोल 
देना परमोपयोगी सेवा है । 

किसी संस्या या सेवा-कार्य के लिए रुपया इकट्ठा करने का 
एक बहुत दी मनोरज्षक उन्न यह है कि किसी क्ब या समूह के 
प्रत्येक सद॒स्य से यह्‌ प्रतिज्ञा कराई जाय कि वे अपने ही 
परिश्रम से एक रुपया कमालेंगे। नियत समय के पश्चात्‌ इस 
सभा की एक बेठक करो । उस सभा में प्रत्येक सदस्य अपना- 
अपना रुपया देते हुए यह बताता जाय कि उसने कैसे रुपया 
कमाया ? यह “अतुभव-सभा” बहुत ही शिक्षाप्रद और मनो- 
रक्ञक सिद्ध हो सकती है! 

शारोरिक परिश्रम द्वारा भी सेवा ली और की जा सकती 
है। सी० ६० एल० एस० एस० नाम की संस्था ने एक औप- 
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घालय बनवाते हुए विद्यार्थियों से सहायता माँगी क्योंकि मज्रों 
ने उन्हें वद्ृत तड् कर रक्खा था! तुरन्त चार सौ न्वर्य सेवक 
तैयार हो गये। उनका काम यह था कि थे फर्लाड़् दूर पोखर 
से इंट-पत्थर ढो-होऊर शावें । छ्छूल के समय के वाद विद्यार्थी 
दो मील चल कर ओपघालय-भवन आते थे और वहाँ से पोखर 
तक दो फज्ञाड़ की कवार बाँध कर खडे हो जाते तथा पोलर से 
ईंटें पद्दाइ की चोटी पर पहुँचाते जाते, ठोक उसी ठरद जिस 
तरह आग बुकाते समय पानी की डोलची डाली जाती है। 
सागरिकों के भुएड-क्े-फुणड इस दृश्य को देखने के लिए आते थे। 
सारांश यह कि सेवा-भाव-सम्पन्न कोई भी युवक यदि 
चास्तव में सेवा करने के इच्छा रखता है, तो उसे अधिक प्रतीक्षा 
की आवश्यकता नहीं पडेगी। उसे चाहिये कि वह अपने गाँव 
या नयर की किसी भी सावंजनिक संस्था के मन्त्री के पास जाकर 
सहायता देंने की इच्छा प्रकट करे, तो उसके लिए सेवा और 
अनुभव-पश्राप्ति का द्वार खुल जावयगा। 
लोक-हित अथवा गरीबों की स्नाई के लिए स्वाध्याय और 
सन्नठित सदुय्योग भी तभी हो सकता है, जब लोक-सेवी व्यक्ति 
उपयुक्त दोनों बातों के महत्व को अनुभव करके स्वाध्याय तथा 
संस्थाओं को सेवा करने की ओर मुक्े। उद्ादरण के लिए 
सामाजिक वीमे के प्रश्न को ही ले लीमिए। अब लोगों ने इस 
वात को भल्री भाँति मान लिया है कि गरीब नजदूरों के गरीबी 
के दुःख दातव्य संत्याओं अथवा दोन-मृहों से नहीं दूर हो 
सकते, उन्हें दूर करने के लिए सास्राजिक वोमा, बीमारी, 
वेकारी, गरीबी, ठुधेटना, बुढ़ापे वगेरः का छोना कहाँ अधिक 
उपयोगी और कारुगर उपाय हैं। अन्तर्रा्रीय मजदूर कार्या- 
लय प्रति साल एक इयर चुक (वार्पिक-कोष ) निकालता है! 
... सन्‌ १६३२ का जो वार्पिक-कोष उसने प्रकाशित किया है, उसके 
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परपरत न 2न्‍त नर. 5... * अिषलस पी नया, 


तीसरे अध्याय में उसका वर्णन किया गया है कि सन्‌ १६३२ 
में संसार में सामाजिक चीमे की कितनी उन्नति हुईं । इस घर्णन 
में जापान से लेकर अर्जेण्टीना प्र फेसिस्ट इटली से लेकर 
कम्यूनिस्ट रूस तक सभी श्रकार के देशों का उल्लेख है | परन्तु 
इन सभी देशों में दो बातें एक-सी सामान्य पाई जाती हैं। 
एक तो यह कि सभी देशों में अब लोगों का ध्यान गरीब 
मजदूरों की भलाई फी ओर गया है और दूसरे यह कि सब 
लोग इस बात को मानते जाते हैं कि गरीब मजदूर की तकलीफों 
को दूर करने का सर्वोत्तम उपाय सामाजिक वीमा है। मिन्न- 
भिन्न देशों में जो राष्ट्रीय सामाजिक घीमा-सम्बन्धी कानून बने 
हैं, इनमें यद्यपि प्रथक-प्रथक परिस्थितियों से उत्पन्न कुछ-न-कुछ 
पमिन्नता अवश्य है; परन्त उसके व्यापक अन्नों में जो समानता है 
उस पर आश्चर्य हुए विना नहीं रह सकता। इससे प्राकृतिक 
परिणाम यह निकलता है कि जहाँ तक सामाजिक बीमे के 
आधारभूत सिद्धान्तों से सम्बन्ध है, वहाँ तक भिन्न-भिन्न राष्ट्रों में 
बहुत कुछ मतैक्य है और यह वात इस बात का प्रमाण है. कि 
अन्तरोष्ट्रीय मजदूर-कार्यातय के सदुद्योगरवरूप सामाजिक 
चीमा के सम्बन्ध में संसारब्यापी लोकमत का धीरे-धीरे विकास 
इआ है । एक संस्था के सदुयोग से गरीबी के कष्ठों फो कम 
करने के एक कारगर उपाय के सम्बन्ध में संसार भर के लोगों 
का एक भव हो गया है । 

सामाजिक बीमे की भिन्न-मिन्न योजनाओं में से राष्ट्रीय 
स्वास्थ्य बीमा, वेकारी का बीमा, और कार्यकर्ताओं की क्षति- 
पूर्ति वीमा-सम्बन्धो योजनाएँ सत्र से अधिक उपयोगी और 
सोक-प्रिय साबित हुई हैं । जब मजदूर लोग बोमारी को वजह 
से काम पर नहीं जा सकते, चचर उनके इक्षाज और खच का 
प्रत्रन्ध राष्ट्रीय स्वास्थ्य-वीमा द्वारा दोता है। जब मजदूर लोगों 
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को कोई काम नहीं मित्रता, वे बेकार बैंठे रहते हैं तब उन्‍हें 
वेकारी के वीमे की तरफ़ से खानेयीने दा सर्च मिलता है। 
मिलो और कारखानों में काम करते हुए जब मब्दूरों के चोट 
लग जाती है या उनका अद्ग-मड्ठ हो जाता है अथवा उन्हें कोई 
ऐसी बीमारी हो जाती है जो वहाँ काम करने की ब॒तद से ही 
हुई दो, तो उन्हें बीमा की तरफ से हरजाना मिलता है। 

कितने परिताप की बात है कि हारे देश में अभी सासा- 
जिक वीमा प्रचलित नहीं हुआ । कोई भी लोकसेवी साम्रातिक 
वीमा की योजनाओं का अध्ययन करके और देश को, देश 
कालावस्था का अनुसन्धान करके, स्वाध्याव द्वारा; इस सवा( 
योगी समस्या का विशेषज्ञ होकर ऐसी संस्था की स्थापता कर 
सकता है जो इस प्रश्व को अपने हाथ में लेकर इस सन्वत्ध मे 
आदर उपस्थित करे, लोकमत निर्माण करे और सरकार को 
इस वात के लिए तैयार करे कि वह राष्ट्रीय तथा सामाजिक 
वीमा सन्वन्धी योजनाओं और कारूनों द्वारा गरीबों के कष्ट कम 
करने के इस कारगर उपाय से काम लेना आरम्म करे। 

लोकसेदी संस्याओं को अपता जीवन-दात देकर लोक 
सेवक समाज की अनुपम सेवा कर सकते हैं । मानतीय 
श्रीनिवास शा्री जैसे कार्यकर्ता जो भद्दामति गोखले फी भारत- 
सेबक-समिवि में सौं रुपए मासिक पर फाम करते थे, सहन ही 
में सरकारी नौकरी छारा पाँच हजार मासिक कमा सफते थे। 
यह उनन्चास सौ ग्रति मास का दान, उनंचास सौ पति मास का 
ही दान नहीं है, उससे कहीं अधिक मूल्यवान है! चद्दी वात 
लाला ज्राजपतराय के ्ोक-सेवकमण्डल में काम करने वाले 

कर्तांओं के सम्बन्ध में मी कही जा सकती है। श्रीयुत 
पुरुपोत्तमदास टन लिन्दें मण्डल के नियमाठुसार सौ रुपये 
मासिछ से अधिक नहीं मिल सकते, सहज ही में इतार-दो हजार 
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मासिक कमा सकते थे | इसलिए देश को सब से बड़ी आव- 
श्यकता इस बात की है कि लोक-सेवा-कार्य के लिए जीवन-दान 
करने वाले कार्य-कर्ता आगे आवठें। परन्तु यह भी तभी हो 
सकता है, जब ऐसी संस्थाएं हों जिनमें ऐसे स्वाभिमानी और 
स्वार्थ-त्यागी व्यक्ति काम कर सके। इसके लिए यह आवश्यक 
है कि ल्ोऋ-सेवी व्यक्ति इस सम्बन्ध में कोक-मत का 
करें। इस प्रकार जीवन-दान करके, जीवन-निर्वाह मात्र के 
लिए लेकर अपना दिल, दिमाग और शरीर लोक-सेवा में लगा 
देना आदर और सम्मान की, ऊँचे आदशे और स्वाथत्याग की- 
वात मानी जाय। इस प्रकार काम करने वाले कार्य-कर्ताओं 
का समुचित सम्मान हो ओर लोग ऐसी संस्थाओं की स्थापना 
करना अथवा उनके लिए दान देना सर्वोत्तम दान समझें। 

आगरे की नागरी प्रचारिणी सभा की लगातार और अन- 
बरत सेवा करके उसके मंत्री श्री महेन्द्र ने वहां की समाज में 
जो स्थान प्राप्त किया है, चह लोक-सेवकों के लिये काफी उत्साह- 
जनक होना चाहिए। अधिकतर आपके ही उद्योग से इसके आज 
कई सौ सभासद हैं। पुस्तकालय में कई हजार पुस्तकें हैं, जिनसे 
बहुत लाभ उठाया जाता है। एक साहित्य विद्यालय चल रहा है 
जिसमें दविन्दी की उँची-से-ऊँची शिक्षा दी जाती है। खोज का 
काम भी होता है और समय-समय पर उ्याख्यानों तथा अन्य 
कक का जो आयोजन किया जाता है, उसकी बड़ी चर्चा 
रहती ३ | 

दान के सम्बन्ध में अर्वांचीच और वैज्ञानिक तथा विदेक- 
सम्मत भावो का प्रचार करने वाली किसी संस्था की सेवा करना 
प्रारम्भ कर दीजिए और यदि आपके गाँव, कस्बे, जिले अथवा 
शहर में इस प्रकार की कोई संस्था न हो, तो उसे स्वयं सद्गठित 
तथा स्थापित कीजिये। यह सभा ऐसे प्रश्नों का अध्ययन करे, 
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जैसे--सुपात्र-छझुपान्न का विचार किये विना दान देने से व्यक्ति 
और समाज की उ्यान्त्या द्वाति हो सकती है? से दात का 
उद्देश्य चह द्योना चाहिये कि वह व्यक्तियों के नेतिक चरित्र 
स्वाभिमान और उनको स्वतन्त्रदा को रक्षा करते हुए उन्हें उनकी 
मुसीबत से पार पाने में सदद दे। दस मनुष्य मुप्तीबत में पड़े 
हुए हों और हम उनमें से केचल एक को दान दें, तो दमारा दान 
देना क्यों निर्ंक है। इस प्रशन में दान की समस्या का सारा 
रहस्य छिपा हुआ है । आपत्तिअस्त मनुष्यों को रुपये की सह- 
यद देने से बहुघा जिदनी द्वानि होती है, उतना लाम नहीं होता । 
'घनाभाव और दुर्भाग्य-जनित आपत्ति की समस्या केवल सहा- 
चयता की सद्ठठित प्रणालो से दी हल हो सकती है। व्यक्तिगत 
दान से रुपये-पेसे, नाज-कपड़े इत्यादि बॉटने से नहीं। 
पारचात्य देशों में अब सहायता की सद्लठित प्रणाली का ही 
अचार है। उद्ादरुणार्थ अभी दाल ही में मिस्टर दोरेस एच- 
सेखेम ने, जो अमेरिका के डिट्रौइट नगर में एटार्नी थे, दस करोड़ 
रुपये यानी तीन करोड़ डाज्षर का दान किया हैं। इस दान 
से सुपात्र विद्यार्थियों को सहायता को जायगी। नागरिक, 
सामाजिक, साधारण और सार्वजनिक ल्ोक-हित के काम किये 
सार्येगे। गोंदों और शहरों में गरीबों के रहने के मकानों को 
शा सुधारी जायगी | बद्धों, चीमारों और अस्दार्यों की सेवा- 
शुश्मूषा ठया सहायता की जायगी। सार्वजनिक संस्थाओं आर 
पवित्र वित्तोद, अध्ययन-अनुसन्धान और पुस्तक-प्रकाशन आदि 
का भी प्रवन्ध किया जायगा। अमेरिका में सब १६३३ के 
'यहते छः महीने में लितदा दान दिया गया उसका सेतालीस 
फीसदी यानी आधे के कगसग सद्दायठा छी सद्भठित प्रणात्ती 
चारा खचे किया गया। जो अधिकतर शिक्षाअचार में पीड़ितों 
की सज्ञठित सद्दायता में, स्वस्थ्यनवृद्धि के कामों में और ललित- 





संस्थाओं की सेवा २६७ 


फल्षाओं वथा खेज्ष-कृर आदि का प्रवन्ध करने में लगाया गया। 

हे की वात है कि हमारे देश में भी सहायता की सद्भबठित 
प्रणाली का श्री गणेश हो गया है। 

रामकृष्ण मिशन की कानपुर की शाखा ने अभी हल मे 
सन्‌ १६३३ में, दुखिया-सेवा-सदन की स्थापना की है। श्री 
श्यासविद्दारी वक्नील ने इस कार्य के लिए अपना भवन दे दिया 
है, जिसमें चेकारों के लिए रहने व बीमारों के लिए अस्पताल का 
प्रवन्ध है। अस्पताल में सरोजों के लिए पच्चीस चारपाइयाँ हैं। 
बैसे सैकड़ों को मुफ्त दवा वॉटी जाती है, खाना खिलाया जाता 
है और ठहराया जाता है। भवन के एक हिस्से में गरीबों और 
बेकारों के लिए औद्योगिक भवन है। जिसमें उन्हें उपयोगी 
उद्योग-धन्धे सिखाए जाते हैं ! इसमें अन्धों का मदरसा है। 
ओद्योगिक-भत्नन में कई करघे हैं। दरी, कालीन, तौलिया आदि 
बुनना सिखाया जाता है। इनकी आमदनी कार्यकर्ताओं को वाँट 
दी जाती है। श्री समझृष्ण मिशन देश भर में अनेक स्थानों पर 
इसी प्रकार सेवा का स्तुत्य तथा सराहनोय कार्य कर रही है। 
इस मिशन फी काशी की शाखा ने सन्‌ १६३२-३३ में अपने 
अस्पताल में सात सौ सात रोगियों का इलाज किया, जिनमें एक 
सौ छब्बीस स्र॒स्थ हो गये। चालीस हजार को दवा वाँटी । 
असहाय दीन-दुखियों को अन्य प्रकार से भी सदद की गई। 
इस वर्ष छियासठ हजार से ऊपर आमदनी और सत्तावन दृज्ञार 
ऋपये के जगभग खर्च हुआ | 


व्यक्तियों के उद्योगों के उदाहरण 


एक विद्या्थी जिस नगर में रहता था, वह शिक्षा मे चहुत 
पिछड़ा हुआ था । छत्तीस हजार की आबादी में से केवल चार 
व्यक्ति कालेज में पढ़ते थे। इस विद्यार्थी ने लोगों को कालेज में 


र्ध्प सेवाघर्म और सेवामार्ग 


रा 








क्कऑचजजल 


अपने लड़के पढ़ने भेजने को रांजी करने के उद्देश्य से एक 
समिति, खौली लिसमें सव जाति ओर मर्तों करें लोग योग दे 
सकते थे । इस क्लव का पहला उद्देश शिक्षा प्रचार फरना ओर 
व्याख्यातों द्वारा लोगों को शिक्षा प्रचार करने के लिए सममानों- 
बुफलाना था। समिति ने एक झमरा किराये पर लेकर तया दिली- 
उदू ओर अग्रेज़ी के तीन समाचार पत्र मेंगवा कर वाचनालय 
खोत्ञ दिया तथा लोगों को वायनालय में पढ़ने आने के लिए. 
राजी फिया। सनिदि की वैठक प्रदि सप्ताह होतो थी और उसमे 
शिज्ञासम्बन्धी सभी विषयों पर व्याख्यान होते ये। एक विद्यार्यी 
ने वीर कार्यकारिणी सभा स्थापित की मिसका उद्देश्य लियों 
की रक्षा तथा उनकी उन्नति करना था । वीरों ने अतिज्ञा की कि 
वे शक्ति भर चौदद बर्ष से कम उम्र की लड़की का विवाह नी 
होने देंगे । इस प्रकार की संस्याएँ इन दिनों बाल-विवाद-विरोधी 
कानून-शारदा कानूल-से वहुत लाम उठा सकेंगे । 

अनायों और भूले-भटके हुओं को मदद के लिये एक सभा 
कायम की गई, लिनमें समस्त विद्याथी और अव्यापक चन्दा देते 
हैं। इस सभा के द्वारा पचास निर्धत विद्यार्थियों को स्कूल की 
फीस दी बाती है, धीस को कपड़े दिये जाते हैं. तथा उनके वास्त- 
बिक मुमीवद में उनकी परवरिश की ज्ञाती है। यह सभा छात्रों 
को, सुपात्रों को उचित ढंग पर दान देना, सावजमिक रुपये को 
बचत करके उसे सर्वोचम काम में लगाना और आपत्तिअस्त 
लोगों के साथ सहानुभूति करना सिखादी है तथा उनके हृदय 
को विशाल वनाती है। 

बन्वई का सेवा-सदव सी व्यक्तियों के उद्योग का अति उत्तम 
उदाहरण है। यद सभा ओयुद वी० एम० सल्लावारी तथा उनके 
मित्रों ने भारतीय स्त्रियों के हित के लिए स्थापित की थी! यह 
सेवा-सदन सेवा-गृद है, जिसमें मतमतान्वर का कोई भेद नहीं: 


' संस्थाओं की सेवा २६६ 


और जिसका धर्म सेवा करना है । पहले पहल इसमें स्त्रियों का 
घाय, शिक्षिका और प्रबन्धिका का काम सिखाना तथा सेवा- 
कार्य के केन्द्र के लिए एक सदन या आश्रम स्थापित करना था । 
इस सदन ने थोड़े ही समय में जो काये कर दिखाया उसकी 
सभी प्रशंसा करते हैं। 
लन्दन में एक वेयक्तिक सेवा-सम्मेलन है. जिसमें पाँच सौ 
से ऊपर कार्यक्र्ता थे । इन कार्यकर्ताओं ने यह प्रतिज्ञा की कि 
चे कम-से कम एक घण्टा प्रति सप्ताह किसी विपत्तिग्रत्त व्यक्ति 
या निर्धन कुटुम्ध से मित्रता प्राप्त करने में लगावेंगे। सभा का 
मुख्य उद्देश्य मनसा, बाचा, कमेणा, व्यक्तिगत सेवा करना है। 
दिल्ली कलॉथ मिल्स लिमिटेड के लाला मद्नमोहनलातज्ष ने 
फरवरी १६३४ में प्चीस हजार का दान देकर स्त्रियों के लिए एक 
ओद्योगिक पाठशाला खोल्षी है जिसमें ल्लियों को घुनाई, सिलाई 
तथा जरी का काम और स्लियोचित अन्य काम सिखाये जायेंगे । 
रुपये की व्याज से संस्था चलेगी। धनी परिवारों की लड़कियों 
से फीस ली जायगी | गरीब ख्लियों को मुफ़ शिक्षा दी जायगी। 
पदानशीन स्षियाँ अपने घरों से जो चीज बना कर बेचना 
चाहेंगी, उन्हें यह पाठशाला लेकर बेच दिया करेंगी। संस्था 
सफल्ञ हुई, तो लञालाजी दान को मात्रा एक लाख तक बढ़ा देंगे | 
अमती सुशील्ा शाममोह्न इस पाठशाला की भुख्याध्यापिका 
(नियत हुई हैं । 
आगरे में सेठ मटरूसल वेनाड़ा ने आँखों का एक अस्पताल 
खोला है, जिसका कई सौ रुपये मद्दीने का पूरा खर्च वे स्वयं 
देते हैं। इस औषधालय से सेकद़ों आदमी लाभ उठा रहे हैं। 
यहीं पर पिछले दिनों कई मरार्मों में भयंकर आग लगी जिनसे 
- पचार्सो घर-बार नष्ट होगये। इन परिवारों की सद्यायता के लिए 
श्री मददेन्द्र आदि व्यक्तियों ने चन्दा इकट्ठा करके उनके घर और. 


३५० सेबाघम और सेवामार्ग 
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छुप्पर बनवाने आदि में मदद दो। सन १६२४ में जो भर्यंकर 
घाद आई थी, उसमें पीड़ितों की सहायता करने, उन्हें भोजन- 
बल्न देने तथा ठिक्कानों पर पहुँचाने के काम्र में आगरे के छ० 
गणेशसिंद भद्दोरिया, था श्रोचन्द्र दौनेरिया, पं० काली- 
रन तिवारी आदि लोक-सेवकों ने प्रशंसनीय कारये किया। 

जनवरी १६३४ में दिल्ली में उत्तरी भारत में अन्धों का संघ 
स्थापित हुआ, जिसका उद्देश अन्धेपत को रोकता और इलाज 
करना है। आस-पास के तथा अन्य स्थानों के अन्धों को बुला 
कर उनकी आँदधों का आपरेशन कराया जाना तय हुआ | 

हापड़ में हिन्द-कत्ता-भबत स्थापित हुआ है लिसमें सब 
जाति के हिन्दुओं को औद्योगिक शिक्षा दी लायगी। दर्जी क्लास 
खुल गया है । 

इन उद्योगों से लोऋ-सेवी ऐसी तथा इस प्रकार की संस्थाएँ 
स्थापित करने अथवा पूर्व स्थापित संस्थाओं को सेवा करने के 
लिए प्रेरित हो सकते हैं। 





